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पायाभूत हालचालषी 
खालषील कृतषी सात्हतयात्शवाय करूया
१. फळषीवरचा डबा काढू.
२. पतंग उडवू.
३. फुलांचा हार करू.

वात्चक अत्भनय
  आमहषी शाळेतून घरषी जात होतो. थंडषीचे त्िवस 
होते. अंधार पडू लागला होता. माझे त्मरि आपापलया 
घरषी गेले. माझे घर िूर आहे. मषी एकटाच जाऊ 
लागलो. मला कूं ss कूं ss  असा आवाज आला. 
मषी इकडे त्तकडे पाहू लागलो. रसतयाचया बाजूला 
एका खड् ड्ात कुत्याचे लहानसे त्पलू् पडले होते. 
ते मातषीने भरले होते. मला तयाचषी िया आलषी.  
खड्डात वाकून तया त्पल्ाला बाहेर काढले. ते 
भषीतषीने आत्ण थंडषीने थरथर कापत होते. मषी तयाचया 
अंगावरचषी मातषी झटकलषी. तया त्पल्ाला घेऊन मषी 
घरषी आलो. आई वाट पहात होतषी. मला वाटले की 
तषी आता रागावेल. पण तषी महणालषी, “अरे, त्कतषी 
लहान आहे, हे त्पल्ू! चल, आपण तयाला िूध 
िेऊया.” मषी त्पल्ाला बशषीत िूध त्िले. भराभर 
त्पऊन ते शेपटषी हलवू लागले. मग एक ररकामे 
खोके आणले. तयात जुनषी चािर अंथरलषी. आत्ण 
खोकयात ठेवताच ते झोपून गेले! मला खेळायला 
एक छान त्मरि त्मळाला.

	गषीतरातषील वण्णनराप्रमराणे िृतषी िरून घ्रावषी. चवचव्ध िृतींच्रा अचिन्राद्रारे सरादरषीिरण घ्रावे. िृतींिषी ओळख िरून द्रावषी.
	आि्रानुसरार आवराजरातषील िढउतरार िरराव्रास सरांगरावे. वराचिि अचिन्राद्रारे गोष्ट सरांगण्रास प्रोतसराहन द्रावे.

६. नाट्  
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  आपलया पररसरातून, घरातून तसेच त्मरिमैत्रिणषी 
यांचयाकडून बऱयाच वसतू त्मळवून आपलयाला तया 
नाटक, नृतय, गाणे यासाठषी वापरता येतषील.  
  झाडांचया फांद्ा, पाने-फुले, वतगामानपरिे, 
पुठ्ठे, काठ्ा इतयािषी. प्रसंग आत्ण आशय 
यांचयानुसार घरातषील मोठषी माणसे-आजषी, ताई, 
िािा वगैरे आपलयाला वेशभूषेसाठषी मित करतषील. 
वतगामानपरिांचया टोपया, पुठ् ठ्ाचे मुकुट, तलवार, 
काठषीचा भाला अशा त्कतषीतरषी वसतू आपण तयार 
करू शकतो. यालाच नेपथ् असे महणतात.

चला नाटक करूया
प्लॅन्टिक हटिवू ! प्ाचावरि वाचवू! 
(वसंत, राघव आकि सुमन शाळेच्ा मैदानावर गपपा 
मारत बसले आहेत.)
राघव :  कसला कवचार करतो् वसंत ?
वसंत : अरे, ्वचछ प्ाचावरिाकशवा् आपि जा्त 

काळ राहूच शकत नाही.
राघव :  खर्ं तुझं, आपल्ा आजूबाजूला पाकहले तर 

का् कदसतं?
सुमन :  प्लॅन्टिकच्ा बाटिल्ा, कपशव्ा, कागद ....

त्ामध्े सवाचात जा्त प्रमाि चरॉकलेटिस,   
आकि इतर खाद्यपदाराांच्ा कागदाचेच 
कदसतात.

सुमन :  हो ना र्त्ाच्ा दो्ही बाजूला, मैदानाच्ा 
कडेला, बागेमध्े सगळीकडेच हा प्लॅन्टिकचा 
कचरा कदसतो.

	नाटकामध्े	पररसरातील	वसतूंचा	वापर	कसा	करावा	्ाबद्दल	माध्हती	द्ावी.	का्ही	वसतूचंे	नमुने	दाखवावेत.
	आि्रानुसरार पररसरातील	वसतूंचा	वापर	करून	नाटकातील	दृश्	सादर	करण्ास	सांगावे

उपलबध सात्हतयाचा वापर  
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वसंत :  ्ावर काहीतरी उपा् केला पाकहजे.
सुमन :  का् करू्ा बरं ?....
राघव :  ् ा प्ाचावरिाचे सगळ्ात जा्त प्रदूषि 

प्लॅन्टिकच्ा कचऱयामुळेच होतं्  असं मला 
तरी वाटित्.

सुमन :  ् ाचा पुनवाचापर केला तर त्ापासून अनेक 
व्तू त्ार करता ्ेतील.

वसंत :  त्ा प्लॅन्टिकच्ाच व्तू त्ार होिार ना?
सुमन :  मी तर महिते ्ा प्लॅन्टिकच्ा भ्मासुराला 

पळवूनच लावलं पाकहजे.
राघव :  त्ासाठी आपि आपल्ापासूनच सुरुवात 

करू्ा.
सुमन :  पकहल्ांदा ओला आकि कोरडा कचरा वेगळा 

करू्ा.
वसंत :  आपला पररसर ्वचछ ठेवू आकि कचरा 

कुंडीतच टिाकू्ा.
राघव :  प्लॅन्टिकच्ा कपशवीऐवजी कापडी कपशवी 

वापरू.
वसंत :  पाण्ासाठी ्टिीलची बाटिली वापरु आकि 

जेविासाठी ्टिीलचा डबा वापरू्ा.
राघव :  बरं का कमत्ानंो, प्लॅन्टिक आवरि असलेला    

कोिताही पदारचा शाळेत आिा्चा नाही. 
तरच हे अकभ्ान ्श्वी होईल.

सुमन : हे अकभ्ान ्श्वी करण्ासाठी आपले 
आई वडील, कशक्क व सवचा कमत्मैकत्िींना          
सुद्ा आपल्ाबरोबर घेतलं पाकहजे.

सवचाजि : चला तर मग शाळा व घर प्लॅन्टिक मुक्त   
करू्ा. प्लॅन्टिक हटिवू ! प्ाचावरि वाचवू!

	नाटकामध्े	 पररसरातील	सद्सस्तीचा	 धवचार	मुले	करत	आ्ेहत.	 ्हे	 उदा्हरणादाखल	 धदले	आ्हे.	 धवष्	 धनवडीचे	 सवातंत््	
द्ावे.	 	आि्रानुसरार नाटकातील	दृश्	सादर	करण्ास	व	त्ासाठी	आवश्क	ते्े	धचत्े	वापरण्ास	सांगावे.
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