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लनमन लचरिों का अच्छी तरह लनरीक्षण करो । अपने मनपसदं कपड़ ेचुनकर उनक ेचारों ओर  बनाओ ः

बताओ तो !

१७. वसरि - हमारी आवशयकता
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अब चुने हुए कपड़ों की कुि संखया 
चौखट में लिखो ः

देखो लक कया तुमहारे द् वारा चुने हुए कपड़ों की 
संखया तुमहारे लमरिों द्ारा चुने गए कपड़ों की संखया से 
मिे खाती है ।
(१) चनु ेहुए कपड़ ेकौन-कौन-स ेलदन पहनन ेवािे हो?
(२) लदन में लकतनी बार कपड़े बदिने वािे हो?
(३) कया तुमहें ऐसा िगता है लक चुने हुए कपड़ों 

की अपेक्षा कु्छ और कपड़े अपने पास होने 
चालहए ? यलद ऐसा है, तो उनकी संखया 
चौखट में लिखो ।

(4) कपड़ों के अिावा और कौन-कौन-सी वसतुऍं/
आभूषण पहनना तुमहें अच्छा िगेगा ?

(5) कया तुम अपने कपड़े लमरिों को पहनने के लिए 
दोगे?

(६) लवज्ापनों में लदखाए जाने वािे कपड़ों में से 
कौन-से कपड़े पहनने की तुमहें इच्छा होती है ?

 हमें कई प्रकार के कपड़ ेपहनना अच्छा िगता ह ै 
और ऐसा भी िगता है लक वे कपड़े हमारे पास 
होने चालहए ।

पहिी बार की गई ‘बताओ तो’ की कलृत अब 
पुनः करो तथा लफर काॅपी में लिखो । यह करते समय 
अपनी आवशयकता को धयान में रखो और लचरिों के 
कपड़ों का चुनाव करो तथा संखया चौखट में लिखो ः 

कया तुमहारी पहिी कृलत के उततर और इस समय 
की कलृत के उततर समान हैं ? 

 बच्ाे, इन प्रशनों के उततर लमिने पर ऐसा िगेगा 
लक हमारे पास लजतने कपड़े होने चालहए; उनकी संखया 
उससे अलधक है । कपड़े होने चालहए और उन कपड़ों 
की सचमुच ही उतनी आवशयकता होना; ये दोनों 
लभन्न-लभन्न बातें हैं । आवशयकता न होने पर भी वसतुऍं 
चाहना हमारा िोभ है ।

हम प्रसार माधयमों द ्वारा कपड़ों के लवलभन्न 
लवज्ापन देखते हैं अौर उनकी ओर आकलष्शत होते हैं । 
इस प्रकार वसतुओं के प्रलत लनलम्शत होने वािा आकष्शण 
हमारे िोभ को प्रोतसालहत करता है । 

रोहन और सालनया के पास बहुत कपड़े हैं । 
इनमें से वे बहुत-से कपड़ों का उपयोग नहीं करते । 
अब उनके सामने यह समसया है लक इन कपड़ों का 
कया लकया जाए । तुम उनकी समसया हि करने में 
मदद करो ।

करके देखाे

बताओ तो !

थोड़ा सोचो !

कपड़ों की आवशयकता और िोभ पर कक्षा में 
चचा्श करो ।

 ऊपरी कृलत से तुम कया समझे ?

अपने आसपास के पररसर अथा्शत रेि सटेशन, ईंट 
भट् ठा, बस सथानक, बंजर जमीन आलद सथानों पर रहने 
वािे िोगों से जाकर लमिो। नीचे लदए मुद् दों के आधार 
पर उनके साथ चचा्श करो तथा मुखय बातों का काॅपी में 
अंकन करो ः
(१) उनके पास कुि लकतने कपड़े हैं ?
(२) वे ग्रीषमॠतु में कौन-से कपड़े पहनते हैं । 
(३) शीतॠतु में लकस प्रकार के कपड़ों का उपयोग 

करते हैं ?
(4) वषा्शॠतु में कौन-से कपड़े पहनते हैं ?
(5) तयोहार-समारोहों में कौन-स ेकपड़ ेपहनत ेहैं ?
(६)  लदन में लकतनी बार कपड़े बदिते हैं ?

8३



84

त्शक्कों के त्िए सूचना ः यह कृलत करा िेने 
के लिए लवद् यालथ्शयों के साथ लनकट के वसरिोद् योग 
केंद्र जाऍं अथवा वहाँ के लकसी कुशि श्रलमक को 
साक्षातकार के लिए बिुाऍं । 

अपन े पररसर में उपिबध वसरिलनमा्शण का एक 
उद ्योग दखेन ेजाओ अथवा साक्षातकार क ेलिए वहा ँका 
कोई कुशि श्रलमक बिुाओ । इस उद् योग की जानकारी 
लनमनलिक्खत मदु ्दों के आधार पर प्राप्त करो ।

(१) यह कौन-सा उद ्योग है ?

(२) इस उद् योग से कौन-सा उतपाद लनलम्शत होता ह ै?

(३)  वसरिलनमा्शण के लिए लकस कच्े माि का 
उपयोग करते हैं ?

(4) कच्ा माि कहाँ से िाया जाता है ?

(5) कच्े माि का सवरूप कया होता है?

(६) तैयार होने वािा उतपाद लबक्री के लिए कहाँ 
भेजा जाता है ?

(७) इन वसरिों का उपयोग लकस ॠतु में करते हैं?

(8) इस उद ्योग के लिए कौन-कौन-से प्रकार के 
श्रलमकों की आवशयकता होती है ?

  (९) ये श्रलमक कहाँ से उपिबध होेते है ?

(१०) अब वसरिोद ्योग में पहिे की अपेक्षा 
कौन-कौन-से पररवत्शन हुए हैं ?

(११) इस उद् योग में तुमहारे सामने आने वािी 
समसयाऍं कौन-सी हैं ?

हमने ऊपर लदए मुद् दों के आधार पर वसरिोद् योग 
की जानकारी प्राप्त की । अब हम महाराष्ट्र राजय के 
लवशषेताओं स े पररपणू्श वसरिलनमा्शण क े उदाहरण दखेेंग े। 
पैठण की पैठणी, येविा की साड़ी, औरंगाबाद की 
लहमरू शॉि, सोिापरु की चादरें, इचिकरजंी के 
हथकरघे और यरंिकरघ ेस ेबन ेवसरि इतयालद ।

अगिे पृष्ठ पर लदए गए मानलचरि के आधार पर 
यह बात तुमहारे धयान में आएगी ।

लजन वसरिोद् योगों काे तुम जानते हो परंतु वे 
मानलचरि में दशा्शए नहीं गए हैं, उनहें इस मानलचरि 
की सूची में लिखो और मानलचरि में उलचत सथान पर 
दशा्शओ ।

करके देखो

gyV H$mVZm

hWH$aKm
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िखनवी लचकन, कशमीरी लसलक, बनारसी 
लसलक, कलड़यि, पीतांबरी, पोचंपल्ी, 
नारायण पेठ, कांजीवरम, पटोिा, मैसूर लसलक 
आलद सालड़यों के अनेक प्रकार हैं । देश के 
लभन्न-लभन्न भागांे की ये सालड़याँ हमारी लवलवधता 
को दशा्शती हैं ।

कया तुम जानते हो ?

वसरिों की लवलवधता जानने के लिए अलभभावकों 
के साथ कपड़ों के बाजार में जाओ । वहाँ के िोगों 
के साथ लदए गए मुद् दों के आधार पर चचा्श करो तथा 
काॅपी में अंकन करो ः
१.  वसरिों के लवलभन्न प्रकार देखो तथा उनके नामाें 

की सूची तैयार करो ।

करके देखो
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उनका अंकन ऊपरी मानलचरि में करो ।
प्रदेशों के अनुसार सालड़यों के प्रकारों में भी अनेक 

लवकलप लदखाई देते हैं । इससे यह बात धयान में आती 
है लक इस समय हमारे पास लवलभन्न प्रकार के वसरि 
उपिबध हैं । जिवायु की लवलवधता तथा पररवहन की 
सुलवधाओं के कारण हमें अनेक प्रकार के वसरि उपिबध 
हुए हैं । वसरिों की यह लवलवधता हमारे देश की लवलवधता 
का एक अंग है ।

२. इस सूची के नामों का लशशु, युवक तथा वृद् ध; 
इनके आयुवग्श के अनुसार वगगीकरण करो ।

३. वसरिों में से सालड़यों के लवलभन्न प्रकारों की 
जानकारी प्राप्त करो ।

4. साड़ी लनमा्शण के लिए प्रलसद् ध सथानों के नाम 
लिखो ।

5. तुमने लजन सालड़यों के नाम अंलकत लकए हैं; उन 
नामों के सथानों और प्रदेशों को धयान में रखकर
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मुंबई कपड़ा लमिों के लिए लवशव का प्रलसद् ध 
सथान था । इस द ्वीप पर आद्र्श जिवायु होने के कारण 
िंबे धागे के कपड़े तैयार करना सहज था । इसलिए 
मुंबई वसरि उद् योग का बड़ा केंद्र बन गया । वसरि 
उद् योग के लवकास के कारण भारत के लवलभन्न प्रदेशों 
से रोजगार के लिए िोग यहाँ आए और सथायी रूप से 
रहने िगे । तब से मुंबई भारत के आलथ्शक िेन-देन का 
महत्वपूण्श केंद्र बन गई ।

कया तुम जानते हो ?

 अपने घर/पररसर के वयसक वयक्तियों से लमिकर 
लनमनलिक्खत जानकारी प्राप्त करो ः

 अपने बचपन में वे कौन-कौन-से कपड़ों का 
उपयोग करते थे ?

 उनक ेद्ारा बताए गए कपड़ों की सचूी तैयार करो ।
 यह सूची िेकर कपड़े की दुकान में जाओ और 

देखो लक इनमें से कौन-से कपड़े उपिबध हैं । 
 यह जानकारी प्राप्त करो लक कौन-कौन-से कपड़े 

उस दुकान में लमिते हैं ।
 यह पता िगाओ लक लकन कपड़ों का उपयोग अब 

नहीं लकया जाता ।
 ये कपड़े जहाँ से आ रहे थे; उन सथानों की 

जानकारी प्राप्त करो ।
 साथ ही यह जानकारी प्राप्त करो लक इनका 

उपयोग कयों बंद हो गया ।
 na§nam Ed§ H$mb Ho$ AZwgma ³¶m dसरिों ‘| 

n[adV©Z hþAm h¡, ¶h OmZH$mar प्राप्त H$amo &

मानव के लवकास के दौरान उसके शरीर में अनेक 
पररवत्शन होते गए । शरीर पर क्सथत बािों की मारिा कम 
होती गई, यह उनमें से ही एक पररवत्शन है । शरीर पर 
बािों का आवरण कम होने के कारण ॠतु पररवत्शन से 
सुरक्षा की आवशयकता का जनम हुआ । मानव द्ारा 

लवलवध कािखंिों में उपयोग में िाए गए वसरिों में 
लवलवधता लदखाई देती है । आलदकाि के आरंभ में 
मानव वसरि का उपयोग नहीं करता था । इसके बाद 
वृक्षों की ्छाि तथा पक्ततयों का उपयोग होने िगा । 
कािांतर में वह लशकार करके मारे गए जानवरों की 
खाि का उपयोग करने िगा । कपास जैसी वनसपलतयों 
से सूत तैयार करने की किा अवगत हो जाने पर सूती 
कपड़े का उपयोग होने िगा । लनमन लचरिों से यह बात 
तुमहारे धयान में आएगी । 

करके देखो

प्रकृलत ने इतना लदया ह ै लक प्रतयके की 
आवशयकता की पलूत्श हो सकेगी परतं ुप्रकृलत मनषुय 
क ेहाव/िोभ की पलूत्श नहीं कर सकती । मनषुय को 
अपनी आवशयकताओं को प्राथलमकता दनेी चालहए । 
तभी प्रकृलत हम सभी का पोषण कर सकती ह ै। 

इसे हमेशा धयान में रखो !

कया तुम जानते हो ?

वसरिों ‘| H$mbmZwरूn hþAm n[adV©Z
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१. त्नमन में स ेजो वसतऍु ंतमुहार ेपास होनी चात्हए ऐसा 
िगता ह;ै उनके नाम अपनी कापॅी में त्िखो ः

 (१)  पानी की बोति  (२) गेंद  (३) गोिी
 (4) िैपटॉप (5) फिूदान (६) मोबाइि 

(७) साइलकि  (8) सकटूर (९) फोटोफे्म 
(१०) खाने का लिबबा

 इनमें स ेलकन वसतओुं का उपयोग तमु सवय ंकरोग े?
२. पारंपररक वेशभूषा की प्रत्तयोत्गता के त्िए तुम 

कौन-कौन-से कपड़ों का चुनाव करोगे ? उनके 
नाम काॅपी में त्िखो ।

३. नीचे तात्िका में अपने देश के कुछ राजयों के 
नाम त्दए गए हैं । वहाँ के प्रत्सद्ध वसरिों के नाम 
तात्िका में त्िखो ः

amÁ¶ का नाम dñÌ

‘hmamîQ´>

ओलड़शा
npíM‘ ~§Jmb

H$Zm©Q>H$

JwOamV

n§Om~

 वसतुओं की आवशयकता न होने पर भी उसे पाने 
की इच्छा रखना िोभ कहिाता है ।

 आवशयकतानुसार वसतुओं का उपयोग करना 
चालहए ।

 हमारे देश के लवलभन्न प्रदेशों में लवशेषताओं से 
पररपूण्श वसरि लनमा्शण की परंपरा है ।

 देश के वसरिों की लवलवधता मानलचरि की सहायता 
से हमने समझ लिया ।

हमने कया सीखा ?

ñdmÜ¶m¶

थोड़ा सोचो !

जिवायु में होने वािे पररवत्शन के अनुसार 
लभन्न-लभन्न प्रदेशों में उपयोग में िाए जाने वािे 
कपड़ों में पररवत्शन होते हैं । जममू-कशमीर, 
राजसथान, महाराष्ट्र तथा केरि राजयों में उपयोग 
में िाए जाने वािे पोशाकों के लचरि प्राप्त करो । 
इसके आधार पर वहाँ की जिवायु के लवषय में 
कक्षा में चचा्श करो ।
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1. आसपास में िगी कपड़ों की प्रदश्शनी देखने 
जाओ । वहाँ रखे गए कपड़ों की उपयोलगता 
के लवषय में अलधक जानकारी प्राप्त करो ।

2. अपने पररसर में क्सथत खादी ग्रामोद् योग केंद्र 
देखने जाओ । वहाँ कपड़ों के प्रकारों तथा 
जहाँ वे तैयार होते हैं, उन सथानों के लवषय में 
जानकारी प्राप्त करो ।

* * *
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