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WmoS>o AmR>dm !

(1)  nmÊ¶mZo ^aboë¶m ^m§S>çmV M‘Mm^a  gmIa, 
bmH$S>mMm ^wgm, ‘mVr ho nXmW© Q>mH$bo Va 
H$m¶ hmoB©b? 

(2)  nmÊ¶mÀ¶m AdñWm H$moUË¶m? 

(3)  {nÊ¶mMo nmUr ñdÀN> d {ZYm}H$ H$aÊ¶mgmR>r 
H$m¶ H$aVmV?

nmÊ¶mMo àXÿfU 

nmD$g nS>V AgVmZm ‘moH$içm OmJr 
R>odboë¶m ñdÀN> ^m§S>çmV nS>bobo nmdgmMo nmUr, 
VgoM O{‘Zrdê$Z dmhV OmUmao nmUr doJdoJiçm 
^m§S>çmV KoD$Z Ë¶m§Mo {ZarjU H$am.

H$m¶ ’$aH$ {XgVmo? Ë¶mMo H$maU H$m¶?

nmÊ¶mV BVa nXmW© {‘gibo H$s nmUr AewX²Y 
hmoVo. H$mhr nXmW© nmÊ¶mV Va§JV amhVmV. Ë¶m‘wio 
nmUr AñdÀN> qH$dm JTy>i {XgVo. H$mhr nXmW© 
nmÊ¶mV {daKiVmV Am{U {XgoZmgo hmoVmV. nmÊ¶mV 
{‘gibobo nXmW© gOrdm§gmR>r Anm¶H$maH$ Agbo 
Va Vo nmUr àXÿ{fV Amho Ago AmnU åhUVmo. ZXçm, 
gamodao ho Amnbo nmÊ¶mMo òmoV AmhoV. Ë¶mVrb 
nmÊ¶mMo àXÿfU H$go hmoVo?

 Vw‘À¶m KamVrb ñd¶§nmH$Ka Am{U 
ÝhmUrKamVyZ ~mhoa nS>Umè¶m gm§S>nmÊ¶mV 
H$moUH$moUVo nXmW© {‘gibobo AgVmV?

gm§S>nmUr Am{U Ë`mMr {dëhodmQ>

ehamMo, JmdmMo gm§S>nmUr EH$Ì H$ê$Z gmoB©À¶m 
{R>H$mUr ‘moR>çm ObgmR>çmV gmoS>VmV. amhË`m 
B‘maVt‘YyZ, VgoM; CXçmoJ, H$maImZo ¶m§VyZ 
{ZKUmè¶m gm§S>nmÊ¶mV AZoH$ àH$maÀ¶m AewX²Yr 
AgVmV. `m§n¡H$s H$mhr {daKiboë¶m Va H$mhr Z 
{daKiboë¶m Agy eH$VmV. 

‘¡bmnmÊ¶mV amoJ ngadUmao gyú‘Ord Agy 
eH$VmV. Va H$maImÝ¶mÀ¶m gm§S>nmÊ¶mV {dfmar 
nXmW© AgÊ¶mMr A{YH$ e³¶Vm AgVo. ho gd© 
gm§S>nmUr OgoÀ¶m Vgo ObgmR>çmV gmoS>bo Va 
ObòmoVm§Mo àXÿfU hmoD$Z Vo KmVH$ R>aVo. Ago 
nmUr {nÊ`mgmR>r qH$dm BVa Hw$R>ë¶mM H$m‘mgmR>r 
dmnaVm ¶oV Zmhr. åhUyZ gm§S>nmÊ¶mda à{H«$¶m 
H$ê$ZM Vo ~mhoa gmoS>Ê¶mMr H$maImZXmam§da 
g³Vr Amho. VgoM JmdmMo gm§S>nmUr, ‘¡bmnmUr 
ObòmoVm§‘Ü¶o gmoS>Ê¶mnydu Ë¶m§da ewX²YrH$aU 
à{H«$¶m H$aVmV. Ago Ho$ë¶m‘wio ObàXÿfU Q>miVm 
`oVo. 

ZXrÀ`m dmhË`m nmÊ`mMo Z¡g{J©H$arË`mhr H$mhr 
à_mUmV ewX²YrH$aU hmoV AgVo. 

`m{edm¶ Jmdmbm nmUrnwadR>m H$aÊ¶mnydu 
Ë¶mMo ewX²YrH$aUhr H$aÊ¶mV ¶oVo.

AewX²Y ObgmRo

करून पहा.

16. nmUr 

gm§Jm nmhÿ !
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EImXçm ^mJmV XrK©H$min¶ªV nmD$gM nS>bm 
Zmhr Va VoWrb bmoH$m§À¶m OrdZmda H$moUVo n[aUm‘ 
hmoVrb?

ObewX²YrH$aU H|$Ð

Vw‘À¶m Jmdmbm nmUrnwadR>m H$aUmè¶m 
ObewX²YrH$aU H|$Ðmbm {ejH$m§gh ^oQ> Xçm Am{U 
VoWrb A{YH$mè¶m§Mr nadmZJr KoD$Z Ë¶m§Mr 
‘wbmIV ¿¶m. nwT>rb àíZ {dMmê$Z ObewX²YrH$aU 
à{H«$¶oMr ‘m{hVr {‘idm.

1. gmd©O{ZH$ nmUrnwadR>çmgmR>r nmUr H$moUË¶m 
ObòmoVmVyZ AmUbo OmVo?

2. amoO {H$Vr brQ>a nmÊ¶mMo ewX²YrH$aU Ho$bo OmVo? 

3. nmUr ñdÀN>,  nmaXe©H$ d {ZOªVwH$ hmoÊ¶mgmR>r 
H$moUH$moUË¶m à{H«$¶m Ho$ë¶m OmVmV?

4. ¶m à{H«$¶m H$moUË¶m H«$‘mZo H$aVmV?

5. nmÊ¶mMr XþJªYr H$‘r H$aÊ¶mgmR>r H$m¶ H$aVmV?

nmÊ¶mMo ewX²YrH$aU

ßb°pñQ>H$Mr EH$ ~mQ>br ¿¶m. {VÀ¶m Vm|S>mda 
EH$ ñdÀN> H$mnS>mMm VwH$S>m ~m§Ym. {VMm ImbMm 
^mJ H$mnm. ~mQ>br CbQ>r Yê$Z {VÀ¶mV H$moiímmMr 
nyS>, ~marH$ dmiy d OmS> dmiy ^ê$Z AmH¥$VrV 
XmIdë¶mà‘mUo Wa V¶ma H$am. 

~mQ>br AmH¥$VrV XmIdë¶mà‘mUo _m§S>m. AmVm 
H$Mam Agbobo JTy>i nmUr ~mQ>brV hiyhiy ^am.

~mQ>brÀ¶m H$mnboë¶m ^mJmV nS>Umè¶m 
nmÊ¶mMo {ZarjU H$am. ho nmUr ñdÀN> {XgV Agbo, 
Var Ë`mV gyú‘Ord Agy eH$VmV. ho Vwåhr {eH$bm 
AmhmV. 

ZXr_Ü`o OmñV à_mUmV AewX²Yr {_gië`m 
Joë`m Va ewX²YrH$aUmMr Z¡g{J©H$ à{H«$`m H$_r 
hmoVo. nmÊ`mV {daKiboë`m Am°pŠgOZMo à_mU 
H$_r hmoVo. Ë`m_wio ObMam§Zm YmoH$m hmoVmo. $

‘mhrV Amho H$m Vwåhm§bm ?

àdmgmV AZoH$Xm AmnU ~mQ>brVrb nmUr 
{dH$V KoD$Z {nVmo. aoëdo, ~gñWmZH$ Aem 
{R>H$mUr {nÊ¶mÀ¶m nmÊ¶mÀ¶m ~mQ>ë¶m {dH$V 
{‘iVmV. ¶m nmÊ¶mÀ¶m ~mQ>brda H$moUVr ‘m{hVr 
AgVo, Vr dmMm Am{U BVam§Zm gm§Jm.

~mQ>brV nmUr H$Yr ^abo Amho Am{U nmUr 
H$Yrn¶ªV dmnaVm ¶oB©b, hm H$mbmdYr nmÊ¶mÀ¶m 
~mQ>brda N>mnbobm AgVmo. nmUr {dH$V KoVmZm 
hr ‘m{hVr Adí¶ nmhmdr. ~mQ>br CKS>ë¶mZ§Va 
nmUr bdH$a g§ndmdo. nmUr g§në¶mZ§Va ~mQ>br 
MwaJiyZ H$MamnoQ>rV ’o$H$mdr, åhUOo ~mQ>brMm 
nwÝhm dmna Ho$bm OmUma Zmhr.

‘mhrV Amho H$m Vwåhm§bm ?

करून पहा.

gm§Jm nmhÿ !

OmS> dmiy

~marH$ dmiy

H$moiemMr nyS>

H$mnS>

ObewX²YrH$aUmMr 
gmYr nX²YV
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Am°p³gOZrH$aU - n§nmÀ¶m ‘XVrZo nmÊ¶mV hdm IoidVmV. 
Ë¶m‘wio nmÊ¶mV hdoVrb Am°p³gOZ {‘giVmo.

{ZdiUo - JmdmÀ¶m ObòmoVmVyZ AmUbobo nmUr 
Q>m³¶m§‘Ü¶o pñWa amhÿ XoVmV Am{U VwaQ>r dmnaVmV. JmiUr ¶§ÌmX²dmao nmUr JmiyZ KoVmV.

{ZOªVwH$sH$aU - ³bmoarZ {‘giyZ nmÊ¶mMo 
{ZOªVwH$sH$aU H$aVmV. 

emgZmV’}$ XþîH$miJ«ñV ^mJm§Vrb bmoH$m§Zm 
Am{U àmÊ¶m§Zm gwa{jV OmJr VmËnwaVo hbdbo OmVo. 
VgoM doiàg§Jr YmÝ¶, Mmam d nmÊ¶mMm nwadR>m 
Ho$bm OmVmo. nmird OZmdam§Mr H$miOr KoÊ¶mgmR>r 
MmamN>mdÊ¶m C^maë¶m OmVmV.

gmd©O{ZH$ ObewX²YrH$aU H|$ÐmVrb à{H«$¶m

XþîH$mi

~mînr^dZm‘wio nmÊ¶mMr gVV dm’$ hmoV 
AgVo. Ë¶m‘wio Adf©U AZw^dUmè¶m ^mJm§Vrb 
ZXçm, Vir, {d{har, ~§Ymao, YaUo ¶m§Vrb nmÊ¶mMr 
nmVir ~mînr^dZm‘wio H$‘r H$‘r hmoVo qH$dm 
Ë¶m§n¡H$s H$mhr H$moaS>ohr nS>VmV. VgoM O‘rZhr 
H$moaS>r nS>Vo. Aem n[apñWVrV OZmdam§Zm Am{U 
Amnë`mbmhr {nÊ`mÀ`m nmÊ¶mMr Q>§MmB© OmUdVo, 
eoVrgmR>rhr nmUr {_iV Zmhr. åhUOoM XþîH$mi 
nS>Vmo. XþîH$mi hr EH$ Z¡g{J©H$ AmnËVr Amho. 

XþîH$mimV YmÝ¶ Am{U Mmam {‘iUo H$R>rU 
hmoVo. Amnë¶m amÁ¶mV, XoemV qH$dm OJmÀ¶m 
EImXçm ^mJmV XþîH$mi nS>ë¶mMo Vwåhr EoH$bo 
Agob. Á¶m ^mJmV XþîH$mi nS>Vmo VoWrb bmoH$m§Zm 
{dn[aV n[apñWVrer gm‘Zm H$amdm bmJVmo. Ë¶m 
^mJmVrb àmUr, dZñnVr ¶m§Zmhr XþîH$mimMm 
VS>mIm ~gVmo.

JmdmnmgyZ Xÿa Agbobm Vbmd nmhÊ¶mgmR>r 
Vw‘À¶m dJm©Mr ghb OmUma Amho. {Xdg^a 
bmJUmè¶m {nÊ¶mÀ¶m nmÊ¶mMr ì¶dñWm H$am¶Mr 
Amho.

H$m¶ H$amdo ~ao?

Obì¶dñWmnZ 

nmdgm‘wio Amnë¶mbm nwÝhm nwÝhm nmUr 
CnbãY hmoVo. gd©gmYmaUnUo Amnë¶mbm dfm©VyZ 
Mma ‘{hZo nmdgmMo nmUr {‘iVo. nmdgmMo nmUr 

N>m`m{MÌ gm¡OÝ` … nd©Vr ObewX²YrH$aU H|$Ð, 
nwUo _hmZJanm{bH$m, nwUo.
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gmR>dbo Zmhr, Va Amnë¶m X¡Z§{XZ JaOm§gmR>r 
Amnë¶mbm nmUr CnbãY hmoUma Zmhr. 

"nmdgmMo nmUr Wm§~dm¶bm {eH$m.
Wm§~boë¶m nmÊ¶mbm {Oadm¶bm {eH$m.'

df©^a nmÊ¶mMr JaO ^mJdÊ¶mgmR>r nmdgmMo 
nmUr AS>dmdo bmJVo. nmUr AS>dbo H$s, Vo O{‘ZrV 
{OaVo. ^yObmMm gmR>m dmT>ë¶mZo PmS>m§Zm nmUr 
{‘iVo, VgoM {d{hatZm nmUr {‘iVo Am{U eoVr 
H$aUo e³¶ hmoVo. 

nmUr O{‘ZrV {OaÊ¶mgmR>r doJdoJio à¶ËZ 
Ho$bo OmVmV. ‘moR>r YaUo ~m§Ybr OmVmV, na§Vw gd© 
{R>H$mUr YaUo ~m§YUo e³¶ ZgVo. Aem doir bhmZ 
Vbmdm§Mr {Z{‘©Vr H$aUo, CVmamda bhmZ ~§Ymao 
~m§YUo, AmS>do Ma IUUo, JmdmVrb AmoT>o, Zmbo 
¶m§da ~m§Y KmbyZ nmUr AS>dUo Aer H$m‘o emgZ 
Am{U ZmJ[aH$ EH$Ì ¶oD$Z H$aVmV. 

gmR>dVm ¶oVo. Aem gd© nX²YVt‘wio OmñVrV OmñV 
nmUr gmR>dbo OmVo. 

CnbãY nmÊ¶mMm H$mQ>H$garZo dmna H$aUo 
VgoM nmdgmMo nmUr AS>dyZ O{‘ZrV {OadUo 
qH$dm Q>m³¶m§‘Ü¶o gmR>dUo ‘hËËdmMo AgVo. 
Aem nX²YVrZo nmdgmiçmZ§VaÀ¶m H$mimVhr 
nmUro CncãY hmoB©b Aer gmo` H$aUo ¶mbmM 
"Obì¶dñWmnZ' åhUVmV. 

H$mhr {R>H$mUr ZXrÀ¶m nmÌmV {d{har ImoXÿZ 
VoWo nmUr gmR>dÊ¶mMr ì¶dñWm Ho$br OmVo. H$mhr 
{R>H$mUr Kam§À¶m N>Vm§da nS>Umao nmdgmMo nmUr 
nÝhmiçmÀ¶m ‘XVrZo A§JUmV R>odboë¶m Q>m³¶m§‘Ü¶o 

      S>m|JaCVmamdarb gbJ g_Vb Ma

AmoT>çmdarb ~m§Y

nmUr hoM OrdZ, åhUyZ nmUr AS>dm, {Oadm, 
gmR>dm, Am{U H$mQ>H$garZo dmnam. 

ho Zoh‘r bjmV R>odm. 

nmdgmMo nmUr Q>m³¶m§‘Ü¶o gmR>dUo

nmdgmMo nmUr O{‘Zr‘Ü¶o {OadUo

‘m{hVr {‘idm d MMm© H$am 

Vw‘À¶m n[agamV Obì¶dñWmnZ H$go Ho$bo 
OmVo?
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1. H$m¶ H$amdo ~ao ?

 O{_ZrÀ`m CVmam_wio ~mJoVrb _mVr nmÊ`m~amo~a 
dmhÿZ OmV  Amho.

2.  Oam S>moHo$ Mmbdm.

 nmdgmMo nmUr O{‘ZrV ‘waÊ¶mgmR>r añVo d 
nmXMmar ‘mJ© H$go ~m§Ymdo?

3.  àíZm§Mr CËVao {bhm.

(A)  XþîH$mimV H$moUVr n[apñWVr {Z‘m©U   
 hmoVo?

(Am) nmdgmiçmZ§Vahr nmUr CnbãY hmoÊ¶mgmR>r  
emgZ Am{U ZmJ[aH$ H$moUVr H$m‘o H$aVmV?

(B)  nmdgmMo nmUr H$emgmR>r AS>dmdo bmJVo?
(B©)  Obì¶dñWmnZ H$embm åhUVmV? 

4.  MyH$ H$s ~amo~a Vo gm§Jm. MwH$sMo {dYmZ XþéñV 
H$ê$Z nwÝhm {bhm.

(A)  nmdgmMo nmUr Amnë¶mbm df©^a {‘iVo.

(Am)  emgZmV’}$ XþîH$miJ«ñV ̂ mJm§Vrb bmoH$m§Zm 
Am{U àmÊ¶m§Zm gwa{jV OmJr VmËnwaVo 
hmbdbo OmVo.

ñdmÜ¶m¶

	nmÊ¶mV gOrdm§gmR>r KmVH$ nXmW©  
{_gibo H$s nmUr àXÿ{fV hmoVo.

	ObgmR>çm§Mo àXÿfU hmoD$ Z¶oo åhUyZ 
Ë¶mV gm§S>nmUr gmoS>Ê¶mnydu Ë¶mda 
AZoH$   à{H«$¶m H$aVmV. 

	nmUrnwadR>m H$aÊ¶mnydu JmdmÀ¶m 
ObewX²YrH$aU H|$ÐmV nmÊ¶mV 
{daKibobo d Z {daKibobo nXmW© doJio 
Ho$bo OmVmV VgoM nmÊ¶mMo {ZOªVwH$sH$aU 
Ho$bo OmVo.  

 CnH«$‘  

1.  Vw‘À¶m nmbH$m§er qH$dm {‘Ìm§er ~mobyZ, 
dV©‘mZnÌm§VyZ qH$dm g§Ho$VñWim§dê$Z 
Amnë¶m amÁ¶mV H$moUË¶m dfu XþîH$mi 
nS>bm hmoVm, Am{U XþîH$mimda ‘mV 
H$aÊ¶mgmR>r H$moUVo Cnm¶ ¶moObo hmoVo, 
¶mMr ‘m{hVr {‘idm.

2.  dV©‘mZnÌm§V N>mnyZ Ambobr dmhË¶m 
nmÊ¶mMr, gmMboë¶m nmÊ¶mMr N>m¶m{MÌo 
O‘m H$am. 

* * *

AmnU H$m¶ {eH$bmo?

	XrK©H$mi nmD$g nS>bm Zmhr, Va XþîH$mi 
nS>Vmo. 

	XþîH$miJ«ñV ^mJm§Vrb ‘mZd, àmUr, 
dZñnVr ¶m gdmªZm XþîH$mimMm VS>mIm 
~gVmo.

	nmUr AS>dyZ, {OadyZ qH$dm gmR>dyZ 
nmdgmiçmZ§VaÀ¶m H$mimV CnbãY H$ê$Z 
XoUo, ¶mbm Obì¶dñWmnZ åhUVmV.
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