


अनुच्छेद ५१ क 

मूलभूत कत्तव्छे – प्रत्छेक भारती् नागररकाचछे हछे कत्तव् असछेल की त्ानछे –

(क)	 प्रत्येक	 नागरिकानये	 संविधानाचये	 पालन	 किािये.	 संविधानातील	 आदराांचा,	 िाष्ट्रधिज	 ि	
िाष्ट्रगीताचा	 आदि	 किािा.

(ख)	 सिातंत््ाच्ा	 चळिळीला	 प्रयेिणा	 दयेणाऱ्ा	 आदराांचये	 पालन	 किािये.

(ग)	 दयेराचये	 साि्वभौमति,	 एकता	 ि	 अखंडति	 सुिवषित	 ठयेिण्ासाठी	 प्र्तनरील	 असािये.

(घ)	 आपल्ा	 दयेराचये	 िषिण	 किािये,	 दयेराची	 सयेिा	 किािी.

(ङ)	 सि्व	 प्रकािचये	 भयेद	 विसरून	 एकोपा	 िाढिािा	 ि	 बंधुतिाची	 भािना	 जोपासािी.	
स्सरि्ांच्ा	 प्रवतष्येला	 कमीपणा	 आणतील	 अरा	 प्रथांचा	 त्ाग	 किािा.

(च)	 आपल्ा	 संवमश्र	 संसककृतीच्ा	 िािराचये	 जतन	 किािये.

(छ)	 नैसवग्वक	 प्ा्वििणाचये	 जतन	 किािये.	 सजीि	 प्राण्ांबद्दल	 द्ाबुद्ी	 बाळगािी.

(ज)	 िैज्ावनक	 दृष्ी,	 मानितािाद	 आवण	 वजज्ासूिृतती	 अंगी	 बाळगािी.

(झ)	 साि्वजवनक	 मालमततयेचये	 जतन	 किािये.	 विंसयेचा	 त्ाग	 किािा.

(ञ)	 दयेराची	 उततिोतति	 प्रगती	 िोण्ासाठी	 व्स्तिगत	 ि	 सामूविक	 का्ा्वत	 उच्चतिाची	
पातळी	 गाठण्ाचा	 प्र्तन	 किािा.

(ट)	 ६	 तये	 १४	 ि्ोगटातील	आपल्ा	 पाल्ांना	 पालकांनी	 वरषिणाच्ा	 संधी	 उपलबध	करून	
द्ाव्ात.

भारताचछे संविधान
भाग ४ क

नागररकांची मूलभूत कत्तव्छे
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nm{b ^mfm Aä¶mgJQ> gXñ¶

S>m°. ¶moOZm ^JV	

S>m°. {dídZmW Mm¡anJma

lr‘Vr. V¥ßVramUr Vm¶S>o	

lr. am‘H¥$îU VmJS>o 

lr‘Vr. {dUm ZH$mVo 	

lr‘Vr. {Zén‘m ^mooao

lr. nwéfmoÎm‘ {gagmR>>	

lr. {Xbrn gmoZmoZo

lr. à«^wXmg Vm¶S>o	

lr. {dídOrV aJS>o 	

S>m°. ‘Zrf AmZ§X

S>m°. ~mbmOr Jìhmio

àW‘md¥Îmr : 2020

n{hbo nwZ‘w©ÐU … 2021

 ©	‘hmamîQ´>> amÁ¶ nmR>çnwñVH$ {Z{‘©Vr d Aä¶mgH«$‘ g§emoYZ ‘§S>i, nwUo
	 ¶m nwñVH$mMo gd© h³H$ ‘hmamîQ´>> amÁ¶ nmR>çnwñVH$ {Z{‘©Vr d Aä¶mgH«$‘ g§emoYZ ‘§S>imH$S>o 

amhVrb. ¶m nwñVH$mVrc H$moUVmhr ^mJ g§MmcH$, ‘hmamîQ´>> amÁ¶ nmR>çnwñVH$ {Z{‘©Vr d 

Aä¶mgH«$‘ g§emoYZ ‘§S>i ¶m§À¶m boIr nadmZJr{edm¶ CX²Y¥V H$aVm ¶oUma Zmhr.

	

nm{b ^mfm VÁk g{‘Vr

S>m°. {d‘b{H$Vu, ZmJnya (AÜ¶j)

lr. ‘mYd ‘olm‘, A§~mOmoJmB© (gXñ¶) 

lr. AemoH$ n¡R>Uo, A‘amdVr (gXñ¶)

S>m°. g§Vmof ^mogbo, Am¡a§Jm~mX (gXñ¶)

lr. n§Om~ ßm«YmZ, CëhmgZJa (gXñ¶)

S>m°. ‘mohZ dmZIS>o, ZmJnya (gXñ¶)

lr. {H$VuamO bmoUmao, A§~mOmoJmB© (gXñ¶)

lr. gmonmZ nR>mS>o, ¶dV‘mi (gXñ¶)

lr‘Vr g{dVm A{Zb dm¶i (gXñ¶ g{Md)

àH$meH$

{ddoH$ CËV‘ Jmogmdr 

{Z¶§ÌH$

nmR>çnwñVH$ {Z{‘©Vr ‘§S>i, à^mXodr, ‘w§~B© - 25.

g§¶moOZ

lr‘Vr g{dVm A{Zb dm¶i

{deofm{YH$mar, ‘amR>r

nmR>çnwñVH$ ‘§S>i, nwUo.

मुखपृष्ठ व सजावट
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निर्मिती अधिकारी

lr. amO|Ð nm§S>bmogH$a

सहायक निर्मिती अधिकारी
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amîQ´>JrV

OZJU_Z-A{YZm`H$ O` ho

                     ^maV-^m½`{dYmVm& 
n§Om~, qgYw, JwOamV, _amR>m,

                    Ðm{dS>, CËH$b, ~§J,

{d§Ü`, {h_mMb, `_wZm, J§Jm,

                  CÀN>b Ob{YVa§J,

Vd ew^ Zm‘o OmJo, Vd ew^ Am{eg _mJo,

                   Jmho Vd O`JmWm,

OZJU ‘§JbXm¶H$ O` ho,

                      ^maV-^m½`{dYmVm&

O` ho, O` ho, O` ho,

O` O` O`, O` ho&&

n{Q>ÄÄmm
^maVmo ‘‘ Xogmo &

gã~o M ^maVr¶m ‘‘ ~mÝYdm &

ApËW Xog{dg¶o ‘o no‘§ &

‘‘ Xogñg ¶m g{‘ÕVm,

¶m M {d{dYVm¶ ‘pÊS>Vm naånam, Vñgmh§ ‘m{Z &

EV§ Xm¶ÁO§ CngånmXoVw§ Ah§ Xùhna³H$‘mo ^{dñgm{‘ &

Ah§ ‘mVm{nVwÞ§ M AmM[a¶mZ§ M nmM[a¶mZ§ M

d¶mo-AZwßnÎmmZ§ g³H$[añgm{‘ &

gã~o OZo Ah§ gmoaVm¶ n{QnpÁOñgm{‘ &

Ah§ Xog{dg¶o Xog~mÝYd{dg¶o M Xùh^qÎm

n{Q>OmZm{‘ &

¶§ Vog§ H$ë¶mU§ V§ Ed hmoVw ‘o H$ë¶mU§,

¶m Vog§ g{‘{Õ gm ‘o g{‘{Õ

¶§ Vog§ gwI§ V§ ‘o gwI§&



{à¶ {dXçmWu {‘Ìm§Zmo,

Vwåhm gdmªMo B¶Îmm ~mamdrÀ¶m dJm©V ñdmJV Amho."nm{b nH$mgmo' ho B¶Îmm ~mamdr nm{b nmR>çnwñVH$ Amnë¶m hmVr 
XoVmZm AmZ§X hmoV Amho.

¶m nmR>çnwñVH$mÀ¶m A§Va§JmV S>moH$mdë¶mZ§Va Amnë¶m bjmV ¶oB©b, H$s ñdmV§Í¶, g‘Vm, ~§YwVm, Ý¶m¶ ¶m g§{dYm{ZH$ 
‘yë¶m§Mr OmUrd Amnë¶m‘Ü¶o ìhmdr, ¶m ÑîQ>rZo nmR>çKQ>H$m§Mr {ZdS> H$aÊ¶mV Ambobr Amho. ¶m nmR>çnwñVH$mMo d¡{eîQ>ç 
åhUOo àË¶oH$ nmR>çKQ>H$mdarb ñdmÜ¶m¶m§Mo ñdê$n Am{U Ë¶m‘Yrb {d{dYVm, ¶m‘wio nmR>çKQ>H$m§Mo A§Va§J g‘OyZ KoÊ¶mg 
{deof ‘XV hmoD$ eH$Vo. {dXçmÏ¶mªMr AmH$bZe³Vr, {dMmae³Vr, H$ënZme³Vr Am{U g¥OZerbVm {dH${gV H$aÊ¶mÀ¶m 
CX²XoemZo ñdmÜ¶m¶m§Vrb H¥$VtMr aMZm H$aÊ¶mV Ambobr Amho. ¶mM ÑîQ>rZo JXç-nXç nmR>m§Mr {ZdS> H$aÊ¶mV Ambobr 
AgyZ Ë¶mVrb a§OH$Vm d gwb^Vm ¶mda ̂ a XoÊ¶mV Ambobm Amho. nmR>çnwñVH$mMm Aä¶mg H$aVmZm {dXçmÏ¶m©bm Aä¶mgmMo  
AmoPo dmQ>Uma Zmhr, nmR>m§VamMo XS>nUhr amhUma Zmhr, Aem àH$maMr ¶m nmR>çnwñVH$mMr aMZm H$aÊ¶mV Ambobr Amho.

{dXçmÏ¶mªMo ‘yë¶‘mnZ H¥${Vn{ÌHo$À¶m ‘mÜ¶‘mVyZ hmoUma Amho. ¶m‘wio {dXçmÏ¶mªZm ^mfoÀ¶m AÜ¶¶ZmMr  AmdS> 
{Z‘m©U hmoB©b, {dXçmÏ¶mªMr AÜ¶¶Z à{H«$¶m erbàkoZo¶w³V hmoD$Z kmZaMZmË‘H$ nÕVrZo J{V‘mZ hmoÊ¶mg ‘XV hmoB©b. 
nmR>çnwñVH$mV {Xboë¶m [MÌm§‘YyZ VËH$mbrZ nmoemI, Am^yfUo, amhUr‘mZ, OrdZnÕVr BË¶mXr~m~VMr ‘m{hVr ghOVoZo 
hmoB©b. VgoM Aä¶mgmÀ¶m Ñ{ï>H$moZmVyZ Amdí¶H$ Vr n[a{eîQ>o XoÊ¶mV Ambr AmhoV. 

{dÚmÏ¶mª‘Ü¶o gm‘m{OH$ OmUrd {Z‘m©U ìhmdr, amîQ´>ào‘ {Z‘m©U ìhmdo, Vo gXmMmar ìhmdoV hm hoVy S>moiçm§g‘moa 
R>oD$ZM nmR>çKQ>H$m§Mr {ZdS> H$aÊ¶mV Ambobr Amho. {^³Iy-{^³IyZr g§KmMr g§nyU© H$m¶©àUmbr bmoH$emhr ñdê$nmMr
hmoVr. doJdoJiçm Hw$imVyZ, OmVrVyZ, Y‘m©VyZ, àm§VmVyZ Ambobo bmoH$ g§KmV àd«{‚mV Pmë¶mZ§Va Vo Amnbo gd© ^oX {dgê$Z
Ë¶m§Mr Ho$di "em³¶nwÌr¶ l‘U-l‘Ur åhUyZ AmoiI Agm¶Mr, ¶m‘YyZ Amnë¶mbm amîQ´>r¶ EH$mË‘VoMm g§Xoe {‘iVmo.
"M[a¶m{nQ>H$' ¶m KQ>H$mVyZ H${R>UmVrb H$R>rU H$m¶© H$aÊ¶mMo, AmnÎmrbm Vm|S> XoÊ¶mMo, gwI-Xþ:ImV g‘^mdmZo amhÊ¶mMo
{dMma {XgyZ ¶oVmV. gd©M nmR>çKQ>H$ Ago AmhoV, H$s Oo Amnë¶mbm gwg§ñH¥$V AmMaU H$aÊ¶mg ào[aV H$aVmV.

nmR>çKQ>H$mg§~§Yr ‘m{hVr {‘i{dÊ¶mgmR>r A°nÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ ³¶y.Ama. H$moS>Ûmao Cn¶w³V ÑH$lmì¶ gm{hË¶ CnbãY 
hmoB©b. Ë¶mMm AmnUmbm Aä¶mgmgmR>r {ZpíMVnUo Cn¶moJ hmoB©b.

àñVwV nmR>çnwñVH$ V¶ma H$aÊ¶mÀ¶m H$m‘r nm{b ^mfm VÁk g{‘Vr, nm{b ^mfm Aä¶mgJQ> gXñ¶ ¶m gdmªZr n[al‘ 
KoD$Z nmR>çnwñVH$ V¶ma Ho$bo Amho. nm{b ^mfoMo {ejH$ d VÁk ¶m§À¶mH$Sy>Z ¶m nwñVH$mMo g‘rjU H$ê$Z KoÊ¶mV Ambo. 
g‘rjH$m§À¶m gyMZm d A{^àm¶ ¶m§Mm {dMma H$ê$Z ¶m nwñVH$mbm A§{V‘ ñdê$n {Xbo Amho.

^mfoÀ¶m {dH$mgm~amo~aM {dXçmÏ¶mªMr Z¡{VH$Vm, {dMmaj‘Vm, A{^ì¶³Vr H$m¡eë¶, namonH$ma ^mdZm, ñd‘V 
àH$Q>rH$aU Am{U amîQ´>r¶ ‘yë¶o ¶m§À¶m {dH$mgmgmR>r "nm{b nH$mgmo' ho nwñVH$ Cn¶w³V R>ê$ eHo$b. VgoM {dXçmWu, nmbH$, 
{ejH$ ¶m nwñVH$mMo ñdmJV H$aVrb Aer Anojm Amho. 

nwUo			
{XZm§H$ :- 21 ’o$~«wdmar, 2020  	
^maVr¶ gm¡a {XZm§H$ … 2 ’$mëJwZ, 1941 

àñVmdZmE E

E E

({ddoH$ Jmogmdr)
g§MmbH$ 

‘hmamîQ´> amÁ¶ nmR>çnwñVH$ {Z{‘©Vr d 

Aä¶mgH«$‘ g§emoYZ ‘§S>i, nwUo



ZZ ^mfm{df¶H$ j‘Vm : nm{b

B¶Îmm ~mamdrÀ¶m {dÚmÏ¶mª‘Ü¶o nm{b ^mfm{df¶H$ Imcrc j‘Vm {dH${gV ìhmì¶mV, Aer Anojm Amho.

joÌ j‘Vm

ldU

l

l

l

l

l

nm{b {V{nQ>H$ gm{hË¶mVrb ^mdmW© g‘OyZ KoVm ¶oUo.

nm{b ^mfoVrb {d{dY gm{hË¶àH$mam§À¶m Üd{Z{’$Vr EoHy$Z Ë¶m§Vrb ñdamKmV, Amamoh-Adamoh ¶m 
d¡{eîQ>çm§Mr OmU hmoUo.

nm{b ^mfoVrb Am¡nMm[aH$ d AZm¡nMm[aH$ g§dmX, g§^mfU d ì¶m»¶mZo EoHy$Z {M{H$ËgH$ {dMmamgh 
Ë¶mV gh^mJr hmoVm ¶oUo.

Amnë¶m n[agamV ~mobë¶m OmUmè¶m {d{dY ~mobr^mfm EoHy$Z Ë¶m§À¶m d¡{eîQ>çm§Zwgma VwbZm H$aVm ¶oUo.

Am§VaOmbmdê$Z qb³g², ³¶y. Ama. H$moS>, pìh{S>AmoO, ¶y-Q>çy~ d àgma‘mÜ¶‘o, ÑH$lmì¶ BË¶mXr 
‘mÜ¶‘m§VyZ Ano{jV d AÜ¶¶ZnyaH$ g§X^© {dH${gV H$aUo.

^mfU-g§^mfU l

l

l

l

l

nm{b ^mfoVrb Cƒmad¡{eîQ>çm§Zm AZwgê$Z {V{nQ>H$mVrb JmWm§Mo nR>U Am{U g§^mfU H$aVm ¶oUo.

nmR>çnwñVH$mV A§V^y©V Agboë¶m KQ>H$m§Mo gmXarH$aU H$aVm ¶oUo.

{df¶mbm AZwgê$Z ñdV:Mo ñdV§Ì {dMma g§X^m©gh ‘m§S>Vm ¶oUo.

nm{b ^mfoVrb AÜ¶¶Z H¥$VtZm {df¶mbm AZwgê$Z AZw^d H$WZ H$aVm ¶oUo.

nm{b ^mfoV EH$‘oH$m§er g§^mfU H$aVm ¶oUo.

dmMZ l

l

l

l

¶mo½¶ JVrZo d {dam‘{MÝhm§Mr XIb KoD$Z àH$Q> dmMZ H$aVm ¶oUo.

nm{b gm{hË¶mVrb {V{nQ>H$ d AZw{nQ>H$ gm{hË¶àH$mam§Mo dmMZ H$ê$Z Ë¶mMm AmñdmX KoUo.

g§Ho$VñWimdarb B©-~w³g, B©-gm{hË¶ emoYyZ dmMZ H$aVm ¶oUo d Ë¶m ‘m{hVrMm 

ñd¶§AÜ¶¶ZmgmR>r Cn¶moJ H$ê$Z Ë¶mMr nyd©kmZmer gm§JS> KmbVm ¶oUo.

nmR>mer g§~§{YV ‘yi gm{hË¶ d g§X^u¶ gm{hË¶mMo dmMZ H$aUo.

boIZ l

l

l

l

l

boIZ H$aVmZm ewÕboIZmÀ¶m {Z¶‘m§Mo nmbZ H$aVm ¶oUo.

^mfm {Z¶‘m§Zm AZwgê$Z g§dmX, dU©Z, bKwn[aÀN>oX {b{hVm ¶oUo. 

‘mÜ¶‘^mfoVrb ^mfm {Z¶‘mbm AZwgê$Z AZwdmX boIZ d Cn¶mo{OV boIZmMo V§Ì àmá H$aUo. 

boIZ{Z¶‘m§Zwgma ‘w{ÐVemoYZmMo H$m¡eë¶ àmá H$aUo. 

nmR>mMm Ame¶ d {dMma ¶m~m~V ñnï>rH$aUmgh ñdV:Mo ‘V ñdV:À¶m ^mfoV g‘n©H$  eãXm§V 
{b{hVm ¶oUo.

AÜ¶¶Z  
H$m¡eë¶

l

l

l

l

l

l

H$moUË¶mhr g§X^m©gmR>r eãXH$moe Aä¶mgVm ¶oUo.

nm{b ^mfoV OmbaoIm{MÌ {Z‘m©U H$aVm ¶oUo. 

nm{b ^mfoV H$WmnyVu H$aVm ¶oUo.

nm{b ^mfoV ‘mÜ¶‘^mfoMm AZwdmX H$aVm ¶oUo.

~hþ^mfm n[aM¶ H$ê$Z KoÊ¶mMr {Okmgm {Z‘m©U hmoUo.

g§JUH$mda CnbãY AgUmè¶m {d{dY e¡j{UH$ B©-gm{hË¶mMm, A°ßbrHo$eZMm CÎm‘arË¶m    

H¥${V¶wº$ dmna Aä¶mgmgmR>r H$aVm ¶oUo.

^mfmä¶mg l

l

l

l

l

B¶Îmm ~mamdrV Aä¶mgboë¶m ì¶mH$aU KQ>H$m§Mr COiUr H$aUo.

H$mi, H$mimMo CnàH$ma, g§Yr, g‘mg, {deofU, Aì¶¶, dm³¶mV Cn¶moJ BË¶mXr KQ>H$ OmUyZ KoUo.

01 Vo 100 A§H$ (H«$‘) OmUyZ KoUo.

{Z~§Y, An{R>V d H$WmnyVu ¶mMo Cn¶moOZ H$m¡eë¶nyU© arVrZo H$aVm ¶oUo.

nm{b ^mfoV g§dmX H$aVm ¶oUo.



"nm{b nH$mgmo' B¶ËVm ~mamdrMo ho nmR>çnwñVH$ 
AÜ¶¶Z-AÜ¶mnZmgmR>r AmnUm§g XoVmZm AmZ§X hmoV Amho. 
{dÚmÏ¶mª‘Yrb H$m¡eë¶o, Z¡{VH$ ‘yë¶o A{YH$m{YH$ {dH${gV 
hmoÊ¶mÀ¶m ÑîQ>rZoo, {dÚmÏ¶mªÀ¶m ‘Zmda gwg§ñH$ma éOdVm ¶oVrb 
Aem nmR>çKQ>H$m§Mm nmR>çnwñVH$mV g‘mdoe Ho$bobm Amho. 
nmR>çKQ>H$m§‘Yrb Ame¶ {dÚmÏ¶mªZm ghOVoZo ñnîQ>> ìhmdm 
¶m ÑîQ>rZoo Ame¶mZwê$n nmR>çKQ>H$m§‘Ü¶o {MÌm§Mm g‘mdoe 
H$aÊ¶mV Ambobm Amho. {ejH$m§Zr nmR>çnwñVH$mV g‘m{dîQ>> 
AgUmè¶m H¥$Vr~amo~aM BVa {d{dY H¥$Vr d CnH«$‘ ¶moOyZ Vo 
{dÚmÏ¶mªH$Sy>Z H$ê$Z ¿¶mdoV. 

JÚ-nÚ nmR> {ZdS>Vm§Zm H$mhr {Ma§VZ ‘yë¶o Am{U 
VËËdm§Mm {dMma H$aÊ¶mV Ambobm Amho. nmR>çKQ>H$m§Mr 
‘m{hVr ìhmdr åhUyZ nmR>çKQ>H$mAmYr Ë¶mMr gmam§eê$nmV 
àñVmdZm XoÊ¶mV Ambobr Amho. hr àñVmdZm Ë¶m nmR>ç 
KQ>H$mMo gma Amho. {ejH$m§Zr hr àñVmdZm A{YH$ ñnîQ>> 
H$aVmZm, nmR>çKQ>H$m§er g§~§{YV nm{b gm{hË¶mVrb BVa 
g§X^mªMm gwX²Ym AÜ¶¶Z-AÜ¶mnZmV g‘mdoe ìhmdm, ¶mgmR>r 
H$mhr nm{b g§X^© J«§Wm§Mr ¶mXr nmR>çnwñVH$mV XoÊ¶mV Ambobr 
Amho. 

{dÚmÏ¶mªZm boIZ-dmMZ H$m¡eë¶ {dH$mgmgmR>r 
nmR>çnwñVH$mVrb KQ>H${Zhm¶ H¥$Vr d Ë¶m§Mo Z‘wZo {Xbobo AmhoV. 
{dÚmÏ¶mªZm nm{b ^mfm {eH$Ê¶mH$[aVm, {eH$dÊ¶mH$[aVm ¶m 
H¥$Vr KQ>H$m§Mm {deof Cn¶moJ hmoD$ eH$Vmo. ¶m d¡{dÜ¶nyU© 
H¥$Vt‘YyZ {dÚmÏ¶mª‘Yrb ^m{fH$ H$m¡eë¶ {dH${gV hmoUma 
AmhoV. B¶ËVm ~mamdrVrb boIZ KQ>H$m§Mr ‘m§S>Ur H$aVm§Zm 
{dÚmÏ¶mªZm Voo ghOVoZo g‘Oob ¶mMr XjVm KoÊ¶mV Ambobr 
Amho. {ejH$m§Zr àË¶oH$ nmR>çKQ>H$ {dÚmÏ¶mªZm g‘OyZ 
gm§JVm§Zm Vo Ë¶mbm Mm§Jë¶m àH$mao AmH$bZ hmoB©b ¶m ÑîQrZoo 
ñdH$m¡eë¶ {dH${gV Ho$ë¶mg, {dÚmÏ¶mª‘Ü¶o nm{b ^mfm 
{eH$Ê¶mMr AmdS> {Z‘m©U hmoB©b. 

¶m nmR>çKQ>H$m§‘Ü¶o ì¶mH$aU KQ>H$m§Mr d H¥$VtMr ‘m§S>Ur 
ghO, gwb^ d gmoß¶m nÕVrZo Ho$br Amho. H¥${Vn{ÌHo$‘Ü¶o 
¶m ì¶mH$aU KQ>H$m§da AmYm[aV H¥$VtMm g‘mdoe Ho$bm Amho. 
{ejH$m§Zr ñdV: ¶m ì¶mH$aU KQ>H$m§À¶m gamdmgmR>r {d{dY 
H¥$Vr ¶moOmì¶mV d {dÚmÏ¶mªH$Sy>Z Vgm gamd H$ê$Z ¿¶mdm. 

nm{b ^mfoMm Oa Amnë¶mbm Aä¶mg H$am¶Mm Agob 
Va Vmo VrZ A§Jm§Zr H$aVm ¶oVmo, Vmo åhUOo - n[a¶{V, n{Q>n{Îm 
d n{Q>doXZ. n[a¶{V åhUOo EoHy$Z, dmMyZ, eãXmMm AW© g‘OyZ 
KoUo. n{Q>n{Îm åhUOo Ë¶mda MMm© H$aUo, {dMma-{d‘f© H$aUo 
Am{U n{Q>doXZ åhUOo Ë¶mMm àË¶j AZw^d KoUo. nm{b‘Yrb 
eãXm§Mo Ago {VÝhr A§Jm§Zr Omon¶ªV AZw^yVr ¶oV Zmhr, Vmon¶ªV 
nm{b eãXm§Mo g§nyU© kmZ hmoV Zmhr. 

nm{b ^mfoÀ¶m AÜ¶¶ZmÀ¶m ÑîQ>rZo Xþgar ‘hËËdmMr 
~m~ hr, H$s BVa ^mfm§Mm Aä¶mg hm JÚ, nÚ, ZmQ>H$, 
H$Wm-H$WZ BË¶mXrnwaVmM ‘¶m©{XV AgVmo; na§Vw nm{b 
^mfoMm Aä¶mg AmnU doJdoJù¶m àH$mam§Zr H$ê$ eH$Vmo. 
nm{b ^mfm hr Amnë¶mbm ZD$ A§Jm§Zr {eH$Vm ¶oVo. Á¶mbm 
"Zdm“gËWwgmgZ' Ago gwX²Ym åhUVmV. åhUyZ nm{b 
{eH$Ê¶mH$[aVm doJdoJir XmbZo CnbãY AmhoV. ¶m gdmªMm 
Cn¶moJ Amnë¶mbm AÜ¶mnZm‘Ü¶o {ZpíMV ê$nmZo hmoD$ eH$Vmo. 

nm{b ^mfm {eH$Vm§Zm-{eH${dVm§Zm gd©àW‘ Vr ^mfm 
H$m¶ Amho, Vr Amnë¶mbm H$em nX²YVrZo g‘OyZ KoVm ¶oB©b, 
Vr ~mobMmbMr ^mfm H$er hmoB©b? ¶m ÑîQ>rZoo nm{b ^mfoMm 
Aä¶mg H$aUo Amdí¶H$ Amho. ¶m‘Ü¶o {ejH$mMo AÜ¶¶Z-
AÜ¶mnZ {ZpíMV ê$nmZo {XemXe©H$ R>ê$ eH$Vo. H$maU àmMrZ 
H$mimnmgyZ Va AmYw{ZH$ H$mimn¶ªV ~m¡Õ g§ñH¥$Vr, VËËdkmZ, 
B{Vhmg, OrdZ_yë¶o g‘OyZ KoÊ¶mÀ¶m Ñ{îQ>Zo nm{b ^mfoMo ’$ma 
‘hËËd Amho. nm{b ^mfoÀ¶m ¶m ‘hÎdm‘wioM AmO hm {df¶ 
amîQ´>r¶-Am§VaamîQ´>r¶ ñVamda nmohmoMbm Amho. åhUyZ Ago 
åhUVm ¶oB©b, H$s AmYw{ZH$ ̂ maVmV nm{b ̂ mfoÀ¶m AÜ¶¶ZmMo 
joÌ {ZpíMVM ì¶mnH$ hmoV Amho. ¶m‘Ü¶o {ejH$ åhUyZ 
Amnbo ¶moJXmZ ¶m {df¶mbm H«$‘àmßV Amho. åhUyZ {ejH$m§Zr 
ñdV…À¶m g¥OZerbVoZo, H$ënH$VoZo ¶m nmR>çKQ>H$m§Mo AÜ¶mnZ 
H$ê$Z {dÚmÏ¶mªZm nm{b {df¶mÀ¶m AÜ¶¶ZmgmR>r ào[aV H$aUo 
JaOoMo Amho. Ë¶mVyZ {dÚmÏ¶mªMr {ZarjU j‘Vm, {dMmaj‘Vm 
d H¥$VrerbVm ¶m§Zm hr JVr àmßV hmoB©b. {ejH$ hm Ho$di 
nmR>çKQ>H$M {eH$dV ZgVmo Va {dÚmÏ¶mª‘Ü¶o gdmªJrU JwUm§Mr 
dmT> H$er H$aVm ¶oB©b? Ë¶m§À¶m‘Yrb Ý¶yZJ§S> H$gm H$mT>Vm 
¶oB©b? Ë¶mbm g‘mOm{^‘wI H$go H$aVm ¶oB©b? hr ‘yë¶o gwÕm 
nmR>çKQ>H$mÀ¶m AZwf§JmZo {eH$dV AgVmo. {dÚmÏ¶mªÀ¶m 
MwH$mM Z XmIdVm Ë¶m§À¶m‘Yrb Á¶m Mm§Jë¶m JmoîQ>r AmhoV 
Ë¶mMr ñVwVr H$aUohr JaOoMo Amho. ¶m‘wio {dÚmÏ¶mªZm àË¶oH$ 
H¥$Vr Mm§Jë¶màH$mao H$aÊ¶mMr àoaUm {‘iVo.

‘mZdr ‘yë¶m§Mr OndUyH$ d g§dY©Z H$aÊ¶mMr ’$ma 
‘moR>r O~m~Xmar {ejH$ åhUyZ Amnë¶m gdmªda Amho, H$maU 
¶m ‘yë¶m§Mo ~rOmamonU Oa AmnU {dÚmÏ¶mªda ¶mo½¶nUo Ho$bo Va 
CXçmMr ge³V {nT>r Amnë¶m hmVyZ KS>Uma Amho. AmYw{ZH$ 
V§ÌkmZmÀ¶m {d{dY ‘mÜ¶‘m§Mm dmna H$éZ AÜ¶mnZmV 
A{YH$m{YH$ g§X^© XoUo Ano{jV Amho. ¶m‘wio {dÚmÏ¶mªMo 
gdmª{JU ì¶p³V‘ËËd A{YH$ Hw$eb nÕVrZo {dH${gV hmoÊ¶mg 
‘XV hmoB©b d {ejH$m§Zm gwX²Ym EH$ {ZH$mon, gwÑT> d gå¶H$ 
{dÚmWu KS>{dÊ¶mMo g‘mYmZ àmßV hmoB©b. 

"nm{b nH$mgmoo' B¶Îmm ~mamdrMo ho nmR>çnwñVH$  

AmnUmg {ZpíMVM AmdS>ob, Aer Anojm Amho. 

{ejH$m§gmR>r 



H«$. nmR>mMo Zmd n¥îR>>H«$‘m§H$ 

J‚mmo IÝYH$mo

1) g”gm‘½Jr gwÎm 1

2) aWmo Zm‘ qH$? 3

3) {d{ZÀN>¶ ‘hm‘Îm dËWw 6

4) OZHo$Z VZ¶m AmodmX§ 10

5) ~hþOZg”Q>H$mo N>Îmn{V 
{gdm{O ‘hmaÄÄmmo

13

6) {n¶Xpñg AgmoH$ñg Wå^boIm 18

7) MÎmm[a Xñg{Z¶m{Z R>mZm{Z 21

8) dZa³IH$mo ~mo{YgÎmmo 24

n‚mmo IÝYH$mo

1) {gJmbgwÎm 27

2) grbm{Zg§gm 30

3) dgbgwÎm 33

4) gwZrV Woamo 36

5) ééamOM[a¶§ 39

6) BUgwÎm 42

7) Aå~nmbr Woar 46

8) n{H$ÊUm{Z gw^m{gVm{Z 49

WwbdmMZ IÝYH$mo

1) nmMrZ {dñg{d‚mmb¶mo 53

2) nQ>mMmam Woar AnXmZ§ 58

H«$. nmR>mMo Zmd n¥îR>>H«$‘m§H$

n[a{gÆ§

1) doæ¶mH$aU (ì¶mH$aU) 61 Vo 71

1) ga§ M ì¶ÄOZ§ M d{½JH$aU§
2) ì¶ÄOZ n[adÎmZ§ 3) H$mi àË¶¶ 4) gÝYr 
5) YmVwénm{df¶r ‘m[hVr 6) g‘mg 7) Aì¶¶

2) gwb^mo nm{b (gwb^ nm{b) 72 Vo 82

1) garañg Ad¶dm{Z
2) Ämm{VJUm 3) dÊUm{Z(a§Jm{Z) 4) agm{Z
5) JohgodH$ ngw 6) {VaÀN>mZm 7) ObWbJmoMam 
8) {H$‘r 9) gHw$Um 
10) ’$b’$bm{Z M nwß’$m{Z M 11) ¶mZm{Z 
12) Am¶wY§ (hË¶mao) 13) g§»¶m (A§H$)

3) g§dmX H$m¡eë¶, {Z~ÝYmo ({Z~§Y) 83 Vo 86

4) An{R>Vmo (An{R>V CVmao) 87 Vo 96

J‚m {d^mJmo- 1) g§wgw‘ma OmVH§$ 
2) gR>ñg n{Q>gmR>oæ¶§
3) H$å‘oZod {g{Õ Z Zm‘oZ 
4) MrZXo{g¶ ndm{g-¶wdmZÀdm§J
5) grhmo M gHw$Umo M
n‚m {d^mJmo- 1) gå‘mn{U{hV§ {MÎm§ 
2) nwpÊUH$m Woar
3) M§nm ZJar 
4) nam^d gwÎm 
5) JmoV‘M[a¶§

5) H$WmnwÎmr (H$WmnyVu) 97 Vo 98

1) ~H$OmVH§$ 2) Z³IVOmVH§$ 
3) H$bhmo {h {dZmg‘wbmo 4) grb{d‘§gZ§

6) nm{b ^mfoMo ‘hÎd 99 Vo 
103

7) ^maVmVrb AemoH$ H$mbrZ 
{ebmboImVrb Ajao

104

AA nmR>mZw¸$‘mo
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