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४.१	वैतदक	वाङ्मय	
‘वेद’  वाङ्म्यावर  आधारिेिी संसककृती महणजे 

वलैदक संसककृती हो्य. वेद हे आपिे सवा्वलधक प्राचीन 
सालहत्य मानिे जाते. वेदांची लनलम्वती अनेक ऋषटींनी 
किेी. वेदातीि काही सूके् ससत्र्यांनाही सफुरिेिी 
आहेत.  

वैलदक वाङ्म्याची भाषा संसककृत होती. वैलदक 
वाङ्म्य अत्यंत समृद् आहे. ऋगवेद हा त्यातीि मूळ 
ग्ं्थ मानिा जातो. तो काव्यरूप आहे. ऋगवेदासह 
्यजुववेद, सामवेद आलण अ्थव्ववेद असे चार वेद आहेत. 
्या चार वेदांच्या ग्ं्थांना ‘सलंहता’ असे महणतात. लवद् 
महणजे जाणणे. त्यापासून ‘वेद’ ही संज्ा त्यार झािी. 
लतचा अ्थ्व ‘ज्ान’ असा होतो. मौसखक पठणाच्या 
आधारे वेदांचे जतन किेे गेिे. वेदांना ‘श्ुलत’ असेही 
महणतात.

ऋगवयेद	 संतहिा	 ः ऋचांनी बनिेिा वेद महणजे 
‘ऋगवेद’ हो्य. ‘ऋचा’ महणजे सतुती करण्यासाठी 
रचिेिे पद. अनेक ऋचा एकत्र गुंफून एखादा 
देवतेची सतुती करण्यासाठी त्यार किेेल्या काव्यािा 
‘सकू्’ असे महणतात. ऋगवेद संलहतेत लवलवध देवतांची 
सतुती करणारी सूके् आहेत.

यजुववेद	संतहिा	ः ्यजुववेद संलहतेमध्येे ्यज्ात महटिे 
जाणारे मंत्र आहेत. ्यज्लवधटींमध्ये कोणत्या मंत्रांचे पठण 
केवहा आलण कसे करावे ्याचे माग्वदश्वन ्या संलहतेत 
आहे. पदात असणारे मंत्र आलण गदात लदिेिे त्या 
मंत्राचंे सपष्ीकरण अशी ्या संलहतेची रचना आहे.

सामवयेद	 संतहिा	 ः काही ्यज्लवधटींच्या वेळी 
तािासुरांत मंत्रगा्यन केिे जाई. ते गा्यन कसे करावे, 
्याचे माग्वदश्वन सामवेद सलंहतेत केिे आहे. भारती्य 
संगीताच्या लनलम्वतीमध्ये सामवेदाचा मोठा वाटा आहे.

अथवचावयेद	 संतहिा	 ः अ्थव्ववेदाच्या संलहतेिा 
अ्थव्व ऋषटींचे नाव देण्यात आिे आहे. अ्थव्ववेदात 
दैनलंदन जीवनातीि अनेक गोष्टींना महत्व लदिेिे 
आढळते. आ्युष्यात ्येणाऱ्या संकटांवर, दुखण्यांवर 
करा्यचे उपा्य त्यात सांलगतिेिे आहेत. तसेच अनेक 
औषधी वनसपतटींची मालहतीही त्यात लदिेिी आहे. 
राजाने राज्य कसे करावे, ्याचेही माग्वदश्वन त्यात 
किेेिे आहे.

संलहतांच्या रचनेनंतर ब्राह्मणग्ं्थ, आरण्यके, 
उपलनषदे ्यांची रचना किेी गेिी. त्यांचाही समावेश 
वेदवाङ्म्यात केिा जातो.

ब्राह्मणग्ंथ	 ः ्यज्लवधटींमध्ये वेदांचा वापर कसा 
करावा, हे सांगणाऱ्या गं््थांना ‘ब्राह्मणग्ं्थ’ महणतात. 
प्रत्येक वेदाचे सवतंत्र ब्राह्मणग्ं्थ आहेत.

आरणयके	 ः अरण्यात जाऊन, एकाग् लचतताने 

माहीि	अाहये	का	िुमहांिा?

काही	सूकांचा	मराठी	भाषयेि	अथचा	 

* “हे देवा, खूप पाऊस पाड. आमच्या शेतात 
भरघोस पीक ्येऊ दे. आमच्या मिुांबाळांना भरपूर 
दूधदुभते दे.”
* “गाई आमच्या घरी ्येवोत. आमच्या गोठ्ात 
त्या आनंदाने राहोत. त्यांना पुषकळ वासरे होवोत.”
* “िोकहो, चिा उठा. उषेच्या आगमनाबरोबर 
अंधार नाहीसा झािा आहे आलण प्रकाशाचे आगमन 
होत आहे. उषेने सव्व लवशवािा जागे केिे आहे. 
आपण आपापिे उदोग करून धन लमळवू्या.” 

४.	वैतदक	संसकृिी
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केिेिे लचंतन ‘आरण्यक’ ग्ं्थांमध्ये मांडिेिे आहे. 
्यज्लवधी पार पाडत असताना कोणत्याही प्रकारची चूक 
होऊ न्ेय, ्याची खबरदारी ्यात घेतिेिी लदसते.

उपतनषदये	 ः ‘उपलनषद्’ महणजे गुरूजवळ बसून  
लमळविेिे ज्ान. जनम-मृत्यूसारख्या घटनांबद्दि 
अनेक प्रशन आपल्या मनात ्येत असतात. त्या प्रशनांची 
उततरे सहज लमळत नाहीत. अशा गहन प्रशनांवर 
उपलनषदांमध्य ेचचा्व केिेिी आहे. 

चार वेद, ब्राह्मणगं््थ, आरण्यके आलण उपलनषदे 
रचण्यास सुमारे पंधराशे वषाांचा कािावधी िागिा. 
त्या कािावधीत वेदकािीन संसककृतीत अनेक बदि 
होत गिेे. त्या बदिांचा आलण वेदकािीन 
िोकजीवनाचा अभ्यास करण्यासाठी वलैदक वाङ्म्य 
हे महत्वाचे साधन आहे.
४.२	कुटुंबवयवसथा,	दैनंतदन	जीवन

वेदकाळात एकत्र कुटुंबपद्ती होती. कुटुंबातीि 
कता्व पुरुष घराचा प्रमुख महणजे ‘गृहपती’ असे. 
गृहपतीच्या पररवारात त्याचे वृद् मातालपता, त्याचे 
िहान भाऊ आलण त्या भावांचे पररवार, त्याची पतनी 
आलण मिुे, त्याच्या मुिांचे पररवार अशा सवाांचा 
समावेश असे. ही कुटुंबव्यवस्था पुरुषप्रधान होती. 
सुरुवातीच्या काळात िोपामुद्रा, गागवी, मैत्रे्यी अशा 
काही लवद्ान ससत्र्यांचे उल्ेख वैलदक सालहत्यात 
आढळतात. परंतु हळूहळू ससत्र्यांवरीि बंधने वाढत 
गिेी. त्याचंे कुटुंबातीि आलण समाजातीि स्थान 
अलधकालधक दुय्यम होत गेिे.

वेदकाळातीि घरे मातीची लकंवा कुडाची असत. 
गवत लकंवा वेिटींचे जाडसर तट्े लवणून त्याच्यावर 
शेण-माती लिंपून त्यार केिेिी लभंत महणजे ‘कूड’. ्या 
घरांच्या जलमनी शेणा-मातीने सारविेल्या असत. 
घरासाठी ‘गृह’ लकंवा ‘शािा’ हे शबद वापरिे जात.

वेदकािीन िोकांच्या आहारामध्ये प्रामुख्याने 
गहू, सातू, तांदूळ ्या तृणधान्यांचा समावेश होता. 
त्यांपासून ते लवलवध पदा्थ्व बनवत असत. वैलदक 
वाङ्म्यात ‘्यव’, ‘गोधूम’, ‘व्ीलह’ ्यांसारखे शबद 

आढळतात. ्यव महणजे सातू (बािवी). गोधूम महणजे 
गहू. व्ीही महणजे तांदूळ. दूध, दही, िोणी, तूप, मध 
हे पदा्थ्व त्यांच्या आवडीचे होते. उडीद, मसूर आलण 
तीळ तसेच मांस ्या पदा्थाांचाही त्यांच्या आहारात 
समावेश होता.

वयेदकाळािीि	घरये

वयेदकाळािीि	वादये

  वेदकािीन िोक िोकरी आलण सुती वसत्र े
वापरत. वलकिे महणजे झाडांच्या सािटींपासून त्यार 
किेेिी वसत्रेही वापरत. तसेच प्राण्यांच्या कातड्ाचंाही 
उप्योग वसत्र महणून किेा जाई. ससत्र्या आलण पुरुष 
फुिांच्या माळा, लवलवध प्रकारच्या मण्यांच्या माळा, 
सोन्याचे दालगने वापरत असत. ‘लनषक’ नावाचा 
गळ्ातीि दालगना लवशेष िोकलप्र्य असावा. त्याचा 
उप्योग वसतूंच्या खरेदी-लवक्रीसाठीही होई.

गा्यन, वादन, नृत्य, सोंग्टांचा खेळ, र्थांच्या 
श्य्वती आलण लशकार ही त्यांची मनोरंजनाची साधने 
होती. वीणा, शततंतू, झांजा आलण शंख ही त्यांची 
प्रमुख वादे होती. डमरू आलण मृदंग ही तािवादेही 
ते वापरत असत.
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४.३		ियेिी,	पिुपािन,	आतथचाक	आतण	सामातजक	
जीवन

वैलदक काळात शेती हा प्रमुख व्यवसा्य होता. 
अनेक बैि जंुपिेल्या नांगराने नांगरट केिी जाई. 
नांगरािा िोखंडाचा फाळ बसवत असत. 
अ्थव्ववेदामध्ये लपकावर पडणारी कीड, लपकाचा 
लवधवंस करणारे प्राणी आलण त्यांवरीि उपा्य ्यांचाही 
लवचार केिेिा आढळतो. खत महणून शेणाचा उप्योग 
केिा जात असे.

वैलदक काळात घोडा, गा्य-बैि, कुत्रा ्या 
प्राण्यानंा लवशेष महत्व होते. गाईंचा लवलनम्यासाठी 
उप्योग केिा जाई. त्यामुळे गाईंना लवशेष लकंमत 
होती. इतरांंनी गाई चोरून नेऊ न्येत महणून लवशेष 
काळजी घेतिी जाई. घोडा हा अत्यंत वेगाने पळणारा 
प्राणी. त्यािा माणसाळवून र्थािा जोडण्यात वेदकािीन 
िोक लनषणात होते. वेदकािीन र्थाची चाके आऱ्यांची 
होती. भरीव चाकांपेक्ा आऱ्यांचे चाक वजनाने हिके 
असते. घोडा जोडिेिे, आऱ्यांच्या चाकांचे वेदकािीन 
र्थ अ्था्वतच खूप वेगवान होते.

माहीि	अाहये	का	िुमहांिा?

घोड्ािा ‘अशव’ असे महणतात. एखादा 
इंलजनचा वेग मोजण्यासाठी जे एकक वापरिे जाते 
त्यािा ‘अशवशक्ी’ (हॉस्व पॉवर) असे महणतात. 

त्या काळात शेती आलण पशुपािन ्यांच्याखेरीज 
इतर अनेक व्यवसा्यांचाही लवकास झािा होता. 
व्यावसाल्यक, कारागीर समाजव्यवस्थेचे महत्वाचे 
घटक होते. ‘शे्णी’ ्या नावाने ओळखिे जाणारे त्यांचे 
सवतंत्र संघ होते. अशा शे्णटींच्या प्रमुखािा ‘श्ेष्ठी’ 
महणत असत. परंतु हळूहळू व्यावसाल्यक कारालगरांचा 
दजा्व दुय्यम होत गिेा.  

त्या काळात समाजात ब्राह्मण, क्लत्र्य, वैश्य व 
शूद्र असे वण्व होते. हे वण्व व्यवसा्यावरून ठरत. नंतरच्या 
काळात वण्व जनमावरून ठरू िागिे. त्यामुळे जाती 
लनमा्वण झाल्या. जालतव्यवस्थेमुळे समाजात लवषमता 
लनमा्वण झािी.

आदश्व आ्युष्य कसे जगावे, ्यासंबंधीच्या काही 
कलपना वेदकाळात रूढ झाल्या होत्या. त्यांमध्ये 
जनमापासून मृत्यूप्यांतच्या चार टपप्यांना ‘चार आश्म’ 
असे महटिेिे आहे. पलहिा आश्म महणजे 
‘ब्रह्मच्या्वश्म’. गुरूजवळ राहून लवदा प्राप्त करण्याचा 
हा काळ. 

ब्रह्मच्या्वश्म ्यशसवी रीतीने पार पाडल्यानंतरचा 
पुढचा टपपा महणजे गृहस्थाश्म. ्या काळात पुरुषाने 
कुटुंब आलण समाज ्यांच्यासाठी असिेिी आपिी 
कत्वव्ये पतनीच्या साहाय्याने पार पाडावीत, अशी 
अपेक्ा असे. लतसरा आश्म महणजे ‘वानप्रस्थाश्म’. ्या वयेदकािीन	रथ
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चिा,चचाचा	करू.

सृसष्चक्रात लबघाड कशामुळे होऊ शकतात? 
ते होऊ न्येत महणून तुमही कोणते प्र्यतन कराि? 
उदा., पाऊस कमी पडिा तर लपण्याच्या पाण्याचे 
लन्योजन कसे कराि?

अलधकालधक कठीण होत गेिे. ते कठीण ्यज्लवधी 
पार पाडणाऱ्या पुरोलहतांचे महत्व त्यामुळे वाढत गेिे.

वेदकािीन िोकांनी सृष्ीचे व्यवहार कसे 
चाितात ्याचाही लवचार केिा होता. उनहाळ्ानंतर 
पावसाळा ्येतो, पावसाळ्ानंतर लहवाळा. हे लन्यलमत 
असणारे ससृष्चक्र आहे. ससृष्चक्र आलण त्याच्या 
गतीने लफरणारे जीवनचक्र ्यािा वेदकािीन िोकांनी 
‘ऋत’ असे नाव लदिे. प्रालणमात्रांचे जीवन हाही 
सृसष्चक्राचाच एक भाग आहे. ससृष्चक्रात लबघाड 
झाल्यावर संकटे ्येतात. तसे होऊ न्ये महणून प्रत्येकाने 
काळजी घ्या्यिा हवी. कोणीही सृष्ीचे लन्यम मोडू 
न्येत, असे वागणे महणजे धमा्वप्रमाणे वागणे, असे 
समजिे जाई.

गुरू-तिष्य

टपप्यावर त्याने घरादाराच्या मोहाचा त्याग करून दूर 
जावे, मनुष्यवसती नसिेल्या लठकाणी रहावे आलण 
अत्यंत साधेपणाने जगावे. चौ्था आश्म महणजे 
‘संन्यासाश्म’. ्या टपप्यावर मनुष्याने सव्व नात्यांचा 
त्याग करून मनुष्यजनमाचा अ्थ्व समजावून घेण्यासाठी 
जगावे, फार काळ एके लठकाणी राहू न्ये, असा संकेत 
होता.

४.४	धमचाकलपना
वेदकािीन धम्वकलपनांमध्ये लनसगा्वतीि सू्य्व, 

वारा, पाऊस, वीज, वादळे, नदा ्यांसारख्या 
लनसगा्वतीि शक्टींना देवतारूप लदिेिे होते. त्या 
जीवनदा्यी ठराव्यात महणून वेदांमध्ये त्यांच्या प्रा्थ्वना 
केिेल्या आहेत. त्यांना प्रसन् ठेवण्यासाठी वेदकािीन 
िोक अग्ीमध्ये लवलवध पदा्थ्व अप्वण करत. त्यािा 
‘हवी’ असे महणत. अशा तऱहेने अग्ीमध्ये ‘हवी’ 
अप्वण करण्याचा लवधी महणजे ्यज्. सुरुवातीिा 
्यज्लवधटींचे सवरूप साधे होते. पुढे त्यांचे लन्यम 

४.५	िासनवयवसथा
वेदकाळात प्रत्येक ग्ामवसाहतीचा एक प्रमुख 

असे. त्यािा ‘ग्ामणी’ असे महणत. अनेक 
ग्ामवसाहतटींचा समूह महणजे ‘लवश्’. त्याच्या 
प्रमुखािा ‘लवशपलत’ असे महणत. अनेक ‘लवश्’ लमळून 
‘जन’ त्यार होत असे. पुढे जन जेवहा एखादा 
लवलशष् प्रदेशात सस्थराविे, तेवहा त्या प्रदेशािा 
‘जनपद’ महटिे गेिे. ‘जन’च्या प्रमुखािा ‘नृप’ लकंवा 
‘राजा’ महटिे जाई. प्रजेचे रक्ण करणे, कर गोळा 
करणे आलण उततम राज्यकारभार करणे ही राजाची 
कत्वव्ये होती.

राज्यकारभार उततम रीतीने चािवण्यास साहाय्य 
करण्यासाठी राजाने अलधकारी नेमिेिे असत. पुरोलहत 
आलण सेनापती हे लवशेष महत्वाचे अलधकारी होते. 
करवसिुी करण्यासाठी नेमिेल्या अलधकाऱ्यािा यज्ञ
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‘भागदुघ’ असे महणत. ‘भाग’ महणजे वाटा. ‘जन’च्या 
उतपन्ातीि राजाचा ‘भाग’ गोळा करणारा, तो 
भागदुघ. राजािा माग्वदश्वन करण्यासाठी ‘सभा’, 
‘सलमती’, ‘लवद्थ’ आलण ‘जन’ अशा चार संस्था 
होत्या. त्यामंध्ये राज्यातीि िोक सहभागी होत. ‘सभा’ 
आलण ‘लवद्थ’ ्या संस्थांच्या कामकाजात ससत्र्यांचाही 
सहभाग असे. राज्यातीि ज्येष्ठ व्यक्टींच्या मंडळास 
‘सभा’ महणत तर िोकांच्या सव्वसाधारण बैठकीस 
‘सलमती’ असे महणत. सलमतीमध्ये िोकांचा सहभाग 
असे.

पुढे वैलदक लवचारप्रवाहात ‘समृलत’ व ‘पुराण’ 
नावाचे वाङ्म्य लनमा्वण झािे. वेद, समृती, पुराणे, 
स्थालनक िोकधारणा इत्यादटींवर आधारिेिा धालम्वक 
प्रवाह कािांतराने ‘लहंदू’ ्या नावाने ओळखिा जाऊ 
िागिा. 

प्राचीन भारतात ्यज्लवधी आलण वण्वव्यवस्था 
्यांच्याबाबतीत वलैदक प्रवाहापेक्ा वेगळी भूलमका 
घेणारे धालम्वक प्रवाह अससततवात होते. पुढीि पाठात 
आपण त्यांचा पररच्य करून घेणार आहोत.

१.   पाठािीि	आियाचा	तवचार	करून	उतिरये	तिहा.
(१) वैलदक सालहत्यातीि लवद्ान ससत्र्या
 ....................................

 (२) वेदकािीन मनोरंजनाची साधने
  ....................................
 (३) वेदकािीन चार आश्म
  ....................................
२.	 चूक	की	बरोबर	ओळखा.
 (१) ्यज्ात महटिे जाणारे मंत्र-ऋगवेद
 (२) अ्थव्व ऋषटींचे नाव लदिेिा वेद-अ्थव्ववेद
 (३) ्यज्लवधटींच्या वेळी मंत्रगा्यन करण्यास माग्वदश्वन  

 करणारा वेद-सामवेद

३. एका	िबदाि	उतिरये	तिहा.
	 (१) वैलदक वाङ् म्याची भाषा......... .
 (२) लवद्  महणजे......... .
 (३) गोधूम महणजे......... .
 (४) घराचा प्रमुख महणजे......... .
 (५) श्ेणटींच्या प्रमुखािा महणत......... .

४. नावये	तिहा.
	 (१) तुमहांस माहीत असिेिी वादे   

 ........................... .
 (२) सध्याच्या काळातीि ससत्र्यांचे लकमान दोन   

 दालगने ........................... . 
 (३) सध्याची मनोरंजनाची साधने
  ........................... .

५. थोडकयाि	उतिरये	तिहा.
	 (१) वेदकािीन िोकांच्या आहारामध्ये कोणकोणत्या 

पदा्थाांचा समावेश होता? 
 (२) वेदकाळात गाईंची लवशेष काळजी का घेतिी 

जाई?
 (३) संन्यासाश्मात मनुष्याने कसे वागावे अशी अपेक्ा 

होती?

६. टीपा	तिहा.
	 (१) वेदकािीन धम्वकलपना
 (२) वेदकािीन घरे
 (३) वेदकािीन शासनव्यवस्था

उपक्रम	
(१)  आपल्या पररसरातीि काही कारालगरांच्या मिुाखती 

घेऊन त्यांची मालहती लिहा. 
(२) पाठात आिेिे नवीन शबद व त्यांचे अ्थ्व ्यांची ्यादी 

करा.

सवाधयाय

*	*	*


