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सांगा	पाहू!

२.१	भौतिक	साधनये
दैनंलदन जीवनात माणूस लवलवध प्रकारच्या वसतू 

वापरत असतो. पवूवीच्या माणसाने वापरिेल्या अनेक 

l  

वसतू आज आपल्यािा महत्वाची मालहती पुरवू 
शकतात. पुरातन वसतूंमधीि खापराच्या तुकड्ाचंे 
आकार, रंग, नक्ी ्यांवरून ही भांडी कोणत्या 
काळातीि असावी ्याचा अंदाज बांधता ्येतो. 
दागदालगने आलण इतर वसतूंवरून मानवी समाजाच्या 
परसपरसंबंधांची मालहती लमळते. धान्य, फळांच्या लब्या 
आलण प्राण्यांची हाडे ्यांवरून आहाराची मालहती 
लमळते. वेगवेगळ्ा काळात माणसाने बांधिेल्या 
घरांचे आलण इमारतटींचे अवशेष सापडतात. ्यालशवा्य 
नाणी, मदु्राही सापडतात. ्या सवाांच्या साहाय्याने 
मानवी व्यवहारांची मालहती होते. ्या सव्व वसतू आलण 
वासतू लकंवा त्यांचे अवशेष ्यांना इलतहासाची ‘भौलतक 
साधने’ महणतात. 

‘mhrV Amho H$m Vwåhm§bm ?

धान्याचे कण फार काळ लटकत नाहीत. त्यांना 
कीड िागते. त्यांचा भुगा होतो.

प्राचीन काळी धान्याचे पीठ करण्याआधी ते 
धान्य भाजत असत आलण मग ते भरडत असत. 
धान्य भाजताना त्याचे काही कण अलधक भाजिे 
गेिे लकंवा जळिे तर ते टाकून लदिे जात. असे 
जळके कण वषा्वनुवषवे लटकून राहतात. ते उतखननात 
सापडतात. त्यांची प्र्योगशाळेत तपासणी किेी 
असता ते कोणत्या धान्याचे कण आहेत हे ओळखू 
्येते.

l  तुमच्या घरात असिेल्या आजी-आजोबांच्या  
 काळातीि वसतंूची ्यादी त्यार करा.

l तुमच्या पररसरातीि/गावातीि एखादा   
 जुन्या वासतूची मालहती गोळा करा.

आपल्या पूव्वजांनी वापरिेल्या अनेक वसतू 
आजही अससततवात आहेत. त्यांनी कोरून ठेविेिे 
लवलवध िेख आपल्यािा सापडिे आहेत. ्या साधनांच्या 
मदतीने आपल्यािा इलतहास कळू शकतो. ्यालशवा्य 
चािीरीती, परंपरा, िोककिा, िोकसालहत्य, 
ऐलतहालसक कागदपत्रे ्यांच्या आधारे आपल्यािा 
इलतहास कळतो. ्या सवाांना ‘इलतहासाची साधने’ 
महणतात.

इलतहासाची साधने तीन प्रकारची आहेत : भौलतक 
साधने, लिसखत साधने, मौसखक साधने.

करून	पहा.

नाणी

२.	इतिहासाची	साधनये

लकल्े, िेणी, सतूप ्या वासतंूना ‘भौलतक 
साधने’ महणतात. ्यालशवा्य अजून 
कोणकोणत्या वासतूंना भौलतक साधने 
महणतात?
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भांडी

दागदालगने 

माहीि	आहये	का	िुमहांिा?

मंलदरांच्या लभंती, िेण्यांच्या लभंती, लशळा, 
ताम्पट, भांडी, कचच्या लवटा, ताडपत्रे, भजू्वपत्रे 
इत्यादटींवर कोरिेल्या िेखांचा समावेश लिसखत 
साधनांत होतो.

ताम्पट

खापराचा तुकडा

लशिािेख

२.२	तिखखि	साधनये
अशम्युगातीि माणसाने त्याच्या जीवनातीि 

अनेक प्रसंग आलण भावना लचत्रांतून व्यक् केल्या 
आहेत. हजारो वषवे उिटल्यानंतर माणसािा 
लिलहण्याची किा अवगत झािी.

माणूस सुरुवातीिा प्रतीके, लचनहे ्यांचा वापर नोंदी 
ठेवण्यासाठी करत असे. त्यांपासून लिपीचा लवकास 
होण्यास हजारो वषवे जावी िागिी. 

सुरुवातीच्या काळात खापरे, कचच्या लवटा, 
झाडांच्या सािी, भजू्वपत्रे ्यांसारख्या सालहत्याचा 
लिलहण्यासाठी उप्योग केिा जाई. अशा प्रकारच्या 
सालहत्यावरीि मजकूर एखादा अणकुचीदार साधनाने 
कोरिेिा असे. अनुभव व ज्ान जसजसे वाढत गेिे, 
तसतसे त्याने लवलवध पद्तटींनी िेखन करण्यास  
सुरुवात केिी. सभोवतािी घडिेल्या घटना, दरबारी 
कामकाजाचे वृततानत इत्यादी मालहती लिहून ठेवण्याची 
पद्त सुरू झािी. अनेक राजांनी आपल्या आज्ा, 
लनवाडे, दानपत्रे दगडांवर लकंवा तांब्याच्या पत्यांवर 
कोरून ठेविी आहेत. कािांतराने वाङ् म्याचे अनेक 
प्रकार लनमा्वण झािे. धालम्वक-सामालजक सवरूपाचे 
ग्ं्थ, नाटके, काव्ये, प्रवासवण्वने तसेच शासत्री्य 
लवष्यांवरीि िेखन झािे. ्या सालहत्यातून त्या त्या 
काळाचा इलतहास समजण्यास मदत होते. ्या सव्व 
सालहत्यािा इलतहासाची ‘लिसखत साधने’ असे 
महणतात.

माहीि	आहये	का	िुमहांिा?

भूज्वपत्र हे भूज्व 
वृक्ाच्या सािीपासून 
बनविे जाते. भजू्व वकृ् 
काशमीरमध्ये आढळतात.

भूज्व वकृ् भूज्वपत्र
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२.३	मौखखक	साधनये
ओव्या, िोकगीते, िाेकक्था ्यांसारखे सालहत्य 

लिहून ठेविेिे नसते. त्याचा कता्व अज्ात असतो. ते 
लपढ्ान् लपढ्ा जतन झािेिे असते. अशा सालहत्यािा 
मौसखक परंपरेने जतन झािेिे सालहत्य असे         
महणतात. ओव्या, िोकगीते, िोककिा ्यांसारखे 

माहीि	आहये	का	िुमहांिा?

l ओवी-
पांडुरंग लपता । रूसकमण माझी ब्या ।
आषाढ वारी्येिा । पुंडलिक आिा न्या्या ।।

l िोकगीि-
‘महानगरी उजनीv    v(उजजल्यनी)
िई पुण्यवान दानी
ते्थे नांदत होता राजा
सुखी होती प्रजा
लतनही िोकी गाजावाजा
असा उजनीचा इक्रामv राजा’    v(लवक्रमालदत्य)

प्राचीन	भारिाचया	इतिहास-ियेखनाची	साधनये

भौतिक	साधनये

वसिू
गुहालचत्रे
मातीची भांडी
मातीची लशलपे
मणी
रतने, दागदालगने
दगडी लशलपे
धातूच्या वसतू
नाणी
शसत्रे

वासिyू
गुहा  
घरे
सतूप
िेणी
मंलदरे
चच्व
मलशदी
सतंभ

प्राचीन भारतातीि मौसखक 
परंपरेने जपिेिे वलैदक, बौद् 
आलण जैन सालहत्य आता 
लिसखत सवरूपात उपिबध आहे. 
त्यांचे रूपांतर आता लिसखत 
सवरूपात झािे असिे, तरी 
त्यांची पठणाची परंपरा अजूनही 
सुरू आहे. मौसखक सवरूपातीि 
त्या सालहत्याचा उप्योग जेवहा 
इलतहास-िेखनासाठी केिा 
जातो, तेवहा त्याचा समावेश 
मौसखक साधनांत होतो.

तिखखि	साधनये मौखखक	साधनये	

l hS>ßnm {bnrVrb boI

l d¡{XH$ gm{hË`

l _ogmonmoQ>o{_`mVrb B{îQ>H$mboI

l _hm^maV, am_m`U `m§À`m

  hñV{b{IV nmoÏ`m

l O¡Z, ~m¡X²Y gm{hË`

l J«rH$ B{VhmgH$ma Am{U àdmem§Mo 
  boIZ

l {MZr àdmem§Mr àdmgdU©Zo

l ì`mH$aUJ«§W, nwamUJ«§W, H$moard boI

माहीि	आहये	का	िुमहांिा?

l तुमच्या पररसरातीि/गावातीि वसतु- 
संग्हाि्यािा भेट दा. त्ेथे कोणकोणत्या वसतू 
आहेत, ्यावर लनबंध लिहा.

l   जात्यावरच्या गाण्यांचा सगं्ह करा.
l  लवलवध िोकगीते लमळवा. त्यांपैकी एक 

िोकगीत शाळेच्या सांसककृलतक का्य्वक्रमात सादर 
करा.

िोकसालहत्याचे प्रकार ्यांचा त्यात समावेश होतो. 
अशा प्रकारच्या साधनांना इलतहासाची ‘मौसखक साधने’ 
महणतात.

करून	पहा.

माहीि	आहये	का	िुमहांिा?
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२.४	प्राचीन	भारिाचया	इतिहासाची	साधनये
अशम्युगीन काळापासून इसवी सनाच्या आठव्या 

शतकाप्यांतचा कािखंड हा भारताच्या इलतहासाचा 
प्राचीन कािखंड मानिा जातो. भारतातीि 
अशम्युगालवष्यीची मालहती पुरातत्वी्य उतखननांतून 
लमळते. त्या काळात लिपीचा लवकास झािा नवहता. 
इ. स. पू. १५०० पासूनच्या प्राचीन इलतहासालवष्यीची 
मालहती वेदवाङ ्म्यातून लमळते. सुरुवातीस वेद हे 
लिसखत नवहते. ते मुखोद् गत करण्याचे तंत्र प्राचीन 
भारती्यांनी लवकलसत केिे होते. कािांतराने वेदांचे 
िेखन झािे. वेद वाङ ्म्य व त्यानंतर लिलहिे गिेेिे 
सालहत्य हे प्राचीन भारती्य इलतहासाचे एक महत्वाचे 
साधन आहे. ्यामध्ये ब्राह्मणगं््थ, उपलनषदे, आरण्यके, 
रामा्यण व महाभारत ही महाकाव्ये, जैन व बादै् ग्ं्थ, 
नाटके, काव्ये, लशिािेख, सतंभािेख, परकी्य 
प्रवाशंाची प्रवासवण्वने इत्यादटींचा समावेश होतो. 
त्याचप्रमाणे पुरातत्वी्य उतखननांत सापडिेल्या वसतू, 
पुरातन वासतू, नाणी अशा अनेक भौलतक साधनांच्या 
मदतीने आपल्यािा प्राचीन भारताचा इलतहास समजतो. 

२.५	इतिहास	ियेखनाबाबि	घयायची	काळजी
इलतहासाच्या साधनांचा वापर करताना काळजी 

घ्यावी िागते. एखादा लिसखत पुरावा केवळ जुना 
आहे, महणून तो लवशवासाह्व असिेच, असे नाही. तो 
मजकूर कोणी लिलहिा, का लिलहिा, केवहा लिलहिा 
्याची छाननी करावी िागते. लवशवासाह्व ठरिेल्या 
लवलवध साधनांच्या आधारे काढिेिे लनषकष्व 
एकमेकांशी पडताळून पाहावे िागतात. इलतहास-
िेखनात अशा लचलकतसेिा फार महत्व असते. 

१.   एका	वाकयाि	उतिरये	तिहा.

 (१) लिलहण्यासाठी कोणत्या सालहत्याचा उप्योग   
  केिा जाई?
 (२) वेदवाङ् म्यातून कोणती मालहती लमळते?
 (३) मौसखक परंपरेने कोणते सालहत्य जतन करून 

ठेविे आहे?
२.	 खािीि	साधनांचये	भौतिक,	तिखखि	व	मौखखक	साधनये		
	 यांि	वगगीकरण	करा.
 ताम्पट, िोकक्था, मातीची भांडी, मणी, प्रवासवण्वने, 

ओवी, लशिािेख, पाेवाडा, वैलदक सालहत्य, सतूप, 
नाणी, भजन, पुराणगं््थ.

३. पाठािीि	 मािीचया	 भांडांची	 तचत्ये	 पहा	 व	 तयांचया	
प्रतिकृिी	ियार	करा.

४. कोणतयाही	नाणयाचये	तनरीक्षण	करा	व	तयावरून	खािीि	
बाबींची	नोंद	करा.

	 नाण्यावरीि मजकूर, वापरिेिा धातू, नाण्यावरीि वष्व 
..............  ..............  .............. 

 नाण्यावरीि लचनह, नाण्यावरीि लचत्र, भाषा,   वजन,
 ..............     ..............    ......  ........ 
 आकार,  लकंमत.
 ...... ......
५. कोणकोणतया	गोष्टी	माैखखक	रूपानये	िुमचया	समरणाि		

आहयेि?	तयांचये	गटाि	सादरीकरण	करा.	
	 उदा., कलवता, शिोक, प्रा्थ्वना, पाढे इत्यादी.	
उपक्रम	

  भौलतक, लिसखत साधनांची लचत्रे जमवा व त्या लचत्रांचे 
प्रदश्वन बािआनंद मेळाव्यात भरवा. 

सवाधयाय

*	*	*

भौतिक	साधनये तिखखि	साधनये मौखखक	साधनये
----- ----- -----
----- ----- -----
----- ----- -----

l तुमहांिा एक जुने नाणे सापडिे.
- सवत:जवळ ठेवाि.
- पािकांना दाि.
- वसतुसंग्हाि्यात जमा कराि.

काय	कराि?


