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नीिा अंबर सा्ी मेरा,
सागर मेरा मीत है ।
ऊिँा पिथित साहस मेरा,
मन मेरा निनीत है ।।

उगता सूरज दीपक मेरा,
 िंदा मेरा पयार है ।

हर बदिी मेरी करुरा है,
खुवशयाँ ष्खिी बहार है ।।

आँधी की िीरा है मेरी,
तूफानाें का गीत है ।
नीिा अंबर सा्ी मेरा,
सागर मेरा मीत है ।।

पंछी रंग-वबरंगे सपने,
किी-किी मुसकान है ।
हर घर मेरा मवंदर-मष्सजद,
हर मानि भगिान है ।।

-डॉ. हनुमंत नायडू
१5. नीलया अंबर

q कविता का ससिर पाठ करें । प्रकृवत त्ा मानि के सहसंबंध को सपटि करें । दो-दो पषं्तियों का िािन कराऍं । पंष्तियों का भािा्थि
सपटि करें । प्रशनोततर के माधयम से विद् याव्थियों को पूरी कविता का आशय समझाऍं ।

जनम : १९३३ मृत्ु : २६ फरिरी १९९8  रचनयाऍं : ‘नीिा अंबर सा्ी मेरा’ और ‘बंबई की कहानी’ इनकी प्रमुख रिनाऍं हैं ।   
पररच् :  डॉ. हनुमंत नायडू तेिुगु भारी वहंदी सावहतयकार हैं ।

इस कविता में प्रकृवत की विशेरताएँ एिं प्रकृवत से मानि का सहसंबंध बडे ही रोिक ढंग से प्रसतुत वकया है ।    

अध््न कौशल
िायुमंडिीय सतर की आकृवत बनाओ और नामांवकत करो । 

�	सुनो, समझो और गयाओ : 
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इस बवगया के फूि-फिू कया,
काँटों तक से प्रीत है ।
नीिा अंबर सा्ी मेरा,
सागर मेरा मीत है ।।

यह धरती मेरी माता है,
मैं धरती का पूत हॅं ।
नियुग की हर नई सुबह का,
मैं ही पहिा दूत हँ ।।

मेरी राहें विए आरती,
गिे िगाती जीत है ।
नीिा अंबर सा्ी मेरा,
सागर मेरा मीत है ।।

नए शबद
अंबर = अाकाश 
मीत = वमत्र 
निनीत = मकखन
बदिी = छोटा-सा बादि 
पूत = बेटा 
मुहयावरे
गिे िगाना = पयार से वमिना

पक्षीवमत्र डाॅ. सिीम अिी के बारे में जानकारी इकट ्ठा करो ।  

शबद वयाधटकया
सव्ं अध््न

।। जीिदया ही भूतदया है ।।

धवचयार मंथन

पुसतक की यात्रा शुरू से अब तक कैसे हुई, अंतरजाि की सहायता से खोजो ।

खोजबीन

4९

-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------

मैंने समझया



50

कोई हासय कविता सुनो और सुनाओ । 

कवििर सुवमत्रानंदन पंत की कोई कविता पढाे और वकनहीं 
िार पषं्तियों का सुिेखन करो । 

१. उगता सूरज ........................
    ....................................
    ....................................
    .......................... बहार है । 

२. यह धरती  .........................
    ....................................
    ....................................
    ............................ दूत है । 

विद् यािय के पयथिटन संबंधी एक सूिना पत्र बनाओ । 

यवद संगीत न हो तो ..... प्राकृवतक संपदाओं की रक्षा करना हमारा कतथिवय है ।

अपने देखे हुए वकसी मजेदार सपने के बारे में बताओ ।  

सुनो तो जरया

मेरी कलम से

सदैव ध्यान में रखो

बतयाओ तो सही

वयाचन जगत से

* कधवतया की पंक्क्त्ॉं पूरी करो  ।

जरया सोचो तो ... बतयाओ

वदए गए उपसगथि िगाकर नए शबद रेि की ष्खडकी में त्ा नीिे वदए गए शबदों से उपसगथि अिग कर पवहयों में विखो ।

भयारया की ओर

5०

उपसगषा

अन् 

सुवचन परदेश भरपेट अनुपक्सथत

धन सु अ कु भर

----

--- --- --- ---

---- ---- ---- ---- ----
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* पुनरावत्णन * १

१. रेचि्यो पर प्ारनी/पक्नी संबंधनी गनीत सुनो ।

२. प्रमोपचार पेटनी में क्या-क्या होता है, बताओ । 

३. ‘संतुचलत अाहार’ संबंधनी पचत्रिा पढ़ो ।

4. अपने चवद् ्याल्य में मनाए गए राषटट्नी्य पव्ण िा िोई प्संग चलखो ।

5. अक्र समूहों में से संत िचव्यों िे नाम ढूँढ़ो और चलखाे :

चवद् ्याल्य में पहले 
चदन िे अपने 

अनुभव सुनाओ ।

अब ति प्िृचत से 
क्या-क्या सनीखा 

बताओ । 

प्चत सप्ाह 
चहंदनी िे सुवचनों 

िो पढ़ो ।

अपने राज्य िे 
प्मुख सरलों िे 
नाम और उनिी 

चवशेषताएँ चलखो ।

उपक्रम/प्िलप
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* पुनरयावतषान *२

5२

१. धमत्रों के सयाथ की गई धकसी वन की सैर कया वणषान सुनयाओ ।

२. अपने धवद् ् याल् के खेल धवभयाग से संबंधित जयानकयारी बतयाओ ।

३. रधववयारी् समयाचयार पत्र से बयाल कधवतयाऍं पढो ।

4. ‘मैंने सबक सीखया’ इस शीरषाक से अपने जीवन कया कोई रोचक प्संग धलखो ।

5. अक्र समूह में से क्खलयाधड़्ों के नयाम बतयाओ और धलखो ।

भयारत की दस 
धवशरेतयाओं को 

सुनयाओ ।

अपने शबद भंडयार में 
धकतने नए शबद जोड़े  

बतयाओ । 

प्धत सप्तयाह धनबंि 
संग्रह से वणषानयातमक 

धनबंि  पढो ।

मयासयांत के धदन 
धहमयाल् की धशखरों 
के नयामों की सूची 

बनयाओ ।

उपक्रम/प्कलप
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