
आकृति 8.१

पृथवी पर हम अिेक बािें िखेि ेहैं । उिमें से कुछ बािें हमारे 
ति्तमि पररसर में िी होिी हैं । परंि ु इि सिी का हम उप्ोर 
करि ेही हैं; ऐसा िहीं है । प्रकृति में उपलबर कुछ वसिुओं का 
हम उप्ोर करिा सीख रए हैं । जसेै-जल । मिुष्् तजि प्राकृतिक 
घटकों का उप्ोर करिा है; उनहें प्राकृतिक ससंारि कहि ेहैं । 
प्राकृतिक संसारिों का उप्ोर करके मािव अपिी आवश्किाऍं 
पूण्स करिा है । हवा, जल, मिृा, ितूम, खतिज, विसपति और 
प्राणी प्राकृतिक संसारि हैं । अतरकिर प्राकृतिक संसारि सीतमि 
सवरूप में उपलबर रहिे हैं । अि: व ेअमलू् हैं । 

इिमें से हवा ्ह संसारि सव्सत्र तवपुल मात्रा में पा्ा जािा            
है । ्ह संसारि किातप कम िहीं हो जािा परंि ुहवा की रणुवतिा 
में बिलाव आ सकिा है । हम हवा का उप्ोर शवसि स ेलकेर 
जवलि प्रतक्र्ा िक करिे रहिे हैं ।  

इि सिी घटकों की कलपिा आकृति क्र. 8.२ स े8.१३ 
के तित्रों के आरार पर की जा सकिी है ।

भौगोचलक सपष्वीकरण

8. प्राकृचतक सांसाधन

आकृति 8.१ में तिए रए तित्रों का तिरीक्षण करो । 
तविार करके तिमि प्रशिाें के उतिर िो ।
� ऊपरी तित्रों में क्ा-क्ा तिखाई िेिा है ?
� इि तित्रों के तकििे प्रातण्ों और विसपति्ों से िुम 

पररतिि हो? 
� इिमें से िमुि े तकस-तकसको प्रत्क्ष िखेा है?
� इिमें से िुमिे तकस-तकसका उप्ोर तक्ा है अ्वा 

उप्ोर होिे हुए िेखा है?
� इिके ि् वारा अन् कौि-सी आवश्किाऍं पूण्स की जा 

सकिी हैं ?
� तित्र में िशा्सए रए तजि सजीवाें का उप्ोर िहीं तक्ा 

र्ा है; उिका संिातवि उप्ोर कैसे तक्ा जा सकिा 
है ? 

 तजि तित्रों को िुम पहिाि िहीं सके; उि तित्रों की 
जािकारी प्राप्त करो । 
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आकृति 8.4 ः शहि इकट् ठा करिा

आकृति 8.३ ः मछली पकड़िा

आकृति 8.७ ः खिि का््स

आकृति 8.8 ः राजरीरी (तििाई का््स)

आकृति 8.९ ः िमक प्राप्त करिा

आकृति 8.१० ः रबड़ का िीका प्राप्त करिा । 

आकृति 8.११ ः रोंि इकट ्ठी करिा ।

आकृति 8.5 ः पािी तिकालिा

आकृति 8.१२ःआकृति 8.६ ः लकतड़्ाँ इकट् ठी करिा

आकृति 8.२ ः कृतर का््स
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उप्ु्सति आकृति्ाें में कुछ स्ािों पर मिुष्् सव्ं 
अलर-अलर का््स करिे हुए तिखाई िे रहा है । उसका 
प्रत्ेक का््स प्रकृति के तकसी-ि-तकसी घटक से संबंतरि  
है । इिमें से प्रत्ेक घटक का हम तविार करेंरे ।
� आकृति 8.२ में तकसाि बैलाें की सहा्िा से खेि जाेििा 
तिखाई िेिा है । तकसाि खेि में मृिा की परि जोिकर खिे 
को बोआई ्ोग् बिािा है । िसलों ि् वारा वह अपिी और 
िूसरांे के अन्न की आवश्किा पणू्स करिा है । ्ह सब करिे 
के तलए वह िूतम पर प्राकृतिक रूप से उपलबर मृिा का 
संसारि के रूप में उप्ोर करिा है । संसार में सव्सत्र मृिा 

 
 आकृति क्र. 8.२ से 8.१३ के तित्रों का तिरीक्षण 
करो और कक्षा में तविार-तवमश्स करो । तविार-तवमश्स करिे 
सम् तित्रों के प्रत्ेक घटक का तविार होिा िातहए । इसके 
तलए तिमि मुि् िों को र्ाि में रखो ।
� तित्रों में तिखाई िेिे वाले व्क्ति कौि-कौि-से का््स 

कर रहे हैं ?
� इससे उनहें क्ा-क्ा तमलेरा ?
� तित्रों में तिखाई िेिेवाले प्राणी क्ा कर रहे हैं ?
� आकृति 8.१२ में जमीि पर रखे हुए बड़े पंखे का उप्ोर 

तकसतलए होिा है ? 
� टट्क में क्ा िरा जा रहा है ? उससे हमें क्ा तमलेरा ?
� मछली पकड़िे का का््स छोड़कर अन् सिी मािवी् 

का ््स तकि स्ािों पर िल रहे हैं ?

का उप्ोर तक्ा जािा है । अि: मिुष्् के खिेी व्वसा् 
में मृिा महत्वपूण्स प्राकृतिक संसारि है ।

मृिा का तिमा्सण मुख् रूप से मूल िट् टाि, जलवा्ु, 
जैतवक घटक, िूतम की ढलाि और सम्ावतर जैसे कारकों 
पर तिि्सर करिा है । इिमें से जलवा्ु और िट् टािों के प्रकारों 
के अिुसार अलर-अलर प्रिेशों में अलर-अलर प्रकार की 
मृिा िै्ार होिी है । मृिा का तिमा्सण अत्ंि रीमी रति से 
होिेवाली प्रतक्र्ा है । मिृा को पररप्व बििे के तलए िीघ्स 
कालावतर की आवश्किा हाेिी है । सामान्ि: ढाई से. 
मी. माेटी परिवाली मृिा िै्ार होिे के तलए हजारों वरधों का 
सम् लरिा है ।
� आकृति 8.३ व 8.5 में हमें एक मिुष्् मछली पकड़िे 
हुए ि्ा िूसरा मिुष्् कुऍं से पािी खींिकर तिकालिे हुए 
तिखाई िे रहा है । इि तित्रों में प्राकृतिक घटक-पािी का 
उप्ोर कर मिुष्् अपिी आवश्किाओं को पूण्स करिे हुए 
तिखाई िे रहा है । हम सिी को सुबह जारिे से लेकर राि 
में सोिे िक पािी की अत्ंि आवश्किा होिी है । इससे 
पािी का असारारण महत्व र्ाि में आिा है । प्रकृति की 
संपणू्स सजीव सकृ्ष्ट इस संसारि पर आराररि है । आकृति 
8.९ िेखाे । इसमें साररी् जल से हम िमक प्राप्त करिे हैं; 
्ह िशा्स्ा र्ा है । हम अपिे िैतिक जीवि में सिैव िमक 
का उप्ोर करिे हैं । 

आकृति 8.१३ ः पशुओं ि् वारा माल ढुलाई

आकृति 8.१4 ः वकै्शवक जल िंडार और उपलबरिा 

पृथवी पर बड़ी मात्रा में जल उपलबर है । इसमें कुछ 
जल उप्ोर करिे हिेु ्ोग् है । अतरकांश जल िमकीि 
(खारा) है । तजस जल का उप्ोर तक्ा जा सकिा है; 
उसमें से बहुि कम (०.००३%) जल का उप्ोर सिी 
सजीव कर सकिे हैं । इििा जल िी सिी के तलए प्ा्सप्त 
है ।

पृथवी पर कुल जल 
१०० % पृथवी पर उप्ोर में लािे 

्ोग् जल ३ % पृथवी पर उप्ोर 
करिे हेिु उपलबर 
जल ०.००३%

बताओ तो

भौगोचलक सपष्वीकरण
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आिृकत	8.१5	ः	नदवी	ति	िी	प्राचवीन	संसिृकतराँ

� आिृकत	8.६	में	िुछ	लोर	
जरंल	 स	े लिकिरा	ँ इिि्	ठवी	
िरते	 हुए	 तथा	 8.4	 में	 शहद	
इिि्	ठा	 िरत	े हुए,	 8.१०	 में	
रबि	िा	चवीिा	और	8.११	में	
रोंद	 आकद	 इिि	्ठा	 िरते	 हुए	
कदखाई	 दते	े हैं	 ।	 हम	 अपनवी	
आव्रिताओं	 िो	 पूण्य	 िरने	
ि	े कलए	 रे	 उतपादन	 प्रािृकति	
घिि-वनसपकत	स	े	प्राप्त	िरते	
हैं	 ।	 हम	 िरतवी	 पर	 कवकिन्न	
वनसपकतरा	ँ दखे	सित	ेहैं	 ।	

हम	किन-किन	बातों	िे	कलए	पानवी	िा	उपरोर	िरत	ेहैं,	इसिी	सूचवी	
बनाओ	।	इनमें	से	किन	बातों	िे	िारण	पानवी	वरथ्य	हो	जाता	है;	वह	खोजो	।	

वन,	चौिवी	पशततरों	िे	वन,	शंिुिारवी	
और	 िंुडट्ा	(आिृकत	8.१६)	वन	प्रदेशों	

िे	 िारण	 इन	 वनसपकतरों	 पर	 कनि्यर	 रहने	
वाले	 अनेि	 प्राणवी	 इन	 वनों	 में	 कनवास	 िरते											

हैं	।	इन	प्राकणरों	िो	अपना	िक्र	बनानेवाले	मांसाहारवी	
प्राणवी	 िवी	 इन	 वनों	 में	 रहत	े हैं	 ।	 उनिे	 िारण	िई	 िोजन	

शृंखलाऍं	 इन	 वन	 प्रदेशों	 में	 कनकम्यत	 होतवी	 हैं	 ।	 वन	 अथवा	
घासवाले	 प्रदेश	 प्राकणरों	 िे	 अकिवास	 हैं	 ।	 वनसपकतरों	 िे	
फलसवरूप	 हवी	 हमें	 प्राकणरों	 िे	 रूप	 में	 प्रािृकति	 संसािनों	
िा	 कविलप	 उपलबि	 हुआ	 है	 ।	 जैसे-वनसपकतराँ	 िूपृष्ठ	 पर	
पनपतवी	 हैं	 वैसे	 हवी	 वे	 जल	में	 िवी	 बढ़तवी	 हैं	 ।	 बढ़तवी	जनसंखरा	
िी	आव्रिताओं	िो	पणू्य	िरने	िे	कलए	सिंव	है	कि	िकवषर	

	 वनसपकतरों	िा	वरगीिरण	मोि	ेतौर	पर	घास,	 पेि-पािेै,	झाि-झखंािों	
में	किरा	जा	सिता	ह	ै।	घास	में	से	ेिुछ	तृणों	(कतनिों)	िो	बािेर	मानव	ने	
पहलवी	बार	खतेवी	द	्वारा	अनाज	प्राप्त	िरने	िा	प्ररोर	किरा	।	इसस	ेअनाज	
ि	े कलए	 मानव	िो	 दर-दर	 िििने	िी	आव्रिता	 नहीं	 रह	 रई	 ।	 मानव	
बसतवी	 बनािर	 रहन	े लरा	 ।	 कसिं,ु	 नवील,	 रफेू्िवीस	और	 होरारं	 नकदरों	
िी	घाकिरा	ँ उनि	े िुछ	उदाहरण	हैं;	रह	 तुमने	 पाचँवीं	में	 पढ़ा			
ह	ै ।	 (आिृकत	8.१5	 देखो)

हम	वनों	से	लििवी,	रबि,	रोंद,	फल,	औषकिराँ,	
वनसपकत	 आकद	 उतपादन	 प्राप्त	 िर	 सिते	 हैं	 ।	
कवषुवत	 रेखा	 से	 लेिर	 ध्ुवाें	 ति	िा	 कवचार	
िरें	 तो	 िकिबंिों	 िे	 अनुसार	 हमें	 कनमन	
वनसपकतराँ	 कदखाई	 देतवी	 हैं	 ।	

कवषवुत	रखेवीर		सदाबहार,	
पण्यपातवी,	उषण	घासवाले,	
िँिवीले,	 समशवीतोषण	
घासवाले,	 कमश्र	

थोड़या सोचो !
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(१) ितुमहारे घर की वसितुऍां तकन-तकन राितुओं से बनी हैं  ? 
वसितुओं और राितुओं के नाम; इस प्रकार िातलका 
बनाओ । 

(२) जमीन पर तकए जानेवाले वयवसायों की सूिी बनाओ । 

प्रातणयों का उपयोग मनतुषय तवतवर कायषों क े तलए करिा है । 
घोड़ा, बैल, ऊटँ, गरा जसै े प्रातणयों का उपयोग मतुखय रूप से 
जोिाई, यात्रा, माल ढुलाई आतद कायषों क े तलए तकया जािा           
ह ै । बकरी, गाय, भैंस का उपयोग प्रमतुखि: दरू क े तलए तकया 
जािा ह ै । प्रातणयों स े माांस, अांड,े हड् तडयों का पाउडर, िमड़ा 
जसेै उतपादन तमलि ेहैं ।
� पत्र की खदान से टट्क में पत्र भरे जाने का तित्र 
आकृति 8.७ में है । हमने देखा है तक पत्र का अ्धा खतनजों 
का तमश्ण है । रासायतनक प्रतक्रया होकर प्राकृतिक रूप से 
बने हुए अजैतवक पदा्धा खतनज हैं । 

हमें खतनजों से तवतभन्न राितुऍां, रसायन तमलिे हैं । कुछ 
रसायनों का उपयोग औषतरयाँ िैयार करने में होिा है । खतनजों 
के उपयोग के आरार पर उनके दो समूह बनिे हैं । राितु 
खतनज और अराितु खतनज । राितु खतनजों का उपयोग मतुखय  
रूप से तवतभन्न प्रकार की राितुऍां प्राप्त करने के तलए तकया 
जािा है । जैसे-लौह, बाॅ्कसाइट आतद । अराितु खतनजों का 

उपयोग तवतभन्न रसायनों को िैयार करने के तलए तकया जािा 
है । जैसे-तजपसम, सैंरव (काला नमक), कैलसाइट आतद ।  
� उपयतुधाति सभी आकृतियों में मछली पकड़ने के कायधा को 
छोड़कर अनय सभी प्राकृतिक सांसारन प्राप्त करने के कायधा 
मनतुषय जमीन पर करिा हुआ तदखाई देिा है ।

इसका अ्धा यह है तक भूतम अ्ाधाि जमीन भी एक 
सांसारन है । भतूम पर जनम लेनेवाले अतरकाांश सजीवों की 
वृद् तर, तनवास और मृतयतु इसी जमीन पर ही होिी है । भतूम 
सांसारन को असारारण महत्व है । अि: इस सांसारन का 
उपयोग उपयतुधाति सभी तित्रों में दशाधाए गए उपयोगों के अतिररति 
अिल सांपशति के रूप में भी तकया जािा है जैसे - जमीन का 
क्रय-तवक्रय, महत्वपणूधा भतूम (जमीन) खरीदना, भवन तनमाधाण 
कायधा करना, वयापार के तलए भतूम को उपयोग में लाना आतद 
मतुद् दों का समावेश तकया जािा ह ै। 

भौगोतलक सांरिना (ऊँिा / तनिला केत्र), मृदा, 
जलवायतु, खतनज और जल की उपलबरिा के अनतुसार भूतम 
का उपयोग तवतवर उद् दे्यों के तलए तकया जािा है । 

पृथवी पर भूपृष्ठ का अनतुपाि २९.२०% है । भूपृष्ठ और 
जलवायतु की तवशेषिाओं के अनतुसार सांसार के तवतभन्न प्रदेशों 
में तवतवर प्रकार के सजीव नयूनातरक सांखया में पाए जािे     
हैं । मानवसतहि सभी सजीवों का यह तविरण असमान होिा 
है । भूपृष्ठ का िट ्टानी सवरूप, िीव्र ढलान, समिल मैदान, 
पवधािीय प्रदेश, वनों से वयाप्त प्रदेश, नदी घातटयाँ जैसी तवतभन्न 
भौगोतलक शस्तियों के सा् सभी सजीव समायोजन/समनवय 
करिे हुए जीतवि रहिे हैं । केवल मनतुषय अपनी आव्यकिा के 
अनतुसार इन शस्तियों में पररविधान लाने का प्रयास करिा है । 

प्राकृतिक सांसारन प्राकृतिक रूप से उपलबर रहिे हैं । 
प्रतयेक सजीव इन सांसारनों का उपयोग अपनी आव्यकिा 
के अनतुसार करिा है । मनतुषय ने अपनी बौद् तरक शशति के 
बल पर असांखय प्राकृतिक सांसारनों का उपयोग अपने तलए 
करना प्रारांभ तकया । आगे िलकर जनसांखया वृद् तर और 
मनतुषय के लोभ के कारण प्राकृतिक सांसारनाेां का अति उपयोग 
प्रारांभ हुआ । फलसवरूप प्रकृति का सांितुलन डगमगाना शतुरू 
हुआ। इसी का अ्धा यह है तक मनतुषय को प्राकृतिक सांसारनों 
का उपयोग आव्यकिा के अनतुसार और समझदारी के सा् 
करना िातहए । 

में मनतुषय को जलीय वनसपतियों पर अतरकातरक तनभधार रहना 
पड़ेगा । (आकृति 8.१७ देखो)
� आकृति 8.१३ में गरा माल ढोिा हुआ तदखाई दिेा है । 

आकृति 8.१७ ः सागरीय वनसपतियाँ

थोड़ा सोचो !
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(अ)	 निमि	प्राकृनतक	सांसाधिों	का	क्ा	उप्ोग	होता	ह	ै?	
	 (१)	जि

	 (२)	िि

	 (३)	प्रारी

 (4)	खनिज

 (5)	िूनम/जमीि

(ब)	 निमि	प्रिाही	तानिका	पूर्ण	करो	:

मृदा

खयेती शिसि

पािी

धातु

ििसपनत

मछिी

प्राकनृतक	सांसाधि

ñdmÜ¶m¶ 

(क)	 निमि	प्रशिों	के	उततर	निखो	:
	 (१)	 मृदा	का	तै् ार	होिा	नकि	घटकों	पर	निि्णर	रहता	ह ै?
	 (२)	 ििायेां	सये	कौि-कौि-सये	उतपाद	नमितये	हैं ?
	 (३)	 खनिज	के	क्ा-क्ा	उप्ोग	हैं ?
 (4)	 िूनम/जमीि	का	उप्ोग	नकि-नकि	का्यों	के	निए		

		 नक्ा	जाता	ह ै?
 (5)	 प्राकृनतक	सांसाधिायेां	का	सांिध्णि	करिा	क्ों	आिश्क	ह	ै?

* उपक्रम 
मीठये	(अििर)	जििािये	स्ोतों	के	नचत्	इकट्	ठये	करो	और	

जािकारी	निखो	।	

तमु	मांगि	ूकी	बसती	में	रहिये	क	ेनिए	गए	।	तुमिये	दयेखा	है	
नक	बसती	में	रहियेिािये	िोगों	की	हाित	कुछ	अचछी	िहीं	ह	ै।	
िहा	ँअनधकाांश	िोग	केिि	एक	बार	िायेजि	करतये	हैं	।	बसती	
में	रहियेिािये	िोग	पत्र	तराशिये	का	काम	करतये	हैं	।	मांगि	ूकी	
बसती	क	ेआस-पास	निसतीर्ण	िि	कयेत्	है	।	्ह	िि	कयेत्	िदी-
िािये,	जि	प्रपात	और	पि्णत	सये	सांपन्न	है	।	इस	कयेत्	में	प ््णटि	के	
अियेक	अिसर	हैं	।	

-	मांगि	ूकी	बसती	की	हाित	को	बदििये	क	ेनिए	क्ा	
तमु	कुछ	कर	सकोगये	!

   तुम कया करोगे ? मिुष्	 नकतिी	 िी	 उन्ननत	 कर	 िये	 नफर	 िी	 उसये	
अियेक	बातों	क	ेनिए	प्रकनृत	पर	निि्णर	रहिा	पड़ता	है	।	प्रकृनत	
केिि	मिुष्	के	 निए	िहीं	है	अनपत	ुअन्	सिी	सजीि	िी	
उसपर	निि्णर	रहतये	हैं	।	अत:	हमें	चानहए	नक	हम	सदिै	प्राकनृतक	
सांसाधिों	का	उप्ोग	अपिी	आिश्कतािुसार	करें	।	

�	 प्राकृनतक	सांसाधिों	को	पहचाििा	।	
�	 ्ह	 जाििा	 नक	 प्राकृनतक	 सांसाधिों	 का	 उप्ोग	
समझदारी	के	सा्	करिा	चानहए	।	

�	 निनिध	प्राकृनतक	सांसाधिों	के	उप्ोगों	को	समझिा

�	http://kids.mongaby.com
�	http://www.nakedeyeplanets.com

    सदंर्भ क ेविए सकंते स्थि

      इसे सदिै धयान में रखो :

   मैं यह जानता हूँ !
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