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१.१  मनुषय को समाज की आिशयकता कयों  
     अनुभि हुई?

१.२  मनुषय में समाजशीलता 

१.३  हमारा णिकास 

१.4  समाज से कया  तातपय्य है ?

पाँचवीं कक्ा की पाठ ्यपुसतक में मानव की 
उ्रिांजत जकस प्रकार हुई, यह तुम सीख चुके हो । हमारा 
वत्वमान सामाजिक िीवन हिारों वषमों के जवकास 
(उ्रिांजत) का ही पररणाम है । मनुषय ने घुमक्कड़ी 
अवस्ा से तस्र सामाजिक िीवन की ओर प्रगजत 
 की है।

 १.१ मनुषय को समाज की आिशयकता  कयों  
  अनुभि हुई ?

वयतति त्ा समाि के जवकास के जलए स्ायी व 
सुरजक्त सामजूहक िीवन आवशयक है । घुमक्कड़ी 
अवस्ा में मनुषय स्ायी व सुरजक्त नहीं ्ा । समूह में  
रहने से सुरक्ा जमलेगी, इस बात का बोध होने से  मनुषय 
संगजठत रूप में िीवनयापन करने लगा । समाि के 
जनमा्वण के पीछे यह िी एक प्रमुख प्रेरणा ्ी । समाि में 
प्रजतजदन के वयवहार को सुचारु रूप से चलाने के जलए 
मनुषय को जनयमों की आवशयकता अनुिव हुई । 

आवशयकताऍं हैं । उनके पणू्व होने पर मनुषय को तस्रता 
जमलती है । परंतु मनुषय के जलए  इतना ही पया्वप्त नहीं 
होता कयोंजक हमारी कुछ िावना्मक और मानजसक 
आवशयकताऍं िी होती हैं । िैसे-सवयं को सुरजक्त 
अनिुव करना, यह हमारी िावना्मक आवशयकता  
है । आनंजदत होने पर हमें वह आनंद जकसी को बताने 
की इचछा होती है । दुख में लगता है जक कोई हमारे सा् 
हो । हमारे पररवार के सदसयों, ररशतेदारों और जमत्रों के 
साजनधय में रहना हमें अचछा लगता है । इसके द ्वारा ही 
हमारी सामाजिकता प्रकट होती है । 

िलसवरूप रूजियाँ, परंपराऍं, नैजतक मूलय, जनयम और 
कानून बनाए गए । इस कारण मनुषय का सामाजिक 
िीवन और अजधक संगजठत और स्ायी हुआ ।

१.२ मनुषय में समाजशीलता

मनुषय सविावतः समािजप्रय है । हम सिी को एक 
दूसरे के सा्, एक-दूसरे के पारसपररक सहयोग से 
लाेगों के बीच रहना अचछा लगता है । सिी के सा् 
रहना जिस प्रकार आनंद की बात है वैसे ही वह हमारी 
आवशयकता िी है । 

हमारी अनेक प्रकार की आवशयकताऍं होती हैं । 
िोिन, वसत्र, जनवास आजद हमारी शारीररक 

आगामी 5० 
िषषों के बाद 
समाज कैसा 
होगा, इस 
णिषय पर 

णिचार-णिमश्य 
करो  ।

१. हमारा सामाणजक जीिन
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 जचत्रकला की प्रजतयोजगता में तुमहें प्र्म पुरसकार 
जमला है । उसे अपने पास रखोगे जक जमत्रों-सहेजलयों 
को जदखाओगे ? तुमहारे पुरसकार के प्रजत उनसे तुम 
जकस प्रकार की प्रजतजरिया की अपेक्ा करते हो? 
उनकी प्रजतजरिया पाकर तुमहें कैसा लगा?
 ● सराहना करने पर बहुत अचछा लगा ।
 ● अचछे जचत्र बनाने की प्रेरणा जमली ।
 ● तुमहें और कया लगा? इस बारे में जलखो । 

१.३ हमारा णिकास 

प्र्येक मनुषय में सविावत: कुछ गुण और क्मताऍं 
होती हैं । वे सुप्त अवस्ा में हाेती हैं । समाि के कारण 
ही मनुषय के सुप्त गुणों का जवकास होता है । एक-दूसरे 
से बोलने के जलए हम िाषा का सहारा लेते हैं परंतु वह 
िाषा हमें िनम से ज्ात नहीं होती । उस िाषा को हम 
धीरे-धीरे सीखते हैं । सबसे पहले हम वह िाषा सीखते 
हैं िो हमारे पररवार में बोली िाती है । यजद हमारे पड़ाेसी 
जिन्न िाषा बोलनेवाले लोग हैं तो उस िाषा से िी हमारा 
पररचय होता है । जवद ्यालय में िी जवजिन्न िाषाऍं 
सीखने का अवसर जमलता है ।

हमारे पास सवतंत्र जवचार करने की िी क्मता होती 
है । िैसे-जवद् यालय में सिी जवद् याज््वयों को एक ही 
जवषय पर जनबंध जलखने के जलए जदया िाता है परंतु कोई 
िी दो जनबंध एक िैसे कयों नहीं होते? कयोंजक सबके 
जवचार अलग-अलग होते हैं । समाि के कारण ही 
हमारी िावना्मक क्मता और जवचार शतति में वृद ्जध 
होती है। समाि के कारण हमें अपने जवचार और िावनाऍं 
अजिवयति करने का अवसर जमलता है ।

समाि के िलसवरूप मनुषय के कला्मक गुणों 
का जवकास िी होता है । गायक, जचत्रकार, वैज्ाजनक, 
साहसी-वीर, सामाजिक काय्व करनेवाले जवजिन्न 
वयततियों के गुणों का जवकास समाि के प्रो्साहन व 
सम््वन से ही सिंव होता है। उनहें प्राप्त होनेवाला यह 
प्रो्साहन िी उतना ही महत्वपूण्व होता है ।

१.4 समाज णकसे कहते हैं ? 

समाि में  सत्री-पुरुष, वयसक, वृद् ध, छोटे 
लड़के-लड़जकयाँ सिी का समावेश होता है । हमारे 
पररवार हमारे समाि के घटक होते हैं । समाि में जवजिन्न 
गुट, संस्ाऍं, संगठन होते हैं । लोगों में पारसपररक 
संबंध- वयवहार, उनके बीच के आदान-प्रदान आजद 
का समावेश समाि में ही हाेता है । मनुषयों के ि््े या 
िीड़ को समाि नहीं कहते बतलक िब जकसी समान 
उद्ेशय को पणू्व करने के जलए लोग एकजत्रत आते हैं, 
तब उनका समाि बनता है । 

सुबह उठने के बाद हमें जकन-जकन वसतुओं 
की आवशयकता होती है, उनकी एक सूची तैयार 
करो । उनमें से कम-से-कम पाँच वसतुओं को बनाने 
और तुम तक पहुॅंचाने की प्रजरिया में जकस-जकस का 
सहयोग होता है; वह ढूँिो ।

करके देखो

बोलो और णलखो ।

तुम िानते हो जक िाेिन, वसत्र, आवास, जशक्ा 
और सवास्थय हमारी मूलिूत आवशयकताऍं हैं । समाि 
में लोगों के पररश्रम एवं कौशल द् वारा वसतुऍं जनजम्वत 
होती हैं । जशक्ा और सवास्थयजवषयक सेवा-सुजवधाओं 
के कारण हम सममानपवू्वक िीवन िीते हैं । ये सारी बातें 
हमें समाि में उपलबध होती हैं । जवजिन्न उद् योगों, 
वयवसायों से हमारी आवशयकताऍं पूण्व होती  
हैं । िैसेे-हमें पिाई हेतु पुसतकों की आवशयकता हाेती 
है । पुसतकों  के जलए कागि की आवशयकता होती है । 
इससे कागि जनमा्वण उद ्योग, छापाखाना और पुसतक 
जसलना, जिलद   वयवसाय आजद उद ्योगों का जवकास 
होता है । अनेक लोगों का इसमें योगदान रहता है । 
समाि के जवजिन्न वयवसायों द् वारा हमारी आवशयकताऍं 
पूण्व होती हैं । इसके द् वारा हमारी क्मताओं और कौशलों 
का जवकास होता है । समाि में मूलिूत आवशयकताओं 
की पूजत्व होती है । समाि की सुरक्ा, सराहना, प्रशंसा, 
सहयोग आजद घटकों के जलए हम सिी एक-दूसरे पर 
जनि्वर रहते हैं । इसीजलए हमारा सामाजिक िीवन 
परसपरावंलबी होता है।
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िोिन, वसत्र, आवास अौर सुरक्ा िैसी 
आवशयकताओं की पजूत्व करने के जलए हमें समाि में 
स्ायी शासन वयवस्ा जनमा्वण करनी पड़ती है । ऐसी 

१. ररक्त स्ानाें में उणचत शबद णलखो ।
(१) समाि में दैजनक वयवहार काे सुचारु रूप से चलाने के 

जलए मनुषय को  ............... की आवशयकता 
अनुिव हुई ।

(२) मनुषय के कला्मक गुणों का जवकास ............... 
में ही होता है ।

(३) हमारी कुछ िावना्मक और ...........आवशयकताऍं 
होती हैं ।

२.  णनमन प्रशनों के उततर एक-एक िाकय में णलखो ।
(१) हमारी मूलिूत आवशयकताऍं कौन-सी हैं?
(२) हमें जकसके सातन्नधय में रहना अचछा लगता है?
(३) समाि के कारण हमें कौन-से अवसर प्राप्त होते हैं?

३. तुमहें कया लगता है ? दो से तीन िाकयों में उततर णलखाे ।
(१) समाि का जनमा्वण जकस प्रकार होता है ?
(२) समाि में स्ायी सवरूप की वयवस्ा कयों जनजम्वत करनी 

पड़ती ह ै? 

(३) मनुषय का सामाजिक िीवन अजधक संगजठत व स्ायी 
जकस कारण बनता है?

(4) समाि वयवस्ा अतसत्व में न होती तो कौन-सी
समसयाऍं जनमा्वण हो सकती ्ीं?

4. णनमन प्रसंगों में कया करोगे?
(१) तुमहारे जमत्र/सहेली की शालेय सामग्ी घर पर रह

गई है ।
(२) रासत ेपर कोई जदवयांग वयतति जमले ।

उपक्रम : 
(१) खेती के औिार जनजम्वत करनेवाले जकसी कारीगर से 

जमलो । उस काय्व में उसे जकस-जकसकी सहायता प्राप्त 
होती है, उसकी सूची बनाओ ।

(२) जनकट के जकसी बैंक में िाओ । वह बैंक जकन-जकन 
कायमों के जलए ॠण देता है; उसकी िानकारी प्राप्त 
करो ।

(३) मानव की मूलिूत व नई आवशयकताओं की सूची तैयार 
करो ।

* * *

वयवस्ा के जबना समाि के दैजनक वयवहार पूण्व नहीं हो 
सकते । समाि का अतसत्व बने रहने के जलए वयवस्ा  
का होना आवशयक है । िैसे- अनाि की आवशयकता 
पूण्व करने के जलए खेती करना आवशयक है । खेती से 
संबंजधत सिी कायमों को पूण्व करने के जलए जवजिन्न 
संस्ाओं का जनमा्वण करना पड़ता है । खेती के औिार 
बनाने के कारखाने; जकसानों को ॠण देने के जलए बैंक, 
उ्पाजदत माल बेचने के जलए उपि मंडी िैसी वयापक 
वयवस्ा का जनमा्वण करना पड़ता है । ऐसी जवजिन्न 
वयवस्ाओं द्ारा समाि को तस्रता प्राप्त होती है ।

अगले पाठ में हम िारत की सामाजिक जवजवधता 
का पररचय प्राप्त करेंगे ।

सिाधयाय

कया तुम जानते हो ?
िनम से सिी मनुषय एक समान हैं । मनुषय के 

रूप में सिी का स्ान समान है । िारतीय सजंवधान 
के अनुसार सिी लाेग कानून के सममुख समान हैं । 
संजवधान द् वारा हमें समान अवसर प्रातप्त की गारंटी 
दी गई है । जशक्ा, क्मता व कौशलों का उपयोग कर 
हम अपनी उन्नजत कर सकते हैं ।


