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३.१ हड़प्पा संस्कृति
३.२ म्पान और नगरीय संरचनपा
३.३ मुद्पाएँ-बरिन
३.4 महपासनपानपागपार
३.5 जनजीवन
३.६ वयपा्पार
३.७ ह्पास ्े ्पारण

भारत के मानचित्र प्ारूप में हड़पपा संसककृचत के 
स्ानों के नाम चिखाे ।

३.१ हड़प्पा संस्कृति
१९२१ ई.स. में पंजाब में रावी नदी के ककनारे हड़पपा 
नामक स्ान पर सबसे पहले उत्खनन प्ारंभ हुआ । 
अत: इस संसककृकत को ‘हड़पपा संसककृकत’ नाम प्ाप्त 
हुआ । इस संसककृकत को ‘कसंधु संसककृकत’ के नाम से भी 
जाना जाता है । 

हड़पपा की दकषिण कदशा में लगभग ६5० कक. 
मी. की दूरी पर कसंधु नदी की घाटी में मोहनजोदड़ो 
नामक स्ान पर उत्खनन हुआ । हड़पपा और मोहन 
जोदड़ो स्ानों पर हुए उत्खनन में कजन वसतुओं और 
वासतुओं के अवशेष प्ाप्त हुए; उनमें अद् भुत  
साम्य ्ा ।

धौलावीरा, लो्ल, कालीबंगा, दा्यमाबाद आकद 

्र्े देखो ।

३. हड़प्पा संस्कृति

10
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सथानों पर भी हुए उतखनन में ऐस ेही अिशषे पाए गए हैं ।
हड़पपा संसककृवत की विशेषताऍं सामान्यत: सि्भत् 

एक समान पाई िाती हैं । इनमें नगरी्य संरचना, सड़कें, 
भिन वनमा्भण, िल वनससारण अथिा गंिे िल का 
वनपटारा, मुद्ाऍं, बरतन, क्खलौने, मृतशरीर को िफनाने 
की पि् िवत आवि का मुख्य रूप से समािेश होता है ।

● अपने पररसर/गाुँि के मकानों की संरचना
कैसी है?

● क्या िे मकान खपरैल, सपाट छतिाले
अथिा ढालू छतिाले हैं?

बिाओ	िो	!

३.२	रकाि	और	िगरीय	संरचिा	:
हड़पपा ससंककृवत क े लोगों क े मकान और अन्य 

वनमा्भण का्य्भ मखु्य रूप स ेपक्ी ईंटों स ेबने हुए थ े। कुछ 
सथानों पर वनमा्भण का्य्भ क ेवलए कच्ी ईंटों और पतथरों 
का भी उप्योग वक्या िाता था । मकान के बीचोंबीच 
चौक और उसक ेचारों ओर कमरे बनाए िात ेथ े। इस 
प्रकार की सरंचना मकानों की होती थी । मकानों के 
अहाते में कुऍ,ं सनानगहृ, शौचाल्य होत ेथ े। गिें िल का 
वनपटारा करान ेक ेवलए समवुचत प्रबिंन वक्या िाता था । 
इसक े वलए वमट ्टी क े पके् परनारों का उप्योग वक्या 
िाता था । सड़कों की नावल्यॉं ईंटों से बनाई िाती थीं । 
्ये नावल्याुँ ढुँकी होती थीं । इससे ्यह सपष्ट होता है वक 
हड़पपाकालीन लोग सिासथ्य के प्रवत वकतने अविक 
िागरूक थे ।

हड़पपा	सं् कृति	का	कुआँ

● गिंा िल बहा ल ेिान ेिाली नावल्यॉ ं्यवि
ढुँकी  न हों तो सिासथ्य से संबवंित कौन-कौन-सी 
समस्याऍं वनमा्भण होती हैं ।

सड़कें चौड़ी और िे एक-िूसरे को समकोण में 
काटेंगी; इस प्रकार बनाई गई थी । पररणामसिरूप 
चौकोन और ररति सथान रह िाता था ।  इन ररति सथानों 
में मकान बनाए िाते थे । नगरों के िो अथिा अविक 
विभाग बनाए िाते थे तथा प्रत्येक विभाग सितंत् परकोटे 
से संरवक्त रहता था ।

एक आलू लाे । उसे बीच में से काटो । कटे 
हुए वहससे पर कील की सहा्यता से कुछ अक्र, 
आककृवत्यॉं उकेरो । अब इन अक्रों और आककृवत्यों 
के उकेरे हुए वहससों को स्याही अथिा रंग में 
िुबोओ । उन रंगीन वहससों की कोरे कागि पर छाप 
लो । क्या होता है; इसका वनरीक्ण करो ।

३.३	रुद्ाऍं-बरिि
हड़पपा संसककृवत की मुद्ाऍं मुख्य रूप से चौकोर 

और क्सटएटाइट नामक पतथर से बनाई िाती थीं । 
मुद्ाओं पर विवभन्न प्रावण्यों की आककृवत्याुँ पाई िाती 
हैं । उनमें बैल, भैंस, हाथी, गैंिा, बाघ िैसे सचमुच के 
प्राणी तथा एक सींगिाले कालपवनक प्राणी िेखने को 
वमलते हैं । अन्य प्रावण्यों की आककृवत्यों की भॉंवत ही 
मनुष्य की आककृवत्यॉं भी पाई िाती हैं । इन मुद्ाओं का 
उप्योग छाप लेने के वलए वक्या िाता था ।

रुद्ाऍं

करके	देखो	।

बिाओ	िो	!
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वमट् टी के बरतन कैसे बनाए िाते हैं ; इसे 
समझने के वलए  वमट ्टी के बरतन बनानेिाले 
कारीगर से बातचीत करो । 

● वकस वमट ्टी का उप्योग करते हैं ? 
● वमट् टी कहॉं से लाते हैं ?
● एक बरतन बनने में वकतना सम्य   

           लगता है ?

हड़पपा संसककृवत के सथानों पर हुए उतखनन ि् िारा 
विवभन्न प्रकारों और आकारों के बरतन पाए गए हैं । 
उनमें लाल रंग के पृष्ठभाग पर काले रंग से बनाए गए 
नक्ाशीिाले बरतन हैं ।  नक्ाशी के नमूनों के रूप में 
मछली की चोइ्याुँ, एक-िूसरे में वपरोए हुए िल्य, 
पीपल के पतते िैसे प्रतीकों का समािेश है । हड़पपा 
संसककृवत के लोग मृत व्यक्ति को िफनाते सम्य उस 
व्यक्ति के शि के साथ वमट ्टी के बरतन िफना िेते थे ।

बरिि

अपने पररसर के तैराकी तालाब पर िाओ। 
तालाब का पानी बिलने और तालाब में नए-से 
पानी भरने की प्रणाली का वनरीक्ण करो । 

ित्भमान तैराकी तालाब और हड़पपाकालीन 
सनानगृह की तुलना करो ।

३.4	रहा्िािागार
माेहनिोिड़ो में एक विशाल सनानगृह पा्या ग्या 

है। महासनानागार का सनानकुंि लगभग २.5 मीटर गहरा 
था । उसकी लंबाई लगभग १२ मीटर और चौड़ाई 
लगभग ७ मीटर थी । कुंि का पानी ररस न िाए; इसके 
वलए उसे भीतर से पक्ी ईंटों से बॉिंा ग्या था । उसमें 
उतरने की व्यिसथा थी तथा सम्य-सम्य पर कुिं का 
पानी बिलने की सुवििा भी थी । 

● अपने पररसर/गॉिं में उगनेिाले फलों/ 
 फसलों के नाम वलखो । 

● अपने पररसर/गॉिं के लोग कौन-कौन-से  
 िसत्ांे का उप्योग करते हैं ?

● उन गहनों/आभूषणों के नाम वलखो; िो  
 तुमहें मालूम हैं ।

बिाओ	िो	!

तिरीक्ण	करो	।	

रोहिजोदड़ो	का	रहा्िािागार

करके	देखो	।
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3.5 जिजीिि
हड़पपा संसककृवत के लोग खेती करते थे । कालीबंगा 

में िोते हुए खेत का प्रमाण वमला है । कालीबंगा के लोग 
विवभन्न फसलें उपिाते थे । उनमें गेहुँ, िौ(बालवी) प्रमुख 
फसलें थीं । रािसथान में िौ की और गिुरात में मिुआ 
की फसल बड़ी मात्ा में उगाई िाती थी । इसके अवतररति 
मटर, वतल, मसूर आवि फसलें उगाई िाती थीं । हड़पपा 
संसककृवत के लोग कपास से अिगत थे । 

उतखनन में पाई गईं मूवत्भ्यों (पुतले), मुद्ाओं पर 
अंवकत वचत्ों और कपड़े के अिशेष आवि के प्रमाणों के 
आिार पर मालूम होता है वक िे लोग िसत् बुनते थे । 
सत्ी-पुरुषों की िेशभूषा में घुटने तक का िसत् एिं ऊपरी 
िोपट िसत् का समािेश था ।

उतखनन में विवभन्न प्रकार के गहने/आभूषण पाए 
गए हैं । िे गहने/आभूषण सिण्भ, तांबा, रतन तथा 
सीवप्याुँ, कौवड़्याुँ, बीि आवि से बने हुए थे । 
बहुपरतोंिाली मालाऍं, अुँगूवठ्याुँ, बािूबंि, और 
कमरबिं (करिनी) िैसे आभूषणों का सत्ी-पुरुष 
उप्योग करते थे । क्सत््याुँ भिुा तक चूवड़्याुँ पहनती थीं ।

हड़पपा	सं्कृति	के	आभूषण

्यहाुँ पा्या ग्या िैवशष्ट् ्यपणू्भ एक पुतला 
हड़पपाकालीन कला का उतककृष्ट नमूना है । उसके चेहरे 
का प्रत्यके भाि बहुत सपष्ट है । ्यही नहीं बक्लक उसके 
ि् िारा कंिे पर ओढ़ी हुई शाल तथा उस शाल पर अवंकत 
वत्िल की नक्ाशी बहुत ही कलातमक ढंग से िशा्भई 
गई है ।

अपने समीप की पंसारी की िुकान पर िाओ । 
िुकानिार अपनी िुकान के वलए आिश्यक माल/
सामान कहाुँ से लाता है; इसकी िानकारी प्राप्त 
करो । उन िसतुओं की सूची बनाओ ।

३.६	वयापार
हड़पपा संसककृवत के लोग भारत में तथा भारत के 

बाहरी िेशों के साथ व्यापार करते थे । वसंिु निी की 
घाटी में उततम श्रेणी की कपास होती थी । इस कपास 
का पक्शचम एवश्या, िवक्ण ्यूरोप और इविप्त िेशों में 
वन्या्भत होता था । सूती िसत् का भी वन्या्भत होता था । 
इविप्त को मलमल िसत् की आपवूत्भ हड़पपा संसककृवत के 
व्यापारर्यों ि् िारा होती थी । कशमीर, िवक्ण भारत, 
ईरान, अफगावनसतान, बलुवचसतान िेशों से चांिी, 
िसता, बहुमूल्य नगीने, मावणक, िेििार की लकड़ी 
आवि िसतुऍं लाई िाती थीं । वििेशाें के साथ चलने 
िाला ्यह व्यापार सड़क और समुद्ी माग्भ से चलता  
था । उतखनन में पाई गईं कुछ मुद्ाओं पर िहािों के 
वचत् उकेरे गए हैं । लोथल नामक सथान पर विशाल 
बंिरगाह पा्या ग्या है । हड़पपा संसककृवत का व्यापार 
अरब सागर के तट से चलता था ।

हड़पपाकािीि	किा	का	िरूिा

करके	देखो	।
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िोथिि	का	बंदरगाह	(अिशेषों	के	आधार	पर	पुिरमाचिा)

१.  एक	िाकय	रें	उतिर	तिखो	ः
(१) इस संसककृवत को हड़पपा नाम क्यों प्राप्त हुआ होगा ?
(२) हड़पपा संसककृवत के बरतनों पर अंवकत नक्ाशी के 

नमूनों में वकन प्रतीकों का समािेश है ?
(३) हड़पपा संसककृवत के व्यापारी इविप्त को वकस िसत् की 

आपवूत्भ करते थे ?
२.	 प्राचीि	्थिािों	की	सैर	पर	जािे	सरय	कया	करोग	े?

िैसे- सथान के बारे में िानकारी प्राप्त करना, प्रिूषण की 
रोक-थाम करना, ऐवतहावसक सािनों का संरक्ण 
करना आवि ।

३. रोहिजोदड़ो	के	रहा्िािागार	का	तचत्र	बिाओ	।
4. तिमि	िातिका	रें	हड़पपाकािीि	जिजीिि	की	जािकारी

तिखो	।

5. एक	शबद	रें	उतिर	दो	।	ऐसे	प्रशि	िुर	्ियं	िैयार	करो	और
उिके	उतिर	तिखो	ः
िैसे- हड़पपा संसककृवत की मुद्ाऍं बनाने के वलए उप्योग में
  ला्या ग्या पतथर ।

६. हड़पपा	सं्कृति	की	सरकािीि	अनय	िैसशिक	सं्कृतियों
	 को	संसार	के	राितचत्र	प्रारूप	रें	दशामाओ	।
उपक्रर	:

(१)  तुम अपने विि् ्याल्य का प्रारूप बनाओ और उसमें 
विि् ्याल्य के विवभन्न सथानों को िशा्भओ ।

  िैसे- ग्ंथाल्य, मिैान, संगणक कक् आवि ।
(२) अपने गाुँि और घर की अनाि भंिारण पि् िवत पर 

विसतार में एक वटपपणी वलखो ।

्िाधयाय

*	*	*
प्ररुख	फसिें िेशभूषा गहिे/आभूषण

(१) ---- ---- ----

(२) ---- ---- ----

(३) ---- ---- ----

(4) ---- ---- ----

हड़पपाकािीि	सखिौिे

३.७	ह्ास	के	कारण
वनरंतर आनेिाली बाढ़, बाहरी समूहों के हमले, 

4

व्यापार में होनेिाला घाटा िैसी बातें हड़पपा संसककृवत के  
ह्ास का कारण बनीं । इसी भॉंवत िषा्भ की मात्ा कम हो 
िाना, नवि्याें के पाट सूख िाना, भूकंप, समुद्ीतल में 
होनिेाले पररित्भन िैसे कारणों से भी कुछ सथान उिड़ 
गए । इन कारणों से बड़ी मात्ा में लोग सथलांतर कर गए 
और हड़पपा संसककृवत के नगरों का ह्ास हुआ ।

हड़पपा संसककृवत समृि् ि एिं संपन्न नगरी्य संसककृवत
थी । इस संसककृवत ने भारती्य संसककृवत की नींि रखी ।


