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प्रस्ताविा

‘राष्ट्री्य पाठ् ्यक्रम प्रारूप २००5’ और ‘बालकाें का नि:शुलक एवं अनिवा्यमि नशक्ा का अनधकार अनधनि्यम -२००९’ के अिुसार 
राज्य का ‘प्राथनमक नशक्ा पाठ् ्यक्रम २०१२’ ्तै्यार धक्या ग्या है । शासिमान्य इस पाठ् ्यक्रम का का्यावानर्यि शाले्य रषवा २०१३-१4  से 
क्रमश: प्रारंभ हुआ है । इस पाठ ््यक्रम के अिुसार ्तीसरी कषिा से पॉंचरीं कषिा ्तक इध्तहास और िागररकशासत्र  धरष्यों का समारेश ‘पररसर 
अध्य्यि भाग-१’ और ‘पररसर अध्य्यि भाग-२’ मंे धक्या ग्या है । छठी कषिा से आगामी पाठ ््यक्रम में इध्तहास और िागररकशासत्र को 
सर्तंत्र धरष्यों के रूप में रिा ग्या है । इसके पूरवा इि धरष्यों के धलए दो सर्तंत्र पुस्तकें धििावारर्त थीं ।  अि इि दोिों धरष्यों का समारेश  िडी 
आकारराली एक ही पाठ् ्यपुस्तक में धक्या ग्या है । प्रस्तु्त पाठ ््यपुस्तक आपके हाथों में द्ेते हुए हमें धरशेष आिंद का अिुभर हो रहा है । 

अध्य्यि-अध्यापि प्रधक्र्या िालकेंधद्र्त हो, सर्यंअध्य्यि पर िल धद्या जाए, अध्य्यि-अध्यापि प्रधक्र्या आिंददा्यी हो जैसे व्यापक 
दृखष्को्ण को ध्याि में रिकर प्रस्तु्त पाठ् ्यपुस्तक ्तै्यार की गई है । प्राथधमक धशषिा के धरधभन्न चर्णों में धरद् ्याधथवा्यों को धिख्च्त कौि-सी 
षिम्ताऍं प्राप्त करिी चाधहए; ्यह अध्य्यि-अध्यापि कर्ते सम्य सपष् होिा चाधहए । इस ह्ेतु प्रस्तु्त पाठ् ्यपुस्तक में इध्तहास और 
िागररकशासत्र धरभागों के प्रारंभ में संिंधि्त धरष्यों की अपेधषि्त षिम्ताओं का उल्ेि धक्या ग्या है । इि षिम्ताओं के संदभावािुसार 
पाठ ््यपुस्तक में पाठ् ्यांश सामग्ी की प्रस्तुध्त िरीि्तापू्णवा पद् िध्त से की गई है ।

इध्तहास धरभाग में ‘प्राचीि भार्त का इध्तहास’ का समारेश धक्या ग्या है । उद् दे््य ्यह है धक इसके द् रारा धरद् ्याधथवा्यों को हमारी 
संसकृध्त और परंपराओं की सराांगी्ण जािकारी प्राप्त हो और सामाधजक एकातम्ता के धरष्य में उिकी अिुभूध्त में रृद् धि हो । प्राचीि भार्त 
की संपन्न्ता के मूल में भार्त के सुदूर देशों के साथ प्रसथाधप्त रे व्यापाररक संिंि थे; जो हडपपा संसकृध्त के कालिंड से चले आ रहे थे । 
धर्रिंिुतर और अं्तरावाष्ट्री्य सामंजस्य जैसे धरचारों के धििा ्ये व्यापाररक संिंि संभर िहीं हैं; इसपर िल धद्या ग्या है ।  

िागररकशासत्र धरभाग में ‘सथािी्य शासि संसथा’ की जािकारी प्राप्त कर्ते सम्य धरकास ्योजिाओं में सथािी्य जि्ता के सहभाग ्तथा 
मधहलाओं के सहभाग द् रारा जो पररर्तवाि हुए हैं; उि पररर्तवािों का धरशेष रूप से उले्ि धक्या ग्या है । हमारे देश का शासि संधरिाि, 
कािूि और अधिधि्यमों के अिुसार चल्ता है; इसे िडी सरल भाषा में धरद् ्याधथवा्यों को ि्ता्या ग्या है । पाठों के िीच-िीच में चौिटों में 
जािकारी दी गई  है । इस जािकारी के कार्ण धरद् ्याधथवा्यों का अध्य्यि अधिक प्रभारी होगा । धशषिकों के धलए सर्तंत्र रूप से सूचिाऍं दी 
गई हैं । अध्यापि का्यवा अधिकाधिक कृध्तप्रिाि होिे के धलए उपक्रम धदए गए हैं । 

पाठ् ्यपुस्तक को अधिक-से-अधिक धिददोष एरं स्तरी्य ििािे की दृखष् से महाराष्ट्र के सभी भागों से चुिे हुए धशषिकों, धशषिाधरदों 
और धरशेषज्ों से पुस्तक की समीषिा कराई गई है । प्राप्त सूचिाओं ्तथा सुझारों पर ्यथोधच्त धरचार करके प्रस्तु्त पुस्तक को अधं्तम सररूप 
धद्या ग्या है । ‘मंडळ’ की इध्तहास धरष्य सधमध्त और िागररकशासत्र धरष्य सधमध्त, अध्य्यि गुट सदस्यों, लेिकों और धचत्रकार के 
आसथापूरवाक पररश्म से ्यह पुस्तक ्तै्यार हुई है । ‘मंडळ’ इि सभी का हृद्य से आभारी है । 

आशा है धक धरद् ्याथणी-धशषिक और अधभभारक इस पुस्तक का सराग्त करेंगे । 

(डॉ.सुधिल मगर)
संचालक

      महाराष्ट्र राज्य पाठ ््यपुस्तक धिधमवा्ती र
          अभ्यासक्रम संशोिि मंडळ, प्ुणे.

पु्णे  
धदिांक : ९ मई २०१६, अषि्य्तृ्ती्या
भार्ती्य सौर : १९ रैशाि, १९३8



l  धरद् ्याधथवा्याें को प्राचीि भार्त का इध्तहास धरष्य पढ़ािे का उद ्दे् ्य ्यह है धक उनहें हमारी संसकृध्त और परंपराओं की सराांगी्ण
जािकारी धमले और उसके द् रारा उिकी सामाधजक और राष्ट्री्य एक्ता की अिुभूध्त में रृद् धि हो । प्राचीि भार्त का  इध्तहास पढ़ा्ते 
सम्य धशषिक इस उद् दे््य को ध्याि में रिकर अध्यापि का्यवा का धि्योजि करें ।

l प्रध्तधदि के जीरि में धरद् ्याथणी कई सामाधजक प्रथाओं आैर परंपराओं का अिुभर कर्ेत रह्ेत हैं और उिसे संिंधि्त प्र्ि उिके मि
में उतपन्न हो्ते रह्ते हैं । रे प्र्ि क्या हो सक्ते हैं; इसका अिुमाि धशषिक अपिे अिुभर के  आिार पर  कर सक्ेत हैं । अ्तः
धरद् ्याथणी धिभणीक्ता से रे प्र्ि पूछें; इस दृखष् से धशषिक धरद् ्याधथवा्यों को प्रोतसाधह्त करें ।

l प्राचीि भार्त के इध्तहास क ेअध्य्यि द ्रारा हमारी सासंकृध्तक धररास्त का िोि उतपन्न होि ेक ेधलए धरधभन्न प्रकार की रस्ुतओं,
धसक्ों, प्राचीि सथापत्यों क ेिमिूों के िारे में अधिकाधिक जािकारी प्राप्त करि ेक ेकौि-कौि-स ेसािि हैं; इस धरष्य में धरद ््याधथवा्यों
का मागवादशवाि करें । पाठ ््यपुस्तक में धरद ््याधथवा्यों को उपलबि जािकारी क ेअध्तररक्त अन्य जािकारी इकट् ठा करि ेह्ेत ुप्ररेर्त करें ।

l हडपपा संसकृध्त के सम्य स ेही भार्त क ेसदुरू दशेों क ेसाथ व्यापाररक सिंंि सथाधप्त हो चकु ेथे और ्यही प्राचीि भार्त की समदृ ्धि का
महत्रप्ूणवा कार्ण ह;ै इस ेध्याि में रिकर धरद ््याधथवा्यों को अ्ंतरावाषटट्री्य व्यापार का सररूप सषंिपे में समझाऍ ं। इस प्रकार का व्यापार
धर्रिंिु्ता और अं्तरावाषटट्री्य सौहादवा के धििा संभर िहीं है; ्यह भी धरद् ्याधथवा्यों के ध्याि में लाऍ ं।

l दधषि्ण-पूरवा एधश्या के इंडोिेधश्या और कंिोधड्या देशों में आज भी रामा्य्ण एरं महाभार्त महाकाव्यों को िृत्यिाधटका के रूप में 
प्रस्तु्त करिे की परंपरा ििी हुई है । रहॉं के प्राचीि धशलपों में इि महाकाव्यों में धिधह्त कथाओं का समारेश धक्या हुआ धदिाई
द्ेता है । इस धरष्य में अधिक जािकारी प्राप्त कर उसे कषिा में प्रस्तु्त करिे ह्ेतु धरद ््याधथवा्यों को परर्योजिाऍं/उपक्रम दें ।

l िागररकशासत्र धरष्य के अध्यापि का्यवा को प्रारंभ करिे से पूरवा हमारे देश की शासि संरचिा को सपषट करें । केंद्र सरकार, राज्य
सरकार एरं सथािी्य शासि के सररूप को संषिपे में सपषट करें ।

l सथािी्य प्रशासि व्यरसथा के धरष्य में राज्य सरकार के सर्तंत्र कािूि एरं अधिधि्यम हैं । धरद् ्याधथवा्यों को उि कािूिों और
अधिधि्यमों की धरस्तृ्त जािकारी देिा अपेधषि्त िहीं है परं्तु हमारे देश की शासि व्यरसथा संधरिाि और कािूि के अिुसार चल्ती
है; ्यह धरद् ्याधथवा्यों के मि पर अंधक्त करें । धरद् ्याधथवा्याें को इसके लाभों से धरधभन्न उदाहर्णों द्ारा पररधच्त कराऍं ।

l ध्तहत्तररें और चौहत्तररें संधरिाि संशोिि के धरष्य में धकए गए इि संशोििों द्ारा सथािी्य शासि संसथाओं का सषिमीकर्ण
हुआ है । इस िा्त को ध्याि मंे रिकर धरद् ्याधथवा्यों को सथािी्य शासि संसथाओं में  हुए पररर्तवाि ि्ताऍं ।

l सथािी्य शासि संसथाओं में मधहलाओं के प्रध्तभाग और उिके प्रध्तभाग के फलसररूप जो पररर्तवाि हुए हैं; उिका सप्र्योजि उल्ेि
करें ।

l अंग्ेजों के शासि काल में सथािी्य शासि संसथा काे ‘सथािी्य सरराज्य संसथा’ कहा जा्ता था । सर्ंतत्र्ता के प्चा्त हमारे देश में 
हमारा अपिा ही शासि है । अ्त: इसे अि ‘सथािी्य शासि संसथा’ कहा जा्ता है ।

- नशक्काें के नलए -
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इतिहास अध्य्यन तनष्पत्ि - छठी कक्ा

सुझाई गई तिक्ा प्रतरि्या अध्य्यन तनष्पत्ि

तिद्यार्थी को जोड़ी में/गुट में/व्यततिगि अध्य्यन का अिसर 
देना और उसे तनमन बािों के तिए प्रेररि करना ।
• इतिहास की बनावट और भौगोतिक तवशेषिाओं के बारे मे 

जानकरी हातसि करिे हैं ।
• तित्रों, तवतवध ऐतिहातसक साधनरों के रेखाटनरों का पठन, 

तवशिेषण पर ििाचा कर इतिहासिज्रों ने भारि के इतिहास की 
पुनचारिना तकस प्रकार की होगी, इसका अरचा िगाना ।

• मानतित् संबंधी कृति ः महत्वपूणचा सरानरों को खोजना, 
तशकारी और खाद ्यान्न इकट् ठा करने वािरों के सरान, 
खाद ्यान्न उतपादक, हड़पपा संसकृति, जनपद, महाजनपद, 
साम्ाजय, बुद् ध और महावीर के जीवन में घटी घटनाओं से 
संबंतधि सरान, भारि के बाहर की किा िरा वासिकुिा 
केंद्र और उनका भारि के सार संबंध ।

• महाकावय, रामायण, महाभारि, तसिपपतधकरम, 
मणीमेखिाई अरवा कातिदास जी का महत्वपणूचा सातहतय 
खोज करना ।

• ििाचा करना ः बौद् ध और जैन धमचा के ित्व और तविार प्रवाह की 
मूिभूि संकलपना और केंद्रीय मूलय उनके सीख की विचामान 
कािीन सारचाकिा िरा प्रािीन भारिीय किाओं और 
सरापतयशासत् का अधययन, भारिीय संसकृति और वैज्ातनक के्त् 
में योगदान ।

• भूतमका पािन : अनेक ऐतिहातसक केंद्रीय कलपनाओं पर 
आधाररि जैसे - कतिंग युद् ध के बाद सम्ाट अशोक में 
आया पररविचान, उस काि में तिखखि साधनरों में अिंभूचाि 
तकसी तवषय पर आधाररि ।

• योजना (प्रकलप) पद्धति : राजयांे की उत्कांिी, गण और 
संघ की कायचा पद्धति - तवतवध राजय, खानदानरों का 
योगदान, भारि का भारि के बाहरी क्ेत्रों से संपक्क और इस 
संपक्क के कारण हुआ तवशेष पररणाम इस प्रकलप पर 
आधाररि कक्ा ििाचा ।

• वसिुसंग्रहािय से भेंट ः प्ररम मानवीय (आतद मानव) 
उपतनवेश के भौतिक अवशेष देखने के तिए ः हडपपाकािीन, 
उनकी संसकृति में पाई जाने वािी तनरंिरिा और पररविचान इन 
तवषयरों पर ििाचा करना ।

तिद्यार्थी -
06.73H.01 इतिहास और भूगोि का सहसंबंध पहिानिे हैं । 
06.73H.02 तवतभन्न प्रकार के सत्ोिरों (पुरािाखतवक, 

सातहखतयक आतद) को पहिानिे हैं और इस 
अवतध के इतिहास के पुनतनचामाचाण में उनके 
उपयोग का वणचान करिे हैं ।

06.73H.03 महततवपूणचा ऐतिहातसक पुरासरिरों िरा अनय 
सरानरों को भारि के एक रूपरेखा मानतित् पर 
अंतकि करिे हैं ।

06.73H.04 महततवपूणचा साम्ाजयरों, राजवंशरों के तवतशष्ट 
योगदानरों को उदाहरणरों के सार सिूीबद् ध करिे 
हैं जैस े– अशोक के तशिािेख, गपुि तसके्, 
पल्लवरों द ्वारा तनतमचाि रर मतंदर आतद ।

06.73H.05 प्रािीन काि के दौरान हुए वयापक बदिावरों की 
वयाखया करिे हैं । उदाहरण के तिए, तशकार। 
संग्रहण की अवसरा, कृतष की शुरुआि। तसंधु 
नदी तकनारे के आरंतभक शहर आतद और एक 
सरान पर हुए बदिावरों को दूसरे सरान पर हुए 
बदिावरों के सार जोड़कर देखिे हैं ।

06.73H.06 उस समय की सातहखतयक रिनाओं में वतणचाि 
मुद ्दरों, घटनाओं िरा वयत्ितवरों का वणचान करिे 
हैं ।

06.73H.07 धमचा, किा, वासिुकिा आतद के क्ेत् में भारि 
का बाहरी क्ेत्रों के सार संपक्क और उस संपक्क 
के प्रभावरों के बारे में बिािे हैं । 

06.73H.08 संसकृति और तवज्ान के के्त् में जैसे – खगोि 
तवज्ान, तितकतसा, गतणि और धािुओं का 
ज्ान आतद में भारि के महततवपूणचा योगदान को 
रेखांतकि करिे हैं ।

06.73H.09 तवतभन्न ऐतिहातसक घटनाओं स े सबंंतधि 
जानकारी का समनवय करि ेहैं ।

06.73H.10 प्रािीन काि के तवतभन्न धममों और तविाररों के 
मिू िततवरेों और मूलयरों का तवशिेषण करिे हैं ।

06.73H.11 मानविा  और  धमचातनरपेक्िा सवचाश्ेष्ठ तविार है 
इस  बाि को सपष्ट करिे हैं । 

06.73H.12 वैिाररक और  सांसकृतिक आदान-प्रदान से  
मनषु्य का ज्ान और  अतधक समृद्ध होिा है, 
इस बाि  को  समझिे हैं ।


