




















































79

चलो, चर्चा करें

चलो, चर्चा करें

१.	 निम्न प्रश्नों के संक्षेप में उत्तर लिखो ः
	 (१)	 मौलिक अधिकार किसे कहते हैं ? 
	 (२)	 विभिन्न क्षेत्रों में गौरवपूर्ण कार्य करनेवाले 

व्यक्तियों को सरकार की आेर से कौन-कौन-से 
पदक/उपाधियाँ दी जाती हैं ?

	 (३)	 चौदह वर्ष से कम आयुवाले बालकों को 
खतरनाक अथवा असुरक्षित स्थानों पर काम पर 
रखने पर प्रतिबंध क्यों लगाया गया है ?

	 (४)	 सवंिधान द्‌वारा भारत के सभी नागरिकों को 
समान अधिकार क्यों प्रदान किए गए हैं ?

२.	 ‘स्वतत्रता का अधिकार’ विषय पर चित्र पट्‌टिका 
तैयार करो ।

३.	 निम्न वाक्यों में सुधार कर पुनः लिखो ः
	 (१)	 किसी भी व्यक्ति को जन्मतः अधिकार प्राप्त 

नहीं होते हैं ।
	 (२)	 सरकारी नौकरियों पर रखते समय सरकार धर्म, 

लिंग, जन्म स्थान के आधार पर भेदभाव कर 
तुम्हें नौकरी से वंचित रख सकती है ।

किसी भी व्यक्ति का शोषण न हो तथा वह अपनी 
स्वतंत्रता का उपयोग कर सके; इसके लिए सरकार 
ने अनेक कानून बनाए हैं । यहाँ कुछ कानूनों का 
उल्लेख किया गया है । ऐसे अन्य दूसरे कौन-से 
कानून हैं; वे ढूढँ़ो और उनपर विचार-विमर्श करो ।

	 न्यूनतम वतेन अधिनियम : कारखाने में 
काम के घंटे, विश्राम का समय आदि के 
संबंध में अधिनियम ।

	 महिलाओं को घरेलू हिंसा से संरक्षण प्रदान 
करने वाला कानून - .....................

किसी व्यक्ति से उसकी इच्छा न होने पर भी 
बेगार अथवा सख्ती/कड़ाई से काम करवा लेना, 
कुछ व्यक्तियों के साथ बंधुआ मजदूर अथवा दास 
की तरह व्यवहार करना, उन्हें काम का पारिश्रमिक 
न देना, उनसे कड़ा परिश्रम करवाना, उन्हें भूखों 
रखना अथवा उनपर अन्याय-अत्याचार करना शोषण 
के विभिन्न प्रकार हैं । शोषण प्रायः महिलाओं, 
बालकों, समाज के दरु्बल वर्गों और सत्ताहीन लोगों 
का होता है । शाेषण किसी भी प्रकार का हो; ऐसे 
शोषण के विरुद्‌ध खड़े होने का यह अधिकार है ।

इस पाठ में हमने भारतीय संविधान में उल्लिखित 
समता, स्वतंत्रता और शोषण के विरुद्‌ध के अधिकारों 
का अध्ययन किया । अगले पाठ में हम कुछ और 
मौलिक अधिकारों का अध्ययन करेंगे ।  

4. 	 निम्न संकल्पना चित्र पूर्ण करो ः 
स्वतत्रता का अधिकार

	 अपने			   घूमने- 	 व्यवसाय
	वि चार		      फिरने की	 करने की
	 व्यक्त करने की		स्वत  त्रता	स्वत ंत्रता
	स्वत ंत्रता

		 यहाँ बाल मजदूर काम नहीं करते ।
	 यहाँ मजदूरों को प्रतिदिन वेतन दिया जाता है  ।

तुम अनेक दूकानों और होटलों में ऐसी 
तख्तियाँ अथवा पाटियाँ देखते हो । उन तख्तियों 
और संविधान में उल्लिखित अधिकारों के बीच 
भला क्या संबंध हो सकता ह ै?

उपक्रम
	 (१)	 समाचारपत्र में छपने वाले ‘जानकारी का 

अधिकार’, ‘शिक्षा का अधिकार’ जैसे कुछ 
महत्त्वपूर्ण अधिकारों का संग्रह करो ।

	 (२)	 तुम्हारे परिसर में किसी इमारत का निर्माण कार्य 
चल रहा है और यदि वहाँ छोटे बालक मजदूरी 
करते पाए गए तो उनसे और उनके माता-पिता 
से विचार-विमर्श करके उनकी समस्याओं को 
कक्षा में प्रस्तुत करो ।

स्वाध्याय






















	COVER2

