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प्रस्ताविा

ठवद्याथथी ठ्त्रांनो,

 इ्तता सातवीच्ा वगा्टत तुमहा सवाांचे सवागत आहे. नवीन अभ्ासक्र्ावर आधाररत हे सा्ान् ठवज्ानाचे 
पाठ्यपुसतक आपल्ा हाती िेताना आमहांला ठवशेष आनंि होत आहे. इ्तता ठतसरी ते पाचवीप्ांत तुमही पररसर 
अभ्ास ्ा ठवष्ाच्ा पाठ्यपुसतकातयून ठवज्ानाची ्ाठहती अभ्ासली आहे. तर ्ागील वषथी इ्तता सहावीत 
सा्ान् ठवज्ान ्ा सवतंत्र पाठ्यपुसतकातयून ठवज्ानाच्ा अभ्ासाला सुरूवात केली आहे. 

 ठवज्ानाच्ा ्ा पाठ्यपुसतकाचा ्यूळ हेतयू “स्जयून घ्ा व इतरांना स्जवा” हा आहे. ‘ठनरीक्षण व चचा्ट 
करा’, ‘जरा डोके चालवा’, ‘शोधा पाहू’, ‘ठवचार करा’ अशा अनेक कृतीतयून तुमही ठवज्ान ठशकणार आहात. ्ा 
सव्ट कृतीं्ध्े भाग घ्ा. ‘थोडे आिवा’, ‘सांगा पाहू’  ्ा कृतींचा उप्ोग उजळणीसािी करा. पाठ्यपुसतकात 
‘करून पहा’, ‘करून पाहू्ा’ अशा अनेक कृतींचा आठण प्र्ोगांचा स्ावेश केलेला आहे. ्ा ठवठवध कृती, 
प्र्ोग, ठनरीक्षणे तुमही सवतः काळजीपयूव्टक करा. तसेच आवश्क तेथे तु् च्ा ठशक्षकांची, पालकांची व वगा्टतील 
सहकाऱ्ांची ्ित घ्ा. पािां्ध्े काही ठिकाणी तुमहाला ्ाठहती शोधावी लागेल, ती शोधण्ासािी ग्ंथाल्, 
तंत्रज्ान जसे इंररनेर ्ाचीही ्ित घ्ा. िैनंठिन जीवनात ठिसणाऱ्ा ठवज्ान, उलगडणाऱ्ा पुषकळ कृती इथे 
ठिलेल्ा आहेत. तुमही सुद्ा िैनठंिन जीवनात ठवज्ान वापरण्ाचा प्र्तन करत राहा. तुमही अभ्ासलेल्ा 
पािांच्ा आधारे पुढील इ्ततांचा अभ्ास तर सोपा होणारच आहे. ठशवा् ठ्ळालेल्ा ्ाठहतीच्ा आधारे 
नवीन गोष्ीही तुमहांला करता ्ेतील.

 पाठ्यपुसतकातील ठवठवध कृती व प्र्ोग करताना काळजी घ्ा व इतरांनाही ती िक्षता घ्ा्ला सांगा.  
ठवज्ान का् आहे हे जाणयून त्ाचा ्ोग् वापर करा.  वनसपती, प्राणी ्ांच्ा संिभा्टत असणाऱ्ा कृती, ठनरीक्षणे 
करताना त्ांना इजा पोहोचणार नाही ्ाची काळजी घेणे तर आवश्कच आहे.

 हे पाठ्यपुसतक वाचताना, अभ्ासताना आठण स्जयून घेताना तुमहांला त्ातील आवडलेला भाग तसेच 
अभ्ास करताना  ्ेणाऱ्ा अडचणी, ठन्ा्टण होणारे प्रशन आमहाला जरूर कळवा. 

तुमहांला तु्च्ा शैक्षठणक प्रगतीसािी हाठि्टक शुभेच्ा.

(डॉ. सठुनल बा. ्गर)
संचालक

्हाराष्ट्र राज् पाठ्यपुसतक ठनठ््टती व
 अभ्ासक्र् संशोधन ्ंडळ, पुणे.पुणे

ठिनांक : २८ ्ाच्ट २०१७
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l ठवज्ान ठशकताना अनेक नवीन गोष्ींची ्ाठहती होते, नवीन तथ्े स्जतात. त्ा्ुळे ्नात कुतयूहल
असलेल्ा लहान ्ुलांना हा ठवष् रंजक वारतो. तथाठप, जगाठवष्ी, त्ात घडणाऱ्ा घरनांठवष्ी
तक्कठनष्ठ व ठववेकबुद्ीने ठवचार करता ्ावा व त्ा आधारे आत्ठवशवासाने व आनिंाने जीवन जगता
्ावे हे खरे ठवज्ान ठशक्षणाचे उि् ठिष् आहे. सा्ाठजक जाठणवा, प्ा्टवरण संवध्टनाठवष्ी जागरूकता ्ांचा
ठवकास वहावा, तसेच तंत्रज्ान वापरण्ात सहजता ्ावी हेही ठवज्ान ठशक्षणातयून अपेठक्षत आहे.

l आपल्ा जगाची पुरेशी वसतुठनष्ठ ्ाठहती व स्ज ्ेणे आवश्क असते; परंतु झपाट्ाने बिलत्ा जगात
अशा चौफेर व्क्क्त्त्व ठवकासासािी जीवनाच्ा एका रपप्ावर ठ्ळवलेले ज्ान आ्ुष्भर पुरणे अशक्
गोष् आहे, महणयून ्ाठहती ठ्ळवण्ाचे कौशल् ठशकणे ्हत्वाचे िरते. ठवज्ान ठशकण्ाच्ा प्रठक्र्ेत
ने्की हीच कौशल्े उप्ोगी पडतात.

l ठवज्ान ठवष्ातील अनेक बाबी वाचयून स्जण्ापेक्षा थेर ठनरीक्षणाने सहज लक्षात ्ेतात. काही अ्यूत्ट
कलपना त्ांच्ा होणाऱ्ा पररणा्ां्ुळे दृश् होतात, महणयून त्ासंबंधी प्र्ोग केले जातात. अशा कृतींतयून
ठनषकष्ट काढणे व ते पडताळून पाहणे अशी कौशल्ेही आत्सात होतात. त्ा्ुळे ठवज्ान ठशकताना ्ाठहती
ठ्ळवण्ाच्ा ्ा कौशल्ांचा सहज सराव होतो आठण ती अंगवळणी पडतात. ही कौशल्े ठवद्याथ्ाांच्ा
जीवनपद्तीचा एक अठवभाज् भाग होणे हे ठवज्ान ठशक्षणाचे ्हत्वाचे उि् ठिष् आहे.

l जे ठवज्ान ठशकलो ते शबिांत ्ांडून इतरांना सांगता ्ावे, त्ा आधारे पुढचा अभ्ास करता ्ावा आठण
शेवरी ठ्ळवलेल्ा ्ा ज्ाना्ुळे ्ोग् तो बिल प्रत्ेकाच्ा आचरणातही ्ावा, अशा अपेक्षा ठवज्ान
ठशक्षणातयून आहेत, महणयूनच पाि ठशकवताना ठवज्ानाच्ा आश्ाबरोबर ्ा कौशल्ाचाही ठवकास होत
आहे की नाही ्ाची खात्री करणे गरजेचे िरते.

l पयूव्टज्ानाचा आढावा घेण्ासािी ्ोडे आठवा तर ्ुलांचे अनुभवाने ठ्ळालेले ज्ान व त्ांची अवांतर
्ाठहती एकठत्रत करून पािांची प्रसतावना करण्ासािी पाठ्यांशांच्ा सुरूवातीला सांगा पाहू हा भाग आहे.
ठवठशष् पयूवा्टनुभव िेण्ासािी करूि पहा आहे. तर हा अनुभव ठशक्षकांनी करून द्या्चा असल्ास करूि
पाहू्या आहे. पाठ्यांश व पयूव्टज्ानाच्ा एकठत्रत उप्ोजनासािी जरा डोके चालवा आहेे, हे िेहमी लक्षा्त
ठेवा ्ातयून ठवद्याथ्ाांना काही ्हत्वाच्ा सयूचना ठकंवा ्यूल्े ठिली आहेत. शोध घ्या, मानह्ती नमळवा,
माही्त आहे का ्तुमहांला?  ही सिरे पाठ्यपुसतकाबाहेरील ्ाठहतीची कलपना िेण्ासािी, आणखी ्ाठहती
ठ्ळवण्ासािी सवतंत्रपणे सिंभ्ट शोधन करण्ाची सव् लागावी ्ासािी आहेत.

l सिर पाठ्यपुसतक हे केवळ वगा्टत वाचयून, स्जावयून ठशकवण्ासािी नाही, तर त्ानुसार कृती करून
ठवद्याथ्ाांनी ज्ान कसे ठ्ळवावे हे ्ाग्टिश्टन करण्ासािी आहे हे त्ांच्ा सहज लक्षात ्ेईल.्ा कृती व
त्ावंर आधाररत सपष्ीकरण व वगा्टतील चचचेनंतर ठवद्याथ्ाांनी पुसतक वाचल्ास त्ांना ते किीण वारणार
नाही, तसेच पािातयून ठ्ळालेल्ा ज्ानाचे एकत्रीकरण व दृढीकरण सहज होईल. पाठ्यांशाबरोबर ठिलेल्ा
पुरेशा व आकष्टक ठचत्रांची पाि स्जयून घेण्ास ्ित होईल.

l ठशक्षकांनी सांगा पाहू, जरा डोके चालवा इत्ािी ् ुि् द्यासंिभा्टत तसेच कृती व प्र्ोग करण्ासािी पयूव्टत्ारी
करावी. त्ासंबंधी वगा्टत चचा्ट सुरू असताना अनौपचाररक वातावरण असावे. जासतीत जासत ठवद्याथ्ाांना
चचचेत भाग घेण्ास प्रोतसाहन द्यावे. ठवद्याथ्ाांनी केलेला प्र्ोग, उपक्र् इत्ािींठवष्ी वगा्टत अहवाल
सािर करणे, प्रिश्टने ्ांडणे, ठवज्ान ठिवस साजरा करणे अशा का््टक्र्ांचे आवजयू्टन आ्ोजन करावे.

नशक्षकांसाठी

मुखपृष्ठ : ठवठवध कृती, प्र्ोगांची ठचत्रे    मलपृष्ठ : पुणे ठजलह्ातील ठभगवण ्ेथे ्ेणारे फ्ेठ्ंगो व इतर पक्षी 
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सामान्य विज्ान अध्य्यन वनष्पत्ती ः इ्यत्ा सा्िती

अध्यनार्यायास जोडतीने/गटांमध्ये/ 
िै्यक्तिकरतीत्या सियासमािेशक कृ्ती 
करण्यास संधती प्रदान करणे आवण 
खालतील बाबींसाठती प्रोतसवि् करणे.
• परिसि, नैसर्गिक प्रररिया, घटना 

यांचा पाहणे, स्परगि किणे, चव 
घेणे, वास घेणे, ऐकणे ह्ा 
ज्ानेंररियांद्ािे रोध घेणे.

• प्रश्न उपसस्थित किणे व मनन, 
चचागि, िचना, सुयोगय कृती, 
भरूमका, नाटक, वादरववाद, 
मारहती संप्रेषण तंत्रज्ान इतयादींचया 
साहाययाने उतति रोधणे. 

• कृती, प्रयो्, सववेक्षण, क्षेत्रभेट, 
इतयादी दिमयानचया रनिीक्षणांचया 
नोंदी घेणे. 

• नोंद केलेलया मारहतीचे रवश्लेषण 
किणे, परिणामांचा अथिगि लावणे 
आरण अनुमान काढणे. 
सामानयीकिण किणे, रमत्र आरण 
प्ररौढांबिोबि रनषकषगि सामरयक 
किणे.

• नवकलपना सादि किणे, नवीन 
िचना /नमुने, आयतया वेळी 
रवस्ताि किणे इतयादींद्ािे 
सरगिनरीलता प्रदररगित किणे.

• सहकायगि, सहयो्, प्रामारणक 
अहवाल देणे, संसाधनांचा वारवी 
वापि इतयादी मूलये आतमसात 
किणे, स्वीकािणे आरण  तयांची 
प्ररंसा किणे.

• अवकार रनिीक्षणासाठी रनयोरन 
करून रवरवध तािका समूह, नक्षत्र,े 
इतयादींचया नोंदी घेणे.

• परिसिात घडणाऱया रवरवध 
संकटांप्ररत, आपततींप्रती रा्रूक 
िाहणे व कृती किणे.

अध्य्यनार्थी
07.72.01  रनिीक्षणक्षम वैररष्टांचया आधािे पदाथिगि व सरीव (उदा. प्राणीरनय 

तंतू, दातांचे प्रकाि, आिसे व रभं्, इतयादी.) ओळखतात. रसे की, 
तयांचे स्वरूप, स्परगि, कायगि इतयादींचया साहाययाने.

07.72.02  ्ुणधमगि, संिचना व कायगि यांचया आधािे पदाथिगि आरण सरीव यांचे 
व्गीकिण कितो. रसे की रवरवध सरीवांतील पचन; एकरलं्ी व 
उभयरलं्ी फुले; उषणतेचे सुवाहक व दवुागिहक; आमलधमगी, 
आमलािीधमगी आरण उदासीन पदाथिगि; आिसा व रभं्ाचया साहाययाने 
तयाि होणाऱया प्ररतमा, इतयादी.

07.72.03  ्णुधमगि/लक्षणाचंया आधािे पदाथिगि व सरीवाचें व्गीकिण कितात. उदा. 
वनस्पतीरनय व प्रारणरनय ततूं, भरौरतक व िासायरनक बदल, इतयादी.

07.72.04 ररज्ासेतून रनमागिण झालेलया प्रश्नांची उततिे रोधणयासाठी साधया 
तपासणया कितात. उदा. िं्ीत फुलांपासून काढलेले अक्क व तयांचे 
उपयो्. रहिवया पानांखेिीर इति िं्ाची पाने प्रकार संश्लेषण कितील 
का? पांढिा प्रकार हा रवरवध िं्ांचे रमश्रण आहे का?

07.72.05  प्रररिया आरण घटना यांचा  कािणांरी संबंध रोडतात. उदा., वाऱयाचा 
वे् व हवेचा दाब, वाढणािी रपके व मातीचा प्रकाि, खालावलेली 
पाणी पातळी व मानवी कृती, इतयादी.

07.72.06  प्रररिया आरण घटना स्पष्ट कितात. उदा.  प्रारणर तंतूविील प्रररिया; 
उषणता संरिमणाचे प्रकाि;  मानव व वनस्पतींमधील इंररिय व 
इंररियसंस्थिा; रवद्ुतधािेचे औसषणक व चुंबकीय परिणाम, इतयादी.

07.72.07  िासायरनक अरभररियांची रास्दक समीकिणे मांडतात. उदा. आमल-
आमलािी अरभररिया, क्षिण, प्रकार संश्लषेण, श्वसन, इतयादी.

07.72.08  मापन व ्णन कितात. उदा., तापमान, नाडी ठोकयांचा दि, ्रतमान 
वस्तचूी चाल, साधया दोलकाचा आंदोलन काल इतयादी.

07.72.09  वैज्ारनक संकलपना समरून घेणयासाठी सूक्मदरगिक, थिमागिस फ्ास्क, 
अपकेंरिी, इतयादी उपकिणांचा वापि कितात.

07.72.10  आहािारवषयी रा्रूक िाहून अन्न भेसळ ओळखतात.
07.72.11  रवरवध भरौरतक िारींचे मापन व तयातील संबंध स्पष्ट कितात.
07.72.12 नामरनदवेररत आकृतया/प्रवाह तके् काढतात. उदा. मानव आरण 

वनस्पतींचया इंररियसंस्थिा; रवद्ुत परिपथि; प्रयो्ाची मांडणी; िेरीम 
रकड्ाचा रीवनरिम, इतयादी.

07.72.13  आलेख काढून तयाचे अथिगिरनवगिचन कितात. अंति-काल आलेख, 
धवनी वािंवारिता - धवनी उच्च नीचता.

07.72.14  परिसिात रमळणाि े सारहतय वापरून प्ररतकृती तयाि कितात व तयाचे 
कायगि स्पष्ट कितात. उदा. स्टथेिोस्कोप, हवादाब-मापक, रवद्तुचुबंक, 
नयटूनची िं् तबकडी, बकेिी पदाथिगि, चुंबक सचूी, इतयादी.

सुचिलेलती शैक्षवणक प्रवरि्या अध्य्यन वनष्पत्ती
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07.72.15  रास्त्रीय रोधांचया ्ोष्टींवि चचागि कितात व तयांचे महत्व राणतात.
07.72.16  रास्त्रीय संकलपनांचे दैनंरदन रीवनात उपयोरन कितात. आमलरपततावि उपाय किणे/आमलता हाताळणे, 

क्षिण िोखणयाचे उपाय, राकीय पुनरुतपादनाने रेती किणे, उपकिणांमधये दोन रकंवा अरधक रवद्ुत घट 
योगय पद्धतीने रोडणे, आपततीचया वेळी व तयानंति योगय ते उपाय किणे/काळरी घेणे; प्रदूरषत 
पाणयाचया पुनवागिपिासाठी योगय तया पद्धती सुचवणे; चुंबकाचे उपयो्; साबण रनरमगिती व उपयो्; 
रमश्रणातील घटक वे् ळे किणे इतयादी.

07.72.17  नैसर्गिक संसाधनांचे व्गीकिण करून तयांचे उपयो् स्पष्ट कितात. 
07.72.18  पयागिविणाचे संिक्षण किणयासाठी प्रयतन कितात. परिसिाचया स्वच्छतेसाठी चां्लया सवयी अरं्काितात. 

प्रदूषकांचे प्रमाण कमी किणयाचा प्रयतन कितात. वकृ्षािोपण कितो; नैसर्गिक संसाधनांचया अरतवापिाचया 
परिणामारंवषयी इतिांना संवेदनक्षम कितात.

07.72.19  रनयोरनामधय ेनवरनमागिण क्षमता व उपल्ध साधनसामग्ीचा सयुोगय वापि कितात. सरगिनरीलता प्रदररगित कितात.
07.72.20  प्रामारणकपणा, वस्तुरनष्ठता, सहकायगि, भय आरण पूवगिग्ह यांचयापासून मुक्ी ही मूलये प्रदररगित कितात.
07.72.21  सभोवताली घडणाऱया आपतती रसे की दुषकाळ, महापूि, ढ्फूटी, वीर पडणे, वादळे, इतयादी बाबत 

रा्रूक िाहून तयाबाबत उपाययोरनांचा दैनंरदन रीवनात वापि कितात.
07.72.22  मारहती संप्रेषण तंत्रज्ानांचया रवरवध साधनांचा व ततं्राचा वापि करून रवरवध वैज्ारनक संकलपना, प्रररिया 

राणून घेतात.
07.72.23  अवकार रनरिक्षण करून िारी नक्षत्रे याबाबत असलेले ्ैिसमर दूि किणयासाठी प्रयतन कितात.


