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q उवचि‌हाि-िाि,‌िय-िाि‌क‌ेसा्‌कवििा‌का‌पाठ‌करें‌।‌विद‌्याव्थियों‌स‌ेसामवूहक,‌गटु‌एिं‌एकि‌साविनय‌पाठ‌करिाऍ‌ं।‌अनय‌
हा्य‌कवििा‌कक्षा‌में‌सनुान‌ेक‌ेविए‌प्ररेरि‌करें‌।‌चटुकुिों‌एि‌ंहा्यगीिों‌का‌सगं्रह‌करिाऍ‌ं।‌कक्षा‌में‌पहवेिया‌ँबझुिाए‌ँ।

�	पढ़ो और गाओ ः

६. अक्लमंददी

वकसी‌गॉंि‌वमट्‌ठू‌नामक,‌एक‌वमयॉं‌जी‌रहिे‌्े‌।
बाि-बाि‌में‌खुद‌को,‌खूब‌अक्लमंद‌कहिे‌्े‌।।
बाि‌दुरु्ि‌न‌िगे‌वकसी‌की,‌आिा‌काम‌पसंद‌नहीं‌।
नाक‌चढ़ाकर‌वहजजेबाजी,‌करिे‌रहिे‌जहॉं-कहीं‌।।
एक‌वदिस‌ससुराि‌पहुँचने‌की‌उसने‌मन‌में‌ठानी‌।
कपड़े‌पहन,‌उठाकर‌्ैिा,‌वफर‌वसर‌पर‌छिरी‌िानी‌।।
िेज‌धूप‌में‌चििे-चििे‌िन‌से‌्िेद‌िगा‌झरने‌।‌
फाड़-फाड़‌कर‌आँखें‌वमट्‌ठू,‌िृक्ष‌ििाश‌िगा‌करने‌।।
पाकर‌सुंदर‌िृक्ष‌आम‌का,‌िह‌आनंद‌वििोर‌हुआ‌।‌
उसकी‌ठंडी‌छाया‌में‌बस,‌खूब‌मजे‌से‌िेट‌गया‌।।‌
हरा-िरा‌खेि‌पास‌में,‌िहर-िहर‌िहरािा‌्ा‌।‌
देख-देख‌िह‌शोिा‌उसकी,‌फूिा‌नहीं‌समािा‌्ा‌।।
बड़े-बड़े‌िरबूज‌खेि‌में,‌देख-देख‌िह‌ििचाया‌।‌
कुछ‌मीठ‌ेिरबूज‌िहॉं‌से,‌िुरंि‌िोड़कर‌िे‌आया‌।।
खाकर‌के‌िरबूज‌वमयाँ‌ने,‌ऊपर‌को‌जब‌देखा‌िो‌।
मीठे-मीठ‌ेऔर‌रसीिे,‌आम‌िगे‌्े‌ऊपर‌को‌।।

आम‌िोड़न‌ेचढ़ा‌वगर‌पड़ा,‌विए‌िुड़ा‌घुटने-टखन‌े।
हा्‌न‌आिे‌देख‌आम,‌िब‌तयोरी‌िान‌िगा‌बकने-
‘‘खुदा‌बड़ा‌ही‌बेिकूफ‌है,‌कैसे‌उसको‌समझाऊँ‌?
अगर‌कहीं‌वमि‌जाए‌मुझको,‌िो‌कच्ा‌ही‌खा‌जाऊँ‌।।
देखो,‌बेिकूफ‌न‌ेबेिों‌पर‌िरबूज‌िगाए‌हैं?
वकिने‌छोटे‌आम,‌दरखिों‌पर‌ऊँचे‌िटकाए‌हैं‌।।
अगर‌खुदा‌मैं‌होिा‌िो,‌सब‌गििी‌देिा‌दूर‌िगा‌।‌
पेड़ों‌पर‌िरबूज‌ि‌बेिों‌पर‌चट‌देिा‌आम‌िगा‌।।’’‌
देिा‌रहा‌खुदा‌को‌गािी,‌आया‌मन‌में‌खेद‌नहीं‌।‌
ठंडी‌हिा‌चिी‌वमट्‌ठ‌ूको,‌वनधड़क‌आई‌नींद‌िहीं‌।।‌
उसी‌समय‌ऊपर‌से,‌एक‌आम‌अचानक‌टूट‌वगरा‌।
टूटी‌नाक‌वमयॉ‌ंवमट्‌ठू‌की,‌खून‌बह‌वनकिा‌बहुिेरा‌।।
ऐसी‌हािि‌में‌वमट्‌ठू‌से‌दरद‌न‌झेिा‌जािा‌्ा‌।‌
फूट-फूट‌कर‌राेिा‌्ा,‌औ‌नाक,‌नाक‌वचल्लािा‌्ा‌।।‌
अॉंस‌ूऔर‌खून‌की‌उसके,‌मुख‌पर‌धार‌िगी‌बहने‌।
हा्‌जोड़‌वफर‌रोिा-रोिा,‌होकर‌खड़ा‌िगा‌कहने-
‘‘खुदा,‌बड़े‌िुम‌अक्लमंद‌हो,‌मुझे‌िगा‌है‌आज‌पिा‌।
नहीं‌बुराई‌किी‌करूगँा,‌कर‌दो‌मेरी‌माफ‌खिा‌।।
अगर‌आम‌के‌बदिे‌ऊपर,‌ये‌िरबूज‌िगे‌होिे‌।
मेरा‌वनकि‌कचूमर‌जािा,‌घरिािे‌वकसको‌रोिे?’’‌

यहॉं‌हा्य‌के‌माधयम‌से‌कवि‌ने‌प्रकृवि‌में‌जो‌वजस‌रूप‌में‌है,‌उसी‌रूप‌में‌्िीकार‌करने‌के‌विए‌प्रेररि‌वकया‌है‌।


