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1. प्रािृवति और मानव वनवम्तत पिा्थ्त िा कया अ्थ्त है ?
2. तुमहारे आसपास िे प्रािृवति और मानव वनवम्तत पिा्थथों िी सूची िनाओ ।्थोड़ा याद करो 

बिाओ िो 

जानकारी प्राप्त करो

 प्रािृवति पिा्थथों पर िुछ रासायवनि प्रवरिया िरिे तैयार विए गए नए पिा्थ्त िो मानव वनवम्तत पिा्थ्त िहते 
हैं, यह हमने वपछले िक्षा में सीखा है । इस प्रिरि में हम अपने िैवनि उपयोग िे िुछ पिा्थथों िी जानिारी प्राप्त 
िरेंगे ।

1. िाँत सवचछ िरने िे वलए पहले िौन-िौन-से पिा्थथों िा उपयोग विया जाता ्था ?
2. आज हम िाँत सवचछ िरने िे वलए विसिा उपयोग िरते हैं ? 

भारत में िाँत सवचछ िरने िे वलए पहले ििूल िी छाल, नीम िी िातून, िोयले िा चिू्त, राख, मंजन, नमि 
और अनार िी छाल िा उपयोग विया जाता ्था । आजिल वववभन्न प्रिार िे ट्ूथपेसट और टू्थपावडर िा उपयोग 
विया जाता है ।
टू्थ्ेपसट (Toothpaste)

टू्थपेसट िे प्रमुख घटि िैसलशयम 
िािबोनेट, िैसलशयम हायडो्जन फरॉसफेट िाँतों 
िी गंिगी िूर िरते है । इन घटिों ि् वारा ही िाँतो 
िी परॉवलश िा िाय्त होता है । िंतक्षय रोिने िे 
वलए ट्ूथपेसट में वनसशचत अनुपात में  फ्ोराइड 
िा उपयोग विया जाता है । यह फ्ोराइड िाँत िे 
आवरि (Enamel) और हड ्वडयों िो मजिूत 
िनाने िे वलए आवशयि होता है ।

1.  टू्थपेसट और टू्थपाउडर में उपसस्थत फ्ोराइड िहाँ से वमलता है?
2.  टू्थपावडर-ट्ूथपेसट  िे आवरि िे ऊपर िी ववववध जानिारी िो नोट 

िरो और चचा्त िरो ।अ्पमाज्णक (Detergents)
 अपमाज्ति शबि िा अ्थ्त सवचछ िरना होता है । इस आधार पर सवचछ िरने वाला आैर मैल हटाने वाला 
पिा्थ्त अपमाज्ति िहलाता है । रीठा, वशिािाई, सािुन, िपड़े धोने िी पाउडर, वलसक्ड सोप और शैंपू य े
सभी अपमाज्ति है ।

कया िुम जानिे ्ो ?

बिाओ िो शरीर और िपड़ों िी सवचछता िे वलए हम विसिा उपयोग िरते हैं ?

सामग्री ः िाँच िी सवचछ िोतल, पानी, तेल, अपमाज्ति आवि ।
कृति ः िाँच िी सवचछ िोतल में पानी लो । उसमें ्थोड़ा तेल डालो । तेल िी परत पानी पर तैरेगी । िोतल िा द्रव 
सस्थर होने पर तेल पुनः पानी पर तैरता हुआ विखाई िेगा । अपमाज्ति िे ववलयन िी िुछ िँूिे इस वमश्रि में  
डालो । िोतल िो जोर से वहलाओ । पानी और तेल एिरूप हो जाते हैं और वमश्रि िा रंग िूवधया विखाई िेता है ।

इ. स. पूव्त 500 िे पूव्त चीन, ग्रीस और रोम इन 
िेशो में असस्थयों और सीपों िा चिू्त वमवश्रत िरिे मंजन 
तैयार विया जाता ्था । 19 वी सिी से ट्ूथपेसट िा 
उपयोग प्रारंभ हुआ । इसमें सािुन िा उपयोग विया 
गया। िाि में खवड़या िे समान वसतु िा उपयोग िरिे 
टू्थपेसट  तैयार विया गया । सन 1873 में ववशव िा 
सव्तप्र्थम वयापाररि ट्ूथपेसट  िोलगेट िंपनी ने नयूयरॉि्फ 
शहर में तैयार विया । 

 15.  ्मारे उ्पयोर्ी ्पदा्थ्ण
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ऐसा कयों ्ोिा ्ै?
अपमाज्ति िे अिु अवधि लिंाई िे होते है और उनिे िोनों वसरों िे गुिधम्त 

वभन्न होते हैं । अपमाज्ति िा अिु उसिे एि वसरे से पानी िे अिु तो िूसरे वसरे से 
तेल िे अिु िो पिड़े रखता है । इस िारि तेल िे अिु पानी में वमवश्रत हो जाते  
हैं । मैले िपड़े अौर शरीर धोते समय उन पर सािुन िी ऐसी ही वरिया होती है । िैवनि 
जीवन में िालों िो तेल लगाना, हा्थों और पैरों िो जेल, वेसलीन लगाना और 
तैलीय पिा्थ्त खाने जैसे ववववध िारिों से हमारा शरीर और िपड़े तैलीय हो जाते  
हैं । िपड़ों िे खड़े-आड़े धागों में यह तैलीय परत पक्ी तरह वचपि जाती है । उसे 
वनिालने िे वलए सािुन िा उपयोग विया जाता है । पानी और तेल िोनों िो पिड़े 
रखने िे गिुधम्त िे िारि सािुन वमवश्रत पानी अनिे प्रिार िे पृष्ठभागों पर सरलता 
से फैल जाता है । पृष्ठभाग पर फैलने िे इस गुिधम्त िो ्पृष्ठ सत्कयिा िहते हैं । 
अपमाज्ति ्पृष्ठ सत्कय (Surface active) होते हैं । पृष्ठ सवरियता िा एि प्रभाव 
झाग उतपन्न िरना है ।
प्राकृतिक अ्पमाज्णक (Natural Detergent)  
 रीठा और वशिािाई जैसे पिा्थ्त प्रािृवति अपमाज्ति िे रूप में उपयोग में लाए 
जाते हैं । उनमें सॅपोवनन नामि रासायवनि पिा्थ्त होता है । रीठा और वशिािाई िा 
मानवीय तवचा, रेशमी और ऊनी धागे, िपड़ों पर हावनिारि प्रभाव नहीं होता है । 
रीठा िो अंग्रेजी में सोपनट जिवि वशिािाई िो सोप परॉड िहते हैं । 
मानव तनतम्णि अ्पमाज्णक (Manmade detergent)
साबुन ः  सािुन आवि समय से उपयोग में लाया जाने वाला मानव वनवम्तत  
अपमाज्ति है । ऐसा िहा जाता है वि सािुन िी खोज पसशचमी िेशों में लगभग 
2000 वष्त पूव्त हुई ्थी । उस समय प्रावियों िी चिशी आैर लिड़ी िी राख िा उपयोग 
िरिे सािुन तैयार विया जाता ्था । हमें आजिल सािुन िे वववभन्न प्रिार िेखने 
िो वमलते हैं ।  
साबुन के प्रकार  ः कठोर साबुन िा उपयोग िपड़े धोने िे वलए विया जाता है । यह 
तेलामल िा सोवडयम लवि होता है, मृदु साबुन िा उपयोग सनान िे वलए विया 
जाता है । यह तेलामल िा पोटवेशयम लवि होता है । इस िारि तवचा में जलन नहीं 
होती ।  

िुएँ या नलिूप िे िठोर पानी में सािुन िा झाग उतपन्न न होने िे िारि 
तलछट तैयार होती है वजसिे िारि अपमाज्तन िरने िा सािुन िा गिुधम्त नटि हो 
जाता है ।
संशलेतषि अ्पमाज्णक (Synthetic detergent)
  सािुन िा स्थान अि मानव वनवम्तत संशलेवषत अपमाज्तिाें ने ले वलया है । इन 
अपमाज्तिों िे वनमा्ति िी  अनेि वववधयाँ हैं । संशलेवषत अपमाज्तिों िे अिुओं में 
िड़ी लिंाई िे घटि प्रमुख रूप से ससनगध पिा्थ्त या वमट् टी िे तेल जैसी िच्ची 
सामग्री से प्राप्त विए जाते हैं । उनपर ववववध रासायवनि प्रवरियाएँ िरिे संशलेवषत 
अपमाज्ति िनाए जाते है । उनिा उपयोग अनिे प्रिार िे प्रसाधनों में विया  जाता 
है । संशलेवषत अपमाज्तिों िा िठोर पानी में भी उपयोग विया जा सिता है ।

   उपयोग िे आवशयिता- 
नुसार  अप-माज्तिाें में 
सुगंवधत द्रवय, रंगद्रवय,   
जंतुनाशि, अलिोहोल, 
झागनाशि, सूखापन 
हटानेवाले पिा्थ्त, रेत 
आवि पूरि घटि 
वमलािार इसे उपयोगी 
गुिधम्त  विए जाते हैं । 

15.1 अ्पमाज्णन त्कया

15.2 प्राकृतिक अ्पमाज्णक

 तशकाकाई

रीठा

्पानी का अरु
अ्पमाज्णक का अरु

िेल का 
अरु

क्पड़े का ्पृष्ठभार्
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बिाओ िो 

साबुन की तनतम्णति (Preparation of soap)
सामग्री ः सोवडयम हाइड्ाॅकसाइड 15 ग्राम, नाररयल िा तेल 60 वमली, 15 ग्राम नमि, 
सुगवंधत द्रवय, िाँच िी छड़, िीिर, वतपाई, लोहे िी जाली, िन्तर, पानी, सांचा 
आवि ।
कृति ः एि िीिर में 60 वमली नाररयल तेल लो । 15 ग्राम सोवडयम हाइड्रॉकसाइड 50 
वमली पानी में घोलो । िाँच िी छड़ से तेल वहलाते समय उसमें सोवडयम हाइड्रॉकसाइड 
िा ववलयन धीरे-धीरे वमवश्रत िरो । इस वमश्रि िो वहलाते  रहो और वहलाते हुए उसे 
गम्त िरो त्था 10-12 वमनट ति उिालो । गम्त िरते समय वमश्रि में उफान न  आने िी 
सावधानी िरतो । 200 वमली पानी में  15 ग्राम नमि घोलो और यह ववलयन ऊपर िे 
वमश्रि में डालिर वहलाओ । रासायवनि वरिया ि् वारा तैयार हुआ सािुन अि पानी पर 
तैरेगा । िुछ समय िे िाि वह गाढ़ा होगा । गाढ़ा हुआ यह सािुन वनिालिर उसमे 
सुगवंधत द्रवय वमलाओ और सांचे िी सहायता से वटविया िाटो । उपयु्तक्त िृवत में ससनगध 
पिा्थ्त और अलिली िा संयोग होिर तेलामल लवि तैयार हुआ। रासायवनि दृसटि से 
सािुन, तेलामलों िा सोवडयम या पोटेवशयम लवि होता है ।  

करके देखें

सीमेंट (Cement)
1.  वनमा्ति िाय्त में िौन-से पिा्थथों िा उपयोग विया जाता है ?
2.  नीचे विए गए वचत्ों में विखनेवाले घरों में मजिूत वनमा्ति-िाय्त िौन-सा होगा ? 

कयों?

सीमेंट-उ््पादन (Cement production)
 वनमा्ति िाय्त संिंधी सामवग्रयों में सीमेंट महत्वपूि्त सामग्री है । उससे रिाँरिीट 
तैयार िर पतरे, ईंटे, खिंें और पाईप िनाए जाते हैं । सीमेंट सुखा, सूक्म ििोंवाला, 
हरे राख जैसे रंग िा चूि्त होता है । उसे वसवलिा (रेत), एलयुवमना (एलयुमीवनयम 
ऑकसाइड), चूना, आयरन ऑकसाइड और मैग्ीवशया (मैग्ेवशयम ऑकसाइड) से तैयार 
विया जाता है । 

पोट्तलैंड सीमेंट वनमा्ति िाय्त िे वलए इसतेमाल विया जाने वाला, सीमेंट िा 
प्रमुख प्रिार है । 60% चुना (िैसलशयम ऑकसाइड), 25% वसवलिा (वसवलिरॉन 
डाइऑकसाइड) व 5% ऍलयुवमना और उव्तररत भाग आयरन आॅकसाइड और वजपसम 
(िैसलशयम सलफेट) जैसी िच्ची सामवग्रयों से पोट्तलैंड सीमेंट िनाया जाता है । इस 
सीमेंट िी िुनावट, इंगलैंड िे  पोट्तलैैंड ि् वीप पर वनिाले गए पत्थर िी तरह होने िे 
िारि उसे ‘पोट्तलैंड’ नाम विया गया । 

प्राचीनिाल में रोमन लोगों ने  सीमेंट और उसिे सा्थ िाँरिीट तैयार विया ्था । 
भीगे हुए चूने में जवालामुखी िी राख डालिर जलीय सीमेंट िनाते ्थे । यह सीमेंट 
अतयवधि वटिाऊ होता ्था । रोमन साम्राजय िा असत हुआ और लोग सीमेंट वनवम्तवत 
िी िला भूल गए । इ.स. 1756 में वब्रवटश अवभयंता जरॉन समीटन ने जलीय सीमेंट 
िनाने िी वववध िा अववषिार विया । 
्काँ्कीट (Concrete)

िाँरिीट में सीमेंट, पानी, रेत और वगट् टी वमलाई जाती है । सलैि मजिूत िनने 
िे वलए उसमें िुछ ववशेष द्रवय वमलाए जाते हैं ।

15.3 साबुन की तनतम्णति

15.4 तवतभन्न घर

15.5 सीमेंट
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सवाधयाय

1. ररक्त स्थानों में योगय शबद तलखो ः
 (तवकल्प ः सफेद सीमेंट, साबुन, अ्पमाज्णक,
अतस्थयों की क्षति, दंिक्षय, कठोर, मृदु, ्पोट्णलैंड,
िेलामल, तसनगधामल)
अ. पिा्थ्त िे पृष्ठभाग से मैल हटाने िे वलए पानी

िी सहायता िरने वाले पिा्थ्त िो ...........  
िहते हैं । 

आ.  ............... रोिने िे वलए टू्थपेसट में 
फ्ोराइड िा इसतमेाल विया जाता है ।

इ.  सािुन ......  और सोवडयम िा लवि होता है ।
ई.  संशलेवषत अपमाज्तिों िा .......... पानी में भी 

उपयोग विया जा सिता है ।
उ.  वनमा्ति िाय्त िे वलए ......... सीमेंट िा 

इसतेमाल विया जाता है । 
2. नीचे तदए र्ए प्रशनों के उ्िर तलखो ः

अ.  अपमाज्तिों िा इसतेमाल िरने से मैले िपड़े 
िैसे सवचछ होते हैं ?

आ. कया पानी िठोर है, इसिी तुम सािुन िे चिू्त 
िी सहायता से िैसे जाँच िरोगे ?

इ.  टू्थपेसट िे महतवपूि्त घटि िौन-से है ? उनिे 
िाय्त सपटि िरो ।

ई. सीमेंट िे घटि िौन-से हैं ?
उ. िारँिीट में सीमेंट िा उपयोग नहीं विया गया तो 

कया होगा ?
ऊ. तुमहारे ि् वारा इसतमेाल विए जाने वाले 

अपमाज्तिों िी सूची िनाओ । 
ए. िीमती िपड़ों िे वलए उपयोग में लाए जाने 

वाले अपमाज्ति िैसे होने चावहए ? 
ऐ.  पृष्ठ सवरियता िा कया अ्थ्त है? वववभन्न 

अपमाज्तिों िे पृष्ठ सवरियता िे वलए उततरिायी 
तीन रसायनों िे नाम वलखो ।

3. ्मारे बीच कया समानिाएँ अौर अंिर ्ैं ?
अ. प्रािृवति अपमाज्ति और मानव वनवम्तत

अपमाज्ति ।
आ.  सािुन और संशलेवषत अपमाज्ति
इ. नहाने िा सािुन आैर िपड़े धोने िा सािुन
ई. आधवुनि सीमेंट और प्राचीन सीमेंट

4. कारर स्पटि कराे ः
अ.  िठोर जल में सािुन िा उपयोग नहीं विया जा 

सिता ।
आ.  तेल पानी में वमवश्रत नहीं होता है परंतु पया्तप्त 

अपमाज्ति िा उपयोग िरने से तेल आैर पानी 
एिरूप हो जाते है । 

इ. संशलेवषत अपमाज्ति सािुन िी अपके्षा िेहतर  
है ।

ई.  िपड़े धोते समय िभी-िभी िपड़ों पर रंगीन 
िाग वनवम्तत होते है ।

उ. िाँत सवचछ िरने िे वलए तिंाखू से िने मंजन 
िा उपयोग नहीं िरना चावहए ।

उ्प्कम :
1. सीमेंट तैयार िरने िे िारखाने में जाओ । सीमेंट

िैसा तैयार होता है ? इसे िेखो और चचा्त
िरो ।

2. घास-फूस िे घर, वमट ्टी िे घर और सीमेंट िे
घर इस ववषय पर संवाि लेखन िरो ।

1. आजिल रासते िाँरिीट से कयों तैयार विए जाते है ?
2. पानी िो िठोरता विस िारि आती है ?जानकारी प्राप्त करो 
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