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प्रतवीत	होता	ह	ै।	्ा्त्	मेंं	ंसरू्य	अपन	े्थिान	स	ेिहीं	भवी	
जाता	नहीं	ह	ै।	२१	जनू	स	े२२	दिसबंर	िी	िािा्दर्	मेंंं	
सरू्य	ि	ेउदित	होन	ेिा	्थिान	िदक्षण	िी	ओर	अदर्िादर्ि	
सखसिता	 ह	ै।	 इस	िािा्दर्	िो	 िदक्षणारन	िहत	े हैं	।	
इसि	ेद्परवीत	२२	दिसबंर	स	े२१	जनू	िी	िािा्दर्	मेंंं	
उततरारण	होता	ह	ै।	इस	िािा्दर्	में	सरू्य	अदर्िादर्ि	
उततर	िी	ओर	सखसिता	ह	ै।	सरू्य	िे	्थिान	परर्त्यन	िा	
िारण	पथृ्वी	िा	सरू्य	ि	ेचारों	ओर	घमूना	और	पथृ्वी	िा	
झिुा	हुआ	अक्ष	ह।ै	प्रतरक्ष	में	सरू्य	घमूता	नहीं	ह	ैपरंत	ुपथृ्वी	
ि	ेऊपर	स	ेिेखत	ेसमर	हमें	् ह	घमूता	हुआ	दिखाई	िेता	ह।ै	
अतः	सरू्य	ि	ेइस	भ्रमण	िो	सरू्य	िा	भासमान	भ्रमण	िहते	
हैं	।	पथृ्वी	ि	ेऊपर	दनदम्यत	होन	े्ािवी	ॠतऍु	ंिे् ि	उततर	
और	िदक्षण	गोिार्धों	ि	ेसिंभ्य	में	घदटत	होतवी	ह	ंै।

भौगोलिक स्पष्टीकरण

अब	ति	हुईं	िृदतरों	अथि्ा	दनरवीक्षण	पर	आर्ाररत	
चचा्य	िरो	।	 इसिे	 दिए	 दनमन	 प्रशनों	िा	 उपरोग	िरो	।	
जून,	 दसतंबर	और	दिसंबर	महवीने	िे	 दिनमान	अंिन	िी	
तादििा	िा	उपरोग	िरो।
Ø दिस	महवीन	ेमेंं	ंदिनमान	िगभग	१२	घटंों	िा	होता	ह?ै
Ø ऐसा	घदटत	होने	िा	करा	िारण	होगा?
Ø जून,	 दसतंबर	और	 दिसंबर	महवीनों	िे	 दिनमानों	मेंंं

आने	्ािे	अंतर	िो	्पष्ट	िरो	।
Ø िाठवी	िी	छारा	िा	्थिान	दिस	िारण	बििता

होगा?
Ø सूरयोिर	और	सरूा््य त	ि	ेसमर	दक्षदतज	पर	उतपन्न	होन	े

्ािवी	स्थिदत	ि	ेबारे	मेंं	ंकरा	बतारा	जा	सिता	ह?ै
Ø दनमन	मेंंं	स	ेदिन	घटिों	िे	साथि	छारा	िे	्थिान	मेंंं

आने	्ािे	अंतर	और	दिनमान	मेंंं	आने	्ािे	अंतर
िो	जोड़ा	जा	सिता	है;	रह	बताओ	।
l पथृ व्ी	िा	पररभ्रमण		l	सरू्य	और	पथृ व्ी	िे	बवीच		िी	िूरवी
l पथृ व्ी	िा	पररक्रमण	l	पथृ व्ी	िा	अक्ष
सामानरतः	 जनू,	 दसतंबर	 और	 दिसबंर	 महवीनों	 िे	

दिनमान	िे	अिंन	िे	आर्ार	पर	सबस	ेबड़ा	दिन,	सबसे	
छोटा	दिन,	उसवी	प्रिार;	दिन	और	रात	समान	रहने	िे	दिनािं	
तमुहार	ेधरान	में	आ	गए	होंग।े	प्रदत्र्य	िगभग	इनहीं	दिनों	
में	रह	स्थिदत	आतवी	ह।ै	छारा	ि	ेप्ररोग	द्ारा	हमन	ेरह	
िखेा	दि	सरूयोिर	िे	्थिान	में	परर्त्यन	होता	ह	ै।	सरूयोिर	
ि	े्थिान	में	होन	े्ािे	परर्त्यन	तथिा	दिनमान	में	होन	े्ािे	
परर्त्यन	दिस	िारण	होत	ेहैं,	इसिी	जानिारवी	रहॉ	ंप्राप्त	
िरेंगे।

8. ॠतुनिन्मिनत (भाग-२)

* सरू्मि का भास्ाि भ्र््ण :
दनरवीक्षण	ि	्् ारा	रह	धरान	मेंं	ंआरा	होगा	दि	सरू्य	िे	

उदित	होन	ेिा	्थिान	प्रदत	दिन	बििता	जाता	ह	ै।	जब	हम	
पथृ्वी	िे	ऊपर	स	ेसरू्य	िो	उदित	होत	े िेेखत	ेहैं;	तब	सरू्य	
सपंणू्य	्र्य	मेंं	ंउततर	अथि्ा	िदक्षण	िी	ओर	सखसिता	हुआ	

आिृदत	8.१	िा	धरानपू््यि	दनरवीक्षण	िरो	और	उततर	दिखो	।
Ø आिृदत	मेंं	ंदिए	गए	दिनािंों	ि	ेअनुसार	तमु	दजस	गोिार््य	मेंंं

रहत	ेहो;	उस	गोिार््य	िी	सरू्य	सापके्ष	स् थिदत	िसैवी	होगवी?

द्ज्ान	मेंंं	भवी	हम	भासमान	भ्रमण	िा	अधररन	
िरते	हैं	।	सूर्य	िे	उदित	होने	से	िेिर	अ्त	होने	ति	
(पू््य	 से	 पसशचम	िी	ओर)	अथिा्यत	 िैदनि	भासमान	
भ्रमण	िा	हवी	 द्चार	 दिरा	जाता	है	।	भूगोि	मेंंं	हम	
सूर्य	िे	्ादर्यि	(उततर-िदक्षण)	भासमान	भ्रमण	िा	
द्चार	िर	रहे	हैं	।	इन	िोनों	घटनाआंे	मेंंं	रि्	रदप	सूर्य	
िा	 सखसिना	 अनुभ्	 होता	 है	 दफर	 भवी	 ्ह	 मात्र	
आभास	 अथि्ा	 प्रतवीदत	 होतवी	 है	।	 िैदनि	 भासमान	
भ्रमण	िा	संबंर्	पररभ्रमण	से	है	तथिा	्ादर्यि	भासमान	
भ्रमण	िा	 संबंर्	 पररक्रमण	और	 पृथ्वी	 िे	 झुिे	 हुए	
अक्ष	से	है	।

       इसे सदिै धयान मेंंं रखो

बताओ तो 

F सरूयोिर	और	सरूा््य त	िा	्थिान	२२	दिसंबर	िे	बाि
दिस	दिशा	मेंं	ंसखसिता	हुआ	िगेगा?

थोड़ा लिचार करो 

4६
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	 पररक्रमण	िक्षा	 मेंं	ं सपंणू्य	 ्र्य	 मेंं	ं िो	 दिन	 द्रु् त	
रखेा	पर	अथिा्यत	पथृ्वी	िे	मधर	्थिान	पर	सरू्य	िी	दिरणें	
िबंरूप	पड़तवी	हैं	।	रह	स्थिदत	सामानरतः	२१	माच्य	और	
२३	दसतबंर	िो	होतवी	ह	ै।	इस	स्थिदत	मेंं	ंपथृ्वी	िे	उततर	और	
िदक्षण	ध्ु् 	सरू्य	स	ेसमान	िरूवी	पर	होत	ेहैं	।	इसवी	िा	अथि्य	
पथृ्वी	सपंात	स्थिदत	मेंं	ंहोतवी	ह	ै।	(िखेो-आिृदत	8.३)

Ø उततरवी	 गोिार््य	 मेंंं	 २२	 दिसंबर	 िो	 दिस	ॠतु	 िा
अनुभ्	िरते	हो	?

Ø उततरवी	 गोिार््य	 मेंंं	 २१	जून	 िे	 दिन	िौन-सवी	ॠतु
होगवी?

Ø उततरवी	 गोिार््य	 मेंंं	 शवीतिाि	होगा	 तो	 द्रुद्ध्ािे
गोिार््य	मेंंं	उस	समर	िौन-सवी	ॠतु	होगवी?

Ø उततरवी	और	िदक्षणवी	गोिार््य	मेंंं	पर्पर	दभन्न	ॠतुऍं
एि	हवी	िािा्दर्	मेंंं	होने	िा	करा	िारण	होगा?

पृथिी की उपसूर्मि और अपसूर्मि ससथिनत :
पृथ्वी	सूर्य	िे	चारों	ओर	पररक्रमण	िरतवी	है	।	उसिा	

रह	पररक्रमण	माग्य	िंब्ृततािार	है	।	िंब्ृततािार	िे	
िेंद्र	मेंंं	 सूर्य	होता	है	।	सूर्य	अपना	्थिान	बििता	नहीं।	
पृथ्वी	 िंब्ृततािार	 माग्य	 पर	 पररक्रमण	 िरतवी	 है	।	
पररणामतः	उसिे	और	सूर्य	िे	बवीच	िी	िूरवी	एि	समान	
नहीं	होतवी	है	।	पररक्रमण	िरते	समर	जन्रवी	 िे	प्रथिम	
सप्ताह	मेंंं	 पृथ्वी	सूर्य	से	 नरूनतम	िूरवी	पर	होतवी	है	।	इसे	
उपसूर्य	 स्थिदत	 िहते	 हैं	।	 पृथ्वी	 िे	 अक्ष	 िा	 िदक्षणवी	
छोर	सूर्य	िी	ओर	होता	है	।	इसिे	द्परवीत	जुिाई	महवीने	
िे	 प्रथिम	 सप्ताह	 मेंंं	 पृथ्वी	 सूर्य	 से	 अदर्ितम	 िूरवी	 पर	
अथिा्यत	अपसूर्य स्थिदत	मेंंं	होतवी	है	।	 पृथ्वी	िे	अक्ष	िा	

उततरवी	छोर	सूर्य	िी	ओर	रहता	है	।	आिृदत	िी	सहारता	
से	 सूर्यसापेक्ष	 स्थिदत	 िे	 अनुसार	 िौन-सवी	 ॠतु	 दिस	
गोिार््य	मेंंं	चि	रहवी	है;	रह	धरान	मेंं	ंआएगा	।	(	िेखो-							
आिृदत	8.२)	पथृ्वी	ि	ेिबं्तृतािार	पररक्रमण	माग्य	और	
पथृ्वी	ि	ेझिु	ेहुए	अक्ष	ि	ेएिदत्रत	पररणाम््रूप	पथृ्वी	पर	
ॠतओुं	िी	दनदम्यदत	होतवी	है	।

िदक्षणारण(जन्रवी)
उततरवी	गोिार््य

शवीतिाि

िदक्षणवी	गोिार््य
ग्रवीषमिाि

सूर्य	और	 पृथ्वी	 िे	 गुरुत्ािर्यण	 बि	िे	 िारण	
पररक्रमण	माग्य	पर	पृथ्वी	िी	गदत	अपसूर्य	स्थिदत	मेंंं	िम	
हो	जातवी	है	और	उपसूर्य	 स्थिदत	मेंं	ं बढ़	जातवी	है	।	 इन	
िोनों	 स्थिदतरों	 िी	 िूरवी	 मेंंं	 अदर्ि	अंतर	 होता	 नहीं	
है	।	अतः	उसिा	पृथ्वी	िी	जि्ारु	पर	अदर्ि	प्रभा्	
अनुभ्	नहीं	होता	है	।

भौगोलिक स्पष्टीकरण

आकनृत 8.३ ः संपात निि
प्रिाश्तृत	िे	िारण	बनन	े्ािे	द्रु्त	रेखा	तथिा	

अक्षाशंों	िे	प्रिादशत	ए्	ंअप्रिादशत	भाग	आिृदत	8.३	
में	 िशा्यए	 गए	 हैं	।	 उततरवी	ध्ु् 	 स	ेििेर	 िदक्षणवी	ध्ु् 	 ति	
प्रिादशत	और	अप्रिादशत	भाग	समान	हैं;	रह	तुमहारे	धरान	
मेंं	ंआएगा	।	ऐसवी	स्थिदत	होगवी		उस	दिन	पथृ्वी	ि	ेऊपर	दिन	आकृनत 8.२ ः  अपसूर्मि एिं उपसूर्मि ससथिनत

आकृनत 8.१ ः  ॠतुचक्र, अर्ि निि, संपात निि

कया तुम जानते हो ?

उपसूर्य
स्थिदत

उततरारण
(जुिाई)
उततरवी	गोिार््य
ग्रवीषमिाि

िदक्षणवी	गोिार््य
शवीतिाि

अपसूर्य
स्थिदत

१5२	िस	िाख	दिमवी १4७	िस	िाख	दिमवी

पृथ्वी	िी	िंब्ृततािार	िक्षा

4७

२३°३०'  

२२	दिसंबर

उ	ध्ु्

ि	ध्ु्

ग्रवीषमिाि	मेंं	ंअरन	
स्थिदत	२१	जून

शवीतिाि	मेंं	ंअरन	
स्थिदत

्संत	संपात 
२१	माच्य

ि	ध्ु्

ि	ध्ु्

ि	ध्ु्

उ	ध्ु्

उ	ध्ु्

उ	ध्ु्

शरि	संपात
२३	दसतंबर

सूर्य
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Ø दचत्र	‘अ’	मेंं	ंदिस	ध्ु् 	पर	प्रिाश	फिैा	हुआ	ह?ै
Ø दचत्र	‘ब’	मेंं	ंदिस	ध्ु् 	पर	प्रिाश	फिैा	हुआ	नहीं	ह?ै
Ø दिस	गोिार््य	मेंं	ंदिनमान	२१	जनू	िो	बड़ा	होगा?
Ø दिस	 गोिार््य	 मेंं	ं रादत्रमान	 २२	 दिसबंर	 िो	 बड़ा

होगा??
Ø िि्क	 रेखा	 पर	 दिस	 दिन	 सूर्य	 िी	 दिरणें	 िंबरूप

पड़तवी	हैं?
Ø उततरवी	ध्ु् 	िी	 स्थिदत	िा	 द्चार	िरें	तो	२२	माच्य

स	े२३	 दसतबंर	िी	िािा्दर्	मेंं	ं उततरवी	 गोिार््य	 मेंंं
िौन-सवी	ॠत	ुहोगवी?

Ø ऑ्ट्रदेिरा	में	दक्रिटे	ि	ेमचै	ग्रवीषमिाि	मेंं	ंखेि	ेजाते	
हैं	।	्हाँ	ि	ेग्रवीषमिाि	िी	िािा्दर्	बताओ	।

Ø नॉ्दे	मेंं	ंसरू्य	ि	ेिश्यन	मधररात	मेंं	ं दिस	िािा्दर्	मेंंं	
होत	ेहैं?	उस	समर	्हा	ँिौन-सवी	ॠत	ुहोतवी	ह	ै?

Ø अटंासकट्यिा	िे	 ‘भारती’	अनसुरं्ान	्टशेन	पर	 दिस
िािा्दर्	मेंं	ंआर्वी	रात	िो	सरू्य	दिखाई	ितेा	होगा	?
इस	अ्दर्	मेंं	ं्हाँ	िौन-सवी	ॠत	ुहोतवी	ह	ै?

भौगोलिक स्पष्टीकरण

आकृनत 8.4 ः झुके हुए अक्ष के साथि २१ जिू तथिा २२ निसंबर करो पृथिी की सरू्मि सापेक्ष ससथिनत
दचत्र		‘अ’ दचत्र		‘ब’

स	ू		र्य	िी		दि			र			णे

२१	जून २२	दिसबंर

पथृ्वी	िा	िोई	भवी	ध्ु् 	सरू्य	िी	ओर	अदर्िादर्ि	
झिुा	 होता	 ह;ै	 तब	 उस	 ध्ु् 	 ि	े गोिार््य	 मेंं	ं २३°३०' 
अक्षाशंों	 पर	 सरू्य	 िी	 दिरणें	 िंबरूप	 पड़तवी	 हैं		 (िखेो	
आिृदत	8.4)	२१	माच्य	स	े२३	दसतबंर	अथिा्यत	इन	सपंात	
दिनों	िो	द्रु् त	रखेा	पर	सरू्य	िी	दिरणें	िबंरूप	पड़तवी	
हैं	।	इसि	ेबाि	द्रु् त	रखेा	स	ेिि्क	रखेा	(उततरवी	गोिार््य)	
अथि्ा	द्रु्त	रखेा	स	ेमिर	रखेा	(िदक्षणवी	गोिार््य)	िे	
बवीच	अक्षाशंों	पर	सरू्य	िी	दिरणें	िबंरूप	पड़न	ेिी	प्रदक्ररा	

आिृदत	 8.४	 	 मेंंं	 झुिे	 हुए	 अक्ष	 िी	 स्थिदत	 मेंं	ं
पृथ्वी	िो	२१	 जून	ए्ं	२२	 दिसंबर	िो	 दिखारा	गरा	
है	।	उसिा	प्रिादशत	ए्ं	अप्रिादशत	भाग	भवी	दिखाई	िे	
रहे	हैं	।	आिृदत	िा	दनरवीक्षण	िरो	और	प्रशनों	िे	उततर	
बताओ	।

बताओ तो 

48

F संपात	 दिन	 िो	 िोनों	 ध्ु्ों	 पर	 सूरयोिर	 और
सूरा्य्त	 होते	 रहते	 हैं	।	 २१	 माच्य	 िो	 सूर्य	 िा
उिर	दिस	ध्ु्	पर	होगा?

और	रात	एि	समान	हवी	होत	ेहैं		।	इसवी	िो	सपंात	स्थिदत	
िहत	ेहैं।		 द्रु् त	रखेा	पर	सरू्य	िी	दिरणें	जब	िंब्तृत	
पड़तवी	हैं	तो	सपंात	स्थिदत	होतवी	ह।ै	इस	ेहवी	द्रु्	दिन	भवी	
िहत	ेहैं	।	प्रिाश्तृत	िेशातंरवीर	बहृद	् तृतों	िे	साथि	सटवीि	
रूप	स	ेदमि	जाता	ह	ै।	उततरवी	गोिार््य	मेंं	ं२१	माच्य	स	े२१	
जनू	िी	िािा्दर्	मेंं	ं्सतं	ॠत	ुतथिा	२३	दसतबंर	स	े२२	
दिसबंर	ि	ेबवीच	मेंं	ंशरि	ॠत	ुहोतवी	ह	ै।	उततरवी	गोिार््य	मेंंं	
२१	माच्य	िो	्सतं	सपंात	िहत	ेहैं	तथिा	२३	दसतबंर	िो	
शरि	सपंात	िहत	ेहैं	।	िदक्षणवी	गोिार््य	मेंं	ंइस	अ्दर्	मेंं	ंरे	
ॠतऍु	ंइसि	ेद्परवीत	होतवी	हैं	।

अरन	दिन	और	द्रु् 	दिन	िे	दिनािंों	मेंं	ंएिार्	दिन	
िा	अतंर	आ	सिता	ह	ै।	रह	अतंर	पथृ्वी	िी	्ादर्यि	गदत	
मेंं	ंआन	े्ािे	अतंर	िे	िारण	दनमा्यण	होता	ह	ै।	इसिा	तमुने	
पाचँ्ीं	िक्षा	मेंं	ंिवीप	्र्य	ि	ेसिंभ्य	मेंं	ंअधररन	दिरा	ह	ै।

थोड़ा सोचो 
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F भारत	और	इं् िैंड	एि	हवी	गोिार््य	मेंं	ंहैं	दफर	भवी	दक्रिटे
मचैों	िा	आरोजन	सामानरतः	अिग-अिग	महवीनों
मेंं	ंकरों	दिरा	जाता	ह	ै?

F पथृ्वी	पर	२१	माच्य	और	२३	दसतबंर	िो	दिन	और
रात	समान	िािा्दर्	ि	ेहोत	ेहैं	दफर	भवी	इन	दिनों	मेंंं
पथृ्वी	ि	ेिुछ	दह्सों	मेंं	ंग्रवीषमिाि	तो	िुछ	दह्सों	मेंंं
शवीतिाि	होता		ह	ै।	इसिा	करा	िारण	हो	सिता	ह?ै

F उन	िो	िशेों	ि	ेनाम	बताओ,	जहा	ँमई	महवीन	ेमेंं	ंऊनवी
िपड़	े पहनना	 आ्शरि	 होता	 ह	ै।	 उन	 िशेों	 िा
अक्षाशंवीर	्थिान	बताओ	।

ॠतचुक्र का सजीिों पर प्रभाि ः
पथृ्वी	िा	अक्ष	झिुा	 न	 होता	 ताे	 पथृ्वी	 पर	स््यत्र	

्हवी	स्थिदत	सपंणू्य	्र्य	भर	बनवी	रहतवी	अथिा्यत	ॠतओुं	िा	
दनमा्यण	न	हुआ	होता	।	तातपर्य	रह	दि	द्दभन्न	अक्षाशंों	
पर	एि	हवी	प्रिार	िी	जि्ार	ुिा	्र्यभर	अनभु्	िरना	
पड़ता	परतं	ुपथृ्वी	िे	झिु	ेहुए	अक्ष	िे	िारण	पथृ्वी	िे	
ऊपर	ॠतऍंु,	 द्द्र्ता	और	परर्त्यन	जसैवी	 बातें	 घदटत	
होतवी	हैं	।	पथृ्वी	ि	ेॠत	ुपरर्त्यन	िा	पररणाम	जवी्सदृष्ट	
पर	होता	है	।	जसै-े	िोनों	गोिार्धों	िे	६६°३०' स	े९०° 
ि	ेबवीच	भाग	में	छह	महवीनों	िी	िािा्दर्	मेंं	ंपड़न	े्ािवी	
सरू्य	 दिरणों	ि	ेफि््रूप	जै् द्द्र्ता	पाई	जातवी	ह	ै।	
िदक्षण	िे	अंटासकट्यि	प्रिेश	मेंं	ंपेंस््न	पक्षवी,	्ॉिरस	और	
सवीि	जसै	े सजवी्	 पाए	जात	े हैं	।	 उततरवी	ध्ु् वीर	 प्रिशे	 मेंं	ं
रनेदडरर,	ध्ु् वीर	रवीछ,	ध्ु् वीर	दसरार	जसै	ेसजवी्	पाए	जाते	
हैं	।	इस	क्षते्र	मेंं	ंमान्	ने	भवी	रहाँ	िी	प्रािृदति	स्थिदतरों	िे	
साथि	समन्र	्थिादपत	िर	दिरा	है	।	अदतशवीत	जि्ारु	
मेंं	ंभोजन	िी	आपदूत्य	िम	होने	पर	भोजन	िी	खोज	मेंं	ंऔर	
शवीत	स	ेअपना	सरंक्षण	िरने	हेत	ुअसखंर	पश-ुपक्षवी	अपना	
आ्ास	्थिान	बिित	ेहैं	।	दफर	भवी	जि्ार	ुमें	पाए	जाने	
्ाि	ेअंतर	िे	साथि	दनसशचत	सवीमा	ति	अनुिूिन	दिरा	
जा	सिता	है।	फि््रूप	सजवी्	दनसशचत	िेश	में	हवी	अपने	
जवी्न	िा	अनुिूिन	िरत	े दिखाई	 िते	े हैं।	ध्ु् वीर	क्षते्रों
में	ॠत	ुि	ेअनुसार	बफा्यचछािन	िी	सवीमा	उततर	अथि्ा	
िदक्षण	िी	ओर	सखसितवी	है।	उस	आनुरदंगि	रूप	में	पक्षवी	
अथि्ा	प्राणवी	 ्थििांतर	िरत	े हैं	 ।	 द्दशष्ट	समर	मेंं	ं हवी	
पड़ेों	मेंं	ंफि	िगत	ेहैं	।	पररणामतः	् थिानवीर	ॠतओुं	अथि्ा	
मौसम	ि	ेअनुसार	हवी	िृदर	ि	ेमौसम	दनसशचत	हो	जात	ेहैं	।	

4९

चितवी	रहतवी	ह	ै।	िे् ि	२१	जनू	अथि्ा	२२	दिसबंर	िो	
क्रमशः	िि्क	रखेा	और	मिर	रखेा	पर	सरू्य	िी	दिरणें	िबं्त	
पड़तवी	हैं	।	इन	दिनों	िो	‘अरन	दिन’	िहत	ेहैं	।	

िि्क	रखेा	स	ेउततरवी	ध्ु् 	ति	अथि्ा	मिर	रखेा	से	
िदक्षणवी	धु््	ति	सरू्य	िी	दिरणें	दिसवी	भवी	अक्षाशं	पर	िभवी	
भवी	िंब्त	रूप	मेंं	ंनहीं	पड़तीं	।	उततरवी	गोिार््य	मेंं	ं२१	जनू	
सबस	ेबड़ा	दिन	होता	ह	ै।	(अथिा्यत	रहा	ँरात	सबस	ेछोटवी	होतवी	
ह)ै	तथिा	िदक्षणवी	गोिार््य	मेंं	ंसबस	ेछोटा	दिन	होता	ह	ै।	इसवी	
तरह	२२	दिसबंर	िदक्षणवी	गोिार््य	मेंं	ंसबस	ेबड़ा	दिन	होता 
ह	ै।	(अथिा्यत	रहा	ँरात	सबस	ेछोटवी	होतवी	ह	ै।)	तथिा	उततरवी	
गोिार््य	मेंं	ंरह	सबस	ेछोटा	दिन	होता	ह	ै	।

आसकट्यि	रखेा	स	ेउततरवी	ध्ु् 	ति	ि	ेभाग	मेंं	ं२4	घटंे	
अथि्ा	उसस	ेअदर्ि	समर	ति	सरू्य	दिखाई	िेता	ह	ै।	उततरवी	
ध्ु् 	िे	ऊपर	तो	२२	माच्य	स	े२३	दसतबंर	ति	अथिा्यत	छह	
महवीनों	ति	आिाश	मेंं	ंिगातार	सरू्य	दिखाई	िेता	ह	ै।	इसिे	
द्परवीत	२३दसतबंर	स	े२१	माच्य	ति	ऐसवी	हवी	स्थिदत	िदक्षणवी	
गोिार््य	मेंं	ंअटंासकट्यि	रखेा	स	ेिेिर	िदक्षणवी	ध्ु् 	ति	रहतवी	
ह	ै।	इस	दिन	द्रु्त	रखेा	पर	भवी	दिनमान	और	रादत्रमान	एि	
समान	हवी	(अथिा्यत	१२-१२	घटंों	ि)े	होत	ेहैं		 ।	सरू्य	िी	
दिरणें,	अरन	स्थिदत,	सपंात	स्थिदत	िा	द्चार	िर	हमने	
इन	ॠतओुं	िा	दनर्ा्यरण	दिरा	ह	ै।	द्रु् त	रखेवीर	प्रिशे	मेंंं	
ॠत	ुपरर्त्यन	िा	बोर्	नहीं	होता	ह	ै।	अतः	रहा	ँिी	जि्ारु	
िी	स्थिदत	परू	े्र्य	मेंं	ंबहुत	अदर्ि	अतंर	दिखाई	नहीं	ितेा	
ह,ै	परतं	ुिोनों	गोिार्धों	मेंं	ंिूसर	े् थिानों	पर	द्दशष्ट	िािा्दर्	
मेंं	ं प्रदत्र्य	ग्रवीषमिाि	और	शवीतिाि	होत	ेहैं	।	सपंणू्य	्र्य	
मेंं	ंर	ेक्रमशः	एि	ि	ेबाि	एि	आत	ेरहत	ेहैं	।	फि््रूप	
ॠतचुक्र	िा	दनमा्यण	होता	ह	ै।	इसवी	िा	अथि्य	रह	ह	ैदि	पथृ्वी	
पर	सामानरतः	िो	ॠतऍु-ं	शवीतिाि	और	ग्रवीषमिाि	होतवी	हैं		
दफर	भवी	द्श्	मेंं	ंिुछ	्थिानों	पर	चार	ॠतऍु	ंमानवी	जातवी	हैं	।	

्ाता्रण	मेंं	ंआन	े्ािा	बििा्,	ह्ा	मेंं	ंस्थित	्ाषप	
तथिा	ह्ाए	ँऔर	्रा्य	िा	भवी	ॠतअुों	पर	प्रभा्	पड़ता	ह	ै।	
िुछ	अ्दर्	ति	िगातार	होन	े्ािवी	्रा्य	शवीतिाि	और	
ग्रवीषमिाि	िो	छोड़िर	और	भवी	िुछ	ॠतओुं	िा	समा्शे	
िरतवी	 ह	ै।	 अतः	 िदतपर	 ्थिानवीर	 पररस्थिदत	 िे	 अनुसार	
अिग-अिग	भागों	मेंं	ंग्रवीषमिाि	और	शवीतिाि	िे	अिा्ा	
अनर	ॠतऍु	ंभवी	मानवी	जातवी	है	।	जैस-े	भारत	मेंं	ंद्दशष्ट	अ्दर्	
मेंं	ं् रा्य	होतवी	है	।	अतः	ग्रवीषमिाि,	शवीतिाि,	् रा्यिाि	तथिा	
मानसनू	िी	्ापसवी;	इस	प्रिार	चार	ॠतऍु	ंमानवी	जातवी	हैं	।	
ररूोप	तथिा	उततरवी	अमरेरिा	मेंं	ंग्रवीषमिाि	(Summer),	शरि	
(Autumn),	शवीतिाि	(Winter)	और		्संत	(Spring)	रे	
चार	ॠतऍु	ंमानवी	जातवी	हैं	।

थोड़ा सोचो 
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उततिी	 ध्वु	 पि	 ठडं	 बढ़न	े पि	 दमषिणी	 ध्वु	
‘आरकटमाक	टनमा’	की	मदशा	मेंं	ंपषिी	अपना	प्रवास	प्रािंभ	
किता	ह	ै।	जब	उततिी	गोलािमा	मेंंं	ंग्ीषम	ॠत	ुप्रािंभ	होती	
ह	ैतब	यह	पषिी	पनुः	उततिी	ध्वु	की	ओि	प्रवास	किता	
ह	ै।	उस	ेयह	प्रवास	भोजन	की	खोज	मेंं	ंकिना	पड़ता	ह	ै।	

शीतकाल	की	ठंड	औि	भोजन	के	अभाव	मेंंं	क्ररौंच	
पषिी	 उतति	ध्ुवीय	प्रदेश	से	 भाित	मेंंं	आते	 िहते	 हैं	।	
उनका	यह	स्ानांतिण	लगभग	8	से	१०	हजाि	मकमी	
दिूी	का	होता	है	।	भाित	मेंंं	ग्ीषमकाल	प्रािंभ	होते	ही	ये	
पषिी	पुनः	उततिी	ध्ुव	की	ओि	स्ानांतिण	किते	हैं	।	

आरकटचाक टिचा (Arctic tern)
सा्बेरर्ि क्रेि (Siberian Crane)

F सातवीं	कषिा	-	सामानय	मवज्ान	-	सजीव	समृष्	ः
अनकूुलन	औि	वगगीकिण	।

F सातवीं	कषिा	-	भूगोल-	प्राकृमतक	प्रदशे	।

F छठी	कषिा	-	भूगोल	पाठ	5 ।

F पाँचवीं	कषिा	-	परिसि	अधययन-	पाठ	२-	पृथवी	
का	घूमना	।

F तीसिी	कषिा	-	परिसि	अधययन	-	पाठ	२4- हमािे
कपड़	े।

  मैं और कहाँ हँू  ?

F	ग्ीषमकाल	मेंंं	जममू-कशमीि	की	िाजिानी	रिीनगि
होती	है	त्ा	शीतकाल	मेंं	ंजममू	होती	है	।	इसका
कया	कािण	होगा?

वह	सपंणूमा	वषमा	मेंं	ंकुल	७०,०००	मकमी	यात्रा	किता	ह	ै।	
पिू	ेमवशव	मेंं	ंसभंवतः	यह	एकमात्र	पषिी	प्रजामत	होगी	जो	
वषमा	मेंं	ंदो	बाि	ग्ीषमकाल	का	अनभुव	किती	ह	ै।

 क्ा तुम जानते हो ?

F भाित	के	संदभमा	मेंंं	ॠतु	परिवतमान	चक्र	का	सजीवों
पि	कौन-सा	परिणाम	होता	ढूँढ़ो	औि	उसपि	दो
परिचछेद	मलखो	।

थोड़ा लवचार करो 

 देखो भला, क्ा हो पाता है ?

यमद	पृथवी	का	अषि	झुका	न	होता	तो	मनमन	स्ानों	
पि	 मदन	औि	ॠतुओं	के	 बािे	 मेंंं	 कया	 रस्मत	 होती?	
(पृथवी	गोलक	का	उपयोग	किो	।)

(कनाडा,	 तसमामनया	 द्	वीप,	 नाइजेरिया,	 वेसट	
इंमडज	द्	वीप,	पेरू,	बोमनमाया	द्	वीप)

5०
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प्रश्न	 5.	 दक्षिणी	 गोलार्ध	 मेंंं	 ॠतुचक्र	 दरा्ध्ने	 वाली	आकृक्त	
ब्नाओ	।

ICT का उपयोग :
(१)	 अतंरजाल	(इटंर्नटे)	क	ेआरार	पर	सकंते	स्थलों	अ्थवा	

क्द्नदक्र्धका	का	उपयोग	कर	२२	माच्ध	स	े२३	क्सतंबर	की	
कालावक्र	मेंं	ंप्रतयके	मही्न	ेमेंं	ंक्द्नमा्न	का	अकं्न	क््नशशचत	
क्द्नाकंों	 पर	 कर	 लो	।	 उपलबर	 जा्नकारी	 के	आरार	 पर	
सयंकु्त	सतभंालखे	ब्नाओ	।

(२)	 सगंणक	पर	सयू्ध	की	उपसयू्ध	शस्थक्त	और	अपसयू्ध	शस्थक्त	को	
दरा्ध्ेन	वाली	आकृक्त	ब्नाओ	।

उपक्रम ः	 अतंरजाल	 (इंटर्नेट)	 का	 उपयोग	 कर	 क्कनहीं	 चार	
स्था्नांतररत	 पक्षियों/प्राक्णयों	 की	 जा्नकारी	
क्चत्रसक्हत	प्राप्त	करो	।

	 	 ***

प्रश्न	 ३.	 क््नम्न	क्थ्नों	की	त्रुक्ट	मेंं	ंसुरार	कर	क्थ्न	पु्नः	क्लखो	ः
	 (१)	 पृथवी	 की	 पररक्रमण	 गक्त	 कालावक्र	 के	 अ्नुसार	

नयू्न-अक्रक	होती	रहती	है	।
	 (२)	 यक्द	 हम	 उततरी	 गोलार्ध	 स	े देखें	 तो	 हमेंंं	 सूय्ध	 का	

भासमा्न	भ्रमण	क्दखाई	देता	है	।
	 (३)	 क्वषुवक्द्न	के	क्द्नांक	प्रक्तवष्ध	बदलत	ेजाते	हैं	।
	 (4)	 उततरी	 क्नाडा	 मेंंं	 क्सतंबर	 से	 माच्ध	 ग्ीषमकाल	 की	

कालावक्र	होती	है	।
	 (5)	 जब	 दक्षिण	 अफ्ीका	 मेंंं	 ग्ीषमकाल	 होता	 है;	 तब	

ऑसट्ेक्लया	मेंं	ंरीतकाल	होता	ह	ै।
	 (६)	 वसंत	 संपात	 और	 ररद	 संपात	 शस्थक्त	 मेंंं	 क्द्नमा्न	

छोटा	होता	है	।
प्रश्न	 4.	 क््नम्न	आकृक्त	मेंंं	कया	त्रुक्टयाँ		हैं;	बताओः
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प्रश्न	 १.	 सही	क्वकलप	च्ुनकर	उततर	क्लखो	।	क्थ्न	पूण्ध	करो	:
	 (१)	 सूय्ध	का	भासमा्न	भ्रमण	होता	है	अ्था्धत	......
	 	 (अ)	सूय्ध	संपणू्ध	वष्ध	पृथवी	के	चारों	ओर	घूमता	ह	ै।
	 	 (अा)	सूय्ध	के	संपूण्ध	वष्ध	मेंंं	उततर	त्था	दक्षिण	की		

		 		ओर	शखसक्ने	का	आभास	होता	है	।
	 	 (इ)	पृथवी	क््नरंतर	स्था्न	बदलती	है	।	
	 (२)	 यक्द	पृथवी	का	अषि	झुका	हुआ	्न	होता	तो	......
	 	 (अ)	पृथवी	अप्ने	चारों	ओर	पररभ्रमण	्न	करती	।
	 								(अा)	पृथवी	सूय्ध	के	चारों	ओर	तीव्र	गक्त	से	पररक्रमण	

		 			करती	।
	 	 (इ)			पृथवी	पर	क्वक्भन्न	अषिांरों	के	भागों	मेंंं	वष्ध		

		 		भर	एक	ही	प्रकार	की	जलवायु	रहती	।
	 (३)	 २१	जू्न	और	२२	क्दसंबर	अय्नक्द्न	हैं,	कयोंक्क......
	 	 	(अ)	सूय्ध	२१	जू्न	को	कक्क	रेखा	के	ऊपर	से	दक्षिण		

		 	 	की	ओर	त्था	२२	 क्दसंबर	को	मकर	रेखा	स	े
		 			उततर	की	ओर	माग्धस्थ	होता	है	।

	 	 	(अा)	सूय्ध	का	दक्षिणाय्न	२१	जू्न	से	२२	क्दसंबर	की		
		 				कालावक्र	मेंंं	होता	है	।	 	

	 	 	(इ)	पृथवी	का	उततरायण	२१	जू्न	से	२२	 क्दसंबर		
		 			की	कालावक्र	मेंंं	होता	है	।

	 (4)	 पृथवी	 द्	वारा	सूय्ध	के	चारों	ओर	 क्कए	जा्ने	 वाले	
पररक्रमण	और	 उसके	झुके	 हुए	अषि	के	 एकक्त्रत	
पररणामसवरूप	 क््नम्न	 ॠतुओं	 का	 क््नमा्धण		
होता	है	....

	 	 		(अ)	 	ग्ीषमकाल,	वषा्धकाल,	मा्नस्ून	की	वापसी,	
रीतकाल

	 	 	(अा)	ग्ीषमकाल,	रीतकाल,	वसंत	ॠतु	
	 										(इ)		ग्ीषमकाल,	रीतकाल
प्रश्न	 २.	 क््नम्न	प्रश्नों	के	उततर	क्लखो	ः
	 (१)	 उततरी	गोलार्ध	में	ॠतु	का	क््नमा्धण	क्कस	कारण	होता	

है?
	 (२)	 संपात	शस्थक्त	मेंंं	पृथवी	पर	क्द्नमा्न	कैसा	होता	है?
	 (३)	 क्वषुवत	रेखीय	षिते्र	मेंंं	ॠतुओं	का	प्रभाव	कयों	अ्नुभव	

्नहीं	होता?
	 (4)	 दक्षिणाय्न	 में	अंटाशकट्धका	 रेखा	 से	 दक्षिण	ध्ुव	के	

बीच	सूय्ध	२4	घंटों	से	भी	अक्रक	समय	कयों	क्दखाई	
देता	है	?	

	 (5)	 पेंश्व्न	प्रजाक्त	उततरी	ध्ुव	पर	पाई	्न	जा्ने	का	कया	
कारण	होगा	?	
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