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३. धातम्णक सौहाद्ण
भारा और धम्ष में िाई जानेवाली पवपवधता 

भारती्य समाज की महत्विूि्ष पवशेरता है । इसी 
पवशेरता को ध्यान में रखकर भारती्य संपवधान 
द्ारा सव्षधम्ष समभाव पसद्धांत को सवीकारा ग्या 
है । मध्यकालीन भारती्य समाज जीवन में भी इसी 
पसद्धातं के आधार िर धापम्षक सौहा््ष के प््यास 
हुए ्े । इन प््यासों में भष्ति आं्ोलन, पसख धम्ष 
और सूफी िं् का हमारे समाज मंे पवपशटि स्ान 
है । ्ये पवचारधाराएँ भारत के अलग-अलग प््ेशों 
में पनमा्षि हुईं । उनहोंने ईशवर की भष्ति के सा्-
सा् धापम्षक और सांप््ाप्यक समरसता िर बल 
प््या । इस िाठ में हम इस पवर्य से संबंपधत 
जानकारी प्ाप्त करेंगे । 

भारती्य धम्ष जीवन में प्ारंभ में कम्षकांड और 
ब्ह ्मज्ान िर पवशेर बल प््या जाता ्ा । मध्यकाल  
में ्ये ्ोनों धाराएँ िीछे रह गईं और भष्तिमाग्ष को 
महत्व प्ाप्त हुआ । इस माग्ष में अपधकार को लेकर 
पनर््षक भे् भाव नहीं ्ा । फलसवरूि धापम्षक 
सौहा््ष को अपधक बल पमला । भारत के अलग-
अलग प्ातंों में स्ानी्य िररष्स्पत का अनुसरि कर 
भष्तिमाग्ष के अलग-अलग िं्ों का उ््य हुआ । 
भष्तिमाग्ष ने संसककृत भारा के स्ान िर सामान्य 
लोगों की भाराओं का अवलंब पक्या । िररिामत: 
प्ा्ेपशक भाराओं के पवकास में इन धापम्षक 
आं्ोलनों का बहुत बड़ा सह्योग प्ाप्त हुआ ।

भखति आंदोलन : ऐसा माना जाता है पक 
भष्ति आं्ोलन  का उ्् गम ्पक्षि भारत में हुआ  । 
इस के्षरि में न्यन्नार और आलवार भष्ति आं्ोलनों 
का उ््य हुआ । न्यन्नार पशवभति ्े तो आलवार 
पवष्िभुति ्े । पशव और पवष्ि ु एक ही हैं; ्यह 
मानकर उनके बीच समनव्य स्ापित करने के प््यास 
भी हुए । भगवान पवष्ि ु का आधा पहससा और 
आधा पहससा भगवान पशव का ्शा्षकर ‘हररहर’ के 
रूि में बड़ी मारिा में मूपत्ष्यों का पनमा्षि करवा्या 

ग्या । इस भष्ति आं्ोलन में समाज के सभी वगषों 
के लोग सहभागी हुए ्े । इस आं् ोलन द्ारा 
ईशवर प्ेम, मानवता, प्ापिमारि के प्पत करुिा आप् 
मूल्यों की सीख प्ाप्त हुई । ्पक्षि भारत में रामानुज 
और अन्य आचा्यषों ने भष्ति आं्ोलन की नींव 
सुदृढ़ की । उनहोंने कहा, ‘‘ईशवर सभी का है । 
ईशवर भे्भाव नहीं करता  ।’’ उततर भारत में भी 
रामानुज की सीख का बहुत बड़ा प्भाव िड़ा । 

उततर भारत में संत रामानं् ने भष्ति का महत्व 
प्पतिाप्त पक्या । संत कबीर भष्ति आं् ोलन के 

पवख्यात संत ्े । उनहोंने 
ती््षस्ानों, व्रतों, मूपत्षिूजा 
को महत्व नहीं प््या । 
सत्य को ही ईशवर माना । 
सभी मानव एक हैं, ्यह 
सीख ्ी । उनहें जापतभे् , 
िं्भे्, धम्षभे् मान्य नहीं 
्े । वे पहं्ू-मषु्सलमों के 
बीच एकता स्ापित करना 

चाहते ्े । उनहोंने पहं्ू और मुष्सलम धमषों के कट्टर 
लोगों को कड़े शब्ों में फटकारा ।

बंगाल में महाप्भु चैतन्य ने ककृष्िभष्ति का 
महत्व सिटि पक्या । उनके उि्ेशों के कारि लोग 
जापत और िं् के बंधन लांघकर भष्ति आं्ोलन 
में सष्ममपलत हुए । महाप्भु चैतन्य के प्भाव से 
शंकर्ेव ने असम में ककृष्िभष्ति का प्सार पक्या । 
गुजरात में संत नरसी मेहता प्पसद्ध वैष्िव संत हुए  । 
वे िरम कोपट के ककृष्िभति ्े । उनहोंने समता का 
सं्ेश प््या। उनहें गुजराती भारा का आप् कपव 
माना जाता है ।

संत मीराबाई ने ककृष्िभष्ति की मपहमा प्पतिाप्त 
की । वे मेवाड़ के राजवंश से संबपंधत ्ीं। राजवंश 
के सभी सुखों का त्याग कर वे ककृष्िभष्ति में 
तल्लीन हो गईं । उनहोंने गुजराती और राजस्ानी 

संत कबीर
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कया तुम जानते हो ?

कया तुम जानते हो ?

राराओं में रसति पदों की रचना कीं । उनके 
रसतिरीत रसति, सवहषणयुता और मानवता का संदलेश 
दलेतले हैं । संत रोवहदास एक महान संत थले। उनहोंनले 
समता और मानवता का संदलेश वदया । संत सलेना री 
प्ररावी संत थले । वहंदी सावहतय के महाकवव सूरदास 
नले ‘सूरसारर’ कावय की रचना की । ककृषणरसति 
उनके कावय का ववरय है । मयुस्िम संत रसखान 
द्ारा विसखत ककृषणरसति की रचनाएँ मधयुरता सले 
पररपूणगा हैं । संत तयुिसीदास द्ारा विसखत 
‘रामचररतमानस’ ग्ंथ में रामरसति की सयुंदर 
अवरवयसति पाई जाती है ।

कनागाटक में महातमा बसवलेशवर नले विरंायत 
ववचारधारा का प्रसार वकया । उनहोंनले जावतरलेद का 

ववरोध वकया और श्रमप्रवतष्ा 
का महत्व समझाया । उनका 
‘कायकवले कैिास’ यह वचन 
प्रवसद्ध   है । इस वचन का 
अथगा है - श्रम ही किैाश है 
। उनहोंनले अपनले आंदोिन में 
स्त्रयों को री ससममवित 
करवाया  । ‘अनयुरवमंटप’ 
सरारृह में धमगा सले संबवंधत 

ववचार-ववमशगा रोसष्याँ होती थीं  । इनमें सरी जावतयों 
के ्त्री-पयुरुर सहरारी होनले िरले । उनहोंनले अपनी सीख 
िोकरारा कन्नड़ में वचन सावहतय के माधयम सले      
दी । उनके कायमों का समाज पर बहुत बड़ा प्रराव   
पड़ा । महातमा बसवलेशवर के अनयुयावययों नले मराठी रारा 
में री रचनाएँ की हैं । उनमें मनमथ ्वामी का विखा 
‘परमरह्य’ गं्थ प्रवसद्ध ह ै । कनागाटक में पंप, पयुरंदरदास 
आवद महान संत हुए । उनहोंनले कन्नड़ रारा में असंखय 
रसतिपदों को रचा ।

महानुभाव पंथ : तलेरहवीं शताबदी में चक्रधर 
्वामी नले महाराष्टट्र में ‘महानयुराव’ पंथ की ्थापना 
की । यह पंथ ककृषणरसति की सीख दलेता है । श्रीरोववंद 
प्ररयु चक्रधर ्वामी के रयुरु थले । चक्रधर ्वामी के 
वशषयों में सरी जावतयों के ्त्री-पयुरुरों का समावलेश 

था । वले समता के समथगाक 
थले । उनहोंनले संपूणगा महाराष्टट्र 
में भ्रमण करके मराठी में 
उपदलेश वकया । सं्ककृत 
रारा के ्थान पर मराठी 
रारा को प्राथवमकता दी  । 
फित: मराठी रारा का 
ववकास हुआ । मराठी 

रारा में ववपयुि गं्थ विखले रए  ।
महाराष्टट्र में इस पंथ का प्रचार-प्रसार प्रमयुखत: 

ववदरगा और मराठवािा क्लेत्र में हुआ । ववदरगा में 
ॠद् वधपयुर नामक ्थान इस पंथ का महत्वपूणगा केंद्र 
है । यह पंथ पंजाब, अफरावन्तान जैसले दूर्थ 
प्रदलेशों में री पहुँचा था ।

महातमा बसवेशवर

चक्रधर सवामी

महानयुराव पंथ के अनयुयावययों द्ारा रवचत 
कुछ रचनाएँ इस प्रकार हैं - महाइंरट द्ारा 
संपावदत चक्रधर की िीिाओं का वणगान करनलेवािा 
‘िीिाचररत्र’ ग्ंथ, आवद मराठी कववयत्री महदंबा 
का ‘धविले’, केशोबास द्ारा संपावदत ‘सूत्रपाठ’ 
और ‘दृष्टातंपाठ’, दामोदर पवंित का ‘वचछाहरण’, 
रा्कर रट्ट बोरीकर का ‘वशशयुपाि वध’ और 
नरेंद्र का ‘रुसकमणी ्वयंवर’ । 

महाराष्टट्र में सतं एकनाथ द्ारा वहदूं-मयुसिमान 
क े बीच विखा सवंाद है । यह सवंाद धावमगाक 
सौहादगा की दृसष्ट सले बहुत महत्वपणूगा है  । सतं शलेख 
महंमद का प्रवसद्ध वचन है ‘शलेख महंमद    
अववंध । तयाचले हृदयी रोववदं ।।’ यह वचन 
धावमगाक समनवय का एक उततम उदाहरण है ।

रुरु नानक : रयुरु नानक वसख धमगा के प्रवतगाक 
और प्रथम रयुरु थले । उनके कायमों का उल्लेख धावमगाक 
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समनवय के बहुत बड़ले 
प्रयास के रूप में करना 
चावहए । वले वहंदू और 
मयुस्िम धममों के तीथग्ा थानों 
पर रए । वले मक्ा री 
रए थले । रसति राव सरी 
ओर एक जैसा है; यह 
बात उनके धयान में    
आई । उनहोंनले सीख दी 

वक सबके साथ एक जैसा आचरण करो । वहंदू और 
मयुस्िमों के बीच एकता ्थावपत करनले हलेतयु उनहोंनले 
उपदलेश वकए । वले शयुद्ध आचरण पर बि दलेतले थले ।

रयुरु नानक के उपदलेशों सले िोर प्रराववत हो रए  । 
उनके वशषयों की संखया वदन-प्रवत-वदन बढ़ती रई । 
रयुरु नानक के अनयुयावययों को वशषय अथागात ‘वसख’ 
कहतले हैं । ‘रयुरु ग्ंथसावहब’ वसखों का पववत्र ग्ंथ है  । 
इस ग्ंथ में ्वयं रयुरु नानक, संत नामदलेव, संत कबीर 
आवद संतों की रचनाओं का समावलेश है  ।

रयुरु नानक के पशचात वसखों क े नौ रयुरु हुए । 
रयुरु रोववदं वसंह वसखों क े दसवें रयुरु थले । उनक े पशचात 
सरी वसख रयुरु रोववदं वसहं क े आदलेश क े अनयुसार 

धमगाग्थं ‘रयुरु ग्थंसावहब’ को ही रयुरु माननले िरले ।
सूफी पंथ : इ्िाम में सूफी संप्रदाय एक पंथ 

है । सूफी संतों की यह श्रद्धा थी वक ईशवर प्रलेममय 
है । प्रलेम और रसति के मारगा पर चिकर ही ईशवर 
के पास पहुचँा जा सकता है । सरी प्रावणमात्रों के 
प्रवत प्रलेम हो, ईशवर का ्मरण करें, सादरी सले रहें; 
यह सीख सूफी संतों नले दी । खवाजा मयुईनयुद्ीन 
वचशती, शलेख वनजामउद्ीन औविया महान सूफी संत 
थले । सूफी संतों के उपदलेशों के कारण वहंदू-मयुस्िम 
समाज में सौहादगा ्थावपत हुआ । रारतीय संरीत में 
सूफी संरीत परंपरा का बहुत बड़ा योरदान रहा है ।

संतों के बताए हुए रसति मारगा पर चितले हुए 
आचरण करना सामानय िोरों के विए आसान था  । 
रसति आंदोिन में सरी ्त्री-पयुरुरों को प्रवलेश था  । 
संतों नले अपनले ववचार िोकरारा में बताए । वले ववचार 
सामानय िोरों को अपनले िरले । रारतीय सं्ककृवत के 
वनमागाण और संरचना प्रवक्रया में रसतिमारगा का बहुत 
बड़ा योरदान रहा है ।

रुरु नानक

१. परसपर संबंध ढूँढ़कर लिखो :
(१) महातमा बसवलेशवर : कनागाटक, संत मीराबाई : 

..........
(२) रामानंद : उततर रारत, महाप्ररयु चैतनय : .....
(३) चक्रधर : ........ , शंकरदलेव : .........

२. लनमन तालिका पूणगा कराे ः
प्रसारक ग्ंथ

(१) भक्ति आंदोलन ------- -------
(२) महानुभाव पंथ ------- -------
(३) सिख धम्म ------- -------

३. िेखन करो :
(१) रसति आंदोिन में संत कबीर ववखयात संत के 

रूप में उवदत हुए ।
(२) महातमा बसवलेशवर के कायमों का समाज पर कया 

प्रराव पड़ा ? 

4. लनमन चौखटों में ल्पे संतों के नाम ढूँढ़ो ।

रयु रु रो ववं द वसं ह स स
रु रा मा नं द सू र दा स
ना सले त सं च ि र ही पं
न च स  क्र त द बी र प
क म  ध ब स   वले  शव र क
ब र स पयु अ प्र थ म बी
म नम थ ्वा मी रा बा ई र

उपक्रम
सूफी संरीत परंपरा की कोई रचना प्राप्त करो और 
उसले सां्ककृवतक कायगाक्रम में प्र्तयुत करो ।

सवाधयाय


