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प्रस्ताविा
धरद् ्याथणी धमत्रो,

 ्तीसरी से पाँचरीं कषिा ्तक इध्तहास और िागररक शासत्र धरष्य का अध्य्यि ्ुतमिे ‘पररसर 
अध्य्यि भाग-१’ एरं ‘पररसर अध्य्यि भाग-२’ में धक्या है । छठी कषिा से पाठ ््यक्रम में इध्तहास 
और िागररक शासत्र सर्तंत्र धरष्य हैं । छठी कषिा से इि दोिों धरष्यों का समारेश एक ही पाठ् ्यपुस्तक 
में धक्या ग्या है । सा्तरीं कषिा की पाठ ््यपुस्तक ्तुमहारे हाथों में सौंप्ते हुए हमें आिंद हो रहा है । 

्यह धरष्य ठीक से समझ में आए, मिोरंजक लगे, हमारे पूरवाजों द्ारा धकए गए का्ययों से प्रेर्णा 
धमले; इस उद् देश्य से पाठ ््यपुस्तक की रचिा की गई है । इस पाठ ््यपुस्तक के अध्य्यि द्ारा ्तुमहें 
ज्ाि के साथ-साथ आिंद भी प्राप्त होगा; ऐसा हमें लग्ता है । इस ह्ेतु पाठ् ्यपुस्तक में रंगीि धचत्र, 
मािधचत्र धदए गए हैं । पाठ ््यपुस्तक के प्रत्येक पाठ का ध्यािपूरवाक अध्य्यि करो । इसका जो भाग 
्तुमहारी समझ में िहीं आएगा, रह धशषिक, अधभभारक द्ारा समझो । चौिटों में दी गई जािकारी 
्तुमहारे ज्ाि में रृद् धि ही करेगी ! इध्तहास मिोरंजक धरष्य है और रह हमारा धमत्र है, ऐसा मािकर 
्यधद इस पुस्तक का अध्य्यि करोगे ्तो धिखशच्त ही इध्तहास के प्रध्त ्ुतमहें रुधच अिुभर होगी ।

इध्तहास के भाग में ‘मध्यकालीि भार्त का इध्तहास’ धद्या ग्या है । मध्यकालीि भार्त के धिमावा्ण 
में महाराष्ट्र के सथाि और भूधमका को केंद्र में रिकर पाठ् ्यपुस्तक की रचिा की गई है । इसके 
द्ारा ्ुतमहें इस िा्त का िोि होिा भी अपधेषि्त है धक ्यधद हम भार्त के िागररक हैं ्तो साथ-साथ 
हमें क्तवाव्यों का पालि भी करिा चाधहए ।

िागररक शासत्र के भाग में भार्ती्य संधरिाि की पहचाि कराई गई है । भार्त के संधरिाि धिमावा्ण 
की पृष्ठभूधम, संधरिाि की उद्ेधशका और संधरिाि में उखलिखि्त मौधलक अधिकारों और िीध्त 
धिदेशक धसदां्तों काे प्रस्तु्त धक्या ग्या है । ्ुतमहारा अध्य्यि अधिक-से-अधिक कधृ्तप्रिाि हो, 
इसके धलए उपक्रम धदए गए हैं । हम देश के भारी िागररक हैं और हम देश का भधरष्य ििाएँगे; 
्यह िोि कर्ते हुए ही ्तुम अगली कषिा में प्ररेश करोगे ।

इध्तहास के अध्य्यि द्ारा हमें अपिे पूरवाजों के पराक्रम और रीर्ता का ज्ाि प्राप्त हो्ता है । 
इसी को िागररक शासत्र के अध्य्यि का पुट धमल जाए ्तो हमारी समझ में ्यह भी आएगा धक देश 
और समाज का भधरष्य धिमावा्ण करिे की दृखष् से हमारे क्या क्तवाव्य हैं । इसी के धलए ्यह स्ंयुक्त 
अध्य्यि का उपक्रम है ।

पु्णे
धदिांक : २8 माचवा २०१७

(डॉ.सुनिल मगर)
संचालक
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हमिे छठी कषिा में इध्तहास और िागररक शासत्र धरष्यों की पाठ् ्यपुस्तकों का अध्यापि का्यवा धक्या ही 
है  । सा्तरीं कषिा की प्रस्तु्त पाठ् ्यपुस्तक में मध्यकालीि भार्ती्य इध्तहास को प्रस्तु्त धक्या ग्या है ।

इध्तहास की इस प्रस्तुध्त की धरशेष्ता ्यह है धक ्यह प्रस्तुध्त महाराष्ट्र केंधद्र्त है । हमारा प्रदेश ्यद् ्यधप 
भार्ती्य संघराज्य का एक अंग है धफर भी इध्तहास का आकलि कर्ते सम्य महाराष्ट्र की दृखष् से अथावा्त 
भार्त के इध्तहास में महाराष्ट्र का सथाि, भूधमका और उसके द्ारा धदए गए ्योगदाि को सामिे रिकर समझिे 
का प्र्यास करें ्तो धरद् ्याधथवा्यों की राष्ट्रभारिा अधिक पररपक्व होगी । हमारे पूरवाजों िे राष्ट्र के धलए धिखशच्त 
रूप से क्या धक्या है; इसका िोि होगा और इसी के द्ारा हमारे र्तवामाि राष्ट्री्य दाध्यतर और क्तवाव्य की 
अिुभधू्त भी अधिक धरकधस्त होगी ।

इस संदभवा में छत्रपध्त धशराजी महाराज द्ारा सथाधप्त धक्या ग्या सरराज्य सराभाधरक रूप से महत्रपू्णवा 
धसद हो्ता है । सरराज्य धिमावा्ण को समझिे के धलए धशराजी महाराज का उद्य होिे से पूरवा की भार्त और 
महाराष्ट्र में प्रचधल्त पररखसथध्त्यों का आकलि करिा होगा अथावा्त भार्त के इध्तहास का आकलि करिा होगा  । 
इसी िीध्त को ध्याि में रिकर पुस्तक की रचिा की गई है । धशराजी महाराज द्ारा सथाधप्त सरराज्य पर 
धशराजी महाराज की मृत्यु के पशचा्त उत्तर से हुए आक्रम्णों का सामिा महाराष्ट्र िे धकस प्रकार धक्या और 
धकस प्रकार अपिे सरराज्य की रषिा की; इसपर धरचार-धरमशवा धक्या ग्या है । इि आक्रम्णों को धरफल 
ििािे के िाद मराठों िे महाराष्ट्र की सीमाओं का धरस्तार धक्या और अधिकांश भार्त व्याप्त कर धल्या । 
सरराज्य का साम्ाज्य में रूपां्तर का धररेचि; ्यह उसका अगला धहससा है । ्यह ्तो सभी को ज्ा्त है धक 
अंग्ेजों िे भार्त पर धरज्य पाई और ्यहाँ शासि भी चला्या पर्ुंत इस प्रधक्र्या में अंग्ेजों को रोकिे में महाराष्ट्र 
धकस प्रकार अग्सर था, इसे समझिा भी उ्तिा ही महत्रपू्णवा है । अंग्ेजों की प्रध्तद् ंरद् धर्ता मराठों के साथ 
थी और उनहोंिे भार्त पर धरज्य पाई; लेधकि इसके धलए उनहें मराठों से ्युद करिा पड़ा । ्यह िोि हमारी 
सामर्यवा और क्तवाव्य का है । अ्तः अध्य्यि-अध्यापि कर्ते सम्य ्यह भारिा धरद् ्याधथवा्यों के मि में अधंक्त 
होिा अपेधषि्त है । पाठ् ्यपुस्तक के इस दृखष्को्ण को धचत्ररूप में मिुपृष्ठ पर व्यक्त धक्या ग्या है ्तथा 
मुिपृष्ठ पर मराठी सत्ता का धरस्तार दशावािे के धलए भार्त के सथलू मािधचत्र का उप्योग धक्या ग्या है ।

िागररक शासत्र के भाग में भार्त के संधरिाि का पररच्य करा्या ग्या है । इस धरष्य को एक ही शैधषिक 
रषवा में पढ़ािा संभर िहीं है । अ्तः इस धरष्य को दो कषिाओं में धरभाधज्त धक्या ग्या है । इस कषिा में 
संधरिाि की आरश्यक्ता, संधरिाि में उखलिखि्त मूल्य, उदे्धशका, मौधलक अधिकार एरं क्तवाव्य और िीध्त 
धिदेशक धसदां्तोंं जैसे घटकों पर िल धद्या ग्या है । सधंरिाि में उखलिखि्त शासि व्यरसथा का सररूप और 
उसपर आिारर्त राजिीध्तक प्रधक्र्या का अध्य्यि आठरीं कषिा में करेंगे । इस दृखष् से सा्तरीं ्तथा आठरीं 
कषिा के िागररक शासत्र की धरष्यरस्तु एक-दूसरे की पूरक हैं । इसका आकलि धरद् ्याधथवा्यों को भली-भाँध्त 
होगा और इसी दृखष् से धरष्य की प्रस्तुध्त की गई है । धरष्यरस्तु की प्रस्तुध्त िरीि्तापू्णवा ढंग से की गई 
है   । रह ज्ािरचिाराद पर आिारर्त है पर्ंतु इसके परे जाकर राजिीध्तक व्यरसथा के प्रध्त व्याप्त उदासीि्ता 
को दूर कर धरद् ्याधथवा्यों को समाज का अंग ििािे ह्ेतु प्राथधमक्ता दी गई है । धरष्यरस्तु की प्रस्तुध्त अत्यं्त 
सरल भाषा में की गई है । इससे पाठ् ्यपुस्तक की पठिी्य्ता में रृद् धि होिे हे्तु सहा्य्ता प्राप्त होगी ।

प्रस्तु्त पाठ् ्यपुस्तक का अध्यापि कर्ते सम्य धशषिक समाचारपत्रों, दूरदशवाि के समाचारों, धरष्य्तज्ों द्ारा 
धकए गए धरशलेष्णातमक अध्य्यि का उप्योग कर्ते हुए धरद् ्याधथवा्यों में समग् दृखष्को्ण धरकधस्त होिे ह्ेतु 
सहा्य्ता करें । इध्तहास और िागररक शासत्र का अध्य्यि-अध्यापि र्तवामाि घटिाओं के संदभवा में करें ्तो रह 
का्यवा अधिक साथवाक ्तो होगा ही पर्ुंत इसी के साथ धरद् ्याधथवा्यों को मूल्य आतमसा्त करिे में उिसे सह्योग 
प्राप्त हो्ता है । धहंदी में व्यधक्तराचक संज्ाएँ मूल रूप में रिी गई हैं ।

- नशक्षकाें के नलए -



मध्यकालीि भार्त का इन्तहास
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 ९. मराठों का सर्तंत्र्ता ्युद् ि ....................  ३७

 १०. मराठी सत्ता का धरस्तार .....................  44

 ११. राष्ट्ररषिक मराठ े.............................  4७

 १२. साम्ाज्य की प्रगध्त ..........................  5३
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S.O.I. Note : The following foot notes are applicable : (1) © Government of India, Copyright : 2017. (2) The responsibility for the 
correctness of internal details rests with the publisher. (3) The territorial waters of India extend into the sea to a distance of twelve nautical 
miles measured from the appropriate base line. (4) The administrative headquarters of Chandigarh, Haryana and Punjab are at Chandigarh. 
(5) The interstate boundaries amongst Arunachal Pradesh, Assam and Meghalaya shown on this map are as interpreted from the “North-
Eastern Areas (Reorganisation) Act. 1971,” but have yet to be verified. (6) The external boundaries and coastlines of India agree with the 
Record/Master Copy certified by Survey of India. (7) The state boundaries between Uttarakhand & Uttar Pradesh, Bihar & Jharkhand and 
Chattisgarh & Madhya Pradesh have not been verified by the Governments concerned. (8) The spellings of names in this map, have been 
taken from various sources.



इन्तहास अध्य्यि निषपत््त : सा्तवीं कक्षा

सुझाई गई नशक्षा प्रनक्र्या अध्य्यि निषपत््त

नवि् ्यानथमि्यों को जोड़ी में/गुट में/ व्यन््तग्त रूप में अध्य्यि 
का मौका िेिा और उनहें निम्ि बा्तों के नलए प्रेरर्त करिा ।

• पुस्तकें ्तथा सथािी्य पररसर में उपलब्ि ऐध्तहाधसक सािि 
उदा. हस्तधलखि्त/मािधचत्र/सपष्ीकर्ण/धचत्र  ऐध्तहाधसक   
रास्तु/धफलम/चररत्रप्रिाि/िाटक/दूरदशवाि/िाराराधहक, 
लोककला/िाटक पहचाििा ्तथा उिका ्ततकालीि 
कालिंड का इध्तहास समझिे की दृखष् से संदभावािुसार अथवा 
लगािा । 

• उस धरधशष् सम्य  के  घरािे / राजरंश के उद्य से पररधच्त 
होिा ्तथा  उस कालिंड की  महत्रपू्णवा घटिाओं की 
जािकारी कालरेिा के  आिार से प्राप्त करिा ।

• धदए हुए कालिंड की महततरपू्णवा ऐध्तहाधसक घटिा/
व्यधक्ततर का िाट् ्यीकर्ण/प्रस्तु्तीकर्ण करिा । उदा.
रधज्या सुल्ताि, सम्ाट अकिर आधद । 

•  मध्य्ुयगीि काल में समाज में आए पररर्तवाि पर म्त प्रदधशवा्त 
करिा एरं र्तवामािकाल से उसकी ्तुलिा करिा ।

• प्रकलप / परर्योजिा - घरािे / राज्य / प्रशासकी्य सुिार 
धरधशषट कालिंड के सथापत्य की धरशेष्ताएँ । उदाहर्ण के 
धलए - खिलजी, मुगल आधद पर परर्योजिा ििािा ।

• िरीि िाधमवाक प्रराह और आंदोलि की शुरुआ्त के धलए 
कार्ण ििी िा्तों का पररच्य, सं्तों के अभंग, भजि, 
की्तवाि, कवराली के माध्यम से करा लेिा । आसपास के 
दरगाह, गुरुद् रारा, मंधदर-जो भधक्त आंदोलि/सूफी पंथ से 
संिंधि्त हैं, उिकी जािकारी लेकर, धरधरि िमवा्तततरों पर 
चचावा करिा ।

• धशरपूरवाकालीि  भार्त, धशरपूरवाकालीि महाराष्ट्र,  सर्तंत्र्ता 
संग्ाम, पेशराकाल और मराठी सत्ता का  धरस्तार आधद  
की जािकारी प्राप्त करिा ।

नवि् ्याथथी -

� इध्तहास के धरधरि साििों को पहचाि्ते हैं और  
उिका र्तवामािकालीि इध्तहास के पुिललेिि के धलए 
उप्योग सपषट कर्ते हैं ।

� इध्तहास में धरधभन्न कालों का अध्य्यि करिे के धलए 
प्र्योग धकए जािे राले स्ो्तों के उदाहर्ण प्रस्ुत्त कर्ते 
हैं । 

� मराठा और मुगलों के संघषवा का धरशलेष्णातमक  
दृखष् से अध्य्यि कर्ते हैं ।

� धशरराज्याधभषेक के कार्णों को सपषट कर्ते हैं ।
� मध्यकाल के दौराि एक सथाि पर हुए महत्रपू्णवा 

ऐध्तहाधसक िदलारों को दूसरे सथाि पर होिे राले 
िदलारों के साथ जोड़कर देि्ते हैं । 

� मध्यकाल के दौराि हुए सामाधजक-राजिीध्तक और 
आधथवाक पररर्तवािों का धरशलेष्ण कर्ते हैं ।

� छत्रपध्त धशराजी महाराज द् रारा लषकरी धि्यंत्र्ण के  
धलए प्र्योग धकए गए प्रशासकी्य मागवा ्तथा व्यूहरचिा 
का धरशलेष्ण कर्ते हैं ।  

� मंधदरों, मकिरों और मधसजदों के धिमावा्ण में प्र्युक्त की 
गईं धरधशषट शैधल्यों और ्तकिीक की धरशेष्ताओं 
का उदाहर्णों के साथ र्णवाि कर्ते हैं । 

� सं्तों की सीि में होिे राली समाि्ता को पहचाि्ते  
हैं ।

� भधक्त और सूफी सं्तों के काव्य में कही िा्तों से 
मौजूदा सामाधजक व्यरसथा को समझिे का प्र्यास 
कर्ते हैं । 

� पािीप्त की लड़ाई के कार्णों की जॉंच पड़्ताल 
कर्ते हैं । 

� मराठी सत्ता का अखिल भार्ती्य स्तरपर शखक्तशाली 
सत्ता के रूप में उद्य हुआ, इस िा्त को ्ततकालीि 
ऐध्तहाधसक घटिाओं द्ारा सपषट कर्ते हैं ।

 


