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  मानव व परायावरण रांचरातील आंतरक्रिरांचा अभरास भूगोलात केला जातो. लोकसंखरयेचा अभरास हा मानवी भूगोलाचरा 
एका शाखयेत केला जातो. रा शाखयेस लोकसंखरा भूगोल असये म्हटलये जातये. लोकसंखरयेचये भूपृष्ावरील क्वतरण आक्ण आकृक्तबंधाचा 
अभरास लोकसंखरा भूगोलात केला जातो. लोकसंखरयेचरा गुणात्मक व संखरात्मक रचनांचा अभरासदयेखील रा क्वषरात होत असतो. 
लोकसंखरयेचा अरयावरवसरयेवर होणारा पररणाम आक्ण प्रदयेशाचा क्वकास हयेदयेखील लोकसंखरयेचरा अभरासातील मुद् दये आहयेत. रा पा्ात 
आपण मानव एक संसाधन म्हणून अभरासणार आहोत.

लोकसंख्या वितरण ः

करून पहया.

  आकृती १.१ मधील क्वभाक्जत वतुयाळांचा काळजीपूवयाक अभरास करा व खालील प्रशनांची उत्तरये द्ा.

  आकृती १.१                                                                                 
 १.  कोणत्रा खंडात लोकसंखरा सवाांत कमी आहये?
 २.  भूमी व लोकसंखरा रा दोनही बाबी सवाांत कमी असलयेला खंड कोणता?
 ३.  भूमी व लोकसंखरयेची  टककेवारी जासत असलयेला खंड कोणता?
 ४.  कोणत्रा क्वभाक्जत वतुयाळात एक खंड कमी आहये? त्राचये कारण कार असावये?

१. लोकसंख्या ः भयाग १

भौगोवलक सपष्ीकरण 

  लोकसंखरयेचये जागक्तक क्वतरण असमान आहये. जगाची 
लोकसंखरा २०१९ चरा आकडयेवारीनुसार सुमारये ७.७ अब्ज 
इतकी आहये. 
खडंवनहया् लोकसंख्या वितरणयाची टकककेियारी खयालीलप्रमयाण े-
  उत्तर आक्ण दक्षिण अमयेररकेची एकक्रित भूमी जगाचरा 
एकूण भूमीचरा सुमारये २८% असून तयेरील लोकसंखरा केवळ 
१८% आहये. राचप्रमाणये आक्शरा खंडाची भूमी ३०% आहये, तर 
त्रावरील लोकसंखरा ६०% आहये. रुरोप खंडाची भूमी ७% 
असून   त्रावरील लोकसंखरा सुमारये ५% आहये. तर ऑसटट्येक्लरा 
खंडाची भूमी ६% असून त्रावरील लोकसंखरा १% सुद ्धा 
नाही. आक्फ्रका खंडाची भूमी २०.४०% असून क्तरये जगाचरा 

१६.९६% लोकसंखरा आहये. अंटारकटयाका खंडाची भूमी ९% 
आहये, परंतु त्रावर सराक्रक लोकसंखरा नाही. 
  जागक्तक भूमी आक्ण लोकसंखरयेचये क्वतरण फकत 
संखरयेवरून सपषट होतये असये नाही, तर एका क्वक्शषट षियेरिफळात 
क्कती लोक राहतात, राद् वारये दयेखील लोकसंखरयेचये क्वतरण 
समजून घयेता रयेतये. राला लोकसंखरयेची घनता म्हणतात.

लोकसंख्ेची घनतया  = 
      एकूण लोकसंख्या
एकूण क्ेत्रफळ(चौ.वकमी.)

पहया बरे जमते कया?

  तक्ा १.१ मधरये २०१८ नसुार जगातील सवायाक्धक 
लोकसखंरा असलयेलये दयेश त्राचंरा षियेरिफळासह क्दलयेलयेये आहयेत. 
लोकसखंरयेची घनता काढा व खालील तकता पणूया करा.
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 तकतया क्र.१.१

अ. 
क्र.

दिे लोकसंख्या 
(कोटींमध्े)

२०१८ 

क्ेत्रफळ  
(लक् 

चौ.वकमी)

लोकसंख्ेची 
घनतया

१ चीन १४२.८ ९६.० 

२ भारत १३५.३ ३२.९

३ अमयेररकेची 
संरुक् संसरानये

३२.७ ९५.३

४ इंडोनयेक्शरा २६.८ १९.१

५ पाक्कसतान २१.२ ८.९

६ ब्ाझील २०.९ ८५.२

७ नारजयेरररा १९.६ ९.२

८ बांगलादयेश १६.१ १.५

९ रक्शरा १४.६ १७१.०

१० मयेरकसको १२.६ १९.७

भौगोवलक सपष्ीकरण 

जयागवतक लोकसंख्या वितरणयाचया आकृवतबंध ः

  आकृती १.१ मधरये  असलयेली क्वभाक्जत वतुयाळये आक्ण 
वरील तकता १.१ रांचा एकक्रित  अभरास करता पुढील 
क्नषकषया काढता रयेतो. लोकसंखरयेचये खंडक्नहार क्वतरण हये 
संखरा आक्ण घनता रा दोनही दृषटीनये असमान क्दसत आहये. 
जासत लोकसंखरयेचरा प्रदयेशांत तये प्रकषायानये जाणवतये. लोकसंखरा 
क्वतरणाचा आकृक्तबंध व लोकसंखरयेची घनता रांमुळये एखाद्ा 
षियेरिातील लोकसंखराशासरिीर वैक्शषटये सहजपणये जाणून घयेता 
रयेतात. लोकसंखरयेचये क्वतरण भूपृष्ावर कसये झालये आहये हये नकाशा 
वाचून सहज समजतये. आकृती १.२ पहा.

नकयाियािी मैत्री

आकृती रि.१.२ मधील नकाशा पहा व त्राची तुलना पृष् 
८३ वरील जगाचरा प्राकृक्तक नकाशाशी करा. लोकसंखरा 
क्वतरणावर प्राकृक्तक घटकांचा झालयेला पररणाम समजून 
घरा व खालील तकता पूणया करा. तुमचरा सोरीसा्ी एक 
उदाहरण सोडवलये आहये.

  तकतया क्र.१.२

खंड दयाट लोकसंख्ेलया 
कयारणीभूत ठरणयारे 
प्रयाकृवतक घटक

लोकसंख्या विरवहत/
विरळ लोकसंख्ेलया 
कयारणीभूत ठरणयारे
प्रयाकृवतक घटक

उत्तर 
अमयेररका

क्कनारी प्रदयेश वनये, वाळवंट, 
क्हमाच्ाक्दत प्रदयेश

भौगोवलक सपष्ीकरण 

  जागक्तक लोकसंखरयेचरा क्वतरणाची, प्राकृक्तक रचनयेसोबत 
तुलना केली असता खालील मुद् दये प्रकषायानये जाणवतात.
  l  बफायाच्ाक्दत प्रदयेश, उत्तर व दक्षिण धु्वांलगतचरा प्रदयेशांत 

लोकसंखरा फारच कमी आढळतये. 

	l 		वाळवंटी प्रदयेशातही लोकसंखरयेचये क्वतरण क्वरळ आढळतये.    

  l  पवयातीर प्रदयेशांतही लोकसंखरा कमी आढळतये. 

 l 	 मैदानी व क्कनारी भागांत लोकसंखरा जासत असतये. 

	l  	काही क््काणी नदीखोऱरांचा प्रदयेश असूनही लोकसंखरा 
क्वरळ आढळतये. उदा. ॲमयेझॉन नदीचये खोरये. राचाच अरया 
प्राकृक्तक रचनयेक्शवार इतरही घटक लोकसंखरा क्वतरणावर 
पररणाम करतात. उदा. वनये.

सयांगया पयाह?ू

 प्राकृक्तक रचना व वनाकं्शवार असये कोणतये घटक आहयेत, 
जये लोकसंखरा क्वतरणावर पररणाम करत असावयेत. त्रांची 
रादी करा.

लोकसंख्ेच्या वितरणयािर पररणयाम करणयारे भौगोवलक 
घटक :

  लोकसंखरा क्वतरणावर पररणाम करणारये काही  प्राकृक्तक 
व मानवी घटक क्दलये आहयेत. तकता १.३ मधरये दयेशांची क्कंवा 
प्रदयेशांची रोगर उदाहरणये दयेऊन तकता पूणया करा. सुलभतयेसा्ी दोन 
उदाहरणये सोडवून क्दली आहयेत.
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तकतया क्र.१.३

प्राककृ्तक/
मानवी घटक

जासत घनता कमी घनता 

१) उंचसखलपणा सखल मैदानी प्रदयेश. 
उदा. गंगयेचये मैदान

पवयातीर भूमी
उदा.क्हमालर

२) हवामान
३) साधनसंपत्तीची 
उपलब्धता
४) आक्रयाक वरापारी आक्ण आक्रयाक 

केंद्र उदा. टोक्कओ,
कमी आक्रयाक 
वृद् धी उदा. 
लुक्झराना

५) सामाक्जक
६) सरकारी धोरणये

७) सांसकृक्तक

भौगोवलक सपष्ीकरण :

   खालील घटक लोकसंखरयेचरा क्वतरणावर पररणाम 
करतात.

प्रयाकवृतक घटक ः
 १)  प्रयाकृवतक रचनया (भूरूपे) ः मैदानी प्रदयेशांत तसयेच मंद 

उताराचरा प्रदयेशांत लोकसंखरयेचये क्वतरण दाट आढळून रयेतये. 
मैदानी प्रदयेशांत शयेती वरवसार सहजपणये केला जाऊ  
शकतो. अशा भागांत औद्ोक्गकरण, वाहतूक मागया 
रांचाही क्वकास सहज होऊ शकतो.    
 डोंगराळ क्कंवा पवयातीर प्रदयेशांत त्रा मानानये लोकसंखरा 
क्वरळ आढळतये. पवयातीर प्रदयेशांत जयेरये पाणराची व 
उदरक्नवायाहाची सायेर होतये तयेरये लोकसंखरा केंक्द्रत झालयेली 
आढळतये. उदा. डयेहराडून, लयेह इत्रादी.

   रातून असा क्नषकषया काढता रयेतो की, प्ारी व पवयातीर 
प्रदयेशांपयेषिा क्कनारी व मैदानी भागांत लोकसंखरा दाट 
आढळतये.

 २) हियामयान ः प्रक्तकूल हवामान असलयेलये प्रदयेश, जसये अक्त 
उषण व अक्त शीत, वाळवंटी प्रदयेश तसयेच अक्त पजयानराचये 
प्रदयेश हये मानवी वसतीस अनुकूल नसतात. तयेरये लोकसंखरा 
कमी असतये. त्रा मानानये जयेरये ॠतूप्रमाणये हवामान फारसये 
बदलत नाही असये प्रदयेश लोकांना अक्धवासासा्ी आकक्षयात 
करतात. भूमधर सामुक्द्रक हवामान प्रदयेशांतील 
आलहाददारक हवामानामुळये मानवी वसती वाढली आहये.  

 अक्त शीत हवामानाचरा प्रदयेशांत एरसकमो व लॅपस 
जमातींचरा लोकांनी तयेरील हवामानाशी जुळवून घयेतलये 
आहये. क्वषुववतृ्तानजीक असलयेलरा ॲमयेझॉन आक्ण 
कांगोचरा सखल प्रदयेशात प्रक्तकूल हवामानामुळये 
लोकसंखरा खूपच क्वरळ आढळतये.

िोधया पयाहू!

 l एक्सकमो अजूनही पारंपररक पद्धतीनये जीवन जगत 
असावयेत का?

 l  सद्:क्सरतीत त्रांचरा जीवनपद ्धतीत कोणता बदल 
झाला असावा?

 ३)  पयाण्याची उपलब्धतया ः पाणी हा सवया सजीवांसह  
मानवासा्ीही महत्त्वाचा घटक आहये.  मुबलक पयेरजलाची 
उपलब्धता असलयेलरा क््काणी मानव वसती सरापन 
करणरास प्राधानर दयेतो. आकृती १.२ मधील नकाशावरून 
तुम्हांला सहज जाणवयेल. 

   नद्ांची खोरी, क्कनारी प्रदयेश व मैदानी प्रदयेश हये भाग 
दाट लोकसंखरयेनये वरापलयेलये असतात. उदा. नाईल नदीचये 
खोरये, भारतीर क्कनारी प्रदयेश इत्रादी. त्राक्शवार 
वाळवंटातील मरूद्ानयेही लोकसंखरयेनये वरापलयेली 
आढळतात. उदा. भारतातील फलोदी, सौदी अरयेक्बरातील 
अल्  अहसा इत्रादी.

जरया डोकके चयालिया !

 l		सरोवरये ही सुद् धा दाट लोकसंखरयेवर प्रभाव टाकणारये  
घटक होऊ शकतात का? उदाहरणये द्ा.

 l	 महाराषटट्ातील कोणत्रा जलरूपांभोवती लोकसंखरा 
एकवटलयेली आहये?

 ४)  मृदया - शयेती व त्रा संबकं्धत कामांसा्ी सुपीक जमीन 

महत्त्वाची असतये. म्हणून जरा प्रदयेशांत सुपीक गाळाची 

मृदा असतये, तयेरये शयेती वरवसार मोठ्ा प्रमाणावर केला 

जातो. उदा. क्मक्सक्सपी, गंगा, इरावती, रांगत्सये रा नद्ांची 

पूर मैदानये. त्राचप्रमाणये रयेगुर क्कंवा काळी मृदा असलयेलये 
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प्रदयेशही दाट लोकवसतीचये आहयेत. जवालामुखीर मृदादयेखील 

सुपीक असतये. अशा मृदयेचरा  आच्ादनामुळये जवालामुखीर 

पवयातांचरा उतारांवर क्कंवा पारथराशीदयेखील लोकसंखरा 

अक्धक आढळतये. जावा, जपान, क्सक्सली आक्ण मधर 

अमयेररकेतील जवालामुखी पवयातांचये उतार व पाररये 

लोकसंखरा वसणरासा्ी पूरक बनलये आहयेत.

आकृती १.३ वनियाटिसन 

   परंतु सुप्ावसरयेतील जवालामुखीचा उद्रयेक झालरास रा 
वसत्रा आपत्तीग्रसत होतात. तयेरये क्वत्त व जीक्वत हानी  
होऊ शकतये.  उदा. आकृती १.३ मधरये जवालामुखीचरा 
उद्रयेकानंतर बाली रयेरील अगुुंग पवयात प्रदयेशातील लोक तो 
पररसर सोडताना क्दसत आहयेत.

मयानिी घटक
 १)  िेती ः  खत व जलक्संचन रांचा वापर केलरानये शयेतीचरा 

उत्पादनात वाढ  होतये. त्रावर अक्धक लोकसंखरा पोसली 
जाऊ शकतये. शयेतीचये प्रकार, पीक पद ्धत, लागवडीची 
पद् धत आक्ण  वैक्शषटपूणया पीक पद् धत रा शयेतीतील 
वकै्शषटांमुळये लोकसंखरा क्वतरणावर पररणाम होत असतो. 
आकृती १.४ मधील नकाशावरील कृती पणूया करा.

 २) खयाणकयाम ः  चांगलरा प्रतीचरा खक्नजांची उपलब्धता 
असलयेलरा षियेरिामधरये उद्ोग केंक्द्रत होतात. खाणकाम 
आक्ण उद्ोग रा वरवसारांमुळये रा प्रदयेशात रोजगार 
क्नक्मयाती होतये. अशा उद्ोगांना लागणाऱरा कुशल-
अकुशल कामगारांचरा वसत्रा अशा पररसरात वाढतात, 

नकयाियािी मैत्री!

     आकृती रि.१.४ जगातील तांदूळ उत्पादक प्रदयेश दाखवणाऱरा नकाशाची तुलना १.२ चरा लोकसंखरा क्वतरण 
दशयावणाऱरा नकाशाशी करा व तुमचये क्नष कषया रोडकरात क्लहा.

आकृती १.४
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असये प्रदयेश दाट लोकसंखरयेचये बनतात. झांक्बरातील कटंगा 
तांबये खक्नज पट् टा तसयेच भारतातील ्ोटा नागपूर प्ारी 
प्रदयेश, राक्शवार परशचम रुरोप, चीनमधील मांचरुरररा 
प्रांत, अमयेररकेचरा संरुकत संसरानातील ॲपयेलयेक्शरन 
पवयातीर प्रदयेशातील लोह व दगडी कोळशाचा प्रदयेश इत्रादी. 
खक्नजांमुळये हये प्रदयेश दाट लोकवसतीचये बनलये आहयेत. काही 
खक्नजांचये मूलर एवढये जासत  असतये की, क्वषम नैसक्गयाक 

पररक्सरती असताना दयेखील अशा प्रदयेशांत खक्नजांचये 
उत्पादन घयेतलये जातये. अशा भागात  लोकवसती दाट 
आढळतये. असये प्रामुखरानये मौलरवान व दुममीळ खक्नजांचरा 
बाबतीत घडतये. जसये सोनये, खक्नज तयेल-वारू इत्रादी.  
उदा., ऑसटट्येक्लरातील वाळवंटी प्रदयेशातील सोनराचरा 
खाणीचा प्रदयेश, नैॠ�त्र आक्शरातील वाळवंटात असलयेलये  
खक्नज तयेल उत्पादक दयेश. 

आकृती १.५ ः आंबेगयाि बुद्रुक(पुणे) ्ेथील उपग्रही् प्रवतमया

   अ) िरटि २००५

   अया) िरटि २०१९

जरया प्र्तन करया.

  आकृती १.५ मधरये क्दलयेलरा उपग्रहीर प्रक्तमाचंा अभरास करा.  रा प्रक्तमा  एकाच प्रदयेशाचरा परंत ुदोन क्भन्न कालावधीतील आहयेत.
	l	तुम्हांला रा दोन प्रक्तमांमधरये कोणकोणत्रा बाबतीत  फरक  जाणवतो?
	l   हा फरक कशामुळये झाला असयेल? वगायात चचाया करा.
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भौगोलिक स्पष्टीकरण 

 ३)  वाहतूक -  आकृती १.५ मधील उपग्रहीय प्रततमांचा 
अभयास केलयावर तुमचया लक्ात आले असेल की, 
रसते तकंवा महामाराांमुळे एखाद्ा क्ेत्ामधये लोकसंखया 
वाढते. वाहतूक आति महामाराांमुळेही अशा प्रदेशांमधये 
जाणया-येणयास सुलभता असते, तयामुळे लोकसंखयेची 
घनता वाढते. याउलट जर जाणया-येणयास कष्ट, वेळ व 
पैसा अतधक लारत असेल तर अशा प्रदेशांत लोकसंखयेची 
घनता कमी असते. आकृती १.५ वरून हे सपष्ट होते की, 
या प्रदेशातून महामार्ग जात असलयामुळे लोकसंखयेचया 
घनतेत वाढ झालेली आहे. 

  साररी वाहतुकीमुळे नवनवीन भूमींचा शोध लारला. 
बंदरांचा तवकास होऊन वयापारास चालना तमळाली. ततथे 
लोकसंखया वाढली. सुवेझ कालवयाचया बांधकामामुळे 
कचचया मालाची आति उतपातदत वसतूंची देवाि-घेवाि  
तकफायतशीर झाली. साररी वाहतुकीमुळे तकनारी प्रदेशांत 
लोकसंखया एकवटलेली तदसते. भारताचे पूव्ग आति 
पश्चमी तकनारी प्रदेश तसेच अमेररकेचया संयुक्त 
संसथानांचा पवू्ग आति पश्चम तकनारी प्रदेश ही याची 
उदाहरिे आहेत. 

 ४)  नागरटीकरण- उद्ोरधंद्ांचया तवकासामुळे छोटी मोठी 
शहरे तवकतसत होतात. वाढतया लोकसंखयेचया ररजा 
भारवणयासाठी वाहतूक, वयापार व इतर सेवा  दिेाऱया 
तृतीयक वयवसायांमधये वाढ होते. नररांमधये असिाऱया 
रोजराराचया संधी, चांरली वाहतूक वयवसथा, तशक्ि व 
आरोगयाचया दजजेदार सोयी यांमुळे जरातील अनेक प्रदेशांत 
नाररी वसतयांचे सलर पट् टे आढळतात. उदा. बृहनमुंबई.

 ५)  राजकीय घटक व शासकीय धोरणे - वरील सव्ग  
घटकातंशवाय शासनाचया तवतवध धोरिांचा पररिाम 
लोकसंखयेचे तवतरि व घनतेवर होतो. शासनाचया 
धोरिामुळे एखाद्ा प्रदेशात लोकसंखयचे केंद्ीकरि तकंवा 
तवकेंद्ीकरि होऊ शकते. उदा. सैबेररया या अतततवषम 
हवामानाचया प्रदेशात सथलांतररत होिाऱया नारररकांना  
शासनाने तवशेष भतते व इतर जीवनाव्यक सतुवधा देऊ 
केलयाने रतशयाचया या भारात आता लोकसंखयेचे सथलांतर 
होताना तदसते. जपानचया लोकसंखयेपैकी एक तृतीयांश 

लोक तया देशातील टोतकओ शहरात राहतात. तयामुळे 
तेथील सरकार लोकांना टोतकओ सोडणयासाठी प्रोतसाहन 
सवरूप पैसे देऊ करत आहे. 

थोडे आठवू या.

 लोकसंखया तवकेंद्ीकरिासाठी ब्ाझील सरकारने 
कोितया धोरिास प्रोतसाहन तदले?

  यातशवाय प्रदेशाचे समुद्तकनाऱयापासून अंतर, सुरमता, 
नैसतर्गक बंदरे, ऊजा्ग स्ोत, जल वाहतुकीस उपयुक्त नद्ा, 
कालवे, सांसकृततक घटक, सथलांतर, आतथ्गक तरिया, ततं्ज्ान 
हे घटक लोकसंखया तवतरिावर पररिाम करतात. प्रततकूल 
प्राकृततक पररतसथती आति उपजीतवकेचया साधनांचा अभाव हे 
घटक काही प्रदेशांमधये लोकसंखयेचया केंद्ीकरिासाठी अडसर 
ठरतात.

िोकसंखया बदिाचे घटक 
  एका प्रदेशातील लोक दुसऱया प्रदेशाचया लोकांपेक्ा वरेळे 
असतात. वय, तलंर व वासतवयाचे तठकाि यांचया आधारे आपि 
लोकसंखयेचे वरेळेपि अभयासू शकतो. रोजरार प्रकार, तशक्ि 
व आयुमा्गन यांद् वारेदेखील लोकांची वर्गवारी करता येते. प्रथम 
आपि लोकसंखयेचे तवतवध पैलू पाहू.

िोकसंखया वाढ :  

करून ्पहा.

आकृती १.६ चा अभयास करा व प्र्नांची उततरे तलहा :

 
मृतयदूर

जनमदर
जनमदर

मृतयूदर

आकृतटी १.६

	l आकृती काय दश्गतवते?
	l	 जनमदरापेक्ा मृतयुदर जासत असलयास लोकसंखयेवर 

काय पररिाम होईल?
	l	 मृतयुदरापेक्ा जनमदर जासत असलयास लोकसंखयेवर 

काय पररिाम होईल?
	l	 दोनही दर समान असलयास काय होईल? असे शक्य 

आहे का?
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भौगोवलक सपष्ीकरण 

  लोकसंखरयेतील बदल हा प्रदयेशातील रक्हवाशांचरा 
संखरयेत क्वक्शषट कालावधीत झालयेला बदल असतो. हा बदल 
सकारात्मक (वाढ) क्कंवा नकारात्मक (घट) असा असतो. हा 
बदल संखरात्मक क्कंवा टककेवारीचरा सवरूपात सांगता रयेतो. 
लोकसंखरयेतील बदल हा आक्रयाक क्वकासाचा एक क्नदजेशक आहये. 
सामाक्जक उत्रान म्हणून दयेखील लोकसंखरयेचरा बदलाकडये 
पाहता रयेतये. उदा. लोकसंखरा कमी असयेल तर गररबी कमी करणये 
शकर आहये. 
  जनम, मृत्र ूआक्ण सरलांतर हये लोकसंखरा बदलातील तीन 
महत्त्वाचये घटक आहयेत.
ढोबळ जनमदर - एका वषायात दर हजारी लोकसंखरयेमागये जनमाला 
रयेणारी क्जवंत अभयाके.
  उदा. एका शहरात २०१९ साली ३२५० अभयाके जनमाला 
आली त्रा वयेळयेस त्रा शहराची लोकसंखरा २,२३,००० होती. 
त्रामुळये ढोबळ जनमदर खालीलप्रमाणये रयेईल.
        ३,२५०
ढोबळ जनमदर =       ´ १००० = १४.५७
               २,२३,०००
  म्हणजये त्रा वयेळी शहरामधरये प्रत्रयेक हजार लोकसंखरयेमागये 
१४.५७ क्जवंत अभयाके जनमाला आली.
ढोबळ मृत्ुदर ः मृत्रुदर हादयेखील जनमदराप्रमाणयेच लोकसंखरयेतील 
बदलात महत्त्वाची भकू्मका बजावतो. लोकसंखरयेतील वाढ 
केवळ वाढत्रा जनमदरानये नवहये, तर  मृत्रुदर कमी होत गयेलरानयेही 
होतये. ढोबळ जनमदराप्रमाणयेच ढोबळ मृत्रुदरही क्वक्शषट प्रदयेशात 
एका वषायात दर हजारी लोकसंखरयेमागये होणारये मृत्रू, राप्रमाणये 
साकं्गतला जातो.

जरया प्र्तन करया.

 	l वरील उदाहरणातील शहरात त्राच वषायात २९८६ मतृ्रू   
झालये असतील तर त्रा शहरातील मृत्रुदर क्कती?

	l	पा्ात क्दलयेला ढोबळ जनमदर व वरील उदाहरणावरून 
तुम्ही काढलयेला ढोबळ मृत्रुदर लषिात घयेता लोकसंखरयेत 
कोणता बदल झालयेला आढळतो?

हे नेहमी लक्यात ठिेया.

  सामानरतः जनम व मतृ्रुदरास ढोबळ दर म्हणतात. राचये 
मुखर कारण म्हणजये हये दर सांगताना वरोरचना क्वचारात 
घयेतलयेली नसतये. रात लोकसंखरयेतील कोणता वरोगट 
प्रजननशील आहये हये क्वचारात घयेतलये जात नाही. तसयेच 
प्रत्रषि जनम आक्ण मृत्रुदर सांगताना दयेशाचरा 
लोकसंखरयेतील वरोरचना क्वचारात घयेतली जातये. कारण 

जनमदर आक्ण मतृ्रुदर एकाच वयेळी सवया वरोगटांसा्ी 
समान नसतोये.

                    एका वषायात जनमलयेलरा 
      क्जवंत अभयाकांची संखरा 
 ढोबळ जनमदर =  ´ १००० 
                त्रा वषमीची एकूण लोकसंखरा

              एका वषायात झालयेलरा मृत्रूचंी एकूण सखंरा  
  ढोबळ मतृ्रुदर =   ´ १००० 
                त्रा वषमीची एकूण लोकसंखरा
 लोकसखंरा वाढ =  सधराची लोकसंखरा - आधीची लोकसखंरा 

                    लोकसंखरा वाढ
 लोकसंखरावाढीचा दर  =  ´ १००  
                आधीची लोकसंखरा

सयांगया पयाह?ू

तकता १.४ चये  क्नरीषिण करून  जनमदर आक्ण मृत्रुदर रा 
आकडयेवारीची मांडणी अनुरिमये चढत्रा रिमानये करा.  
                                                             तकतया क्र.१.४

दयेश ढोबळ जनमदर 
सन २०१७

ढोबळ मृत्रुदर 
सन २०१७

सवीडन ११.५ ९.१
भारत १८.१ ७.२
ग्रीस ८.२ ११.६
चीन १२.४ ७.१
अमयेररकेची
संरुक् संसरानये

११.८ ८.५

नारजर ४६.५ ८.५

लोकसंख्या ियाढ आवण विसफोट :
  जनम आक्ण मतृ्रुदरामुळये लोकसंखरयेत वाढ क्कंवा घट होतये 
हये तुमचरा लषिात आलये असयेलच. रावर आधाररत तकता १.५ 
पूणया करा. रा तकत्रात जनमदर व मतृ्रदुराचरा वयेगवयेगळ्ा क्सरती 
क्दलरा आहयेत. त्रावर चचाया करा. त्राचरा होणाऱरा पररणामांचा 
क्वचार करून रकाना पूणया करा. एक उदाहरण सोडवलये आहये.
                                         तकतया क्र.१.५

अ.रि. जनमदर मृत्रुदर लोकसंखरयेवर होणारा 
पररणाम

१ जासत जासत रसरर/कमी वाढ
२ जासत घटता
३ जासत कमी
४ घटता कमी
५ कमी कमी
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 आकृती १.७ मधील आलयेखाचये काळजीपूवयाक क्नरीषिण करा व खालील प्रशनांची उत्तरये द्ा.
 १.  आलयेखातील क्नळी आक्ण काळी रा रयेषा कार दशयावतात?
 २.  आलयेखात दाखक्वलयेला क्हरवा भाग कार दशयाक्वतो?
 ३.  आलयेखात दाखक्वलयेला क्नळा भाग कार दशयाक्वतो? 
 ४.   कोणकोणत्रा टपपरात जनमदर हा मृत्रुदरापयेषिा अक्धक आहये?
 ५.  कोणकोणत्रा टपपरात जनमदर हा मृत्रुदराएवढाच आहये?
 ६.  कोणत्रा टपपरात मृत्रुदर हा जनमदरापयेषिा अक्धक आहये?

भौगोवलक सपष्ीकरण 

   सवयासाधारणतः  प्रत्रयेक दयेश लोकसंखरा वाढीचये क्वक्वध 
टपपये अनुभवत असतो. प्रत्रयेक वयेळी दयेशात तोच जनमदर क्कंवा 
मृत्रुदर राहत नाही. त्रामुळये लोकसंखरा वाढ क्कंवा घट रांचा 
दर कधीही समान राहत नाही. आक्रयाक क्वकासाबरोबरच जनमदर 
आक्ण मृत्रुदरातही फरक होताना क्दसतो. रावर आधाररत 
‘लोकसंखरा संरिमण क्सद् धांत’ मांडला गयेला आहये. लोकसंखरा 
वाढीचा काळानुरूप कल हा रा संरिमण क्सद् धांताचा पारा आहये. 
रा क्सद् धांतानुसार, प्रदयेश कालानुरूप लोकसंखरा वाढीचये क्वक्वध 
टपपये पार करीत असतो. रासा्ी काही वषाांचा कालावधी लागू 
शकतो.
पवहलया टपपया - ‘अवति् वसथर’ - 
 रा टपपरात जनमदर व मृत्रुदर दोनही अक्धक असलरामुळये 
लोकसंखरा वाढ क्सरर असतये. जनमदर अक्धक असतो. कारण 
जासत मुलये असणये चांगलये अशी धारणा असतये. रा टपपरात दयेशाची 
आक्रयाक क्सरती क्वकक्सत नसतये. दयेशाची अरयावरवसरा शयेती 

पहया बरे जमते कया?

क्कंवा तत्सम प्रारक्मक वरवसारांवर  अवलंबून असतये. तुलनयेनये 
द् क्वतीरक व तृतीरक वरवसारांचये प्रमाण नगणर असतये. शैषिक्णक 
संधी मरायाक्दत असतात. प्रजनन दर अक्धक असतो. कुटुंबये मो्ी 
असतात. क्वज्ान आक्ण तरंिज्ानाचा क्वकास कमी झालयेला 
असतो. सवच्तयेचा अभाव, वैद्कीर सुक्वधांचा अभाव, 
संसगयाजनर रोगांचा जासत प्रादभुायाव तसयेच कुपोषण रांमुळये मतृ्रुदरही 
जासत असतो.  सद्क्सरतीत कोणताही दयेश रा टपपरात राक्हलयेला 
नाही.
दरुसरया टपपया ः आरंभीच्या कयाळयात विसतयारणयारया -
 क्वज्ानाचा प्रसार व तरंिज्ानाचरा क्वकासामुळये वदै्कीर 
आक्ण आरोगरक्वषरक सयेवांचा क्वसतार होतो. रोगराईवर मात 
करणरासा्ी आक्ण त्रांना क्नरंक्रित करणरासा्ी प्ररत्न सुरू केलये 
जातात. त्रामुळये मृत्रुदरामधरये घट होतये. पण जनमदर क्सरर 
असतो. त्रामुळये लोकसंखरा झपाटानये वाढत जातये. शयेती व 
उद्ोगातील उत्पादन वाढतये. वाहतूक वरवसरयेत वाढ होत जातये. 
लोकसंखरा क्नरंरिणासा्ीचये प्ररत्न सुरू केलये जातात. अक्धक 
लोकसंखरा असणारये क्वकसनशील दयेश सधरा रा टपपरातून जात 

आकृती १.७ ः लोकसंख्या संक्रमण वसद् धयानत

टपपे १ अक्तशर क्सरर २ अारंभीचरा काळात 
क्वसतारणारा

३ नंतरचरा काळात 
क्वसतारणारा

४ कमी बदल 
दशयाक्वणारा

५ शनूर वाढ 
दशयाक्वणारा

४०-

३०-

२०-

१०-

०-

दरहजारी
होणारये 
जनम 
व मतृ्रूू

मृत्रूदर

जनमदर

नैसक्गयाक घट
एकूण लोकसंखरा

नैसक्गयाक  वाढ

← काळ → 
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आहयेत. रा टपपरात आकृती १.७ मधरये दाखक्वलराप्रमाणये,  
सवायाक्धक वाढ होत असलरामुळये राला ‘लोकसंखरा क्वसफोट’ 
टपपा असये पण म्हणतात. उदा. कांगो, बांगलादयेश, नारजर व 
रुगांडा  हये दयेश सधरा रा टपपरात आहयेत.
वतसरया टपपया ः नंतरच्या कयाळयात विसतयारणयारया - 
 दुसऱरा टपपरात कमी झालयेला मतृ्रुदर आणखीन कमी 
होत असतो. तसयेच जनमदरही कमी होऊ लागतो. त्रामुळये 
लोकसंखरा वाढीचा दर कमी होतो. पण लोकसंखरा वाढत 
असतये. कारण जनमदर हा मृत्रुदरापयेषिा अक्धकच असतो. दयेशाचरा 
प्रगतीचा वयेग वाढत असलरानये दयेशातील लोकांचये उत्पन्न 
उदरक्नवायाहासा्ी लागणाऱरा उत्पन्नापयेषिा जासत असतये. त्रांचये 
राहणीमान उंचावलयेलये असतये. गररबी कमी होत असतये. तरंिज्ानाचा 
क्वसतार आक्ण उपरोग वाढलयेला क्दसतो. द ्क्वतीरक  व तृतीरक 
वरवसारांचा क्वसतार होतो. लोकसंखरयेची शषैिक्णक पातळी 
उंचावतये. कुटुंब क्नरोजनाचये महत्त्व लोकांना समजतये. कुटंुबाचा  
आकार लहान होताये. तये दयेश रा टपपरात रयेतात, जये क्वकसनशील 
टपपरातून क्वकक्सत टपपराकडये जात आहयेत. उदा. चीन.

जरया डोकके चयालिया!

  l	तुमचरा मतये उपरोकतपैकी कोणत्रा टपपरातून भारत दयेश 
जात आहये?

चौथया टपपया ः कमी बदल दिटिविणयारया -
 रा टपपरात क्तसऱरा टपपरातील जनमदर आणखीन कमी 
झालयेला असलरानये राहणीमान उंचावतये. दयेशाची आक्ण 
नागररकांचीही आक्रयाक क्सरती अक्धक सुधारलयेली असतये. 
द् क्वतीरक आक्ण तृतीरक वरवसारांचा वाटा प्रारक्मकपयेषिा खूप 
अक्धक असतो. मृत्रुदरही खूप कमी असतो. कारण उच्चतम 
वैद्कीर सकु्वधा उपलब्ध असतात. पटकी, प्येग रांसारखरा 
सारीचरा रोगांचा नारनाट झालयेला असतो. आरोगराबद ्दल लोक 
जागरूक असतात. जनमदर मृत्रुदरापयेषिा कमी झालयेला नसतो, 
पण जवळजवळ सारखाच असतो. त्रामुळये लोकसंखरा वृद ्धी 
अत्रलप असतये. उदा. अमयेररकेची संरुकत संसरानये हा  क्वकक्सत 
दयेश रा टपपरातून जात आहयेत. 
पयाचिया टपपया ः ॠणयातमक ियाढीचया टपपया ः 
 जनमदर खूप कमी होऊन मतृ्रदुराशी समान होतो. 

लोकसंखरा वाढ अत्रलप असतये क्कंवा काही दयेशांमधरये जनमदर 
मृत्रुदरापयेषिा कमी होऊन लोकसंखरयेत घट होऊ लागतये. अशा 
दयेशांमधरये बालकांंची संखरा खूप कमी असतये आक्ण वृद ्धांची 
संखरा अक्धक असतये. राहणीमान उंचावलयेलये असतये. दयेशाची व 
नागररकांची आक्रयाक क्सरती उत्तम असतये. तृतीरक वरवसाराचये 
प्रमाण सवायाक्धक असतये. शषैिक्णक व वदै्कीर सयेवा उच्च 
दजायाचरा असतात. आरोगर, परायावरण व आनंददारी जीवनाबाबत 
आग्रह असतो. उदा. सवीडन, क्फनलँड इत्रादी.

सयांगया पयाह ू?

 आकृती १.७ च्या आधयारे सयांगया.

 १.  सरासरी ढोबळ जनमदर ७ व ढोबळ मतृ्रुदर ८ असयेल 
तर तो दयेश लोकसंखरा संरिमणाचरा कोणत्रा टपपरात 
असयेल?

 २.  जर ढोबळ मतृ्रुदर २० असयेल व ढोबळ जनमदर २४ 
असयेल तर तो दयेश लोकसंखरा संरिमणाचरा कोणत्रा 
टपपरात असयेल?

हे नेहमी लक्यात ठेिया

लोकसंख्ेचे घटक ः
  लोकसंखरयेचये सवया गुणधमया, जये  मोजता रयेतात त्रांना 
लोकसंखरयेचये घटक म्हणतात. उदा. ग्रामीण-नागरी क्नवास, 
वर, क्लंग-गुणोत्तर, वैवाक्हक रसरती इत्रादी. रा 
घटकांचरा आधारये लोकसंखरयेची वगयावारी करता रयेतये. 
रामुळये प्रदयेशातील लोकसंखरयेची वकै्शषटये सुसपषट होतात.
लोकसंख्ेची रचनया ः
  लोकसंखरयेचरा घटकांमुळये प्रदयेशातील लोकसंखरयेचरा 
रचनयेचये सवयासामानर सवरूप लषिात रयेतये. उदा. वरोरचनयेचरा 
आधारये लोकसंखरयेतील बाल, रुवा, वृद ्ध रांची टककेवारी 
कळतये. लोकसंखरयेचरा रा रचनयेमुळये आपलराला 
अवलंक्बत्वाचये  गुणोत्तर समजतये. रांचा पररणाम दयेशाचरा 
अरयावरवसरयेवर कसा होईल हये लषिात घयेता रयेतये क्कंवा 
राबद ्दल क्नषकषया काढता रयेतो. वरील घटकांची माक्हती 
आपण पुढील पा्ात पाहणार आहोत.
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प्र.१. अचूक सहसंबंध ओळखया 
  ( A : विधयान, R : कयारण)
 १) A : सुपीक मैदानी प्रदयेशांत दाट लोकवसती आढळतये.
  R : सुपीक मृदा ही शयेतीसा्ी उपरुकत असतये.
  अ) केवळ A बरोबर आहये.
  आ) केवळ R बरोबर आहये.
  इ)  A आक्ण R हये दोनही बरोबर आहयेत आक्ण R हये A चये अचूक 

सपषटीकरण आहये.
  ई)  A आक्ण R हये दोनही बरोबर आहयेत, परंतु R हये A चये अचूक 

सपष्ीकरण नाही. 
 २)  A   : प्रदयेशातील लोकसंखरयेत बदल होत नाही.
  R : जनमदर, मतृ्रुदर आक्ण सरलांतराचा प्रदयेशातील 

लोकसंखरयेवर पररणाम होतो.
  अ) केवळ A बरोबर आहये.
  आ) केवळ R बरोबर आहये.
  इ)  A आक्ण R हये दोनही बरोबर आहयेत आक्ण R हये A चये अचूक 

सपषटीकरण आहये.
  ई)  A आक्ण R हये दोनही बरोबर आहयेत, परंतु R हये A चये अचूक 

सपष्ीकरण नाही. 
 ३) A : दुसऱरा टपपरात मृत्रुदरात घट होतये पण जनमदर क्सरर 

असतो.
  R :  दुसऱरा टपपरात लोकसंखरा झपाटानये वाढतये.
  अ) केवळ A बरोबर आहये.
  आ) केवळ R बरोबर आहये.
  इ)  A आक्ण R हये दोनही बरोबर आहयेत आक्ण R हये A चये अचूक 

सपषटीकरण आहये.
  ई)  A आक्ण R हये दोनही बरोबर आहयेत, परंतु R हये A चये अचूक 

सपष्ीकरण नाही. 

प्र.२  वटपया वलहया.
  १) भूरचनयेचा लोकसंखरयेचरा क्वतरणावर प्रभाव
  २) जनमदर आक्ण मृत्रुदरातील सहसंबंध

सियाध्या्

  ३) लोकसंखरा संरिमण क्सद् धांताचा क्तसरा टपपा  
प्र.३. भौगोवलक कयारणे वलहया.
 १)  भारत लोकसंखरा संरिमणाचरा क्तसऱरा टपपरातून जात आहये.
 २)  लोकसंखरा क्वतरण असमान असतये.
 ३)  वाहतुकीचरा सोरींमुळये लोकवसतीत वाढ होतये.
 ४)  लोकसंखरा सरंिमणाचरा क्तसऱरा टपपरात द् क्वतीरक व 

तृतीरक वरवसारांची वाढ होतये.
 ५)  जनमदर कमी असूनसुद ्धा लोकसंखरा वाढू शकतये.
 ६) लोकसंखरा घनता ही लोकसंखरा आक्ण षियेरिफळावर अवलंबून 

आहये.
प्र.४. सविसतर उततरे वलहया.
 १)  लोकसंखरयेचरा क्वतरणावर पररणाम करणारये प्राकृक्तक घटक  

कोणतये?
 २)  लोकसंखरा सरंिमणाचरा पक्हलरा आक्ण पाचवरा टपपरात 

लोकसंखरा वाढ जवळजवळ होत नाही. रा दोनही टपपरांतील 
फरक सांगा.

 ३)	चौथरा व पाचवरा टपपरातंील दयेशांचरा समसरा कोणत्रा असू 
शकतील? 

प्र.५.   लोकसंख्या संक्रमण वसद ्धयंातयाची आकृती कयाढया ि ्ोग्् 
नयािे द्या.

प्र.६. जगयाच्या आरयाखड्यात खयालील बयाबी दयाखिया ि सूची कयाढया.
 अ.   ऑसटट्येक्लरातील जासत लोकसंखरयेचा प्रदयेश
 आ.  भारतातील कमी लोकसंखरयेचा प्रदयेश
 इ.   लोकसंखरा सरंिमण अवसरयेतील पाचवरा टपपरातील 

कोणतयेही दोन दयेश.
 ई.   लोकसंखरा सरंिमण अवसरयेतील दुसऱरा टपपरातील दोन 

दयेश.

जरया डोकके चयालिया !

जगातील लोकसखंरावाढीची खाली क्दलयेली कालरयेषा (अंदाक्जत) अभरासा. लोकसखंरा पटीत वाढणराचये वषाांतर शोधा व तमुचये क्नषकषया तमुचरा 
वहीत क्लहा. उदाहरणारया, सरुुवातीचरा टपपरात लोकसखंरा दुपपट होणरास समुारये सहा शतक ंलागली (ईसवी सन १०००-१६००). 
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जगाची लोकसंखरा (अंदाजये दशलषि मधरये)

वषया 


