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ÐðþË$Væü$Æ>Mæü Ðèþ$$…§ðþ ÐóþVæü°§æþ$ÆæÿÌñýÐèþ$$Ã 
{´÷§æþ$ª»ŸyæþÐèþ °§æþ$Ææÿ »ZÐèþÆ>§æþ$ 
ÝùÐèþ$Ç™èþ¯èþÐóþ$Ë Ôèý$_Ôèý${¿æýÐèþ$$ËÄæý$…§æþ$ 
™ðþÍíÜ ¯èþyæþ$^èþ$MöÐèþ$$Ã ™ðþË$Væü$¼yæþz.

ç³#çÜ¢MæüÐèþ$$Ë ±Ðèþ# ç³NÐèþ#ÐøÌñý¯èþ$ ^èþ*yæþ$ 
_…ç³»ZMæü$ Ðèþ$$ÇMìü ^óþÄæý$»ZMæü$ 
ç³Ææÿ$Ë ç³#çÜ¢MæüÐèþ$$Ë GÆæÿ$Ðèþ# ™ðþ_a†Ðóþ° 
†ÇW Æÿ$$Ðèþ$$ÃÐóþVæü ™ðþË$Væü$¼yæþz.

°Íí³ Mæü$§æþ$OÆðÿ¯èþ §æþçÜ*¢Ç ¯óþÆæÿ$aMöÐèþ$$Ã 
{ÐéÄæý$ÐèþÌñý¯èþ$ Ðèþ$$™éÅË çÜÆ>ËÈ† 
^èþ§æþ$Ðèþ#ÐéÆæÿË$ ÑíÜW ÐóþÝëÆæÿ$ ¯èþr$Ë 
VöË$çÜ$ {Ðé™èþË$ {ÐéÄæý$Mæü$ ™ðþË$Væü$¼yæþz.

3. çÜ$¿êíÙ™éË$
¯óþç³£æþÅ…: ""ò³§æþªË Ðèþ*r ^èþ¨ª Ðèþ$*r'. ÐéÆæÿ$ A¯èþ$¿æýÐèþ…™ø ^ðþí³µ¯èþ Ðèþ*rË$ Ðèþ$¯èþMæü$ Ðèþ*ÆæÿY§æþÆæÿØMæüOÐðþ$ Ðèþ$¯èþÍ² çÜ¯éÃÆæÿYÐèþ$$ÌZ 

¯èþyìþí³Ýë¢Æÿ$$. AsìýtÐóþ çÜ$¿êíÙ™éË$ Mæü*yé Cç³šyæþ$ Mö°²…sìý° ¯óþÆæÿ$aMæü$…§é…. B^èþÇ§éª….

MæüÍíÜMæür$t ™èþ¯èþÐèþ$$ çœ$¯èþÐèþ$$V> M>ÐèþÌñý 
BrOMðü¯èþ Ðèþ$…_ ´ërOMðü¯èþ 
IMæüÐèþ$™èþÅ ¿êÐèþÐèþ$…™èþMæü…™èþMæü$ »ñý…_ 
™óþfÇËÏÐèþËÄæý$$ ™ðþË$Væü$¼yæþz

Ý÷…™èþÐéM>ÅËÌZ Eç³Äñý*W…^èþ…yìþ :& ) ÑíÜWÐóþÝëÆæÿ$ ) çœ$¯èþÐèþ$$V> ) ™óþfÇË$Ï ) Ð@þ¬™éÅË$ ) ç³#çÜ¢MæüÐ@þ¬
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I. Ñ¯@þ…yìþ&çÜ…¿êíÙ…^èþ…yìþ. 
 1. Ðèþ$…_ §æþçÜ*¢Ç ¯óþÆæÿ$aMøÐèþyé°Mìü ±Ðóþ…  
  ^óþÝë¢Ðèþ#? 
 2. IMæüÐèþ$™èþÅ… Væü$Ç…_ ™ðþÍõ³ Mæü£æþ¯èþ$  
  ¯érMîüMæüÆæÿ×ý… ^óþÄæý$…yìþ.

II. ç³§æþgêË… ò³…´÷…¨…^èþ$Mæü$…§é….
1. ÐóþVæü = ÐóþVæü…V>;  
 {´÷§æþ$ª»ŸyæþÐèþ = ™ðþËÏÐéÇ¯èþ ™èþÆ>Ó™èþ.
¿êÐèþ…: K ™ðþË$Væü$ ¼yéz! ™ðþËÏÐéÆæÿMæü Ðèþ$$…§óþ  
 °{§æþÌôýÐéÍ. {´÷§æþ$ª ´÷yìþ^óþÐèþÆæÿMæü$ °{§æþ  
 ´ùÐèþyæþ… Ðèþ$…_¨ M>§æþ$. Ôèý$_Ôèý${¿æýÐèþ$$Ë  
 Äæý$…§æþ$ ÝùÐèþ$Ç™èþ¯èþ… Ðèþ§æþÍ ¯èþyæþ^èþ$MøÐéÍ.
2. ç³Ææÿ$Ë$ = C™èþÆæÿ$Ë$; GÆæÿ$Ðèþ# = AÆæÿ$Ðèþ#
¿êÐèþ…: K ™ðþË$Væü$ ¼yéz! ç³#çÜ¢MæüÐèþ$$Ë¯èþ$ ç³NËÐèþÌñý  
 ^èþ*yæþ$Ðèþ$$. Ðésìý° _…ç³Æ>§æþ$, Ðèþ$$ÇMìü  
 ^óþÄæý$Æ>§æþ$. C™èþÆæÿ$Ë ¯èþ$…yìþ ç³#çÜ¢MæüÐèþ$$Ë$  
 ™ðþ_a¯èþ^ø Ðésìý° ÒOÌñý¯@þ…™èþ ™ö…§æþÆæÿV> †ÇW  
 C_aÐóþÄ¶ý*Í.
3. Mæü$§æþ$OÆðÿ¯@þ = ^èþMæüPO¯ðþ¯@þ,  
 §æþçÜ*¢Ç = {Ðé™èþ, ^óþ†{Ðé™èþ;  
 ÐóþÝëÆæÿ$¯@þr$Ë = ÑíÜW ´ùÄôý$rr$ÏV>.
¿êÐèþ…: K ™ðþË$Væü$ ¼yéz! Mæü$§æþ$Ææÿ$V> 
 Ð@þ¬™èþÅÐ@þ¬ËÐ@þÌñý {ÐéÄ¶ý¬r ¯óþÆæÿ$aMö¯@þ$Ð@þ¬.  

 ^èþ¨ÐóþÐéÇMìü ÑçÜ$Væü$ ç³#r$t¯@þr$ÏV> VöË$çÜ$  
 {Ðé™èþË$ {ÐéÄ¶ý$Æ>§æþ$.
4. çœ$¯@þÐ@þ¬ = GMæü$PÐ@þ;  
 ™óþfÇË$Ïr = {ç³M>Õ…^èþ$r, Ð@þ–¨®
¿êÐèþ…: K ™ðþË$Væü$ ¼yéz! BrËOMðü¯é, ´ërËOMðü¯é  
 MæüÍíÜÐðþ$ÍíÜ Ð@þ#…yæþ$r G…™ø AÐ@þçÜÆæÿ….  
 IMæüÐ@þ$™èþÅ ¿êÐ@þÐ@þ¬¯@þ$ A…§æþÆæÿ*  
 ò³…´÷…¨…^èþ$Mö° AÀÐ@þ–¨®° ´÷…§æþÐ@þÌñý¯@þ$.

III. ^èþ§æþÐ@þ…yìþ&BÌZ_…^èþ…yìþ&Æ>Ä¶ý$…yìþ. 
A. JMöPMæüP ÐéMæüÅ…ÌZ çÜÐ@þ*«§é¯éË$ Æ>Ä¶ý$…yìþ.
 1. HÄôý$ ÑçÙÄ¶ý*ËÌZ ÝùÐ@þ$Ç™èþ¯@þ… Mæü*yæþ§æþ$?
 2. H Ñ«§æþ…V> {ÐéÄ¶ý$Mæü*yæþ§æþ$?
 3. AÀÐ@þ–¨®° H Ñ«§æþ…V> ´÷…§æþÐ@þÌñý¯@þ$?

B. Ð@þÊyæþ$, ¯éË$Væü$ ÐéM>ÅËÌZ fÐéº$Ë$ Æ>Ä¶ý$…yìþ.
 1.  ç³#çÜ¢MæüÐ@þ¬Ë ¯ðþr$Ï ^èþ*^èþ$Mö¯@þÐ@þÌñý¯@þ$?
 2. {Ðé™èþ Væü$Ç…_ MæüÑ HÐ@þ$¯é²yæþ$?

C. Mìü…¨ RêäË¯@þ$ Mæü$…yæþÎMæüÆæÿ×êËÌZ C_a¯@þ  
 çÜÇOÄñý$¯@þ ç³§éË™ø ç³NÇ…^èþ…yìþ.
 (çœ$¯@þÐ@þ¬, ç³NÐ@þ#, ÐðþË$Væü$, Ð@þ¬ÇMìü)
 1. ç³#çÜ¢MæüÐ@þ¬Ë ±Ð@þ#  ÐøÌñý¯@þ$ ^èþ*yæþ$.
 2.  Æ>MæüÐ@þ¬…§ðþ ÐóþVæü °§æþ$Ææÿ ÌñýÐ@þ¬Ã.
 3. MæüÍíÜMæür$t ™èþ¯@þÐ@þ¬  V> M>Ð@þÌñý.

 D Mìü…¨ ç³Ç^óþe§é°² ^èþ¨Ñ ç³MæüP ç³#rÌZ° {ç³Ô¶ý²ËMæü$ fÐéº$Ë$ Æ>Ä¶ý$…yìþ.

 D çÜ–íÙtÌZ {ç³† iÑMìü, Ððþ¬MæüPËMæü$ çÜ*ÆæÿÅÆæÿÕÃ AÐ@þçÜÆæÿ…. çÜ*ÆæÿÅÆæÿÕÃ Ð@þË¯@þ ^éÌê Eç³Äñý*V>Ë$¯é²Æÿ¬.  
Ð@þ$¯@þ BÆøV>Å°Mìü çÜ*ÆæÿÅÆæÿÕÃ »êV> çÜçßýMæüÇçÜ$¢…¨. §æþ–ÉæþOÐðþ$¯@þ GÐ@þ¬MæüËMæü$ "yìþ' ÑrÑ$¯Œþ AÐ@þçÜÆæÿ….  
"yìþ' ÑrÑ$¯Œþ ÆøVæü°Æø«§æþMæü Ô¶ýMìü¢° ò³…^èþ$™èþ$…¨. AÌê…sìý ÑrÑ$¯Œþ "yìþ' çÜ*ÆæÿÅÆæÿÕÃ ¯@þ$…yìþ Ð@þ$¯@þMæü$ 
ËÀÝù¢…¨. ÆøVæüM>ÆæÿMæü “MìüÐ@þ¬Ë¯@þ$ ¯éÔ¶ý¯@þ… ^óþÄ¶ý$r…ÌZ çÜ*ÆæÿÅÆæÿÕÃ ^éÌê Ô¶ýMìü¢Ð@þ…™èþOÐðþ$¯@þ¨. M>± Væü…rË  
™èþÆæÿºyìþ G…yæþÌZ Ð@þ#…yæþr…, ¯@þyæþÐ@þyæþ… ^óþõÜ¢ "Ð@þyæþ§ðþº¾' ™èþVæü$Ë$™èþ$…¨. Æøl Mö¨ª õÜç³# ±Æðÿ…yæþÌZ 
°Ëºyìþ™óþ Ð@þ$…_ BÆøVæüÅ….

EMæü¢ÌôýQ¯@þ… :& ) {´÷§æþ$ª»ŸyæþÐ@þ ) ™ðþË$Væü$ ¼yæþz ) §æþçÜ*¢Ç ) ™óþfÇË$Ï



10

{ç³Ô¶ý²Ë$:&
1. "yìþ' ÑrÑ$¯Œþ §óþ°° ò³…^èþ$™èþ$…¨?
2. Ð@þyæþ§ðþº¾ G…§æþ$Mæü$ ™èþVæü$Ë$™èþ$…¨?
3. çÜ*ÆæÿÅÆæÿÕÃ Eç³Äñý*V>Ë¯@þ$ Æ>Ä¶ý$…yìþ.

IV. ¿êÚëÐ@þV>çßý¯@þ
Ð@þÅ†ÆóÿMæü ç³§éË¯@þ$ ç³§æþÅ¿êVæü…ÌZ Ððþ†Mìü Æ>Ä¶ý$…yìþ.
1. `Mæüsìý x

2. ^èþ$Ææÿ$Mæü$™èþ¯@þ… x

¯óþ°Ñ ¯óþÆæÿ$aMæü$¯é².

a ÝùÐ@þ$Ç™èþ¯@þ… Ð@þ§æþÍ ¯@þyæþ^èþ$MøÐ@þyæþ…
a IMæüÐ@þ$™èþÅ¿êÐ@þÐ@þ¬¯@þ$ ò³…´÷…¨…^èþ$MøÐ@þyæþ…

“Væü…£éËÄ¶ý$ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…:
a ÐóþÐ@þ$¯@þ, çÜ$Ð@þ$¡ Ô¶ý™èþMæü ç³§éÅË¯@þ$ ^èþ§æþÐ@þ…yìþ. 
¯@þ_a¯@þ Ðésìý° ™èþÆæÿVæü†ÌZ Æ>VæüÄ¶ý¬Mæü¢…V> ´ëyæþ…yìþ.

3. AÔ¶ý${¿¶ýÐ@þ¬V> x

4. ^ðþyæþ$ x

V. çÜ–f¯é™èþÃMæü™èþ:&
1. Ò$ Væü$Ç…_ Ò$Ææÿ$ I§æþ$ ÐéM>ÅË$ Æ>Ä¶ý$…yìþ.
) ¯óþ¯@þ$ Òsìý° ^óþÝë¢¯@þ$.
) ¯óþ¯@þ$ Òsìý° ^óþÄ¶ý$yæþ… ¯óþÆæÿ$aMæü$…r$¯é²¯@þ$.
) ¯é Ñ${™èþ$yæþ$/Ñ${™èþ$Æ>Í° ^èþ*íÜ Òsìý°
 ¯óþÆæÿ$aMøÐéË¯@þ$Mæü$…r$¯é²¯@þ$.

2. JMæü _¯@þ² çÜÐ@þ*^éÆ>°² Æ>çÜ$Mø…yìþ. fr$tÌZ° {ç³† JMæüPÆæÿ$ §é°ÌZ JMæü ç³§æþ… Ð@þ*Ça ç³MæüPÐéÇMìü
^ðþç³µ…yìþ. _Ð@þÇMìü B çÜÐ@þ*^éÆæÿ… HÐ@þ$Ð@þ#™èþ$…§ø ^èþ*yæþ…yìþ.
E§é:

Ò$Ææÿ…™é  Ò$Ææÿ…™é Ò$Ææÿ…™é  Ò$Ææÿ…™é 
ï³rÆŠÿ C…sìýMìü Ææÿ…yìþ. Ææÿ*ç³ C…sìýMìü Ææÿ…yìþ. Ææÿ*ç³ C…sìýMìü Ææÿ…yìþ. ´ëuæÿÔ>ËMæü$ Ææÿ…yìþ. 
fr$t ç³° ^óþ§éª…. fr$tç³° ^óþ§éª…. »ŸÐ@þ$ÃË$ ^óþ§éª…. »ŸÐ@þ$ÃË$ ^óþ§éª….

¿êçÙ&VæüÐ@þ$Ã™èþ$¢ 
Mìü…¨ ç³§éË$, _{™éË B«§éÆæÿ…V> ´ër Æ>Ä¶ý$…yìþ. 

_sìýt AÐ@þ$Ã Mösìýt…§é?      ´ër

 ™ørMðüâêåÐé? ™ðþ^éaÐé?

ÌZò³sêtÐé? Væü$r$Mæü$P Ñ$…V>Ðé?


