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इस विबंध ष्में लेखक िे ‘पररश्रष्म ही सफल्ता की कुंजी है’ यह ब्ता्ते हुए अवधक पररश्रष्म करिे ह्ेतु प्रेरर्त वकया है ।

६. पररश्रम ही पूजया

�	सुनो, समझो और सुनयाओ ः

पररश्रष्म ही पूजा है । पूजा ्तो पूजा ही हो्ती है । 
पूजा परष्मात्ष्मा की हो्ती है । इष्टदेि की हो्ती है । इस 
पर वििार अलग-अलग हो सक्ते हैं वकं्तु इसष्में दो राय 
िहीं वक पूजा आलसयष्मि िहीं हो्ती । बड़े-बड़े 
कष्मथियोवगयों िे कष्मथि को पूजा ष्मािा है । वि्ंति की भी 
राष्ट्र को आिशयक्ता हो्ती है पर्ंतु िास्ति ष्में पररश्रष्म 
की आिशयक्ता इससे कहीं ज्यादा है । बिपि से ही 
पररश्रष्म करिे का अभयास विससदंेह आपको सफल्ता 
की राह पर ले जा्ता है । यवद आपको आलसय की 
आद्त पड़ गई ्तो सष्मझ लीवजए वक आप प्ति की ओर 
जा रहे हैं । दुखाें की ष्मार से वफर आपको कोई बिा ही 
िहीं सक्ता । कहा गया है-‘आलसयो वह ष्मिुष्याणां 
शरीरस्ो ष्महाररपुः ।’

सिष्मुि आलसय शरीर ष्में ही बसिे िाला हष्मारा 
सबसे बड़ा शत्रु है । स्ंत कबीर केिल भक्त या सं्त ही 
िहीं ्े, िे अपिे हा् से कपड़ा भी बिु्ते ्े । िे पररश्रष्म 
को ही पूजा ष्माि्ते ्े । पररश्रष्म शारीररक ही िहीं हो्ता, 
ष्मािवसक और बौद् वधक पररश्रष्म भी हो्ते हैं । पररश्रष्मी ष्में 
अात्ष्मविशिास हो्ता है । उसे ष्मालूष्म हो्ता है वक पररश्रष्म 
का फल ष्मीठा हो्ता है । फल वष्मलिे ष्में देर हो सक्ती है 
पर्ंतु पररश्रष्म विष्फल िहीं हो सक्ता ।

एक बार एक विद ्यालय का परीक्षा पररणाष्म 
घोवष्त वकया जा रहा ्ा । एक बालक िे खड़े होकर 
कहा वक उसका पररणाष्म घोवष्त िहीं हुआ । प्रधािािायथि 
िे कहा-‘‘वजिके िाष्म िहीं बोले गए िे उत््तीणथि िहीं 
हैं ।’’ बालक दृढ़्तापूिथिक बोला- ‘‘गुरुदिे ! ऐसा िहीं 

हो सक्ता ।’’ प्रधािािायथि िे जोर देकर कहा-‘‘बैठ 
जाआे! ्तुष्म अिुत््तीणथि हो ।’’

विद ्या्थी वफर भी िहीं बैठा ्तो प्रधािािायथि िे 
उसपर पॉिं रुपये जषु्माथििा लगा वदया । विद् या्थी िे पुिः 
वििेदि वकया ्तो जुष्माथििा दस रुपये कर वदया गया । 
विद् या्थी वफर भी िहीं बैठा । कक्षाधयापक िे भी कहा-
‘‘सर ! बालक ठीक कह्ता है, यह अिुत््तीणथि िहीं हो  
सक्ता । यह पढ़ाई ष्में कवठि पररश्रष्म कर्ता है । ’’

इ्तिे ष्में विद ्यालय का बाबू दौड़ा-दौड़ा आया 
और क्षष्मा ष्मॉंग्ते हुए बोला-‘‘सर, टाइप होिे ष्में एक 
िाष्म छूट गया ् ा ।’’ िह िाष्म उसी पररश्रष्मी छात्र का ् ा 
और उसके अंक भी सिाथिवधक ्े । िह बालक और 
कोई िहीं बखलक राजेंद्र प्रसाद ्े, िही राजेंद्र प्रसाद 

q वकसी एक पररचछदे का आदशथि िािि करें ।	विद् याव्थियों से पाठ का षु्मखर िािि कराएँ । प्रशिोत््तर के ष्माधयष्म से पाठ के 
षु्मद् दों पर ििाथि कराऍं । उिके बिपि के प्रसंग सुिािे के वलए कहें । विबंध के ष्मुद् दे देकर लेखि के वलए प्रोत्सावह्त करें ।

।। श्रष्म का फल ष्मीठा हो्ता है ।।

लवचयार मंथन
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वजनहोंिे सि्तंत्र्ता आंदोलि ष्में बढ़-िढ़कर वहससा 
वलया । आगे िलकर भार्त के  प्र्ष्म राष्ट्रपव्त िुिे गए । 

		 		 	

वयाकरण के आिायथि कैयट वदिभर आजीविका के 
वलए पररश्रष्म कर्ते अौर रावत्र को जागकर वयाकरण 
वलखा कर्ते । इससे उिका सिास्थय वगरिे लगा । उिकी 
पत्िी िे आग्ह वकया-‘‘आप सष्माज के वलए ष्महत्िपूणथि 
कायथि कर रहे हैं । घर का खिथि िलािे की विं्ता आप 
षु्मझपर छोड़ दीवजए ।’’ पररश्रष्मी वयाकरणािायथि अपिी 
पत्िी से बोले -‘‘्तुष्म घर कैसे िलाओगी?’’ िह भी 
घोर पररश्रष्मी ्ी । ‘‘आश्रष्म की सीष्मा पर खड़े कुश की 
ष्मैं रखससयाँ बिाऊँगी । आप एक वदि जाकर साप्तावहक 
बाजार ष्में बेि आइएगा । घर का खिथि इसी से िल 
जाएगा । आप वयाकरण की रििा के वलए अवधक 
सष्मय विकाल सकेंगे ।’’आिायथि कैयट िे पत्िी की बा्त 
सिीकार की ।  िैयाकरण कैयट बोले-‘‘िाह! ्तुष्मिे ्तो 
ब्ता वदया वक पररश्रष्म ही पूजा है । श्रष्म से ही जीिि ष्में 

सब साधय हो्ता है । अब ्ताे शीघ्र सफल्ता वष्मलेगी ।’’ 
आगे िलकर उनहोंिे अद् भ्ुत वयाकरण की रििा की । 
यह पुस्तक आगे िलकर विद ्याव्थियों के वलए प् 
प्रदशथिक का काष्म करिे लगी ।

शबद वयालिकया

नए शबद
रया् = सलाह, अवभप्राय
लनससंदेह = वबिा वकसी आशंका के 
जुमया्यनया = आव्थिक दंि
कुश = एक प्रकार की घास
वै्याकरण = वयाकरण के जािकार
मुहयावरया
घर चलयानया = घर का खिथि उठािा

---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------

मैंने समझया

  वयाचन जगत से
गण्ंतत्र वदिस पर समष्मावि्त बच्ों क ेबहादरुी क ेप्रसगं पढ़ो और पसदंीदा एक का िणथिि करो ।

https://india.gov.in

अध््न कौशल
सुिे हुए िए शब्दों की िणथिकष्मािुसार ्तावलका 
बिाकर संभाषण एिं लेखि ष्में प्रयोग करो ।

सव्ं अध््न
सौरऊजाथि पर वटपपणी ्तैयार करो और पढ़ो ः 

ष्महत्त्ि

सौरऊजाथि 

प्रयोग
www.seci.gov.in
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मेरी कलम से
अपिे पररिार ष्में घवट्त कोई हासय प्रसंग 

अपिे शब्दों ष्में वलखो ।

सुनो तो जरया
अपिे पसंदीदा विषय पर िार पंवक्तयों ष्में 

कवि्ता बिाओ और सुिाअो ।

१4

(क) ‘‘सर, टाइप हािेे ष्में एक िाष्म छूट गया ्ा ।’’
(ख) ‘‘गुरुदेि ! ऐसा िहीं हो सक्ता ।’’

* लकसने, लकससे, क््ों कहया है ? ललखो ः
(ग) ‘‘घर  का खिथि िलािे की विं्ता आप ष्मुझपर छोड़ दीवजए ।’’
(घ) ‘‘िाह ! ्ुतष्मिे ्ताे ब्ता वदया वक पररश्रष्म ही पूजा है ।’’

 पढ़ो, सष्मझो और करो ः 
() छोटा कोष्ठक,  [] बड़ा (िगाथिकार) कोष्ठक, {} ष्मँझला (सपाथिकार) कोष्ठक, ^ हंसपद 

भयाषया की ओर

छोिया कोषठक ()
कष्मसूिक अक्षर, अकं, 

सिंादष्मय लखेों ष्में हािभाि 
सवूि्त करि ेक ेवलए () 
इसका प्रयोग कर्त ेहैं ।

बडया (वगया्यकयार) कोषठक [] 
लेखि ष्में त्रुवट या पूव्तथि  

ब्तािे, दूसरे कोष्ठक को 
घेरिे के वलए [] इसका 

प्रयोग कर्ेत हैं ।

मँझलया (सपया्यकयार) कोषठक{} 
एक साधारण पद से संबंध  
रखिे िाले अलग-अलग 

पंवक्तयों के शब्दों को वष्मलािे  
के वलए {} इसका  
प्रयोग कर्ते हैं ।

हंसपद ^ 
लेखि ष्में जब कोई शब्द 

छूट जा्ता है ्तब उसे पवंक्त
के ऊपर वलखकर ^ यह 

विह ्ि लगा्ेत हैं । 

छोिया कोष्ठक () 

१) स
ागर- (आ

शियथि से) आ
प  

    स
ब षे्मरा इं्त

जार क
र रह

े हैं !

२) वि
मि प्रशि हल करो ः

मँझलया (सपया्यकयार) कोष्ठक {}

 

१. काष्मायिी ष्महाकावय  कवि 

     जयशंकर प्रसाद

२. विशाखा लंदि से वदलली आ्ती है 

 हिा जैसी  आिे की सूििा िहीं दे्ती ।

१) अ
वसष्म िे

भ̂ेंटकािथि बिाय
ा ।

२) वप
्ता जी क

ल
आ̂एँगे ।

१. रिींद्रिा् ठाकुर का अििुावद्त 

   [अ
िूवद्त] सावहत्य सब पढ़्त ेहैं ।

२. दखेो, आ
पका पत्र [िष्मिूा (ि)] क

े 

  अिसुार होिा िावहए ।

}}गोदाि 
विष्मथिला
गबि

}}्ुतलसीदास
कावलदास

प्रेष्मिंद जी के प्रवसद् ध उपनयास हैं ।

ष्महाकवि ष्मािे जा्ेत हैं ।

बालभार्ती
सुलभभार्ती

ष्मुंबई

उलचत 

लवरयाम लचह् न 

लगयाओ ः

बडया (वगया्यकर) क
ोष्ठक []

(१)

(२)

सुंदर हंसपद ^

वहंदी की पुस्तकें हैं ।

4. वकसी वदि हष्म भी आपके  आएगँ े।

(अ)९5
 Í२६   (ब

) ६००  १5
 

-..

घर
३. 
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