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इयत्ता बतारतावी
समताजशतास्त्र

शासन ननर्णय क्रमांक : अभयास-2116/(प्र.क्र.43/16) एसडी-4 निनांक 25.4.2016 अन्वये स्ापन करणयात आलेलया 
समन्वय सनमतीचया निनांक 30.01.2020 रोजीचया बैठकीमधये हे पाठ्यपुसतक सन 2020-21 या 

शैक्षनरक ्वरा्णपासून ननरा्णररत करणयास मानयता िेणयात आली आहे.

आपलया समार्णफोन्वरील DIKSHA App द्ारे पाठ्यपुसतकाचया शीर्णक पृष्ा्वरील 
Q.R.Code द्ारे नडनजरल पाठ्यपुसतक, तया पाठासंबंनरत असलेले अधययन-
अधयापनासाठी उपयुक्त दृक ्-श्ावय सानहतय उपलबर होईल.  

महतारताष्ट्र रताजय पताठ्यपुस््क निनममि्ी व अभयतासक्रम संशोधि मंडळ, पुणे.



महाराष्ट्र राजय पाठ्यपुसतक नननम्णती ्व अभयासक्रम संशोरन मंडळाकडे या पुसतकाचे स्व्ण हक्क 
राहतील. या पुसतकातील कोरताही भाग संचालक, महाराष्ट्र राजय पाठ्यपुसतक नननम्णती ्व 
अभयासक्रम संशोरन मंडळ यांचया लेखी पर्वानगीनश्वाय उि् रृत करता यरेार नाही.

महतारताष्ट्र रताजय पताठ्यपुस््क निनममि्ी व अभयतासक्रम संशोधि मंडळ, पुणे ४११ ००४.प्रथमतावृत्ी : २०२०

समताजशतास्त्र नवषय सनम्ी

समताजशतास्त्र अभयतासगट सनम्ी 

डॉ. आय्वन जॉन
डॉ. श्ीकांत पारखी
डॉ. प्रकाश खेत्ी
डॉ. वयंकरेश खरात
श्ी. सुनील नशंिे
डॉ. हेमंत सोनकांबळे
श्ी. रोनालड लुईस
डॉ. मिनमोहन न्वश्वकमा्ण

प्रकताशक 
श्ी. नववेक उत्म गोसतावी, ननयंत्क
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श्ीमती सुरेखा नकनगां्वकर
श्ी. गुर्ंवतरा्व काळगापुरे
श्ी. चंद्रकांत खंडागळे

संयोजक 
सौ. वषतामि सरोदे

सहायक न्वशरेानरकारी, इनतहास ्व नागररकशासत्
पाठ्यपुसतक मंडळ, परुे.

        भताषतां्र
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पुणे
नदितंाक : २१ फेब्ुवतारी २०२० 
भतार्ीय सौर ः २ फतालगुि १९४१

(नववेक गोसतावी)
संचालक

महाराष्ट्र राजय पाठ्यपुसतक नननम्णती ्व
अभयासक्रम संशोरन मंडळ, परुे.

प्रस््ताविता

नप्रय नवद्ताथथी नमत्रतांिो,

आजचया नडनजरल युगात तुमहाला तुमची संसककृती आनर समाजाचे आकलन करून घेणयाची गरज 
आहे. भारतीय समाजातील न्वन्वरता, बहुलता आनर भारताचे अंतग्णत सामरय्ण यान्वरयी जगातील बहुतांशी 
लोक अननभज्ञ आहेत.

समाजशासत्ाचे न्वद्या्णी महरून तुमहाला बहुतांश ्वेळेला बऱयाच प्रशनांची उततरे मानहत नसतील, 
‘भारतीय असणयाचा अ््ण काय आहे? भारतीय समाजा्वर प्रभा्व पाडरारे घरक कोरते? भारतीय 
समाजातील न्वभाग कोरते आहेत? आनर ते कसे जोडले गेले आहेत? नडनजरलायझेशनचा आपलया 
जी्वनशैली्वर कसा पररराम झाला?’ ्वगैरे. अशा ्वेळी आपलया समाजात काय घडत आहे, कोरतया 
प्रकारचे बिल घडत आहेत आनर तयानश्वाय आंतररक आनर बाह्य आवहानांची जारी्व आपलयाला 
असरे आ्वशयक आहे.

इयतता अकरा्वीचया पाठ्यपुसतकामधये तुमहाला न्वन्वर प्रमुख समाजशासत्ीय संकलपनांची ओळख 
करून निलेली आहे. इयतता बारा्वीचया पाठ्यपुसतकामधये भारतीय संिभा्णत भारतीय समाजातील न्वन्वर 
सामानजक समूह, न्वन्वर सामानजक समसया, सामानजक चळ्वळी आनर सामानजक परर्वत्णन या्वर भर 
निला आहे. आपर के्वळ भारतीय समाजातील न्वन्वरता समजून घरेार नाही तर भारतीय समाजातील 
राषरट्रीय एकातमता ्वाढन्वणयासाठी प्रतयेक सांसककृनतक समूहाचे आकलन आनर तयाचा आिर कररेही 
नशकरार आहोत.

या पाठ्यपुसतकामधये काही मानहती चौकरीत निली आहे. नश्वाय प्रातयनक्षकासाठी ककृती करणयास 
सुच्वले आहे. तुमचे स्वयंअधययन सोपे वहा्वे, तयामधये रस ननमा्णर वहा्वा यासाठी कयूआर कोडचा 
उपयोग केला आहे आनर यामुळे तुमचया नक्रयाशील सहभागाला चालना नमळेल. या पाठ्यपसुतकामुळे 
समाजशासत्ाचया अभयासकास भारतीय समाजाचे अनेक सतर आनर ्वैन्वधयपूर्ण संसककृती समजून घेरे सुलभ 
होईल. या पाठ्यपसुतकात अरोरेखखत भारतीय समाजाचे प्रभा्वी स्वरूप तुमहाला आ्वडेल आनर तुमही 
भारतीय समाजाचे न्वीन दृनषरकोनातून आकलन करून घयाल, अशी आमहाला अपके्षा आहे.



समताजशतास्त्र नवषय अधयतापिताचता दृन्टकोि ः

समाजशासत् हा न्वरय अधयायनारयाांना भारतीय समाजाची ओळख करून िेतो. भारतीय समाजाचे नागररक महरून 
आपरांस भारतीय समाज, तयातील न्वभाग, न्वन्वरता, समृद्ध संसककृती, सामानजक समसया, आज घडराऱया न्वन्वर 
बिलांचे मूलस्ोत असराऱया न्वन्वर सामानजक चळ्वळी असे स्व्णसमा्वेशक ज्ञान असरे महतत्वाचे आहे. खाली 
सुचन्वलेलया अनुिेशन पद्धतींचा ्वापर करून समाजशासत्ाचा अभयास नज्वंत आनर रंजक बन्वता येईल. 

१.	यु-ट्यूब वरील दुवयतांवर आधतारर् चचतामि ः नशक्षकाने स्वतः आरी youtube ्वरील नचत्नफती पहारे गरजेचे 
आहे. (Whats App) समाज माधयमांचया मितीने न्वद्यारयाांना हे िु्ेव (links) द्या्वेत. अ््वा संगरक 
प्रयोगशाळेतील फलका्वर link नलहा्वी. या नचत्नफतीनंतर ्वगा्णत चचा्ण अ््वा लेखी काय्ण द्या्वे. 

२.	छोट्ता गटता्ील चचतामि ः तुमचया ्वगा्णतील न्वद्यारयाांचे छोरे गर तयार करा्ेवत. स्व्ण गरांना ३ ते ४ नमननरे 
नचंतन/न्वचार करणयासाठी एखािा न्वरय द्या्वा. तयानंतर १० नमननरे गरचचचेसाठी ्ेवळ द्या्वा. प्रतयेक गराचा 
प्रनतननरी आपलया चचचेतील ३ महत््वाचे मुदे् संपूर्ण ्वगा्णसमोर सािर करेल. नशक्षक फलका्वर अधययन 
मुि््द्यांचा सारांशरूपाने आढा्वा घेतील.

३.	समवयस्कतासंोब्/सहताधयतायी अधययि ः पाठ्यक्रमाशी प्रतयक्ष ्वा अप्रतयक्षरीतया संबंनरत असलेलया आपलया 
आ्वडीचया एखाद्या न्वरया्वर न्वद्या्णी PPT तयार करतील. तयाचे ्वगा्णत सािरीकरर करतील. नशक्षक 
तयाप्रसंगी इतर पूरक मानहती पुर्वतील.

४.	वतादनववताद ः अनेक घरकांना न्वन्वर पैलू असतात ्व ते चचचेचे सहज न्वरय बनतात. या न्वरयांआरारे ्वगा्णत 
औपचाररक ्वािन्व्वाि सािर करता येईल.

५.	सहयोगी अधययि ः प्रभा्वी, सज्णनशील आनर आनंििायी अधययन अनुभ्वांसाठी सहयोगी अधययन तंत्ांचा ्वापर 
करता येईल. उिा., न्वचार-जोडी, िे्वारघ्ेवार, नजगसॉ, ्वतु्णळाचया आत-बाहेर, इ.

६.	कनृ्पनत्रकता/स्वताधयताय ः प्रतयेक घरकाअंती, उजळरी स्वरूपाचा स्वाधयाय संपूर्ण ्वगा्णसाठी आयोनजत करता 
येईल. या स्वाधयाया्वर ्वगा्णत चचा्ण घेता येईल नकं्वा गृहपाठ महरूनही िेता येईल.

७.	मुलताख् ः एखाद्या न्वरया्वरील छोट्ा स्वचेक्षराचया (नमुना संखया-५) आरारे अह्वाल लेखन करता येईल.

८.	क्षेत्रभेट ः एखािा छोरा गर नबगरशासकीय संस्ा (NGO) अ््वा खेडे अ््वा आनि्वासी क्षेत् ्वा ्वसतसुंग्रहालय 
अशा नठकारांना भेर िेईल. मोबाइल फोनचया मितीने छोरी नचत्नफत बन्वून ्वगा्णत सािर करता येईल अ््वा 
अह्वाल लेखन करता येईल. ्वगा्णतील सािरीकररानंतर तया्वर आराररत चचचेचे ननयोजन करता येईल.

प्रतयेक घरकाचया श्ेवरी नमुनयािाखल काही प्रशन निले आहेत. ही प्रशनांची पररपूर्ण अशी यािी नाही. नशक्षक 
आनर न्वद्या्णी नमळून HSC बोडा्णचया ककृनतपनत्केनुसार अशी प्रशनपेढी न्वकनसत करतील अशी अपेक्षा आहे. के्वळ 
पाठांतर करून घेणयापके्षा, अधयापकांनी न्वद्यारयाांना ज्ञानाचे उपयोजन करून स्वतःतील कौशलये ्वाढ्वणयासाठी 
प्रोतसानहत करा्ेव. यासाठी संकलपना नचत्े, स्वअनभवयकतीचे प्रशन (स्वमत), उताऱया्वरील प्रशन यांसारखया प्रशनांचा 
समा्वेश इ.बारा्वीतही केला आहे.

भारतीय समाजाचा अभयास रोमांचक ्व संसमररीय बन्वणयासाठी खूप शुभेचछा!

नशक्षकतांसताठी



क्षम्ता नवधतािे
अ.क्र. घटक क्षम्ता

१. भतार्ीय समताजताचता पररचय •	 भारतीय समाजाचया न्वकासाचे सपष्ीकरर करता यरेे.
•	 भारतीय समाजाला प्रभान्वत करराऱया घरका्ंवर चचा्ण करून समजा्वून घेरे.
•	 भारतीय समाजा्वर पडराऱया प्रभा्वाचया काला्वरीची तुलनातमक चचा्ण 

करता यरेे.
•	 भारतातील समाजा्वर प्रभा्व पाडराऱया न्वन्वर घरकांचे आकलन करता 

यरेे.

२. भतार्ीय समताजताचे वगथीकरण •	 भारतीय आनि्वासी, ग्रामीर आनर शहरी समिुायाचया ्ैवनशषट्ाचे ्वर्णन 
करता यरेे.

•	 भारतातील न्वन्वर समाजांची तुलना करता यरेे.
•	 प्रतयेक समिुायाला यरेारी आवहाने ओळखरे ्व तया्वर चचा्ण कररे.
•	 भारतातील प्रतयेक समिुायाला यरेाऱया समसयांचया उपाययोजना समजा्वून 

घरेे. 

३. भतार्ीय समताजता्ील 
नवनवध्ता आनण एक्ता

•	 भारतीय समाजातील न्वन्वरतेची ओळख करून घरेे.
•	 भारतीय समाजात न्वन्वरता असूनही एकता कशी आहे, हे सपष् कररे. 
•	 भारतातील राष्ट्रीय एकातमतेमरील अड्ळा ननमा्णर करराऱया घरकांन्वरयीची 

मानहती जारून घरेे.
•	 भारतातील राष्ट्रीय एकातमता नरकून राहणयासाठी न्वन्वर उपाययोजना 

समजा्वून घरेे.

४. भतार्ता्ील समताज 
पररव्मििताचयता प्रनक्रयता

•	 भारतीय समाजातील सामानजक परर्वत्णनाचया प्रनक्रया समजा्वून घरेे.
•	 भारतीय समाजामधये होराऱया परर्वत्णनाचया परररामांचे मूलयमापन करता 

येरे.
•	 समाज परर्वत्णनाचया प्रनक्रयमेळु े ननमा्णर होराऱया आवहानाचं े तुलनातमक 

मलूयमापन करर.े
•	 भारतीय समाजात होराऱया बिलान्वरयीचया प्रनक्रयेचे गंभीरपरे अ्वलोकन 

करून उपाययोजना समजा्वून घरेे. 

५. भतार्ता्ील सतामतानजक 
चळवळी

•	 सामानजक चळ्वळीचा अ््ण ्व महत््व जारून घेरे.
•	 भारतातील न्वन्वर सामानजक चळ्वळीचे स्वरूप समजा्ूवन घेरे.
•	 सामानजक चळ्वळीची आ्वशयकता ्व उपयोनगता समाज्वून घरेे.
•	 भारतीय समाजा्वर न्वन्वर सामानजक चळ्वळींचया झालेलया प्रभा्वाचे 

मूलयमापन करता यरेे.

६. भतार्ता्ील सतामतानजक 
समस्यता

•	 भारतीय समाजातील न्वन्वर सामानजक समसयांची ओळख कररे.
•	 भारतीय समाजातील सामानजक समसयेचया घरकांची चचा्ण करता यरेे.
•	 भारतातील न्वन्वर सामानजक समसयाचंा पररराम िश्ण्वता यरे.े 
•	 भारतातील सामानजक समसयां्वरील उपाययोजना समजा्वून घरेे. 



• S.O.I. Note : The following foot notes are applicable : (1) © Government of India, Copyright : 2019. (2) The responsibility for the 
correctness of internal details rests with the publisher. (3) The territorial waters of India extend into the sea to a distance of twelve 
nautical miles measured from the appropriate base line. (4) The administrative headquarters of Chandigarh, Haryana and Punjab are 
at Chandigarh. (5) The interstate boundaries amongst Arunachal Pradesh, Assam and Meghalaya shown on this map are as interpreted 
from the “North-Eastern Areas (Reorganisation) Act. 1971,” but have yet to be verified. (6) The external boundaries and coastlines of 
India agree with the Record/Master Copy certified by Survey of India. (7) The state boundaries between Uttarakhand & Uttar Pradesh, 
Bihar & Jharkhand and Chattisgarh & Madhya Pradesh have not been verified by the Governments concerned. (8) The spellings of 
names in this map, have been taken from various sources.

• यता पताठ्यपुस््कता्ील रताष्ट्रधवजताचे रंग प्रमतानण् रंगछटतांप्रमताणे िसलयतास ्े ्तांनत्रक मयतामिदतांमुळे झताले आहे्.
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