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इयत्ता बारावी
समाजशास्त्र

शासन निर्णय क्रमांक : अभ्यास-2116/(प्र.क्र.43/16) एसडी-4 दिनांक 25.4.2016 अन्वये स्थापन करण्यात आलेल्या 
समन्वय समितीच्या दिनांक 30.01.2020 रोजीच्या बैठकीमध्ये हे पाठ्यपुस्तक सन 2020-21 या 

शैक्षणिक वर्षापासून निर्धारित करण्यास मान्यता देण्यात आली आहे.

आपल्या स्मार्टफोनवरील DIKSHA App द्वारे पाठ्यपुस्तकाच्या शीर्षक पृष्ठावरील 
Q.R.Code द्वारे डिजिटल पाठ्यपुस्तक, त्या पाठासंबंधित असलेले अध्ययन-
अध्यापनासाठी उपयुक्त दृक‌्-श्राव्य साहित्य उपलब्ध होईल.  

महतारताष्ट्र रताजय पताठ्यपुस््क निनममि्ी व अभयतासक्रम संशोधि मंडळ, पुणे.



महाराष्ट्र राज्य पाठ्यपुस्तक निर्मिती व अभ्यासक्रम संशोधन मंडळाकडे या पुस्तकाचे सर्व हक्क 
राहतील. या पुस्तकातील कोणताही भाग संचालक, महाराष्ट्र राज्य पाठ्यपुस्तक निर्मिती व 
अभ्यासक्रम संशोधन मंडळ यांच्या लेखी परवानगीशिवाय उद्‌धृत करता यणेार नाही.

महाराष्ट्र राज्य पाठ्यपुस्तक निर्मिती व अभ्यासक्रम संशोधन मंडळ, पुणे ४११ ००४.प्रथमावृत्ती : २०२०
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पुणे
दिनाक : २१ फेब्रुवारी २०२०	
भारतीय सौर ः २ फाल्गुन १९४१

(विवेक गोसावी)
संचालक

महाराष्ट्र राज्य पाठ्यपुस्तक निर्मिती व
अभ्यासक्रम संशोधन मंडळ, पणुे.

प्रस्तावना

प्रिय विद्यार्थी मित्रांनो,

आजच्या डिजिटल युगात तुम्‍हाला तुमची संस्‍कृती आणि समाजाचे आकलन करून घेण्याची गरज 
आहे. भारतीय समाजातील विविधता, बहुलता आणि भारताचे अंतर्गत सामर्थ्य याविषयी जगातील बहुतांशी 
लोक अनभिज्ञ आहेत.

समाजशास्‍त्राचे विद्यार्थी म्‍हणन तुम्‍हाला बहुतांश वेळेला बऱ्याच प्रश्नांची उत्‍तरे माहित नसतील, 
‘भारतीय असण्याचा अर्थ काय आहे? भारतीय समाजावर प्रभाव पाडणारे घटक कोणते? भारतीय 
समाजातील विभाग कोणते आहेत? आणि ते कसे जोडले गेले आहेत? डिजिटलायझेशनचा आपल्‍या 
जीवनशैलीवर कसा परिणाम झाला?’ वगैरे. अशा वेळी आपल्‍या समाजात काय घडत आहे, कोणत्‍या 
प्रकारचे बदल घडत आहेत आणि त्‍याशिवाय आंतरिक आणि बाह्य आव्हानांची जाणीव आपल्‍याला 
असणे आवश्यक आहे.

इयत्‍ता अकरावीच्या पाठ्यपुस्‍तकामध्ये तुम्‍हाला विविध प्रमुख समाजशास्‍त्रीय संकल्‍पनांची ओळख 
करून दिलेली आहे. इयत्‍ता बारावीच्या पाठ्यपुस्‍तकामध्ये भारतीय संदर्भात भारतीय समाजातील विविध 
सामाजिक समूह, विविध सामाजिक समस्‍या, सामाजिक चळवळी आणि सामाजिक परिवर्तन यावर भर 
दिला आहे. आपण केवळ भारतीय समाजातील विविधता समजून घणेार नाही तर भारतीय समाजातील 
राष्‍ट्रीय एकात्‍मता वाढविण्यासाठी प्रत्येक सांस्‍कृतिक समूहाचे आकलन आणि त्‍याचा आदर करणेही 
शिकणार आहोत.

या पाठ्यपुस्‍तकामध्ये काही माहिती चौकटीत दिली आहे. शिवाय प्रात्यक्षिकासाठी कृती करण्यास 
सुचवले आहे. तुमचे स्‍वयंअध्ययन सोपे व्हावे, त्‍यामध्ये रस निर्माण व्हावा यासाठी क्‍यूआर कोडचा 
उपयोग केला आहे आणि यामुळे तुमच्या क्रियाशील सहभागाला चालना मिळेल. या पाठ्यपसु्‍तकामुळे 
समाजशास्‍त्राच्या अभ्‍यासकास भारतीय समाजाचे अनेक स्‍तर आणि वैविध्यपूर्ण संस्‍कृती समजून घेणे सुलभ 
होईल. या पाठ्यपसु्‍तकात अधोरेखित भारतीय समाजाचे प्रभावी स्‍वरूप तुम्‍हाला आवडेल आणि तुम्‍ही 
भारतीय समाजाचे नवीन दृष्‍टिकोनातून आकलन करून घ्‍याल, अशी आम्‍हाला अपके्षा आहे.



समाजशास्‍त्र विषय अध्यापनाचा दृष्‍टिकोन ः

समाजशास्त्र हा विषय अध्यायनार्थ्यांना भारतीय समाजाची ओळख करून देतो. भारतीय समाजाचे नागरिक म्‍हणून 
आपणांस भारतीय समाज, त्‍यातील विभाग, विविधता, समृद्ध संस्‍कृती, सामाजिक समस्‍या, आज घडणाऱ्या विविध 
बदलांचे मूलस्रोत असणाऱ्या विविध सामाजिक चळवळी असे सर्वसमावेशक ज्ञान असणे महत्‍त्‍वाचे आहे. खाली 
सुचविलेल्‍या अनुदेशन पद्धतींचा वापर करून समाजशास्‍त्राचा अभ्‍यास जिवंत आणि रंजक बनवता येईल. 

१.	यु-ट्यूब वरील दुव्यांवर आधारित चर्चा ः शिक्षकाने स्‍वतः आधी youtube वरील चित्रफिती पहाणे गरजेचे 
आहे. (Whats App) समाज माध्यमांच्या मदतीने विद्यार्थ्यांना हे दुवे (links) द्यावेत. अथवा संगणक 
प्रयोगशाळेतील फलकावर link लिहावी. या चित्रफितीनंतर वर्गात चर्चा अथवा लेखी कार्य द्यावे. 

२.	छोट्या गटातील चर्चा ः तुमच्या वर्गातील विद्यार्थ्यांचे छोटे गट तयार करावेत. सर्व गटांना ३ ते ४ मिनिटे 
चितन/विचार करण्यासाठी एखादा विषय द्यावा. त्‍यानंतर १० मिनिट गटचर्चेसाठी वेळ द्यावा. प्रत्‍येक गटाचा 
प्रतिनिधी आपल्‍या चर्चेतील ३ महत्त्वाचे मुद्दे संपूर्ण वर्गासमोर सादर करेल. शिक्षक फलकावर अध्ययन 
मुद््द्यांचा सारांशरूपाने आढावा घेतील.

३.	समवयस्‍कांसोबत/सहाध्यायी अध्ययन ः पाठ्यक्रमाशी प्रत्‍यक्ष वा अप्रत्‍यक्षरीत्‍या संबंधित असलेल्‍या आपल्‍या 
आवडीच्या एखाद्या विषयावर विद्यार्थी PPT तयार करतील. त्‍याचे वर्गात सादरीकरण करतील. शिक्षक 
त्‍याप्रसंगी इतर पूरक माहिती पुरवतील.

४.	वादविवाद ः अनेक घटकांना विविध पैलू असतात व ते चर्चेचे सहज विषय बनतात. या विषयांआधारे वर्गात 
औपचारिक वादविवाद सादर करता येईल.

५.	सहयोगी अध्ययन ः प्रभावी, सर्जनशील आणि आनंददायी अध्ययन अनुभवांसाठी सहयोगी अध्ययन तंत्रांचा वापर 
करता येईल. उदा., विचार-जोडी, देवाणघवेाण, जिगसॉ, वर्तुळाच्या आत-बाहेर, इ.

६.	कतृिपत्रिका/स्‍वाध्याय ः प्रत्‍येक घटकाअंती, उजळणी स्‍वरूपाचा स्‍वाध्याय संपूर्ण वर्गासाठी आयोजित करता 
येईल. या स्‍वाध्यायावर वर्गात चर्चा घेता येईल किंवा गृहपाठ म्‍हणूनही देता येईल.

७.	मुलाखत ः एखाद्या विषयावरील छोट्या सर्वेक्षणाच्या (नमुना संख्या-५) आधारे अहवाल लेखन करता येईल.

८.	क्षेत्रभेट ः एखादा छोटा गट बिगरशासकीय संस्‍था (NGO) अथवा खेडे अथवा आदिवासी क्षेत्र वा वस्‍तुसंग्रहालय 
अशा ठिकाणांना भेट देईल. मोबाइल फोनच्या मदतीने छोटी चित्रफित बनवून वर्गात सादर करता येईल अथवा 
अहवाल लेखन करता येईल. वर्गातील सादरीकरणानंतर त्‍यावर आधारित चर्चेचे नियोजन करता येईल.

प्रत्‍येक घटकाच्या शवेटी नमुन्यादाखल काही प्रश्न दिले आहेत. ही प्रश्नांची परिपूर्ण अशी यादी नाही. शिक्षक 
आणि विद्यार्थी मिळून HSC बोर्डाच्या कृतिपत्रिकेनुसार अशी प्रश्नपेढी विकसित करतील अशी अपेक्षा आहे. केवळ 
पाठांतर करून घेण्यापके्षा, अध्यापकांनी विद्यार्थ्यांना ज्ञानाचे उपयोजन करून स्‍वतःतील कौशल्‍ये वाढवण्यासाठी 
प्रोत्‍साहित करावे. यासाठी संकल्‍पना चित्रे, स्‍वअभिव्यक्‍तीचे प्रश्न (स्‍वमत), उताऱ्यावरील प्रश्न यांसारख्या प्रश्नांचा 
समावेश इ.बारावीतही केला आहे.

भारतीय समाजाचा अभ्‍यास रोमांचक व संस्‍मरणीय बनवण्यासाठी खूप शुभेच्छा!

शिक्षकांसाठी



क्षमता विधान
अ.क्र. घटक क्षमता

१. भारतीय समाजाचा परिचय •	 भारतीय समाजाच्या विकासाचे स्पष्टीकरण करता यणेे.
•	 भारतीय समाजाला प्रभावित करणाऱ्या घटकावंर चर्चा करून समजावून घेणे.
•	 भारतीय समाजावर पडणाऱ्या प्रभावाच्या कालावधीची तुलनात्मक चर्चा 

करता यणेे.
•	 भारतातील समाजावर प्रभाव पाडणाऱ्या विविध घटकांचे आकलन करता 

यणेे.

२. भारतीय समाजाचे वर्गीकरण •	 भारतीय आदिवासी, ग्रामीण आणि शहरी समदुायाच्या वैशिष्ट्याचे वर्णन 
करता यणेे.

•	 भारतातील विविध समाजांची तुलना करता यणेे.
•	 प्रत्येक समदुायाला यणेारी आव्हाने ओळखणे व त्यावर चर्चा करणे.
•	 भारतातील प्रत्येक समदुायाला यणेाऱ्या समस्यांच्या उपाययोजना समजावून 

घणेे. 

३. भारतीय समाजातील 
विविधता आणि एकता

•	 भारतीय समाजातील विविधतेची ओळख करून घणेे.
•	 भारतीय समाजात विविधता असूनही एकता कशी आहे, हे स्पष्ट करणे. 
•	 भारतातील राष्ट्रीय एकात्मतेमधील अडथळा निर्माण करणाऱ्या घटकांविषयीची 

माहिती जाणून घणेे.
•	 भारतातील राष्ट्रीय एकात्मता टिकून राहण्यासाठी विविध उपाययोजना 

समजावून घणेे.

४. भारतातील समाज 
परिवर्तनाच्या प्रक्रिया

•	 भारतीय समाजातील सामाजिक परिवर्तनाच्या प्रक्रिया समजावून घणेे.
•	 भारतीय समाजामध्ये होणाऱ्या परिवर्तनाच्या परिणामांचे मूल्यमापन करता 

येणे.
•	 समाज परिवर्तनाच्या प्रक्रियमेळु े निर्माण होणाऱ्या आव्हानाचं े तुलनात्मक 

मलू्यमापन करण.े
•	 भारतीय समाजात होणाऱ्या बदलाविषयीच्या प्रक्रियेचे गंभीरपणे अवलोकन 

करून उपाययोजना समजावून घणेे. 

५. भारतातील सामाजिक 
चळवळी

•	 सामाजिक चळवळीचा अर्थ व महत्त्व जाणून घेणे.
•	 भारतातील विविध सामाजिक चळवळीचे स्वरूप समजावून घेणे.
•	 सामाजिक चळवळीची आवश्यकता व उपयोगिता समाजवून घणेे.
•	 भारतीय समाजावर विविध सामाजिक चळवळींच्या झालेल्या प्रभावाचे 

मूल्यमापन करता यणेे.

६. भारतातील सामाजिक 
समस्या

•	 भारतीय समाजातील विविध सामाजिक समस्यांची ओळख करणे.
•	 भारतीय समाजातील सामाजिक समस्येच्या घटकांची चर्चा करता यणेे.
•	 भारतातील विविध सामाजिक समस्यांचा परिणाम दर्शवता यणे.े 
•	 भारतातील सामाजिक समस्यांवरील उपाययोजना समजावून घणेे. 



• S.O.I. Note : The following foot notes are applicable : (1) © Government of India, Copyright : 2019. (2) The responsibility for the 
correctness of internal details rests with the publisher. (3) The territorial waters of India extend into the sea to a distance of twelve 
nautical miles measured from the appropriate base line. (4) The administrative headquarters of Chandigarh, Haryana and Punjab are 
at Chandigarh. (5) The interstate boundaries amongst Arunachal Pradesh, Assam and Meghalaya shown on this map are as interpreted 
from the “North-Eastern Areas (Reorganisation) Act. 1971,” but have yet to be verified. (6) The external boundaries and coastlines of 
India agree with the Record/Master Copy certified by Survey of India. (7) The state boundaries between Uttarakhand & Uttar Pradesh, 
Bihar & Jharkhand and Chattisgarh & Madhya Pradesh have not been verified by the Governments concerned. (8) The spellings of 
names in this map, have been taken from various sources.

• या पाठ्यपुस्तकातील राष्ट्रध्वजाचे रंग प्रमाणित रंगछटांप्रमाणे नसल्यास ते तांत्रिक मर्यादांमुळे झाले आहेत.
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