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51 )   

        .

)	 		.		,			
,		,				.

)	 				.

)	 	,	,		.

)	 			.

)	 	,		,	,			
	 	 .	 	 	 	
.

)	 			,			.

)	 	 ,	 ,	 	 ,	 	 ,	
			.

	 )	 	 	 	 	 ,	 	
	,			.

)	 	,					.

)	 									
	 	 	 		 ,	 	 	
		.

)	 						14			
				.

 
 - IV A

 



 Ð@þ$àÆ>çÙ‰ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ™ðþË$Væü$ Æ>Ú‰ëË B^éÆæÿ  

Ð@þÅÐ@þÐ@þàÆ>ËÌZ, çÜ…çÜP–¡ çÜ…{ç³§éÄ¶ý*ËÌZ, Br´ërËÌZ 

ò³Mæü$P ÝëÐ@þ*ÅË$ MæüËÐ@þ#. D ç³#çÜ¢Mæü… Ð@þ$àÆ>çÙ‰ÌZ ™ðþË$Væü$ 

¿êçÙ¯@þ¿¶ýÅíÜ…^èþ$^èþ$¯@þ² Ñ§éÅÆæÿ$¦ËOMðü E§óþªÕ…ç³ºyìþ¯@þ¨. A…§æþ$Ð@þË¯@þ 

D Æ>Ú‰ëË Br´ërË Ðóþ$â¶ýÑ…ç³#Mæü$ {ç³¡MæüV> CÆæÿ${´ë…™éËÌZ 

{ç³^éÆæÿ… ´÷…¨¯@þ ¯éË$Væü$ çÜ¢…¿êÌêr (Ð@þ$Æ>wÌZ Rê…»Œý 

Rê…»Œý Q…»ZÍ), ^ðþÐ@þ$Ã^ðþMæüP (hÐ@þ$Ã), Jç³šËMæü$ç³µ (çœ#Væüyìþ), 

A^èþa¯@þV>Ä¶ý$Ë$ (ÝëVæüÆŠÿVøsìý), ÐéÐ@þ$¯@þ Væü$…rË$, ¼â¶ýå…Vøyæþ$ 

(Ñsîý§é…yæþ*), G§æþÆæÿÐóþ$Ë (ËVøÇ), Mæüâ¶ýåVæü…™èþÌêr (A…«§æþä 

MöÕ…½ÆŠÿ) BrË¯@þ$ CÆæÿ${´ë…™éËMæü$ ^ðþ…¨¯@þ í³ËÏË$ MæüÍíÜÐðþ$ËíÜ 

Byæþ$Mö…r$¯@þ²r$Ï ArtË Ò$§æþ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ÌZç³Ë _{™èþÐ@þ¬Ë$ 

_{†…^èþºyézÆÿ¬.

D ¿êÆæÿ¡Ä¶ý$ çÜ…{ç³§éÄ¶ý$BrË$ MóüÐ@þË… BrË$ Ð@þ*{™èþÐóþ$ 

M>Ð@þ#. CÑ Ð@þ$¯øÆæÿ…f¯@þ…™ø´ër$ Ô>ÈÆæÿMæü ÐéÅÄ¶ý*Ð@þ*°²,

™èþ§éÓÆ> BÆøV>Å°² çÜÐ@þ$Mæü*Ææÿ$Ýë¢Æÿ¬. ç³ÇÖË¯éÔ¶ýMìü¢, ™éÇPMæüÔ¶ýMìü¢,

Ð@þNÅçßýÆæÿ^èþ¯@þ, HM>“Væü™èþ, Ë„æüÅÝë«§æþ¯@þ (Væü$Ç^èþ*yæþyæþ…), Væü×ìý™èþ

O¯ðþç³#×êÅËMæü$ ç³§æþ$¯@þ$ò³rtyæþÐóþ$V>Mæü "Mæü…sìý&^óþ†' çÜÐ@þ$¯@þÓÄ¶ý$…

Ð@þ…sìý Ð@þ*¯@þíÜMæü ^èþË¯é™èþÃMæü O¯ðþç³#×êÅË¯@þ$ (Psychomotor

skills) Mæü*yé AÀÐ@þ–¨®ç³Ææÿ$Ýë¢Æÿ¬. D BrË$ A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ

Eç³MæüÆæÿ×êË$V> Eç³Äñý*Væüç³yæþrÐóþ$V>Mæü "VðüË$ç³#&KrÑ$'Ë¯@þ$

çÜÐ@þ*¯@þ…V> ïÜÓMæüÇ…^óþ íÜ¦Ææÿ™éÓ°², C…{¨Ä¶ý$gêq¯é°² Mæü*yé

ò³…´÷…¨Ýë¢Æÿ¬. JMæüPÐ@þ*rÌZ ^ðþ´ëµË…sôý D BrË$

ByóþÐéÇMìü, ^èþ*^óþÐéÇMìü Mæü*yé B¯@þ…§é°², BàÏ§é°²

^óþMæü*Ææÿ$a™éÄ¶ý$¯@þyæþ…ÌZ Gsìýt çÜ…§óþçßý… Ìôý§æþ$. Òsìý° A°²

Ð@þÄ¶ý$çÜ$ÞËÐéÆæÿ$ Byìþ B¯@þ…¨…^èþÐ@þ^èþ$a¯@þ$.

 D BrË$ Byæþsê°Mìü {ç³™óþÅMìü…_ ç³ÇMæüÆ>Ë$  

Mö¯@þÐ@þËíÜ¯@þ AÐ@þçÜÆæÿ… Ìôý§æþ$. ç³Æ>ÅÐ@þÆæÿ×ê°Mìü à° MæüÍW…^èþ°, 

çÜÆæÿÓÝë«§éÆæÿ×ý…V> Ë¿¶ýÅÐ@þ$Äôý$Å Ð@þçÜ$¢Ð@þ#Ë¯@þ$ (Æ>â¶ý$å, W…fË$, 

ò³…Mæü$Ë$, Mæü“ÆæÿË$ Ððþ¬.Ñ) çÜ$¯éÄ¶ý*çÜ…V> çÜÐ@þ$Mæü*Ææÿ$aMö° 

ByæþÐ@þ^èþ$a. M>°, C…™èþsìý {´ëÐ@þ¬QÅ™èþVæüË D BrË¯@þ$ {ç³çÜ$¢™èþ 

M>Ë…ÌZ í³ËÏË$ Byæþyæþ… Ìôý§æþ$. MóüÐ@þË… Ððþ¬O»ñýÌŒý Ððþ¬§æþËVæü$

Ýë…Móü†Mæü Eç³MæüÆæÿ×êËMæü$ ç³ÇÑ$™èþOÐðþ$ çÜ*¦ËM>Ä¶ý$… Ð@þ…sìý BÆøVæüÅ

çÜÐ@þ$çÜÅËMæü$ Væü$Ç AÐ@þ#™èþ$¯é²Ææÿ$. M>Ð@þ#¯@þ E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë$,

™èþÍÏ§æþ…{yæþ$Ë$ ÐéÆæÿ$ _¯@þ²™èþ¯@þ…ÌZ Byæþ$Mö°, B¯@þ…¨…_¯@þ D

BrË¯@þ$ Væü$Ç…_, ÑÐ@þÇ…_ {´ù™èþÞíßý…^èþVæüËÆæÿ$.

çÜ…{ç³§éÄ¶ý$ BrË$& {´ëÐ@þ¬QÅ™èþ

First End Paper



Ò$ ÝëÃÆŠÿt¸ù¯Œþ™ø DIKSHA APP ¯@þ$ç³Äñý*W…_ ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü… Ððþ¬§æþsìý ç³#rÌZ° 
QR CODEü¯@þ$ ÝëP¯Œþ ^óþíÜ¯@þ yìþhrÌŒý ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ {ç³† ´ëuæÿ…ÌZ° 
QR CODE ¯@þ$ ÝëP¯Œþ ^óþíÜ¯@þ B ´ëu>°Mìü çÜ…º…«¨…_¯@þ A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ&A«§éÅç³¯@þËMæü$ 
Eç³Ä¶ý¬Mæü¢Ð@þ$Væü$ §æþ–ÔèýÅ&{ÔèýÐèþ×ý Ýëíßý™èþÅ… ËÀçÜ$¢…¨.

{ç³¿¶ý$™èþÓ ¡Æ>Ã¯@þ… “MæüÐ@þ$ çÜ…QÅ: A¿êÅ‹Ü&2116/({ç³.{Mæü. 43/16) G‹Üyîþ&4 ™óþ¨ 25.4.2016 {ç³M>Ææÿ… Ýë¦í³…^èþºyìþ¯èþ çÜÐèþ$¯èþÓÄæý$ çÜÑ$† Äñý$$MæüP 
™óþ¨ 29.12.2017 Æøk çÜÐèþ*ÐóþÔèý…ÌZ D ´ëuæÿÅç³#çÜ¢MæüÐèþ$$¯èþ$ 2018&19 Ñ§éÅçÜ…Ðèþ™èþÞÆæÿ… ¯èþ$…_ °ÆóÿªÕ…^èþ$rMæü$V>¯èþ$ A¯èþ$Ðèþ$† CÐèþÓºyìþ¯èþ¨.

Ð@þ$àÆ>çÙ‰ Æ>çÙ‰ ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü °ÇÃ† Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ´ëuæÿÅ{ç³×êãMæü ç³ÇÔZ«§æþ¯@þ çÜ…çÜ¦, ç³#×ñý & 411 004.

A



{ç³£æþÐ@þ$ {ç³^èþ$Ææÿ×ý : 2018

™ðþË$Væü$ ¿êÚë çÜÑ$† :

}Ð@þ$† ¿¶ýÑ$yìþ´ësìý Ô>Ææÿ§æþ& A«§æþÅ„æü$Ë$ 

}Ð@þ$† sìý. çÜ$ÖË& çÜ¿¶ý$ÅË$ 

}Ð@þ$† GÐŒþ$. Ñ§éÅ »ñý¯@þÈj& çÜ¿¶ý$ÅË$ 

}Ð@þ$† Mðü. A¯@þ*Æ>«§æþ& çÜ¿¶ý$ÅË$ 

} ¿¶ý*Ð@þ$¯@þç³ÍÏ ÑfÄ¶ý$¿êçÜPÆŠÿÆðÿyìþz& çÜ¿¶ý$ÅË$ 

yéll }Ð@þ$† ™èþ$ËïÜ ¿êÆæÿ™Œþ ¿æý*çÙ×Šý,  

çÜ¿¶ýÅ-&M>ÆæÿÅ§æþÇØ

Telugu Language committee

Smt. B. Sarada, Chair Person

Smt. T. Suseela, Member

Smt. M. Vidya Benerji, Member

Smt. K. Anuradha, Member

Sri. B. Vijayabhaskar Reddy, Member

Dr. Smt. Thulasi Bharat Bhushan, Member-Secretary

Coordination
Dr. Smt. Thulasi Bharat Bhushan  Special Officer, Telugu

Telugu LanguageSmt. V. RajeshwariSri. K. Y. KondannaSmt A.S. YadavSmt. Laxmi Prasad Chalasani
Sri Rajkumar Mutyalvar

Sri Mallesham Krishnahari Bethi

Type Setting
Quintex, Mumabi

Production

Sri Sachchitanand Afle

Chief production officer

Sri Sandip Ajgaonkar

Production officer

Publisher

Sri Vivek Uttam Gosavi

Controller

Ð@þ$àÆ>çÙ‰ Æ>çÙ‰ ́ ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü °ÇÃ† Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ́ ëuæÿÅ{ç³×êãMæü ç³ÇÔZ«§æþ @̄þ 
çÜ…çÜ¦, ç³#×ñý&411004 
D ç³#çÜ¢MæüÐ@þ¬¯@þMæü$ çÜ…º…«¨…_¯@þ çÜÆæÿÓçßýMæü$PË$ Ð@þ$àÆ>çÙ‰ Æ>çÙ‰ 
´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü °ÇÃ† Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ́ ëuæÿÅ{ç³×êãMæü ç³ÇÔZ«§æþ @̄þ çÜ…çÜ¦Ñ. Ð@þ$àÆ>çÙ‰ 
Æ>çÙ‰ ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü °ÇÃ† Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ´ëuæÿÅ{ç³×êãMæü ç³ÇÔZ«§æþ¯@þ çÜ…çÜ¦ 
çÜ…^éËMæü$Ë ÍS™èþç³NÆæÿÓMæü A¯@þ$Ð@þ$† Ìôý°§óþ D ç³#çÜ¢MæüÐ@þ¬¯@þ…§æþÍ H 
¿êVæüÐ@þ¬¯@þ$ Er…Mìü…^èþ$rV>° Ìôý§é ç³#¯@þÆæÿ$Ã{¨…^èþ$rV>° ^óþÄ¶ý$Æ>§æþ$.

{ç³«§é¯@þ çÜÐ@þ$¯@þÓÄ¶ý$Mæü$Ë$yéll }Ð@þ$† ™èþ$ËïÜ ¿êÆæÿ™Œþ ¿¶ý*çÙ×Šý, ÑÔóýÚë«¨M>Ç×ìý& ™ðþË$Væü$, Ð@þ$àÆ>çÙ‰ Æ>çÙ‰ ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü °ÇÃ†  Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ´ëuæÿÅ{ç³×êãMæü ç³ÇÔZ«§æþ¯@þ  çÜ…çÜ¦, ç³#×ñý.

Ðèþ$$Q_{™èþ…:
} Ä¶ý$Ô¶ýÓ…™Œþ §óþÔŒýÐ@þ¬RŒý

_{™èþÐ@þ¬Ë$: 
} ¿¶ýr$ »êVæüÌôý 

} Væü…yæþ*Ç }°Ðé‹Ü
} Ä¶ý$Ô¶ýÓ…™Œþ §óþÔŒýÐ@þ¬RŒý

A„æüÆæÿMæü*Ææÿ$µ
MìüÓ…sñýMŠüÞ, Ð@þ¬…ºÆÿ¬

{ç³M>Ô¶ýMæü$Ë$

} ÑÐóþMŠü E™èþ¢… VøÝëÑ 

°Ä¶ý$…{™èþMæü$Ë$

Ð@þ$àÆ>çÙ‰ Æ>çÙ‰ ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü °ÇÃ† 

Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ´ëuæÿÅ{ç³×êãMæü ç³ÇÔZ«§æþ¯@þ çÜ…çÜ¦, 

{ç³¿ê§óþÑ, Ð@þ¬…ºÆÿ¬&25

™ðþË$Væü$ ¿êÚë A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ Ð@þ$…yæþÍ}Ð@þ$† Ñ. Æ>gôýÔ¶ýÓÇ } Mðü.OÐðþ. Mö…yæþ¯@þ²}Ð@þ$† G. G‹Ü. Ä¶ý*§æþÐŒþ}Ð@þ$† ËMîü‡ {ç³Ýë§Šþ ^èþËÝë°} Æ>gŒýMæü$Ð@þ*ÆŠÿ Ð@þ¬™éÅÌŒýÐéÆŠÿ} Ð@þ$ÌôýÏÔ¶ý… Mæü–çÙ~çßýÇ »ôý†

°ÇÃ† :

} çÜ_a™é¯@þ…§æþ AõœÏ  

Ð@þ¬QÅ °ÇÃ† A«¨M>Ç 

} çÜ…©‹³ AgŒýV>ÐŒþMæüÆŠÿ 

 °ÇÃ† A«¨M>Ç

Paper: 70 GSM Creamwave
M>W™èþÐ@þ¬ :
Print Order No. N/PB/2021-22/QTY.
Ð@þ¬{§æþ×ê§óþÔ¶ýÐ@þ¬ :
Printer : -M/s
Ð@þ¬{§æþ×ý :

Sri Yashvant Deshmukh
Illustrations

Sri Bhatu Bagale, Sri Ganduri Srinivas, 
Sri Yashvant Deshmukh
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ç³#¯@þÆæÿ$Ã{§æþ×ý: 2021
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D



{ç³Ýë¢Ð@þ¯@þ
 {í³Ä¶ý$OÐðþ$¯@þ Ñ§éÅÇ¦ Ñ${™èþ$ÌêÆ>!

Ò$ A…§æþÇMìü 8Ð@þ ™èþÆæÿVæü†ÌZMìü ÝëÓVæü™èþ…. Ð@þ$àÆ>çÙ‰ÌZ E…r* ™ðþË$Væü$ ¿êçÙ¯@þ$ A¿¶ýÅíÜçÜ$¢¯@þ² 
Ò$ MöÆæÿMæü$ {ç³™óþÅMæüOÐðþ$¯@þ “Ô¶ý§æþ® ¡çÜ$Mö° D ç³#çÜ¢Mæü… Ææÿ*´÷…¨…ç³ºyìþ¯@þ¨. ^èþMæüP° ´ëu>Å…Ô>Ë$,  
_{™éË™ø BMæüÆæÿÛ×îýÄ¶ý$…V> ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$ºyìþ¯@þ D 8Ð@þ ™èþÆæÿVæü† "çÜÆæÿâ¶ý ¿êÆæÿ†' ´ëuæÿÅç³#çÜ¢MæüÐ@þ¬¯@þ$ 
Ò$Mæü…¨…^èþ$^èþ$¯@þ²…§æþ$ËMæü$ Ñ$MìüPÍ B¯@þ…¨…^èþ$^èþ$¯é²Ð@þ¬.

 D ç³#çÜ¢Mæü… ™ðþË$Væü$ ¿êçÙ¯@þ$ çÜ$Ë¿¶ý…V> AÐ@þVæü™èþ… ^óþçÜ$Mæü$…r*, ¿êçÙ¯@þ$ ç³sìýçÙt…  
^óþçÜ$MøÐ@þyé°Mìü, °™èþÅ iÑ™èþ…ÌZ “Ô¶ýÐ@þ×ý, ¿êçÙ×ý&çÜ…¿êçÙ×ý, ç³uæÿ¯@þ, ÌôýQ¯éËMæü$ Gr$Ð@þ…sì 
A…™èþÆ>Ä¶ý$… ÌôýMæü$…yé {ç³¿êÐ@þÐ@þ…™èþ…V> Eç³Äñý*W…^èþ$rMæü$ ÒË$V> ™èþÄ¶ý*Ææÿ$^óþÄ¶ý$ºyìþ¯@þ¨. 
M>Ð@þ#¯@þ Ð@þ$àÆ>çÙ‰ÌZ E…r* Mæü*yé ™ðþË$Væü$ ¿êçÙ¯@þ$ A¿¶ýÅíÜ…^óþ ^èþMæüP° AÐ@þM>Ô>°² Ð@þ$Mæü$PÐ@þ™ø
A…¨ç³#^èþ$aMæü$¯@þ² Ò$Mæü$ D ç³#çÜ¢Mæü… Q_a™èþ…V> Eç³Äñý*Væüç³yæþVæüË§æþ° ¿êÑçÜ$¢¯é²Ð@þ¬. D
´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü…ÌZ° "Ñ¯@þ…yìþ&çÜ…¿êíÙ…^èþ…yìþ', "^èþ§æþÐ@þ…yìþ&BÌZ_…^èþ…yìþ&Æ>Ä¶ý$…yìþ' "AÍÏMæüË$',
"Mæü–™éÅË$' Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ BàÏ§æþMæüÆæÿ…V> E…yìþ ¿êÚëÀÐ@þ–¨®°, ¿êÚë MúÔ¶ýÌêÅË {´ëí³¢° MæüÍW…^óþ
Ñ«§æþ…V> ¡Ça¨§æþªºyézÆÿ¬. A…™óþV>Mæü ©„> Ä¶ý*‹³ §éÓÆ>, Mæü$Å.BÆŠÿ. MøyŠþ Ð@þÊË…V> {ç³† ´ëu>°Mìü
çÜ…º…«¨…_¯@þ A§æþ¯@þç³# Eç³Ä¶ý¬Mæü¢ §æþ–Ô¶ýÅ&“Ô¶ýÐ@þ×ý Ýëíßý™èþÅ… ËÀçÜ$¢…¨. A¨ Ò$ A«§æþÅÄ¶ý$¯é°Mìü
™èþç³µMæü Eç³Äñý*Væüç³yæþVæüË§æþ$.

 D ´ëuæÿÅç³#çÜ¢M>°² B¯@þ…§æþ…V> A¿¶ýÅíÜ…^èþ…yìþ. ©°° Væü$Ç…_¯@þ Ò$ ¿êÐ@þ¯@þË$,  
AÀ{´ëÄ¶ý*Ë¯@þ$ Ð@þ*Mæü$ ™ðþÍÄ¶ý$gôýÄ¶ý$…yìþ. Ò$ A…§æþÇMìü Ô¶ý$¿êÀ¯@þ…§æþ¯@þË$.

(yéll çÜ$°ÌŒý Ð@þ$VæüÆŠÿ) 
çÜ¦Ë… : ç³#×ñý çÜ…^éËMæü$Ë$ 
™óþ¨   : 18 H{í³ÌŒý 2018, A„æüÄ¶ý$ ™èþ–¡Ä¶ý$ Ð@þ$àÆ>çÙ‰ Æ>çÙ‰ ´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü °ÇÃ† 
         ¿êÆæÿ¡Ä¶ý$ ÝûÆæÿÐ@þ*¯@þ: Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ´ëuæÿÅ{ç³×êãMæü ç³ÇÔZ«§æþ¯@þ çÜ…çÜ¦, ç³#×ñý&4 
         28 O^ðþ{™èþ… 1940.

E



A«§æþÅÄ¶ý$¯éÇ¦/Ñ§éÅÇ¦
08.LN.01 ÑÑ«§æþ ÑçÙÄ¶ý*ËMæü$ çÜ…º…«¨…_¯@þ ÑÑ«§æþ 

ÆæÿM>Ë Ýëíßý™èþÅ… ^èþ¨Ñ ^èþÇaÝë¢Ææÿ$. E§é& 
´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü…ÌZ° H§óþ° ç³„æü$ËMæü$ çÜ…º…«¨…_¯@þ  
ÑÐ@þÆ>Ë$ ^èþ¨Ñ, ç³„æü$ËMæü$ çÜ…º…«¨…_ Æ>íÜ¯@þ ç³#çÜ¢M>Ë$ 
^èþ§æþ$Ð@þ#™éÆæÿ$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ^èþÇaÝë¢Ææÿ$.

08.LN.02 ™ðþË$Væü$ ¿êçÙÌZ° ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë Ýëíßý™èþÅ…
(ÐéÆ>¢ç³{†MæüË$, Ð@þ*çÜ ç³{†MæüË$, Mæü£æþË$,  
C…rÆŠÿ¯ðþsŒýÌZ ËÀ…^óþ Ýëíßý™èþÅ…) AÐ@þV>çßý¯@þ ç³NÆæÿÓMæü…V> 
^èþ¨Ñ B ÑçÙÄ¶ý*°² Væü*Ça A…§æþ$ÌZ° ÝëÐ@þ*hMæü  
ÑË$Ð@þË Væü*Ça Ð@þ˜SMæü ÍS™èþ Ææÿ*ç³…ÌZ {ç³†çÜµ…§æþ¯@þ  
Ð@þÅMæü¢ç³Ææÿ$Ýë¢Ææÿ$. 

08.LN.03 ^èþ¨Ñ¯@þ Ýëíßý™èþÅ… Væü$Ç…_ ™èþÐ@þ$ CÚëtÆÿ¬ÚëtË$,
AÀ{´ëÄ¶ý$…, °Æ>®Ææÿ×ýË¯@þ$ BÌZ_…_, A«¨Mæü AÐ@þV>çßý¯@þ 
MöÆæÿMæü$ {ç³Ô¶ý²Ë$ Ayæþ$Væü$™éÆæÿ$. ^èþÇaÝë¢Ææÿ$.

08.LN.04 ™èþÐ@þ$ ç³ÇçÜÆ>ËÌZ° ÑÑ«§æþ Ð@þ*…yæþÍM>Ë gê¯@þç³§æþMæü£æþË$,
gê¯@þç³§æþVóüÄ¶ý*Ë$ Ððþ¬§æþËVæü$ Ðésìý Væü$Ç…_¯@þ çÜÐ@þ*^éÆæÿ… 
^ðþº$™éÆæÿ$.

08.LN.05 Aç³Ç_™èþOÐðþ$¯@þ A…Ô>Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ ç³ÇíÜ¦™èþ$Ë¯@þ$
FíßýÝë¢Ææÿ$. Ðésìý Væü$Ç…_ Ð@þ$¯@þçÜ$ÌZ MæüÍVóü {ç³† çÜµ…§æþ¯@þ, 
BÌZ^èþ¯@þË$ Òsìý° Væü*Ça ^ðþº$™éÆæÿ$. Æ>Ýë¢Ææÿ$.

08.LN.06 ÑÑ«§æþ çÜ…Ðóþ§æþ¯@þÖË A…Ô>Ë (E§é& çÜ…çÜP –†
çÜ…{ç³§éÄ¶ý*Ë$, B^éÆæÿÐ@þÅÐ@þàÆ>Ë$)Væü$Ç…_ 
™èþÐ@þ$ Ñ${™èþ$Ë$, E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Mæü$r$…º…
ÌZ° çÜ¿¶ý$ÅË¯@þ$ {ç³Ô¶ý²Ë$ Ayæþ$Væü$™éÆæÿ$. (E§é & ™èþÐ@þ$ 
ç³ÇçÜÆ>ËÌZ°  Ð@þÅMæü$¢Ë$ ç³…yæþ$VæüË$ fÆæÿ$ç³#Mö¯@þ$ ç³§æþ®™èþ$ËOò³ 
^èþÇa…^èþ$r.

08.LN.07 ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë Ýëíßý™èþÅ…, E§é & Mæü£æþË$, MæüÑ™èþË$, BÇtMæüÌŒýÞ
°Ðóþ¨MæüË$, Ð@þ–™é¢…™éË$, Ð@þÅ…VæüÅ _{™éË$, ÐéÅÝëË$ 
Ððþ¬§æþËVæü$ Ðésìý° çÜ*Mæü‡…V> ç³v…_ Ðésìý Væü$Ç…_ 
°Æ>®Ææÿ×ýMæü$ Ð@þÝë¢Ææÿ$, ÑÔóýÏíÙÝë¢Ææÿ$, ÐésìýÌZ° Ð@þ¬RêÅ…Ô>Ë¯@þ$ 
ÔZ«¨Ýë¢Ææÿ$.

08.LN.08 ^èþ¨Ñ¯@þ Ýëíßý™èþÅ…ÌZ° Mö™èþ¢ ç³§éË$, gê¡Ä¶ý*Ë$,
ÝëÐðþ$™èþË$, çÜ$¿êíÙ™éË$ Ððþ¬§æþËVæü$Ðésìý° AÆæÿ¦…, 
AÐ@þV>çßý¯@þ ^óþçÜ$Mö° BÝëÓ¨Ýë¢Ææÿ$. 

08.LN.09 ´ëu>Å…Ô>Ë¯@þ$ A¿¶ýÅíÜ…^èþ$¯@þç³#yæþ$ AÐ@þçÜÆ>°²ºsìýt
çÜà«§éÅÄ¶ý¬yæþ$/E´ë««§éÅÄ¶ý¬Ë çÜçßýÄ¶ý$…™ø 
Eç³Ä¶ý¬Mæü¢OÐðþ$¯@þ çÜ…§æþÆæÿÂÝëíßý™éÅË¯@þ$ (°çœ$…r$Ð@þ#, 
Ñgêq¯@þ çÜÆæÿÓÝëÓË$, C…rÆŠÿ¯ðþsŒý) ÌôýMæü C™èþÆæÿ ç³#çÜ¢M>Ë 
çÜàÄ¶ý$… ¡çÜ$Mö…sêÆæÿ$.

08.LN.10 Mæü£æþ, MæüÑ™èþ, {ç³Mæür¯@þ Ððþ¬.. ÑÑ«§æþ ÆæÿM>Ë Ýëíßý™éÅË¯@þ$
^èþ§æþ$Ð@þ#^èþ$¯@þ²ç³#yæþ$ Ðésìý° Væü*Ça Ð@þ˜SMæü, ÍS™èþ Ææÿ*ç³…ÌZ  
BÌZ^èþ¯@þË¯@þ$ Ð@þÅMæü¢ç³Ææÿ$Ýë¢Ææÿ$.

08.LN.11 Ý÷…™èþ A¯@þ$¿¶ýÐéË$ Ý÷…™èþ ¿êÚëOÔðýÍÌZ Æ>Ýë¢Ææÿ$.

A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ&A«§éÅç³¯@þ {ç³“MìüÄ¶ý$ A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ çœÍ™éË$

F

Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë…§æþÇMìü(ÑÀ¯@þ²…V>ÜÐ@þ$Ææÿ$¦OÌñý¯@þ í³ËÏË™ø çÜà) Ð@þÅMìü¢Væü™èþ…V>,  
fr$tËÌZ Mæü–™éÅË$ ^óþÄ¶ý¬ AÐ@þM>Ô¶ý…, {´ù™éÞçßý… ËÀ…^èþ$rMæü$
a ™èþÐ@þ$ ¿êçÙÌZ Ð@þ*sêÏyæþ$rMæü$, ^èþÇa…^èþ$rMæü$ AÌêVóü  

ÑÔóýÏíÙ…^èþ$rMæü$ AÐ@þM>Ô¶ý… CÐéÓÍ.
a H§óþ° ÑçÙÄ¶ý*°² AÆæÿ¦… ^óþçÜ$Mö¯@þ$¯@þç³#yæþ$ {ç³™èþÅ„æü iÐ@þ¯@þ…™ø  

A¯@þÓÆÿ¬…^èþ$rMæü$  AÐ@þM>Ô¶ý… CÐéÓÍ.
a Eç³Äñý*W…^ðþyìþ ¿êçÙÌZ° çÜ*Mæü‡¿ôý§éË¯@þ$ Væü$Ç…_ ^èþÇa…^èþ$rMæü$ 

AÐ@þM>Ô¶ý… CÐéÓÍ.
a fr$tËÌZ Mæü–™éÅË$ ^óþÄ¶ý¬¯@þç³#yæþ$ JMæüÇ ç³¯@þ$Ë Væü$Ç…_  

Ð@þ$ÆöMæüÆæÿ$ ^èþÇa…^èþ$r, AÀ{´ëÄ¶ý*Ë¯@þ$ C_a & ç³#^èþ$aMö¯@þ$r, 
{ç³Ô¶ý²Ë$ Ayæþ$Væü$rMæü$ õÜÓ^èþe°ÐéÓÍ.

a ™èþÐ@þ$ ç³ÇçÜÆ>Ë$, M>Ë… Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜÐ@þ*f…™ø çÜ…º…«§æþ… MæüÍY¯@þ 
ÑÑ«§æþ Ýëíßý™éÅË¯@þ$ ^èþ§æþ$Ð@þ#rMæü$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ Ðésìý° Væü*Ça      
^èþÇa…^èþ$rMæü$ AÐ@þM>Ô¶ý… MæüÍµ…^éÍ.

a ™èþÐ@þ$ ¿êçÙ¯@þ$ ^èþ§æþ$Ð@þ#¯@þç³#yæþ$, Æ>Ä¶ý¬¯@þç³#yæþ$ çÜ…§æþÆæÿÂ…ÌZ° 
“MìüÄ¶ý$Ë$ Mæü*yé HÆ>µr$ ^óþÄ¶ý*Í. E§é. ç³§æþ“MîüyæþË$, MæüÑ™èþË$, 
VóüÄ¶ý*Ë$, àçÜÅ…, ÌôýQ, Væüyìþ¯@þ$yìþ Ððþ¬§æþËVæü$¯@þÑ.

a “MìüÄ¶ý*ÖË…V>, gêVæüÆæÿ*Mæü™èþV> ™èþÄ¶ý*Ææÿ$^óþíÜ¯@þ Ýëíßý™èþÅ… 
(E§é&ÐéÆ>¢ç³{†MæüË$, íÜ°Ð@þ*Ë$, §æþ–Ô¶ýÅ&“Ô¶ýÐ@þ×ý (ByìþÄñý* & 
ÒyìþÄñý*) Ýëíßý™éÅË$ ^èþ*^èþ$rMæü$, Ñ¯@þ$rMæü$, ^èþ§æþ$Ð@þ#rMæü$, 
Æ>Ä¶ý¬rMæü$ AÐ@þM>Ô¶ý… CÐéÓÍ.

a FàÔ¶ýMìü¢ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ çÜ–f¯@þÖË™èþ¯@þ$ AÀÐ@þ–¨® ç³Ææÿ^èþ$rMæü$ 
AÀ¯@þÄ¶ý$…, Ð@þÊM>À¯@þÄ¶ý$…, MæüÑ™èþË$, çÜ–f¯é™èþÃMæüÌôýQ¯@þ…,    
ÑÑ«§æþ çÜ…¿êçÙ×ýË$ HÆ>µr$ ^óþÄ¶ý*Í.

a Vøyæþç³{†MæüË¯@þ$ (ÐéÌŒý ´ùçÜtÆŠÿ) ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý¬rMæü$  
{´ù™èþÞíßý…^éÍ.



E´ë«§éÅÄ¶ý¬ËMæü$, ™èþÍÏ§æþ…{yæþ$ËMæü$.......
çÜÐ@þ$Ææÿ$¦OÌñý¯@þ ¿êÑ´ûÆæÿ$Ë¯@þ$ ™èþÄ¶ý*Ææÿ$ ^óþÄ¶ý$yæþÐóþ$ Ñ§éÅÐ@þÅÐ@þçÜ¦ Ð@þ¬RZÅ§óþªÔ¶ýÅÐ@þ¬. M>Ð@þ#¯@þ Asìýt Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë  

çÜÆæÿÓ™øÐ@þ¬RêÀÐ@þ–¨®Mìü, §é°° Ýë«¨…^èþ$rÌZ ¿êçÙMæü$ A´ëÆæÿOÐðþ$¯@þ {´ëÐ@þ¬QÅ™èþ MæüË§æþ$. H çÜÐ@þ*f çÜ…çÜP –† AÆÿ¬¯é 
ÐéÇ ¿êçÙ §éÓÆ> {ç³†¼…¼çÜ$¢…¨. ¿êçÙ çÜ…çÜP –™èþ$Ë$ Ñyæþ©Ä¶ý$Æ>°Ñ. çÜ…çÜP –† §éÓÆ> {´ëí³¢…^óþ ÑË$Ð@þË$ ^èþMæüP° 
çÜÐ@þ*gê°Mìü Ð@þÊËçÜ¢…¿êË$. M>Ð@þ#¯@þ Asìýt ¿êÚë«§æþÅÄ¶ý$¯@þ… §éÓÆ> Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$, BÕ…_¯@þ A«§æþÅÄ¶ý$¯@þ çœÍ™éË¯@þ$ 
´÷…§æþ$r ™èþ§éÓÆ> ÐéÇ ¿êÚëÑM>çÜÐ@þ¬ fÆæÿ$Væü$rOò³ ¿êÚë E´ë«§éÅÄ¶ý¬Ë$ §æþ–íÙt° Móü…{©MæüÇ…^èþÐ@þËíÜ Ä¶ý¬¯@þ²¨.

{ç³çÜ$¢™èþ ´ëuæÿÅç³#çÜ¢MæüÐ@þ¬ gêq¯@þ°ÇÃ† íÜ§é®…™èþÐ@þ¬ A¯@þ$çÜÇ…_ Mæü–™èþÅ {´ë«§é¯@þÅ…V> Ææÿ*´÷…¨…^èþºyìþ¯@þ¨. 
M>Ð@þ#¯@þ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë¯@þ$ Mæü…uæÿçÜ¢… ̄ @þ$…yìþ& AÐ@þV>çßý¯@þ, AÀÐ@þÅMîü¢MæüÆæÿ×ý OÐðþç³#Mæü$ Ð@þ$ÆæÿÍa B¯@þ…§æþ§éÄ¶ý$Mæü…V> ¿êÚë«§æþÅÄ¶ý$¯@þ…
^óþÄ¶ý¬¯@þr$Ï ™èþ§éÓÆ> BÇj…_¯@þ ¿êÚëgêq¯é°² ÑÑ«§æþ çÜ…§æþÆ>ÂËMæü$, Ææÿ…V>ËMæü$ A¯@þÓÆÿ¬…^èþ$Mö¯óþ Ñ«§æþ…V> ¡Ça¨§éªÍ.

´ëuæÿÅç³#çÜ¢Mæü…ÌZ° ç³§éÅË$, ´ëu>Ë$, C™èþÆæÿ A…Ô>Ë$ Ðóþsìý° Ýë«¨…^èþ$rMæü$ E§óþªÕ…ç³ºyìþ¯@þÐø ¿êÚë«§æþÅÄæý$¯@þ  
ÝëÐ@þ$Æ>¦ÅË$ iÐ@þ¯@þ MúÔ¶ýÌêÅË$, O¯ðþ†Mæü Ð@þ*¯@þÒÄ¶ý$ ÑË$Ð@þË$, Ô>ïÜˆÄ¶ý$ §æþ–Mæüµ£æþ… Ððþ¬. “Væüíßý…_ B §æþ–íÙt™ø »Z«§æþ¯é  
Ð@þNÅàË¯@þ$ G…í³Mæü ^óþçÜ$Mö° A«§éÅç³¯@þ… V>Ñ…^èþ$r G…™óþ° AÐ@þçÜÆæÿ….

1. ´ëu>Å…Ô>Ë™ø A¯@þ$çÜ…«§é¯@þ… MæüÍW¯@þ A…Ô>Ë¯@þ$ ^èþÇa…_, ™ðþË$çÜ$Mö° B í³§æþç³ ´ëuæÿ…ÌZMìü {ç³ÐóþÕ…^èþ$r
§éÓÆ> Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ C¯@þ$Ð@þ$yìþ…_¯@þ E™éÞçßý…™ø, E™èþP…uæÿ™ø ´ëu>°² ^èþ§æþ$Ð@þ#r/Ñ¯@þ$r fÆæÿ$Væü$™èþ$…¨.
B ÝûË¿¶ýÅ… MøçÜ… "¯óþç³£æþÅ…' A¯@þ$ ÖÇÛMæü CÐ@þÓºyìþ…¨. §é°° Ò$Ææÿ$, Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ ^èþMæüPV>
Eç³Äñý*W…^èþ$Mö¯@þVæüËÆæÿ$.

2. ÝûË¿¶ýÅ… MöÆæÿMæü$ A^èþar^èþar Mæü–™éÅË (çÜÓÆæÿ*ç³) ¯@þÐ@þÊ¯éË$ CÐ@þÓyæþ… fÇW…¨. M>° BÐ@þÔ¶ýÅMæü™é¯@þ$ÝëÆæÿ…
ò³MìüP…sìý° Ææÿ*´÷…¨…^èþ$Mö¯@þ$r, Ð@þ*Ææÿ$µË$&^óþÆæÿ$µË$ ^óþíÜMö¯@þ$r ^óþÄ¶ý$VæüËÆæÿ$.

3. Mö™èþ¢, ´ë™èþË$ Ðóþ$Ë$ MæüËÆÿ¬MæüV> Mæü*Ææÿaºyìþ¯@þ ´ëu>Å…Ô>Ë¯@þ$ {´ë`¯@þ& {ç³çÜ$¢™èþ ÑçÙÄ¶ý*Ë™ø A¯@þ$çÜ…«§é¯@þ…
^óþçÜ*¢ A§óþÑ«§æþ…V> C™èþÆæÿ ÑçÙÄ¶ý*Ë™ø çÜçßý çÜ…º…«§é°² Mæü*Ææÿ$çÜ*¢ »Z«¨…_¯@þ^ø ´ëuæÿÔ>ËÑ§æþÅ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë
Ð@þ$¯@þçÜ$ÞÌZ çßý™èþ$¢Mæü$…r$…¨. °fiÑ™èþ…ÌZ Eç³Äñý*Væüç³yæþ$™èþ$…¨.

4. ´ëu>Å…Ô>Ë$ Ð@þ$ÇÄ¶ý¬ C™èþÆæÿ ÑçÙÄ¶ý*Ë Væü$Ç…_ Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ ™èþÐ@þ$ Ý÷…™èþ AÀ{´ëÄ¶ý*Ë$ {ç³Mæüsìý…^óþ
AÐ@þM>Ô¶ý… MæüÍµ…^éÍ. ÐéÇ ¿êÐéË¯@þ$ Q…yìþ…^èþyæþ…, Ñ¿ôý¨…^èþyæþ… ^óþÄ¶ý$Æ>§æþ$. Ñ§éÅÆæÿ$¦Ë$ ÑçÙÄ¶ý*°²
ºçßý$Mø×êÌZÏ BÌZ_…_ ÑÔóýÏíÙ…^óþÌê AÐ@þM>Ô¶ý… MæüÍµ…^éÍ. B Ñ«§æþ…V> çÜÐ@þ$çÜÅË¯@þ$ ÐéÆóÿ ç³ÇçÙPÇ…^èþ$Mö°,
J†¢yìþMìü ÌZ¯@þ$V>Mæü$…yæþ$¯@þr$Ï ™èþÈ¹§æþ$ °ÐéÓÍ.

5. ™ðþË$Væü$ ¿êÚëÝû…§æþÆ>Å°², Ð@þ*«§æþ$Æ>Å°², BÝëÓ¨…^óþ {õ³Ææÿ×ý, ¿êçÙÌZ VæüÐ@þ$Ã™èþ$¢¯@þ$ ™ðþË$çÜ$Mö° B¯@þ…¨…^óþ
BÐ@þM>Ô¶ý… MæüÍµ…_ ™èþ§éÓÆ> Ð@þ*™èþ–¿êçÙOò³ Ð@þ$Ð@þ$M>Ææÿ… ò³…´÷…¨…^èþ$r ^óþÄ¶ý$Ð@þ^èþ$a.

6. ç³uæÿ¯@þ… A¯óþ¨ ^èþMæüP° AÀÆæÿ$_. §é°° ò³…´÷…¨…^éË¯óþ §æþ–íÙt™ø "“Væü…£éËÄ¶ý$ çÜÐ@þ$Ä¶ý$…' A^èþar^èþar
ó̂þÆæÿaºyìþ…¨. A¨ {ç³™èþÅ„æü…V> ™èþç³µMæü AÐ@þ$Ë$ fÇVóü Ñ«§æþ…V> ̂ èþ*yéÍ. A…§æþ$ËMæü$V> @̄þ$ ç³{†MæüË Mæü†¢Ç…ç³#Ë @̄þ$,

A…™èþÆ>jÌê°² Eç³Äñý*W…^èþ$^èþ* çÜ$¯éÄ¶ý*çÜ…V> Ýë«§æþÅç³Ææÿ^èþÐ@þ^èþ$a.

G



 

“MæüÐ@þ$              ´ëuæÿ… õ³Ææÿ$         Ææÿ^èþÆÿ¬™èþ/MæüÑ õ³Ææÿ$ ç³#r 
çÜ…QÅ  çÜ…QÅ

1. ™óþ¯ðþË ™óþrË Ð@þ*rË™ø } C…{§æþVæü…sìý }M>…™Œþ Ô¶ýÆæÿÃ 1

2. Væüyìþzç³NË$ } MæüÑ Mö…yæþË Ðóþ…MæürÆ>Ð@þ# 4

3. ^ðþÍÑ$ ÑË$Ð@þ } Æðÿyìþz Æ>çœ$Ð@þÄ¶ý$Å 7

4. C…{§æþ «§æþ¯@þ$çÜ$Þ Mîü.Ôóý. çÜÐ@þ$™éÆ>Ð@þ# 12

5. °Ðéã Mîü.Ôóý. Wyæþ$Væü$ Æ>gôýÔ¶ýÓÆæÿÆ>Ð@þ# 15

6. Ô¶ý™èþMæü ç³§éÅË$ yé|| MæüÆæÿ$×ý} 18

              1. J†¢yìþ ™èþWY…^èþ$Mæü$¯óþ Ñ§æþÅ ¯óþÆæÿ$aMø…yìþ yé|| ¼.Ñ. ç³sêtÀÆ>ÐŒþ$ 21
2. »êÑMæüç³µ&çÜÐ@þ¬{§æþç³#Mæüç³µ 25

3. Æ>T ç³…yæþ$Væü 28

4. Ðö_a¯@þÐóþ…¨? ´ù™èþ$¯@þ²Ðóþ…¨? } ò³…yðþ… fVæü©Ô¶ýÓÆŠÿ 31

5. õÜ…{¨Ä¶ý$ õÜ§æþÅ… yé|| Ñ.BÆŠÿ. Ô¶ýÆæÿÃ 34

6. ^èþç³µr$Ï Mört…yìþ } ç³#rtVæü$…r çÜ$Æóÿ‹Ù Mæü$Ð@þ*ÆŠÿ 37

7. OòÜMìüË$ (B™èþÃMæü£æþ) 39

8. Äôý$ BÐŒþ Æ> »êÐé ? 41

 ç³§æþÅ¿êVæü…

Væü§æþÅ¿êVæü…

H


