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कहानी बहुत छोटी-सी है । मुझे ऑल इंवडया मवेडकल इंवसटट् यूट 
की सातिीं मवंजल पर जाना था । गाड़ी पाक्फ करके अाई.सी.यू. में िला 
तो मन बहुत ही दाश्थवनक हो उ्ा था । वकतना दुख और कष्ट है इस 
दुवनया में...लगातार एक लड़ाई मृत्यु से िल रही है...अौर उसके दुख 
और कष्ट  को सहते हुए लोग सब एक-से हैं । दद्थ और यातना तो दद्थ 
और यातना ही है-इसमें इनसान और इनसान के बीि भेद नहीं वकया 
जा सकता । दुवनया में हर माँ के दूध का रंग एक है । खून और आँसुओं 
का रंग भी एक है । दूध, खून और आँसुओं का रंग नहीं बदला जा 
सकता...शायद उसी तरह दुख, कष्ट और यातना के रंगों का भी 
बँटिारा नहीं वकया जा सकता।

मुझे अपने उस वमत्र की बातें याद आईं, वजसने मुझे संधया के 
संगीन ऑपरेशन की बात बताई थी और उसे देख आने की सलाह दी 
थी । उसी ने मुझे आई.सी.यू. में संधया के केवबन का पता बताया था । 
आ्िें फ्ोर पर ऑपरेशन वथयेटस्थ हैं और सातिें पर संधया का  
आई.सी.यू.। मेजर ऑपेरशन में संधया की बड़ी आँत काटकर वनकाल 
दी गई थी और अगले अड़तालीस घंटे वक्रवटकल थे...

रासता इमरजेंसी िाड्थ से जाता था । एक बेहद दद्थभरी िीख़ 
इमरजेंसी िाड्थ से आ रही थी... िह दद्थभरी िीख तो दद्थभरी िीख ही 
थी । कोई घायल मरीज असह् य तकलीफ से िीख रहा था । उस िीख 
से आत्मा दहल रही थी... िीख और दद्थ की िीख में ्या अंतर था ! 
दूध, खून और आँसुओं के रंगों की तरह िीख की तकलीफ भी तो 
एक-सी थी । उसमें विषमता कहाँ थी ?

मेरा िह वमत्र वजसने मुझे संधया को देख आने की फज्थ अदायगी 
की तरह बोला था-अपना ्या है ? ररटायर हाेने के बाद गंगा वकनारे 
एक झोंपड़ी डाल लेंगे । आ्-दस ताड़ के पड़े लगा लेंगे... मछली 
मारने की एक बंसी... दो िार मछवलयाँ तो दोपहर तक हाथ आएँगी 
ही... रात भर जो ताड़ी टपकेगी; उसे वफ्ज में रख लेंगे...?

और ्या.. माॅडन्थ साधु की तरह रहेंगे ! और ्या िावहए.. पेंशन 
वमलती रहेगी और माया-मोह ्यों पालें ? न कोई दुख, न कोई कष्ट.. 
लेवकन तुम जाके संधया को देख जरर आना.. िह वक्रवटकल  है.. 

मेरा वमत्र अपने भविष्य के बारे में वकतना वनखशितं था, यह देखकर 
मुझे अचछा लगा था ।

२. चपपल 
- कमलेशवर

जन्म ः  १९३२,  मैनपुरी (उ.प्.)         
्मृत्यु ः  २००७, फरीदाबाद (उ.प्.)
परिच् ः  कमलेशिर जी बीसिीं शती 
के सबसे सश्त लेखकों में से एक 
समझे जाते हैं । कहानी, उपनयास, 
पत्रकाररता, सतभं लेखन, वफ्म 
पटकथा जैसी अनेक विधाओं में 
आपने अपनी लेखन प्वतभा का 
पररिय वदया है । अपने ७5 साल के 
जीिन में १२ उपनयास, १७ कहानी 
संग्ह और करीब १०० वफ्मों की 
पटकथाएँ वलखीं ।
प्र्मयुख कृति्ाँ ः ‘जॉज्थ पंिम की 
नाक’, ‘माँस का दररया, ‘इतने अचछे 
वदन’, ‘कोहरा, ‘कथा-प्सथान’, 
‘मेरी वप्य कहावनयाँ’ (कहानी संग्ह) 
‘जो मैंने वजया’, ‘यादों के विराग’, 
‘जलती हुई नदी’  (ससंमरण) ‘एक 
सड़क सत्तािन गवलयाँ’, ‘लौटे हुए 
मुसावफर’, ‘डाक बंगला’, ‘समुद्र में 
खोया हुआ आदमी’, ‘काली आँधी’, 
िही बात’, ‘आगामी अतीत’, 
‘सुबह-दोपहर-शाम’, ‘रवेगसतान’, 
‘वकतने पावकसतान’   (उपनयास) ।                            

प्सतुत कहानी में कमलेशिर 
जी ने असपताल के िातािरण, िहाँ 
के कम्थिाररयों के वयिहार आवद 
का विसततृ िण्थन वकया है । यहाँ 
‘एक वपता द् िारा अपने उस पुत्र की 
िपपलों को सहेजना, वजसका एक 
पैर काट वदया गया है’, इस घटना 
का बड़ा ही मावम्थक  िण्थन वकया 
गया है । 

परिच्

गद् ्  संबंधी
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यह बात सोि-सोिकर मुझे अभी तक अचछा लग रहा था, वसिा 
उस िीख के जो इमरजेंसी िाड्थ से अब तक आ रही थी... और मुझे 
सता रही थी... इसीवलए वलफट के आने में जो देरी लग रही थी; िह 
मुझे खल रही थी ।

आखखर वलफट आई ! ‘सेिन-सात’ मैंने कहा और संधया के बारे 
में सोिने लगा । दो-तीन िाड्थबॉय तीसरी और िौथी मवंजल पर उतर 
गए ।

पािँिीं मवंजल पर वलफट रुकी तो कुछ लोग ऊपर जाने के वलए 
इंतजार कर रहे थे । इनहीं लोगों में था िह पाँि साल का बच्चा-
असपताल की धारीदार बहुत बड़ी-सी कमीज पहने हुए... शायद उसका 
बाप, िह जरर ही उसका बाप होगा, उसे गोद में उ्ाए हुए था... उस 
बच्च ेके पैरों में छोटी-छोटी नीली हिाई िपपलें थीं जो गोद में होने के 
कारण उसके छोटे-छोटे पैरों में उलझी हुई थीं ।

अपने पैरों से वगरती हुईं िपपलों को धीरे से उलझाते हुए बच्चा 
बोला-‘बाबा ! िपपल...।’

उसके बाप ने िपपलें उसके पैरों में ्ीक कर दीं । िाड्थ बॉय  
वहील िेयर बढ़ाते हुए बोला-‘‘आओ, इसमें बै्ो !’’ बच्चा ह्क-ेसे 
हँसा । िाड्थ बॉय ने उसे कुसथी में बै्ा वदया... उसे बै्ने में कुछ तकलीफ 
हुई पर िह कसुथी के हत्थ ेपर अपने ननह-ेननहे हाथ पटकता हुआ भी 
हँसता रहा । दद्थ का अहसास तो उसे भी था पर दद्थ के कारण का 
अहसास उसे वबलकुल नहीं था । िह कुसथी में ऐसे ब्ैा था जैसे वसंहासन 
पर ब्ैा हो... कसुथी बड़ी थी और िह छोटा । िाड्थ बॉय ने कुसथी को पशु 
वकया । िह वलफट में आ गया । उसके साथ ही उसका बाप भी । उसका 
बाप उसके वसर पर पयार से हाथ फेरता रहा  ।

वलफट सात पर रुकी, पर मैं नहीं वनकला । दो-एक लोग वनकल 
गए । वलफट आ् पर रुकी । यहीं ऑपरेशन वथयेटर थे। दरिाजा खुला 
तो एक नस्थ वजसके हाथ में सब पिवे थे, उसे देखते हुए बोली-‘‘आ गया 
तू !’’

उस बच्च ेने धीरे से मुसकराते हुए नस्थ से जैसे कहा-‘हाँ !’ उसकी 
आँखें नस्थ से शमा्थ रही थीं और उनमें बिपन की बड़ी मासूम दवूधया 
िमक थी । वहील िेयर एक झटके के साथ वलफट से बाहर गई । नस्थ ने 
उसका कंधा ह्के से थपका...।

‘बाबा ! िपपल’-िह तभी बोला-‘मेरी िपपल’...
उसकी एक िपपल वलफट के पास वगर गई थी । उसके बाप ने िह 

िपपल भी उसे पहना दी । उसने दोनों पैरों की उँगवलयों को वसकोड़ा 

‘यवद मैं डॉ्टर होता’ तो ...’ 
अपने वििार वलखो । 

्मौतलक सृजन
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और अपनी िपपलें पैरों में कस लीं ।
वलफट बंद हुई और नीिे उतर गई ।
िाड्थ बॉय बच्च ेकी कुसथी को पुश करता हुआ ऑपरेशन वथयेटर 

िाले बरामदे में मुड़ गया। नस्थ उसके साथ ही िली गई । उसका बाप 
धीरे-धीरे उनहीं के पीछे िला गया।

तब मुझे याद आया वक मुझे तो सातिीं मंवजल पर जाना था । 
संधया िहीं थी । मैं सीवढ़यों से एक मवंजल उतर आया । संधया के डॉ्टर 
पवत ने मुझे पहिाना और आगे बढ़कर मुझसे हाथ वमलाया । हाथ की 
पकड़ में मायूसी और लािारी थी । कुछ पल खामोशी रही । वफर मैंने 
कहा-‘‘मैं कल ही िापस आया तभी पता िला। यह एकाएक कैसे हो 
गया ?’’

‘‘नहीं, एकाएक नहीं, ... िार घंटे ऑपरेशन में लगे...एंड यू नो, 
िी डॉ्टस्थ आर िसट्थ पेशेंटस !’’ िह संधया के बारे में भी कह रहे थे। 
संधया भी डॉ्टर थी ।

 ‘‘आप तो सब समझ रहे होंगे । संधया को भी एक-एक बात का 
अंदाज हो रहा होगा !’’ मैंने कहा, ‘‘लवेकन िह बहुत करेजसली वबहेि 
कर रही है !’’ संधया के डॉ्टर पवत ने कहा-‘‘बोल तो सकती नहीं... 
प्स भी गद्थन के पास वमली... अावट्थवफवशयल रेसपरेशन पर है... एक 
तरह से देखखए तो उसका सारा शरीर आराम कर रहा है और सब कुछ 
आवट्थवफवशल मदद से ही िल रहा है । संधया के डाॅ्टर पवत जयादातर 
बातें मुझे मेवडकल टमस्थ में ही बताते रहे और मैं उनहें समझने की कोवशश 
करता रहा । बीि-बीि मैं इधर-उधर की बातें भी करता रहा । 

‘‘संधया का भाई भी आज सुबह पहुँि गया...वकसी तरह उसे 
जापान होते हुए वटकट वमल गया !’’ उनहोंने बताया ।

‘‘यह बहुत अचछा हुआ ।’’ मैंने कहा ।
‘‘आप देखना िाहेंगे ?’’
‘‘हाँ, अगर पॉवसवबल हो तो ...।’’
‘‘आइए, देख तो सकते हैं। भीतर जाने की इजाजत नहीं है। िैसे 

तो सब डॉ्टर फ्रेंडस ही हैं, पर ...।’’
‘‘नहीं-नहीं, िो ्ीक भी है...।’’
‘‘िह बोल भी नहीं सकती... िैसे आज कांशस है... कुछ कहना 

होता है तो वलख के बता देती है ।’’ उनहोंने कहा और एक केवबन के 
सामने पहुँिकर इशारा वकया ।

मैंने शीशे की दीिार से संधया को देखा। िह पहिान में ही नहीं 
आई । डॉ्टर और नस्थ उसे अटैंड भी कर रहे थे अौर वफर इतनी नवलयाँ 

पठनी् 

सड़क यातायात के वलए 
आिशयक सािधावनयों के 
बारे में पढ़ो  और अपने 
सहपाव्यों से ििा्थ करो। 
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और मशीनें थीं वक उनके बीि संधया को पहिानना मखुशकल भी था ।
 संधया होश में थी । डॉ्टर को देख रही थी । डॉ्टर उसका एक 

हाथ सहलाते हुए उसे कुछ बता रहा था । मैंने संधया को इस हाल में 
देखा तो मन उदास हो गया । िह वकतनी लािार थी । बीमारी और समय 
के सामने आदमी लािार होता है । कुछ कर नहीं पाता । मैंने मन-ही-
मन संधया के वलए प्ाथ्थना की । वकससे की; यह नहीं मालूम। ऐसी 
जगहों पर आकर भगिान पर धयान जाता भी है । 

हम आई.सी.यू. से हटकर वफर बरामदे में आ गए । िहाँ बै्ने के 
वलए कोई जगह नहीं थी । बरामदे ब्ैने के वलए बनाए भी नहीं गए  
थे । संधया या डॉ्टर की बहन नीिे िादर वबछाए बै्ी थी । डॉ्टर के 
कुछ दोसत एक समूह में खड़े थे ।

‘‘अभी तो बाद में, एक ऑपरेशन और होगा ।’’ संधया के डॉ्टर 
पवत ने बताया-‘‘तब छोटी आँत को वससटम से जोड़ा जाएगा ।  खैर, 
पहले िह सटेबलाइज करे, वफर ररकिरी का सिाल है । इसमें ही करीब 
तीन महीने लग जाएँगे । उसके बाद मैं सोिता हँ-उसे अमेररका ले 
जाऊँगा !’’

‘‘यह ्ीक रहेगा !’’
इसके बाद हम वफर इधर-उधर की बातें करते रहे । मैं संधया की 

संगीन हालत से उनका धयान भी हटाना िाहता था । इसके वसिा मैं और 
कर भी ्या सकता था और डॉ्टर के सामने यों खामोश खड़े रहना 
अचछा भी नहीं लग रहा था ।

मैं खखड़की के पास जाकर खड़ा हो गया । बाहर लू िल रही थी । 
नीिे धरातल पर कुछ लोग आ-जा रहे थे । िे ऊपर से बहुत लािार 
और बिेारे लग रहे थे । और मेरे मन से सबके शुभ के वलए सद्ािना 
की नवदयाँ फूट रही थीं ।

लू के एक थपेड़े ने मेरा मुँह झुलसा वदया । डॉ्टर अपने विंताग्सत 
शुभविंतकों के समूह में खड़े थे और सबके िेहरे कुछ जयादा सतक्फ थे ।

ब्लड प्ेशर वगर रहा है...
आई.सी.यू. में डॉ्टरों और नसगों की आमदरफत से लग रहा था 

वक सामने कोई कव्न पररखसथवत है । कुछ देर बाद पता िला वक सूई 
कुछ ढीली हो गई थी । उसे ्ीक कर वदया गया है और ब्लड पे्शर ्ीक 
से ररकॉड्थ हो रहा है । सबने राहत की साँस ली । मौत से लड़ना कोई 
मामूली काम नहीं है । ईशिर ने तो मौत पैदा की ही है, पर मौत तो मनषु्य 
भी पैदा करता है । एक तरफ जीिन के वलए लड़ता है और दूसरी तरफ 
मौत भी बाँटता है-यह दं्द् ही तो जीिन है । यह दं्द् और द्ैत 

लेखनी् 

वकसी एक पा् के वलखने 
का उद् देशय और दृवष्टकोण 
समझो । इस पा् की संिाद 
के रप में संके्प में प्भािी 
वलखखत प्सतुवत करो ।
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ही जीवित रहने की शत्थ है और अदै्त या समानता तक पहुँिने का 
साधन और आदश्थ भी । आधयाखत्मक अद्ैत जब भौवतकता की सतह 
पर आता है और मनुष्य के प्शन सुलझाता है तभी तो िह समिेत 
समानता का दश्थन कहलाता है...।

मैंने पलटते हुए वलफट की तरफ देखा । डॉ्टर मेरा आशय समझ 
गए थे लेवकन तभी राजनीवतज्-से उनके कोई दोसत आ गए थे । शुर 
की पूछताछ के बाद िे लगभग भाषण-सा देने लगे-‘‘अब तो अवनि 
वमसाइल के बाद भारत दवुनया का सबसे शखतिशाली तीसरा देश हो गया 
है और आने िाले दस िषगों में हमें अब कोई शखति महाशखति बनने से 
नहीं रोक सकती । इंग्लैंड और फ्ांस की पूरी जनसंखया से जयादा बड़ा 
है आज भारत का मधयिग्थ । अपनी संपननता में...भारतीय मधयिग्थ 
जैसी शखति और संपन्नता उन देशों के मधयिग्थ के पास भी नहीं है...।’’

तभी एक विंताग्सत नस्थ तेजी से गुजर गई और सन्नाटा छा गया । 
विंता के भारी क्ण जब कुछ ह्के हुए तो मैंने वफर वलफट की तरफ 
देखा । डॉ्टर साहब समझ गए-आपको ढाई -तीन घंटे हो गए ।  
्या-्या काम छोड़ के आए होंगे...। अौर िे वलफट की ओर बढ़ े। 
वलफट आई पर िह ऊपर जा रही थी । डॉ्टर साहब को मेरी खावतर 
रुकना न पड़े, इसवलए मैं वलफट में घुस गया ।

वलफट आ् पर पहुँिी । िहाँ जयादा लोग नहीं थे पर एक सट्रेिर 
था और दो-तीन लोग । सट्रेिर भीतर आया उसी के साथ लोग भी । 
सट्रेिर पर िादर में वलपटा बच्चा पड़ा हुआ था । िह बेहोश था । िह 
आॅपरेशन के बाद लौट रहा था । उसके गालों और गद्थन के रेशमी रोएँ 
पसीने से भीगे हुए थे । माथे पर बाल भी पसीने के कारण विपके हुए थ े।

उसका बाप एक हाथ में ग्लकूोज की बोतल पकड़े हुए था । 
ग्लकूोज की नली की सूई उसकी थकी और दूधभरी बाँह की धमनी में 
लगी हुई थी । उसका बाप लगातार उसे देख रहा था । िह शायद पसीने 
से माथे पर विपके उसके बालों को हटाना िाहता था, इसवलए उसने 
दूसरा हाथ ऊपर वकया पर उस हाथ में बच्चे की िपपलें उसकी उँगवलयों 
में उलझी हुई थीं । िह छोटी-छोटी नीली हिाई िपपलें....।

मैंने बच्च ेको देखा । वफर उसके वनरीह बाप को ।
मेरे मुँह से अनायास वनकल ही गया-‘‘इसका’’
‘‘इसकी टाँग काटी गई है’’-िाड्थ बॉय ने बाप की मुखशकल हल 

कर दी ।
‘‘ओह ! कुछ हो गया था?’’ मैंने जैसे उसके बाप से ही पूछा । िह 

मुझे देखकर िुप रह गया... उसके ओ् कुछ बुदबुदाकर थम गए... 

श्रवरी् 

कसरत करने से हाेने िाले 
लाभ सुनो और उनकी सूिी 
बनाओ । 
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लवेकन िह भी िुप नहीं रह सका। एक पल बाद ही बोला-‘‘जाँघ की 
हड्ी टूट गई थी...।’’

 ‘‘िोट लगी थी ?’’
‘‘नहीं, सड़क पार कर रहा था...एक गाड़ी ने मार वदया ।’’ 

िह बोला और मेरी तरफ ऐसे देखा, जैसे टक्र मारने िाली गाड़ी मेरी 
ही थी।

वफर िह िीतराग होकर अपने बेटे को देखने लगा। 
पाँििीं मवंजल पर वलफट रुकी। बच्चों का िाड्थ इसी मंवजल पर 

था । वलफट में आने िाले कई लोग थे। िे सब सट्रेिर वनकाले जाने के 
इंतजार में बेसरिी से रुके हुए थे... िाड्थ बॉय ने झटका देकर सट्रेिर 
वनकाला तो बच्चा बोरे की तरह वहल उ्ा, अनायास ही मेरे मुँह से 
वनकल गया-‘‘धीरे-से ...।’’

‘‘ये तो बेहोश है; इसे ्या पता?’’ सट्रेिर को बाहर पुश करते 
हुए िाड्थ बॉय ने कहा ।

उस बच्चे का बाप खुले दरिाजे से टकराता हुआ बाहर वनकला 
तो एक नस्थ ने उसके हाथ की ग्लूकोज की बोतल पकड़ ली ।

वलफट के बाहर पहुँिते ही उसके बाप ने उसकी दोनों नीली हिाई 
िपपलें िहीं कोने में फरेंक दीं...वफर कुछ सोिकर वक शायद उसका 
बेटा होश में आते ही िपपलें माँगेगा, उसने पहले एक िपपल उ्ाई...
वफर दूसरी भी उ्ा ली और सट्रेिर के पीछे-पीछे िाड्थ की तरफ जाने 
लगा ।

मुझे नहीं मालूम वक उसका बेटा जब होश में आएगा तो ्या 
माँगेगा, िपपल माँगेगा या िपपलों को देखकर अपना पैर माँगेगा ...।

बेसरिी से इंतजार करते लोग वलफट में आ गए थे। वलफटमैन ने 
बटन दबाया । दरिाजा बंद हुआ। और िह लोहे का बंद कमरा नीिे 
उतरने लगा ।

 ० 

संभाषरी्

ह्ेमेट पहनकर िाहन 
िलाने से होने िाले लाभ 
बताओ । 

शब्द वातिका
दहलना = डर से काँपना, थरा्थना 
आिँ = अँतड़ी
अदा्गी = भुगतान, िुकता करना
धिािल = पृथिी की सतह, पृथिी
आ्मदिफि = आना-जाना

सिह = तल, िसतु का ऊपरी भाग या विसतार 
तनिीह = उदासीन, विर्त, बेिारा, मासूम

्मयुहाविा
िाहि की साँस लेना = छुटकारा पाना

5६

वयव्त को संिेदनशील होना 
ही िावहए ।

सदैव ध्ान ्में िखो



57

(७) संके्प ्में तलखो ः
 १. पाँििीं मंवजल पर वलफट के रुकने पर िहाँ का दृशयः ----------------------------
 २. शीशे की दीिार से देखी हुई संधया की वसथवत ः -------------------------------

* सूचना के अनयुसाि कृति्ाँ किो ः-
 (१) प्रवाह िातलका पूर्ण किो ः

लेखक के वमत्र की भविष्यकालीन योजनाएँ

(३) कािर तलखो ः
१. अंत में बच्चे के वपता द् िारा िपपलें उ्ाना -
२. लेखक का ऑल इंवडया मेवडकल इंसटीट् यूट जाना-
३. बच्चे का बोरे की तरह वहल उ्ना -
4. बच्च ेके वपता द् िारा दूसरा हाथ ऊपर करना -

(4) ऐसे प्रशन िै्ाि किो तजनके उतििों ्में तनम्न शब्द हों ः
दाश्थवनक, पिवे, तीन महीने, ननह-ेननह ेहाथ

(5) पाठ ्में प्र्यु्ि अंग्ेजी शब्दों की सूची बनाओ ।

सट्रेिर पर लेटे बच्चे की वसथवत 

‘िृक् कटाई और सीमेंट का जंगल’, विषय पर वनबंध वलखो ।

होवमयोपैथी के जनक की जानकारी अंतरजाल से प्ाप्त करके वलखो ।

तहंदी-्मिाठी ्में प्र्यु्ि तनम्न स्मोच्ारिि शब्दों के तभन्न अर्ण तलखो ः

(२) कृति पूर्ण किो ः

उप्ोतजि लेखन 

भाषा तबंदु

सव्ं अध््न

्मैंने स्मझा
------------------------------------------------
------------------------------------------------
------------------------------------------------

गज तह ताक साल

ताई अिकाश खाली टीका

5७

(६) कृति पूर्ण किो ः
१. इनका िंग नहीं बदलिा २. इनका बँिवािा नहीं हो सकिा


