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 8. नरई
- डॉ. श्रीकांत उपाध्ा्

जनि ः  १९३8, प्रतापगढ़ (उ.प्र.)
पररचय ः  डॉ. श्ीकांत उपाधयाय जी 
सुपरिनचत सानहतयकाि हैं । आप 
िाषटट्ीय िक्ा अकादमी, 
खड़कवासला, पुणे में ‘िीडि’ के रूप 
मंे सेवा दे चुके हैं । आपकी िचनाएँ 
नवनवध पत्र-पनत्रकाओं में ननयनमत 
्पती िहती हैं । 
प्रिुख कृटतयाँ ः ‘ये िहीम दि दि 
नििनहं’, ‘नबनु गोपाल बैरिनन भईं 
कुंजैं’, ‘बागे अनहद तूि’, ‘दस नडग्ी 
चैनल’ आनद ।

प्रसतुत यात्रा वण्णन में श्ीकांत 
जी ने िेल से की गई यात्रा का वण्णन 
नकया है । यात्रा में नदखाई देने वाले 
सुंदि, प्राकृनतक दृशयों का मनोहािी 
वण्णन इस पाठ की नवशेषता है ।

पररचय

ग‍द् य संबंधी

नयू जलपाईगुड़ी । जो टट्ेन अलीपुिद ्वाि औि नदलली के बीच 
चलती है, उसका नाम ‘महानंदा ए्‍सप्रेस’ है । उतति बंगाल की प्रमुख 
नदी है महानंदा ।

हम इलाहाबाद जा िहे हैं । महानंदा ए्‍सप्रेस का आगमन दोपहि 
पौने दो बजे है । यह टट्ेन अकसि देि किती जाती है । बड़ी टट्ेनों को िासता 
देना महानंदा का सवभाव बन गया है औि रुकी हुई टट्ेन से उतिकि 
प्ेटिॉम्ण पि इधि-उधि देखना मेिी नितित ।

महानंदा प्ेटिॉम्ण पि आकि खड़ी हो गई है । कहाँ है ए.सी.टू 
कोच ? ढूँढ़ते िह जाओगे । टी.टी.ई ए.सी-टू के यानत्रयों को ए.सी-थ्ी 
में बथ्ण दे िहे हैं । वरिषठ नागरिक होने के कािण हमें नीचे की बथ्ण नमल 
गई है । यह मेिे नलए िाषटट्ीय पुिसकाि है । काँच की खखड़की के पाि मेिा 
गाँव-देश है औि गाँव-देश के नबंब-प्रनतनबंब । मैं ठहिा नबंब-प्रनतनबंबों 
का एक अदद द्रषटा ।

टट्ेन नयू जलपाइगुड़ी से ननकल चुकी है औि जो केले औि अब 
केले औि अनन्ास की मनोिम दृशयावली के बीच से गुजि िही है । 
सवसथ-प्रसन् है अनन्ास की खेती लनेकन मुझे पे्टिॉम्ण पि हॉकि ने 
अनन्ास के टुकड़े नदए थे, वे लगभग कच्े थे । ्ल कहाँ नहीं 
उपनसथत है ?

नकशनगंज आ िहा है । नबहाि का सीमांत सटेशन । बंगाल औि 
नबहाि की नमलीजुली भाषा औि संसकृनत । अदृशय सिसवती के रूप में 
नेपाली भी नवद् यमान है । कच्े-प्‍क,े घि-झोंपड़े-बाड़ी । बाँस की 
कोनठयाँ । आम-कटहल-केले । कहीं-कहीं सुपािी औि नारियल । 
धान औि जूट के खेत । कु् पोखिों में जूट के बोझ (‘पूिे’ बुंदेलखंडी 
में) बेहे गए हैं । माटी-पाथि से दाबकि बोझ को पानी में डुबोया गया  
है जूट को गलाने के नलए । गलने पि ही िेशे उतिते हैं । िेशे ही तो  
जूट हैं । सूखने के बाद िेशे के लच्े औि गोले जूट की नमलों में पहुँचते 
हैं औि नमलों से टाट-पट् नटयाँ, बोिे-बोरियाँ तथा न जाने नकतने 
आकाि-प्रकाि में िाषटट् की देहिी पि उपनसथत होते हैं । दनुभ्णक् के वक् 
पि चढ़े अन् के बोिे नकतने गौिवशाली लगते हैं ।  

मिेे बचपन में गाँव की गड़ही के पानी में ऐसे ही सनई बेही जाती 
थी । अब न सनई िही न गड़ही िही । गाँव के ददुाांत ने गड़ही दबोच  
ली । सन-सुतली की िनससयाँ समृनतशेष हो गईं । 

िौटलक सृजन

‘सड़क दुघ्णटनाओं के कािण एवं  
िोकने के उपाय’ पि अपने 
नवचाि नलखो ।
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जू्‍ के गलने से उसका िंग पानरी में उति आ्ा िै ।  पिूा पोखि 
कलुआ ग्ा िै । ऐसे चवषैले पानरी में मछचल्ों को साँस लेने में चदक्कत 
िोतरी िै । वे इचछाममृत््ु माँगतरी िै । साि-सुरिे पानरीवाले पोखिों के 
चकनािे पानरी में िंसरी डालकि  िैठे िैं ध्ानावचसरत लोग । कि मछलरी 
कँच्‍्े की डंडरी झकझोिे, कि िंसरी की डोि मछलरी को खींिे । 

्े विरी लोग िैं, चजनिोंने चपछले तरीन मिरीनों में जरी-तोड़ मिेनत की 
िै । जोताई, िोआई, िोपाई, चनिाई । ति किीं जाकि धान की ििरीचतमा 
लििातरी िै । अि उनिें िुिसत चमलरी िै । िंसरी लेकि पोखि के चकनािे 
िैठना उनका शौक िै । उनका मछलरी से गििा नाता िै । इस शौक में 
तन-मन एकाग् िो जाता िै । मिानंदाएँ आतरी-जातरी ििें । न कुछ औि 
चदखाई देता िै, न कुछ औि सुनाई देता िै । दरीन-दचुन्ा से िेखिि । 

औि उधि काचल्ािक में क््ा िो ििा िै ? दिू निीं िै मालदा । 
प्रचसद् ध िै आम के चलए िंगाल का चजला मालदा । उसरी चजले का एक 
उपनगि िै-काचल्ािक । कालिक्र का तद ्भव रूप िै-काचल्ािक । 
चकतना चवद्रपू िो ग्ा िै तद ्भव   ।

्ि उपनगि िांगलादेश की सरीमािेखा पि अवचसरत िै । सरीमा िेखा 
पि िाड़ खड़री िै । िाड़ के दोनों ओि खेत िैं । पचुलस औि िरी.एस.एि. 
िै । खेत में मजदूि-चकसान काम कि ििे िैं । चकंशनगंज के िाद परिदृश् 
िदल जाता िै । उत्ति चििाि का वि चवसतमृत भूभाग आिंभ िोता िै, 
जिाँ प्रचतवष्ण िाढ़ का पानरी चवनाशलरीला किता िै । जिाँ तक देख पा 
ििा हँ-पानरी-िरी-पानरी । पडे़-रूख पानरी में । घि-द ्वाि पानरी में । किाँ 
गए लोग ? किाँ गए पशु-पक्री ? िाढ़ तो एक मिरीने पिले आई ररी, 
लेचकन अभरी भरी पानरी उतिा निीं िै । भौगोचलक दृचष्‍ से उत्ति चििाि 
का ्ि अंिल धँसा हुआ िै । प्रचतवष्ण िवाई सववेक्ण । 

ऊँिरी जमरीन की चवशद प्‍् ्‍री पि िेलवे लाइन चिछरी हुई िै । मिानंदा 
पानरी के आचक्चतज चवसताि के िरीि िलरी जा ििरी िै । कुछ स्‍ेशनों के 
किरीि िाित चशचवि लगे हुए िैं । जनसंख्ा चवसिो्‍क िचे् खेल-कूद 
ििे िैं । सव्णिािा परिवाि की एक सत्ररी चशचवि के द् वाि पि िैठरी दप्णण के 
सामने केश चवन्ास कि ििरी िै ।

चििाि का शोक-ओ कोसरी ! अगि शमशान भूचम में भरी चशचवि 
लगा चद्ा जाए तो भरी वि चवसराचपत परिवाि की कुलवधू मसान की 
परीठ पि िैठकि वेणरी संिाि किेगरी । 

इधि िाढ़ में डूिा चििाि पानरी से मुचक्त िािता िै, उधि मिािाष्‍ट् 
का मिाठवाड़ा औि उत्ति प्रदेश का िुंदेलखंड पिम वमृचष्‍ पाकि चनिाल 
िो ििे िैं । कच्‍िाि के िाद भू-दृश् चिि िदलता िै । िाढ़ के दृश् अि 

श्रवणीय 

‘िाचलका चदवस’ पि मनाए 
जाने वाले का््णक्रम में प्रमुख 
अचतचर का भाषण सुनते सम् 
भाषा की व्वसरा, उचित 
चविाम, िलाघात के सार शुद ्ध 
उच्ािण की आिे ध्ान दो ।

संभाषणीय

िेलमे्‍ पिनने के लाभों के िािे 
में कक्ा में ििा्ण किो ।
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नहीं वदख रहे हैं । शाम का धुँधलका उतर रहा है ।
वबहार रात की बाँहों में और मैं वनद्रा के अनंत में । 
सिेरा हो ग‍या है । दवक्ण वबहार की धान मेखला रात में आई और 

िली गई । मुगलसरा‍य पीछे छूट ग‍या है । महानंदा िुनार-वमरजापुर के्त्र 
में प्िेश कर िुकी है । 

कहाँ हैं दिेकीनंदन खत्री के उपन‍यास-िंद्रकांता और िंद्रकांता 
संतवत में िवण्थत िे रहस‍यम‍य जंगल और खोह-कंदराएँ ? रेलिे लाइन  
के आस-पास कुछ जंगली पेड़, कटी-वपटी जमीन और नदी-नाले के 
पाशि्थ में रहने िाले सरपत अिश‍य वदख रहे हैं । ‍ये प्तीक हैं जंगल के, 
नदी-नाले के । अब हम प्कृवत को प्तीकों में देखा करेंगे । 

पानी में प्सन्नवित्त खड़े हैं धान । नीिे रेलिे लाइन के वकनारे  
िषा्थ ॠतु ने जगह-जगह जलाश‍य बना वदए हैं । कुईं से समखनित हैं ‍ये 
जलाश‍य । अिानक एक जलाश‍य दृवष्ट-पथ में आता है और अपनी 
संपूण्थ वदव‍यता के साथ मेरे मानस-फलक पर अवंकत हो जाता है । नहीं 
वमटेगी जनम-जनमातंर तक िह छवि । 

जलाश‍य का पानी उजजिल नीलमवण-सा दमक रहा है ।  
अपने-अपने मृणाल पर प्ाथ्थनाम‍य मुद्रा में, पानी में खड़ी हैं कुमवुदवन‍याँ । 
खखली-अधखखली-अनखखली । पानी पर ्‍हरे हैं कुमवुदनी-पत्र । पानी 
के अरण‍य मंे विहार कर रही हैं ननहीं-ननहीं मछवल‍याँ ।

जलाश‍य के वकनारे वछछले पानी में खड़ी है एक घास-नरई । इसमें 
न कोई गाँ्‍, न कोई पत्ता । भीतर से पूरी तरह खाली-खोखली । एक 
नरम शलाका स‍ूयवोनमुखी ।

कोई देखे, न देखे । कोई िीनहे, न िीनहे । कोई जाने, न जाने । 
सवृष्टकता्थ तो देखता है । वसरजनहार तो िीनहता है । प्वतपालक तो 
जानता है । शा‍यद गंगा पार काशी के मध‍यकालीन संत ने नरई के वकसी 
पूि्थज को कहीं देखा था और एक कालज‍यी साखी रि दी- 

सतगं्‍ी कौपीन दै, साधु न मानै संक । 
राम अमवल माता रहै, वगनै इंद्र कौ रंक ।।
भसमसनात देह पर सात गा्ँ‍ों से ग्‍ा कौपीन धारण कर साधु जब 

भागीरथी के तट पर स‍ूयवोद‍य-सा खड़ा होता है, तो िह जीिन और जगत्  
का महाना‍यक हो जाता है, वजसका तेज-प्ताप देखकर पंिमहाभूत-
पृथिी, जल, अवग्न, िा‍यु, आकाश रोमांवित हो उ्‍ते हैं । 

 ० 

लेखनी् 

पव्‍त पा्‍ों के कव्‍न शब्दों 
का द् विभाषी शब्दकोश तै‍यार 
करो ।

पठनी् 

प्सार माध‍यमों में प्कावशत 
जानकारी की आलंकाररक 
शब्दािली का प्भािपणू्थ 
तथा सहज िािन करो । 
जैसे-विज्ापन आवद ।
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* सूचना के अनयुसाि कृति्ाँ किो ः-
(१) संजाल पूर्ण किो ः

(३) पाठ ्में प्र्यु्‍ि खेिी से संबंतधि शब्द ः
१. 
२. 
३. 
4. 

(२) तवधानों का सही/गलि वगगीकिर किो ः 
१. बंगाल का वजला मालदा आम के वलए 
    प्वसद् ध है ।
२. शाम का धुँधलका उतर रहा है । 
३. पानी में खड़े हैं प्सन्नवित्त मछुआरे !
4. जलाश‍य का पानी उजजिल नीलमवण-सा 
    महक रहा है ।

(4) उतिि तलखो ः 
१. लेखक ने इस ट्रेन से ‍यात्रा की -------
२. उत्तर बंगाल की प्मुख नदी ------- 
३. ऐसे पानी में मछवल‍यों को साँस लेने में वद्‍कत 
    होती है -------

वकशनगंज की 
विशेषताएँ

शब्द संसाि
सनई = छोटा पौधा वजसके रेशों से रससी 
           बनाई जाती है
गिही = छोटा गड् ढा
दुदाांि = बेकाबू 
द््‍िा = दूर दृवष्ट िाला
दुतभ्णक् = अकाल, अभाि

सिपि = सरकंडा
अवतसरि = वटका हुआ, ्‍हरा हुआ
्ृमराल = कमल की जड़
कौपीन = लँगोटी
्मयुहाविा
तनहाल होना = आनंवदत होना

सव्ं अध््न

भाषा तबंदु

उप्ोतजि लेखन 

पा्‍ों में आए दस िा्‍‍य (रिना के अनुसार) ढूँढ़कर वलखो ।

सयुवचन के आधाि पि कहानी तलखो औि उसे उतचि शीष्णक दो ः
‘बहाने नहीं सफलता के रासते खोजो !’

साइवकल का उप‍योग और उसकी आिश‍यकता संबंधी अपने वििार वलखो ।

्मैंने स्मझा
------------------------------------------------
------------------------------------------------
------------------------------------------------
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प्ाकृवतक सुंदरता बनाए रखना हमारी वजममेदारी है ।सदैव ध्ान ्में िखो


