




आठवीं कक्षा

महषारषाष्ट्र रषाज्य पषाठ ््यपुस्तक निनममिन्त एवं अभ्यषासक्रम संशोधि मंडळ, पुणे

आपके स्मार्ट फोन के DIKSHA APP द्मारमा पमाठ् यपुस्तक के प्रथ् पृष्ठ पर दिए गए 
Q.R.Code के ्माधय् से दिजीरल पमाठ् यपुस्तक और प्रतयेक पमाठ ्ें दिए हुए 
Q.R.Code के ्माधय् से उन पमाठों से संबंदि्त अधययन-अधयमापन करने के दलए 
उपयुक्त दृशय-श्रवय समा्ग्ी/समादितय उपलबि िोगमा ।

शषासि निणमि्य क्रमषांक ः अभ्यषास-२११६/(प्र.क्र.4३/१६) एसडी-4 नििषांक २5.4.२०१६ के अिुसषार समनव्य सनमन्त कषा गठि 
नक्यषा ग्यषा ।  नििषांक २९.१२.२०१७ को हुई इस सनमन्त की बैठक में सि २०१8-१९ 

इस कषालषावनध से ्यह पषाठ् ्यपुस्तक निधषामिरर्त करिे ह्ेतु मषान्य्तषा प्रिषाि की गई ।









(िॉ. सदुनल ्गर)
संिषालक

्िमारमाष्ट्र रमाजय पमाठ् यपुस्तक दनद््टद्त एरं
अभयमासक्र् संशोिन ्ंिल, पुिे.

पुिे
दिनमांक : १8 अप्रैल २०१8 (अषियय ्तृ्तीयमा) 

भमार्तीय सौर : २९ चैत्र १९4०

विद्‌यार्थी‌ वित्रो,‌
आठिीं‌ कक्ा‌ उच्च‌ प्ार्विक‌ विक्ा‌ का‌ अंविि‌ िर्ष‌ है।‌ इस‌ कक्ा‌ िें‌ िुमहारा‌ ‌ सिागि‌ है‌ ।‌

िुिने‌ कक्ा‌ िीसरी‌ से‌ कक्ा‌ पाँचिी‌ िक‌ पररसर‌ अधययन‌ एिं‌ कक्ा‌ छठी‌ से‌ भूगरोल‌ विरय‌ का‌
अधययन‌ सििंत्‌ पाठ्‌यपुसिकों‌के‌ िाधयि‌ स‌े वकया‌ ह‌ै ।‌कक्ा‌आठिीं‌की‌ भूगरोल‌की‌ यह‌ पाठ्‌यपुसिक‌
िुमहारे‌ हार्‌ िें‌ देिे‌ हुए‌ अतयंि‌ हर्ष‌ हरो‌ रहा‌ है‌ ।

इस‌ पाठ्‌यपुसिक‌ क‌े िाधयि‌ से‌ भूगरोल‌ की‌ कुछ‌ उच्चिर‌ संकलपनाए‌ँ िुि‌ सीखरोगे‌ ।‌ ‌ बचपन‌
से‌ ही‌ हिें‌ आसिान‌ िें‌ वदखाई‌ देने‌ िाले‌ बादलों,‌ िरा्ष‌ के‌ बारे‌ िें‌ उतसुकिा‌ हरोिी‌ है‌ ।‌ इनका‌ वििेर‌
अधययन‌ हि‌ इस‌ पुसिक‌ िें‌ करेंगे‌ ।‌ अपने‌ नीले‌ ग्रह‌ की‌ आिंररक‌ संरचना‌ कैसी‌ है,‌ िानि‌ ने‌ वकस‌
आधार‌ पर‌ आंिररक‌ संरचना‌ के‌ विरय‌ िें‌ अनिुान‌ लगाए‌ हैं‌ इतयावद‌ का‌ वििेचन‌ इस‌ पाठ्‌यपुसिक‌
िें‌ संके्प‌ िें‌ वकया‌ गया‌ है‌ ।‌ पृथिी‌ पर‌ सिा्षवधक‌ भाग‌ करो‌ वयाप्त‌ वकए‌ हुए‌ जलिंडल‌ क‌े जल‌ की‌
गवििानिीलिा,‌ प्िाह‌ एिं‌ उसके‌ पीछ‌े के‌ बल‌ का‌ अधययन‌ भी‌ िुमहें‌ इस‌ पाठ्‌यपुसिक‌ िें‌ करना‌
है‌ ।‌ भवूि‌ का‌ उपयरोग,‌ उद्‌यरोग,‌ जनसंखया‌ आवद‌ िानिीय‌ जीिन‌ के‌ अविभाजय‌ घटक‌ हैं‌ ।‌ इन‌
घटकों‌ का‌ वजज्ासा‌ िध्षक‌ पररचय‌ इस‌ पाठ्‌यपुसिक‌ के‌ िाधयि‌ स‌े हरोगा‌ ।‌ भविषय‌ िें‌ भी‌ इन‌
संकलपनाओं‌ का‌ उपयरोग‌ िुमहें‌ हरोगा‌‌।‌ इन‌ घटकों‌ के‌ नगरीय‌ एिं‌ ग्रािीण‌ पहलुओं‌ करो‌ अचछे‌ से‌
सिझ‌ लेना‌ ।‌ इन‌ घटकों‌ का‌ िानि‌ के‌ विकास‌ स‌े सहसंबंध‌ जरोड़न‌े का‌ प्यास‌ करना‌ ।

इन‌ सभी‌ घटकों‌ करो‌ सिझने‌ के‌ वलए‌ पाठ्‌यपुसिक‌ िें‌ अनेक‌ गविविवधयाँ‌ एिं‌ उपक्रि‌ वदए‌ गए‌
हैं‌ ।‌ विचारों‌ करो‌ बढ़ािा‌ देने‌ िाल‌े प्शन‌ जैसे‌ र्रोड़ा‌ विचार‌ कररो,‌ र्रोड़ा‌ वदिाग‌ लगाओ,‌ ढूँढ़रो‌ िरो‌
आवद‌ िीर्षकों‌ क‌े अंिग्षि‌ प्सिुि‌ वकए‌ हैं‌ ।‌ इसका‌ उपयरोग‌ विद्ावर््षयों‌ करो‌ अिशय‌ हरोगा‌ ।‌

पाठ्‌यपुसिक‌ िें‌ वदए‌ गए‌ िानवचत्‌ एिं‌ आकृवियों‌ का‌ उपयरोग‌ अिशय‌ कररो।‌ इससे‌ भौगरोवलक‌
संकलपनाएँ‌ सरल‌ हरोन‌े िें‌ सहायिा‌ हरोगी‌ ।‌ दी‌ गई‌ गविविवधयाँ‌ सििः‌ करके‌ देखरो‌ ।‌ इसक‌े पहले‌
की‌ पाठ्‌यपुसिकों‌ िें‌ वदया‌ गया‌ संबरोधन‌ भी‌ िुमहें‌ उपयरोगी‌ लगिा‌ हरोगा‌ ।‌ उसका‌ उपयरोग‌ कररो‌ ।‌

आप‌ सभी‌ करो‌ हावद्षक‌ िुभकािनाएँ‌ !‌

प्रस्तषाविषा



कक्षा आठवीं भूगोल

सुझषाई गई शिक्षा प्रशरियषा अधययन शनष्पत्ति

शवद् यषाश्थियों को जोशियों में/समूह में/ वयश्‍तिगति अधययन कषा अवसर देनषा 
और उनहें शनम्न बषातिों के शलए प्रेररति  करनषा ।

शवदयषा्थी —

• भूगोलक अथवा संसार के मानचित्र में देशांतर रेखा के आधार पर 
चवचवध प्रदेशों में समय का पता लगाना ।

• मूल देशांतर रेखा से चवशव के चवचवध सथानों के सथानीय समय में अंतर 
ढूँढ़ना ।

08.73G.01  भूगोलक एवं मानचित्र पर देशांतर रेखाओं का उपयोग कर सथानीय एवं 
मानक समय बता सकते हैं ।

08.73G.02 देशांतरीय सथान के आधार पर मानक समय तथा सथानीय समय के 
सहसंबंधों के अनुसार सहजता से प्रयोग करते हैं ।

• पृथवी की अांतररक संरिना समझने के चलए आकृचत/प्रचतकृचत/दृशय 
प्रचतमा/दृक-श्ावय माधयमों का प्रयोग करना ।

08.73G.03 पृथवी के अंतरंग के बारे में आकचृतयों / प्रचतकृचतयों / चित्रों के माधयम 
से सपष्ीकरण दे सकते हैं । 

• प्रयोग के माधयम से वाषपीभवन, संघनन प्रचरियाएँ समझना ।
• आर्द्रता को प्रभाचवत करने वाले घटक समझना ।
• चित्र तथा दृक-श्ावय साधनों के माधयम से बादलों के संदभद्र में जानकारी 

प्राप्त करना ।

08.73G.04 वाषपीभवन एवं संघनन जैसी प्राकृचतक घटनाओं को समझा सकते हैं । 
08.73G.05 आर्द्रता पर प्रभाव डालनेवाले कारकों को सपष् करते हैं । 
08.73G.06 मेघों के प्रकारों को समझ कर वृष्ष् से संबंचधत अनुमान वयक्त कर 

सकते हैं । 

• सागरीय चनतल रिना को आकृचत/प्रचतकृचत/दृक-श्ावय साधनों के 
माधयम से समझना ।

• प्रयोगों के माधयम से समरु्ी जलधाराओं की चनमाद्रण-प्रचरिया समझना ।
• सागरीय जलधाराओं का जलवायु, मतसयवयवसाय, जलीय यातायात 

पर होने वाले पररणाम समझना ।

08.73G.07 सागरीय भू-आकृचतयों को चित्रों के माधयम से पहिान सकते हैं । 
08.73G.08 सागरीय चनक्ेपों के बारे में ििाद्र करते हैं । 
08.73G.09 सागरीय धाराओं की उतपष्तत के कारण बता सकते हैं । 
08.73G.10 सागरीय धाराओं के मानवीय जीवन पर होनेवाले प्रभावों को सोदाहरण 

सपष् कर सकते हैं ।

• चित्र, मानचित्र, प्रचतमा के आधार पर ग्ामीण तथा शहरी के्त्रों में भूचम 
का उपयोग बताना ।

• भचूम उपयोग का आकृचतबंध पहिानना ।

08.73G.11 ग्ामीण एवं नगरीय भूचम उपयोगों में अंतर को सपष् कर सकते हैं ।
08.73G.12 मानचित्र में दशाद्रए भूचम उपयोग के माधयम से ग्ामीण एवं नगरीय 

अचधवासों की जानकारी प्रसततु कर सकते हैं।

• इसे समझना चक जनसंखया एक संसाधन है ।
• जनसंखया का आयु-समूह के अनुसार, चलंग-अनुपात, जनम-मृतयु 

दर, ग्ामीण तथा शहरी अनुपात, वयवसाय के अनुसार रिना, साक्रता 
आचद घटकों के चलए बनाए आलेख नमूनों का अधययन करना ।

08.73G.13 जनसंखया के अधययन का महतव बता सकते हैं । 
08.73G.14 जनसंखया की संरिना सपष् कर सकते हैं ।
08.73G.15 जनसंखया की गुणवतता पर प्रभाव करने वाले कारकों को सकारण समझा 

सकते हैं ।
08.73G.16 जनसंखया के असमान चवतरण को समझने के चलए संसार के मानचित्र  

का वािन कर सपष्ीकरण दे सकते हैं ।

• चवचवध उदाहरणों द् वारा उद् योगों में अंतर पहिानना ।
• औद्् योचगक के्त्रों को भेंट देकर चवचवध संदभद्र स्ोतों के द ्वारा जानकारी 

प्राप्त करना ।
• उद् योगों के सामाचजक दाचयतव के संदभद्र में ििाद्र करना ।
• मानचित्र क ेद ्वारा महाराष्ट्र तथा भारत का औद ्योचगक चवकास समझना  ।

08.73G.17 चवचभन्न उद् योगों का वगगीकरण कर सकते हैं । 
08.73G.18 उद् योगों के महतव को बता सकते हैं ।
08.73G.19  उद ्योगों क ेसामाचजक उततरदाचयतव (C.S.R.) क ेचवषय में बता सकत ेहैं ।
08.73G.20 औद ्योचगक चवकास पर पररणाम करनेवाले कारकों को सपष् करते हैं ।
08.73G.21 उद् योगों के चलए अनुकूल नीचतयों की जानकारी प्राप्त करते हैं ।

• मानचित्र वािन में मापनी के आधार पर अनुमान  लगाना ।
• मानचित्र में दी मापनी का दूसरी मापनी में रूपांतरण करना ।

•  मानचित्र की मापनी के आधार पर मानचित्र के प्रकार समझ लेना ।
• चकसी क्ेत्र का ियन कर क्ेत्र अधययन की प्रचरिया पूणद्र करना, प्रशनावली 

तैयार करना ।
• प्राप्त जानकारी का चवशलेषण करना, अथद्र की वयाखया करना एवं 

प्रचतवेदन तैयार करना ।

08.73G.22  दो सथानों के बीि मानचित्र और धरातल पर के अंतर के आधार पर 
मापनी कया होनी िाचहए यह चनष्शित कर सकते हैं ।

08.73G.23  मानचित्र पर मापनी बनाने के चलए चवचभन्न पद्धचतयों को उदाहरण के 
द्ारा सपष् कर सकता है ।

08.73G.24  मानचित्र की मापनी के आधार पर मानचित्र के प्रकार पहिान सकते हैं ।
08.73G.25  मानचित्र की मापनी का प्रतयक् रूप से उपयोग करते हैं । 
08.73G.26  क्ेत्र –अधययन हेतु चनयोजन करते हैं ।
08.73G.27  क्ेत्र –अधययन हेतु प्रशनावली तैयार करते हैं । 
08.73G.28  प्राप्त जानकारी के आधार पर क्ेत्र अधययन का प्रचतवेदन तैयार करते हैं ।



P सबसे पिले सरयं पमाठ् यपुस्तक स्झ लें ।
P प्रतयके पमाठ ्ें िी गई कृद्त क ेदलए धयमानपरू्टक और सर्ततं्र 

दनयोजन करें। दनयोजन के अभमार ्ें पमाठ कमा अधयमापन 
करनमा उदच्त निीं िोगमा।

P अधययन-अधयमापन ्ें ‘अं्तरदक्रयमा’, ‘प्रदक्रयमा’, ‘सभी 
दरि् यमादथ्टयों कमा प्रद्तभमाग’ ्तथमा ‘आपकमा सदक्रय 
्माग्टिश्टन’ अतयं्त आरशयक िैं ।

P दरषय कमा उदच्त पि् िद्त स ेआकलन िोन ेि्ुेत दरि् यमालय 
्ें उपलबि भौगोदलक समािनों कमा आरशयक्तमानुसमार 
उपयोग करनमा स्ीचीन िोगमा। इस दृखष् से दरि् यमालय े्ं 
उपलबि भूगोलक, संसमार, भमार्त, रमाजयों के ्मानदचत्र, 
्मानदचत्रमारली कमा उपयोग करनमा अदनरमाय्ट िै; इसे धयमान 
्ें रिें ।

P यि् यदप पमाठों की संखयमा सीद््त रिी गई िै दफर भी 
प्रतयके पमाठ क ेदलए दक्तन ेकमालमाशं लगंगे;े इसकमा दरचमार 
दकयमा गयमा िै । संकलपनमाएँ अ्ू्त्ट िो्ती िैं । अ्तः रे 
िुबबोिपूि्ट और खलिष् िो्ती िैं। इसीदलए अनुक्र्दिकमा 
्ें कमालमाशों कमा दजस प्रकमार उले्ि दकयमा गयमा ि;ै उसकमा 
अनुसरि करें । पमाठ को संषिेप ्ें दनपरमाने कमा प्रयमास न 
करें । इसस ेदरि् यमादथ्टयों को भगूोल दरषय बौि् दिक बोझ 
न लगकर दरषय को आत्समा्त करने ्ें सिमाय्तमा प्रमाप्त 
िोगी ।

P अनय समा्मादजक दरज्मानों की भमादँ्त भगूोल की सकंलपनमाएँ 
सिज्तमा से स्झ े्ं निीं आ्तीं। भूगोेल की अदिकमांश 
अरिमारिमाएँ रैज्मादनक ्मापिंिों और अ्ू्त्ट कमारकों पर 
दनभ्टर कर्ती िैं। इन ्मापिंिों को स्ूि ्ें और एक-िूसरे 
के सियोग से सीिने के दलए प्रोतसमािन िें । इसके दलए 
कषिमा की संरचनमा ्ें पररर्त्टन करें । कषिमा कमा ढमाँचमा ऐसमा 
बनमाएँ दक दरि् यमादथ्टयों को पढ़ने के दलए अदिकमादिक 
अरसर द्लेगमा ।

- नशक्कषेंा के नलए -

- नवि् ्यषानथमि्यों के नलए -

गलोबी कषा उप्योग ः इस पमाठ् यपुस्तक ्ें भूगोलक कमा उपयोग एक चररत्र के रूप े्ं दकयमा 
गयमा िै । उसकमा नमा् िै-‘गलोबी’। यि गलोबी चररत्र प्रतयेक पमाठ ्ें ्तुमिमारे समाथ रिेगमा । पमाठ 

े्ं अपेदषि्त दरदभन्न घरकों को स्झने ्ें यि गलोबी ्तुमिमारी सिमाय्तमा करेगमा । प्रतयेक सथमान 
पर यि ्तुमिें कुछ कमाय्ट करने के दलए सुझमाएगमा और ्तु् उसे करने कमा प्रयमास करोगे ।

P पमाठ ्ें िी गईं दरदभन्न चौिरें और उनके आनुषदंगक 
रूप से सूचनमा िेनेरमालमा ‘गलोबी’ चररत्र दरि् यमादथ्टयों ्ें 
दप्रय िोगमा; यि िेिें।

û	प्रस्ुत्त पमाठ ्यपसु्तक रचनमात्क पि् िद्त एरं गद्तदरदियकु्त 
अधयमापन के दलए ्ैतयमार की गई िै । प्रस्तु्त पमाठ् यपुस्तक  
के पमाठ कषिमा ्ें करेल पढ़कर न पढ़माएँ ।

P संबोिमेंा की क्रद्क्तमा को धयमान ्ें लें ्तो पमाठों को 
अनुक्र्दिकमा के अनुसमार पढ़मानमा दरषय के सुयोगय ज्मान 
दन्मा्टि की दृखष् से उदच्त िोगमा ।

P ‘कयमा ्ुुत् जमान्ेत िो?’ इस चौिर कमा ्ूलयमांकन िे्ुत 
दरचमार न करें ।

P पमाठ ्यपसु्तक क ेअ्ंत ्ें पररदशष् दिए गए िैं। इस पररदशष् 
्ें पमाठों ्ें आए हुए भौगोदलक शबिों/अरिमारिमाओं की 
दरस्तृ्त जमानकमारी िी गई िै। पररदशष् े्ं स्मादरष् शबि 
रि्टक्र्मानुसमार िैं। इस पररदशष् े्ं दिए गए शबि पमाठों ्ें 
नीली चौिर ि् रमारमा िशमा्टए गए िैं। जैसे ‘दिन्मान’ (पमाठ 
क्र. १, पृष्ठ क्र. १)

P पररदशष् के अं्त े्ं संिभ्ट के दलए संके्त सथल दिए गए 
िैं। समाथ िी; संिभ्ट  के दलए उपयोग ्ें लमाई गई समा्ग्ी 
की जमानकमारी िी गई िै।  अपषेिमा यि की जमा्ती  िै दक 
आप सरयं और दरि् यमाथणी इस संिभ्ट कमा उपयोग करेंगे। 
इस संिभ्ट समा्ग्ी के आिमार पर आपको पमाठ् यपुस्तक के 
िमायरे के बमािर जमाने े्ं दनखशच्त रूप से सिमाय्तमा प्रमाप्त 
िोगी। इस दरषय को गिरमाई से स्झने के दलए दरषय 
कमा अद्तररक्त पठन/रमाचन सिैर िी उपयोगी दसद्ध िो्तमा 
िै; यि धयमान े्ं रिें।

P ्ूलयमाकंन क ेदलए कृद्तप्रिमान, ्कु्तोत्तरी, बहुरकैखलपक, 
दरचमारप्रर्त्टक प्रशनों कमा उपयोग करें। इसके कुछ न्ूने 
पमाठों के अ्ंत ्ें सरमाधयमायों ्ें दिए गए िैं।

P पमाठ् यपुस्तक ्ें दिए गए ‘कयू आर कोि’कमा उपयोग करें।
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