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1.	सूक्मजी्व	कया	है	?	इनकी	न्वशेषताएँ	कLन-सी	हैं	?
Ɵ.	आपने	सूक्मजी्वों	का	प्ेक्षण	कĴसे	नकया	?	

करें और दचेिें

िोWा याद करंचे

	 हमारे	आसपास	स्व्थत्र	हैं	पर	सूक्मदश»	के	नबना	नदखाई	नहीं	देते,	एेसे	सूक्मजी्वों	के	न्वनभन्न	प्कारों	से	आप	पररनचत	
हैं	।	हमारे	दैनंनदन	जी्वन	का	इन	सूक्मजी्वों	से	कया	संबंर	होगा?

उियुÚ सू¸मिीव (ǂseǓǢl ƺicro  -organisms)

	 दूर	से	दही	कĴसे	बनाते	हैं?	इस	प्नरिया	में	ननसशचत	रूप	से	कया	होता	है?

िैकटोबैनसिाई	जी्वाणु	दूर	की	िैकटोज	शक्करा	का	नक�्वन	प्नरिया	द्ारा	िैसकटक	अ¤ि	में	रूपांतरण	करते	हैं।	इसके	
कारण	दूर	का	pƵ	कम	होता	है	और	दूर	के	प्नरनों	का	सकĻदि  (CoagǢlation)	होता	है।	इसके	कारण	दूर	के	प्नरन	
अनय	रटकों	से	अिग	हो	जाते	हैं	।	इसे	ही	Ǹदूर	का	दही	में	रूपांतरण	होनाǹ	कहा	जाता	है।	िैसकटक	अ¤ि	के	कारण	दही	
को	न्वनशष्ट	खéा	स्वाद	नमिता	है	।	उसका	pƵ	कम	होने	के	कारण	दूर	के	अनय	रातक	जी्वाणुओं	का	न्वनाश	होता	है।	

1.		अपचन	होने	 पर	या	पेट	खराब	होने	 पर	डIकटर	
दही	या	�ा�	पीने	के	निए	कयों	कहते	हैं	?

Ɵ.	 कभी-कभी	 दही	कW्वा,	 नचपनचपा	 होकर	 उस	
पर	तार	आती	है	।	�सा	कयों	होता	होगा	?

3.		दूर	की	 मिाई	का	 नक�्वन	 (जामन	 नमिाकर)	
कर	रर	में	कLन-कLन-से	पदार्थ	प्ाÿ	नकए	जाते	
हैं?

िैक्टोबैनसिा
 (ƹactoǏacilli)
	 ताजा	�ा�	की	एक	बूंँद	सिाइड	पर	िें।	उस	बूँद	की	एक	पतिी	परत	बनाएँ।	
उसपर	 नमनरनिन	 ¢िू	अनभरंजक	की	 एक	 बूँद	 डािकर	आ��ादक	काँच	 रखें।	
संयुक्त	सूक्मदश»	की	1ƝX	िेंस	और	ततपशचात	उä	क्षमता्वािी		ƣƝX	िेंस	से	
ननरीक्षण	कीनजए।
	 कया	 नीिे	 रंग	 के	 तीिी	 जैसे	 सजी्व	 हिचि	 करते	 हए	 नदखाई	 नदए	 ?		
इन	 जी्वाणुओं	 का	 नाम	 िैकटोबैनसिाई	 है	 ।	 ये	 आयताकार	 होते	 हैं	 ।		
िैकटोबैनसिाई	अनIकसी	जी्वाणु	है	अरा्थत	बगैर	�कसीजन	के	भी	्वे	�जा्थ	नननम्थनत	
कर	सकते	हैं।

ƥ.1 िैक्टोबैनसिा


	 	 आजकि	िोकनप्य	Ǹप्ोबायोनटकǹ	दही	और	अनय	
खाद्	यपदार्थ	्वासतन्वक	रूप	में	है?
	 �से	पदारĞ	में	िैकटोबैनसिाई	जैसे	उपयुक्त	सजी्वों	का	
उपयोग	नकया	जाता	ह।ै	�सा	अन्न	शरीर	क	ेनिए	स्वास�य्वर्थक	
नस÷	होने	का	कारण	यह	है	नक	ये	सूक्मजी्व	आहारनाि	के	
क्Iससट्नडअम	 जैसे	 रातक	 जी्वाणु	 नष्ट	 कर	 हमारी	
रोगप्नतकार	क्षमता	बढ़ाते	हैं।

िोWा सोनचए क्या आि िाितचे ह�?

Ø  उियुÚ सू¸मिीव : िैक्टोबैनसिा
, राइिोनबयम, नक�व  
Ø  उिÏवी सू¸मिीव :  Ûाखसटōनडयम और अ�य सू¸मिीव

ƥ. उियुÚ और उिÏवी सू¸मिीव

बताइए तो



ƥƦ

चेकरें और दचेिेंचेकरें और दचेिें

िैक्टोबैनसिा
 िीवाणुű के उियोि
1.	 दही,	�ा�,	री,	पनीर,	चीज,	रिीखंड	जैसे	अनेक	पदार्थ	दूर	की	नक�्वन	प्नरिया	से	प्ाÿ	होते	हैं	।
Ɵ.	 नसडार,	कोको,	सस¢जयों	के	अचार	आनद	पदारĞ	का	बWे	पैमाने	में	उतपादन	करने	के	निए	िैकटोबैनसिाई	नक�्वन	

प्नरिया	उपयुक्त	है	।
3.	 पाचन	संसरान	के	काय्थ	में	खराबी	आने	पर	िैकटोबैनसिाई	और	कŁ�	अनय	सूक्मजी्व	सार	आकर	उपचार	करते	हैं	।
4.	 गाय,	भैंस	को	दी	जाने	्वािी	नबनLिे	की	खिी	्वासतन्वक	में	िैकटोबैनसिाई	की	सहायता	से	खटास	उतपन्न	नकया	

हआ	अन्नपदार्थ	है	।
Ƣ.	 मद्	याक्क	नननम्थनत	तरा	कŁ�	प्कार	की	डबि	रोटी	बनाते	समय	िैकटोबैनसिाई	नक�्वन	प्नरिया	का	उपयोग	नकया	

जाता	है	।

1.	 िैकटोबैनसिाई	जी्वाणु	नकतने	उद्	योगों	को	बढ़ा्वा	देते	हैं	?
Ɵ.		 प्चुर	मात्रा	मे	 दूर	उपि¢र	होने	 ्वािे	 प्देशों	में	कLन-कLन-से	गCहउद्	योग	और	

कारखाने	शुरू	हो	सकते	हैं?
राइिोनबयम:  सहिीवी िीवाणु		(ƿhiǧoǏiǢm : ǀǦmǏiotic Ưacteria) 

ƥ.2 सोयाबीि की िWों िर िा
 िािचे वािी िाँ"ें

मेरी,	मूँगििी,	सोयाबीन	अर्वा	 नकसी	दिहन	का	पLरा	िेकर	3-Ƣ	ƒ	
हाइड्ोजन	पेरIकसाइड	के	द्रा्वण	से	ननज�तुक	कीनजए।	

राइिोनबयम का काय्ण और मह·व (ƿole and ƶmportance oǓ ƿhiǧoǏiǢm)
	 जWों	पर	गाँ"ो	में	रहने	्वािे	राइजोनबयम	उस	पLरे	को	नाइट्ेट	तरा	अनमनो	अ¤िों	की	आपूनत्थ	करते	हैं	और	उसके	
बदिे	पLरे	से	काबĝज	पदारĞ	के	रूप	में	�जा्थ	प्ाÿ	करते	हैं।	इस	प्कार	एक-दूसरे	को	िायदेमंद	सानबत	होने	्वािे	इस	संबंर	
को	सहजी्वन	कहते	हैं।
	 राइजोनबयम	ह्वा	की	नाइट्ोजन	से	नाइट्ोजन	के	यLनगक	बनाते	हैं	।	परंतु	इस	नाइट्ोजन	के	ससररीकरण	के	निए	उनहें	
मटर,	सोयाबीन,	सेम	की	ििी	तरा	अनय	दिहनों	जैसे	नशंबा्वग»य	(िनियाँ)	्वनसपनतयों	की	अनतरेय	(Ƶost)	के	रूप	
में	आ्वशयकता	होती	है।	राइजोनबयम	के	बनाकर	नदए	नाइट्ोजनयुक्त	यLनगकों	के	कारण	दािें	और	दिहन	प्नरनों	का	अ��ा	
स्ोत	सानबत	होते	हैं	।

	 बाद	में	ƤƝƒ	इराइि	अलकोहि	के	
द्रा्वण	 में	 4-Ƣ	 नमनट	 तक	 रखें।		
ननज�तकु	पानी	स	ेस्व��	कीनजए	और	गा"ँों	
क	े बहत	 ही	 पति	े िाकँ	 कीनजए।	 एक	
अ��ी	 िाकँ	 सÑेैननन	 क	े तन	ु द्रा्वण	 में	
Ɵ-3	नमनट	रखें।	सिाइड	पर	िाकँ	रखकर	
आ��ादन	 काचँ	 रखें	 और	 सयंकु्त		
सकू्मदश»	की	सहायता	स	ेननरीक्षण	कीनजए।	
य	ेगिुाबी	डनंडयों	जसै	े बेिनाकार	सजी्व	
राइजोनबयम	जी्वाण	ुहैं	।
	 यह	 जी्वाणु	 देखने	 के	 निए	 हमें	
दिहनों	के	पLरों	की	जWों	की	गाँ"े	$ŊंEढ़नी	
पWी।	उन	्वनसपनतयों	को	राइजोनबयम	से	
िाभ	होता	होगा	या	हानन?	

िा"ी

बैक्टचेरI
ड
िाँ"ों की संवहिी �तक

बैक्टरI
ड

िाँ"ों की वृद् नि

कोनशका नव/ािि

कोनशका नव/ािि

कोनशक

संसनि्णत मूिरोम
राइिोनबयम

िीवाणु संसि्ण

िोनिए



90

	 दिहनों	की	िसिों	की	समाÿ	होने	पर	उनकी	
जWें	तरा	पLरे	का	कŁ�	भाग	न्वचारपू्व्थक	नमéी	में	
नमिाकर	जी्वाणुओं	की	मात्रा	कायम	रखी	जाती	है।	
राइजोनबयम	के	कारण	रासायननक	खादों	का	उपयोग	
कम	होता	है;	अत:	रासायननक	खादों	के	दुषपररणाम	
टािे	जा	सकते	हैं।	खादों	की	खरीद	का	खचा्थ	कम	
होने	के	कारण	नकसानों	का	िायदा	होता	है।

	 आजकि	 बोआई	 के	 पहिे	 से	 ही	 बीजों	 को		
राइजोनबयमयुक्त	द्र्व	या	पा्वडर	िगाया	जाता	है।	बोअाई	के	
बाद	यह	राइजोनबयम	जी्वाणु	पLरे	में	प््वेश	करते	हैं,	इस	
प÷नत	को	 राइजोनबयम	 टीकाकरण	कहते	 हैं।	 यह	 प्योग	
दिहनों	के	सार-सार	तCणरानय	और	अनय	िसिों	को	भी	
नाइट्ोजन	की	आपूनत्थ	करने	हेतु	उपयुक्त	होता	है।

करें और दचेिें

ƥ.3 कवककोनशका

कोनशकाÏ«य

कĵÏक

कोनशकान/तती

अंकŁर

कवककोनशकाएँ

 नक�व (ǆeast)

कņनत :	 	बाजार	से	Ʈctiǣe ƱrǦ ǆeast	िेकर	आएँ	 ।	एक	
बोति	में	 एक	च¤मच	यीसट	 (नक�्व),	 Ɵ	च¤मच	चीनी	और	
रोWा	 गुनगुना	 पानी	 नमिाएँ	 ।	 बोति	के	 मुँह	 पर	 एक	 रंगहीन	
पारदश्थक	गु¢बारा	कसकर	नब"ाएँ	।
	 1Ɲ	 नमनट	 बाद	कLन-कLन-से	 बदिा्व	 नदखाई	 नदए?	
गु¢बारे	मंे	जमा	हई	गैस	में	किी	चूना	नमिाएँ	।	यह	किी	चूना	
बीकर	में	िेकर	प्ेक्षण	कीनजए।	कया	नदखाई	नदया	?
	 बोति	के	द्रा्वण	की	एक	बूंEद	सिाइड	पर	िेकर	उसपर	
आ��ादक	काचँ	रखें	्व	सयंकु्त	सूक्मदश»	की	सहायता	से	ननरीक्षण	
कीनजए।	बोति	का	द्रा्वण	संभािकर	रखें।
	 कया	सिाइड	पर	िंब	्वCतताकार,	रंगहीन	क्वक	कोनशकाएँ	
नदखाई	दीं	?	इन	कोनशका�	पर	�ोटे	्वCतताकार	भाग	नचपके	हए	
नदखाई	देंगे।	यह	यीसट	(नक�्व)	की	नz	बनती	हई	कोनशकाएँ		
हैं	।
	 प्जनन	 की	 इस	 अिैंनगक	 प÷नत	 को	 मुकŁिि	
(ंƯudding)	कहते	हैं।	नक�्व	एक	परपोषी,	काब्थनी	पदारĞ	पर	
्वCस÷	करने	्वािा	क्वक्वग»	सूक्मजी्व	है।
	 यीसट	 (नक�्व)	 यह	 एककोनशकीय	 क्वक	 है,	 उनकी	
िगभग	 1ƢƝƝ	 प्जानत	 अससतत्व	 में	 हैं	 ।	 नक�्व	 कोनशका		
đशयकेंद्रकी	प्कार	की	होती	है	।

	 �पर	नदए	गए	प्योग	में	चीनी	के	द्र्व	में	ससरत	काब्थनी	पदारĞ	के	कारण	यीसट	की	्वCस÷	होती	है	और	प्जनन	शीघ्रता	
से	होता	है	।	अपना	पोषण	करते	समय	नक�्वकोनशकाएँ	न्वियन	के	काबĝज	पदारĞ	का	रूपांतरण	अलकोहि	और	काब्थन	
डाइ�कसाइड	गैस	में	करती	हैं	।	इस	प्नरिया	को	 नक�वि (Ƴermentation)	कहते	हैं।

डबिरोटी (Ǐread) कĴसचे बिती है ?
	 नक�्व	के	प्योग	में	हमने	बोति	में	जो	द्रा्वण	बनाया	रा,	उसका	उपयोग	कर	डबिरोटी	कĴसे	बनाई	जा	सकती	है,	
इसकी	जानकारी	प्ाÿ	कीनजए	और	डबिरोटी	बनाएँ।	डबिरोटी	जािीदार	कĴसे	बनी,	इसके	कारण	खोजें	और	निखें।
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क्या आि िाितचे ह�?

	 शÙर	के	कारखानों		में	शÙर	के	सार-सार	
अनरकतर	अलकोहि	का	उतपादन	भी	नकया	जाता	
है।	गन्ने	के	रस	का	शीरा	(molases)	ननकिता	है।	
उसमें	भी	प्चुर	मात्रा	में	काबĝज	पदार्थ	होते	हैं।	शीरा	
में	सैकरोमायनसस	 नक�्व	 नमिाकर	उसका	 नक�्वन	
नकया	जाता	है।	इस	प्नरिया	में	इिचेिIि (C2H5ƼƵ)	
(अलकोहि)	 यह	 प्मुख	 उतपाद	 तरा	 ईसटर	 और	
अनय	अलकोहि,	ये	अनय	उप-उतपाद	भी	नमिते	हैं।
	 इरेनIि	 से	 ससपररट,	 मद्	याक्क	 और	 अनय	
रसायन	 प्ाÿ	 होते	 हैं	 ।	 उसी	 प्कार	 इरेनIि	
रूÔन्वरनहत,	उäतम	दज}	का	इंरन	भी	है	।	इरेनIि	
के	औद्	योनगक	उतपादन	के	 निए	गन्ने	के	शीरे	की	
तरह	मÙा,	जL		(Ưarley)	जैसे	अनय	रानों	का	भी	
उपयोग	नकया	जाता	है।
	 अंगूर	के	रस	में	होने	्वािे	गिूकोज	और	ÑŁकटोज	
शक्कराओं	 का	 भी	 यीसट	 की	 सहायता	 से	 नक�्वन	
नकया	जाता	है	और	पाए	गए	अलकोहि	से	Ǹ्वाइनǹ	
नामक	पेय	बनाया	जाता	है।		

िोWा सोनचए

1.		 भारत	के	सार	बहत	से	देशों	में	आजकि	पेट्ोि	और	
डीजि	इन	इंरनों	में	1Ɲ	ƒ	इरेनIि	काे	नमनरित	करना	
अनन्वाय्थ	कयों	नकया	गया	है?

Ɵ.		 महाराष्ट्	मंे	नानसक	शहर	के	आसपास	्वाइन	नननम्थनत	
के	उद्	योग	बWी	मात्रा	में	कयों	शुरू	नकए	गए	हैं?

3.		 गेœँ	 की	 रोटी	 के्वि	 िूिती	 है,	 परंतु	 डबिरोटी	
जािीदार,	नरम	और	पाचन	के	निए	हिकी	होती	है।	
�सा	कयों	होता	है?

िैव उिचार (Ưio-remediation)
	 पाम	 तेि	 नननम्थनत	 में	 तैयार	 होने	 ्वािे	 न्वषैिे	
पदार्थ,	 अनय	 कŁ�	औद्	योनगक	 प्नरियाओं	 में	 मुक्त	
होने	्वािी	भारी	रातु,	ि्वण	अ्वशोनषत	करने	के	निए	
यारोन्वया	िाइपोनिनटका (Yarrowia lipolytica)	
इस	 नक�्व	 का	 उपयोग	 करते	 हैं।	 उसी	 प्कार	
सैकरोमायनसस	सेरोन्वसी	यह	नक�्व	Ǹअस}ननकǹ	नामक	
प्दूषक	अ्वशोनषत	करता	है।	
	 Alcanyvorax	 जी्वाणुओं	 का	 उपयोग	 कर	
समुद्र	के	तेि	के	ररसा्व	की	सिाई	की	जाती	है।

प्नतिैनवक (ƮntiǏiotics)

	 सूक्मजी्वों	का	न्वनाश	और	उनकी	्वCस÷	का	प्नतकार	करने	्वािे	जी्वाणु	और	क्वकों	से	पाए	गए	काब्थनी	यLनगक	ही	
प्नतजैन्वक	हैं	।	बीस्वीं	सदी	के	प्नतजैन्वकों	के	कारण	औषरोपचारों	में	रिांनत	हई।	क्षय	जैसे	रोगों	का	तो	अब	कŁ�	देशों	से	
िगभग	ननमू्थिन	हो	गया	है।
	 प्नतजैन्वक	प्मुख	रूप	से	जी्वाणुओं	के	न्वरु÷	काय्थ	करते	हैं।	कŁ�	प्नतजैन्वक	आनदजी्वों	को	नष्ट	कर	सकते	हैं।
	 कŁ�	प्नतजैन्वक	अनेक	प्कार	के	जी्वाणुओं	के	न्वरोर	में	उपयोगी	होते	हैं,	इनहें  नवसतृत षिचेत्र प्नतिैनवक  (Ưroad	
spectrum	antibiotics)	कहते	हैं।	उदा.	एंनपनसिीन,	एमIसकसनसिीन,	टेट्ासाइक्ीन	इतयानद	यनद	रोग	के	िक्षण	नदख	रहे	
हैं	नकंतु	रोगजंतुओं	का	अससतत्व	नहीं	नमि	रहा	हो,	तो	Ưroad	spectrum	antibiotics	का	उपयोग	नकया	जाता	है।
	 जब	रोगकारक	सूक्मजी्व	कLन-सा	है,	यह	ननसशचत	रूप	से	सम�	आता	है,	तब	मया्णनदत षिचेत्र प्नतिैनवकों (ƻarrow	
spectrum	antibiotics)	का	उपयोग	नकया	जाता	है।	उदा.	पेनननसनिन,	जेंटामायनसन,	एररėोमायनसन	इतयानद।

संसिािों के काय्ण
19ƢƟ		में	सरानपत,	पुणे	ससरत,	राष्ट्ीय	न्वषाणु	संसरान	नेशनि	इंनसटट्	यूट	�ि	्वायरोिIजी	(ƻational	ƶnstitute	
oǓ	ǃirology)	संसरान,	न्वश्व	स्वास�य	संग"न	की	सहायता	से	�्वर,	खसरा,	पीनिया	तरा	िेिWों	के	न्वकारांेे	पर	
संशोरन	काय्थ	कर	रहा	है	। 
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उिÏवी सू¸मिीव (ƵarmǓǢl ƺicro-organisms)
कवक (ƳǢngi)

	 पेनननसिीन	(Penicillin),	पेनननसनिअम	नामक	क्वक	से	प्ाÿ	होने	्वािा	प्नतजैन्वकों	का	समूह	है।	सटैनििो	
कोकाय,	क्Iससट्नडआ,	सट्े टोकोकाय	प्जानतयों	के	जी्वाणुओं	से	होन	्वािे	संसगĞ	को	काबू	में	िाने	के	 निए	उनका	
उपयोग	होता	है।	कान,	नाक,	गिा,	त्वचा	में	जी्वाणुओं	द्ारा	होने	्वािा	संसग्थ	तरा	नयूमोननआ,	सकाि}ट	�्वर	पर	उपचार	
करने	के	निए	पेनननसिीनयुक्त	औषनरयाँ	उपयुक्त	होती	हैं	।

िचेनिनसिीि (Penicillin)

1. ्वषा्थ	[तु	में	चमWे	की	्वसतुएँ,	पटसन,	इनमें	कLन-से	बदिा्व	नदखाई	देते	हैं	?
Ɵ.	उसके	बाद	�सी	्वसतुएँ	आप	नकतने	समय	तक	उपयोग	में	िा	सकते	हो	?	
3.	यही	्वसतुएँ	जाWे	के	मLसम	में	या	ग्ीषम	[तु	में	खराब	कयों	नहीं	होतीं	?

 वै�ानिकों का िररचय

	 सेंट	मेरीज	असपताि	के	सूक्मजी्वशासत्र	के	प्ा�यापक	
अिेकजांडर	 āेनमंग	 ने	 उनकी	 प्योगशािा	 में	 काँच	 की	
तशतरी	(पेट्ीĀेट)	में	अिग-अिग	प्कार	के	जी्वाणु	और	
ििूĿनदयों	की	्वCद्	नर	की	री।

	 3	नसतंबर	19Ɵƥ	को	āेनमंग	जब	सटेिाइिोकIकस	
जी्वाणुओं	का	ननरीक्षण	कर	रहे	रे,	तब	एक	तशतरी	में	उनहें	
न्विक्षण	चीज	नदखी।	उस	तशतरी	में	ििूĿदी	के	र¢बों	की	
्वCद्	नर	हई	री।	परंतु	उन	र¢बों	के	आसपास	की	जगह	साि	
हो	गई	री।	इसका	सरि	अर्थ	यह	रा	नक	जी्वाणु	नष्ट	हो	गए	
रे।	यह	ििूĿदी	पेनननसनिअम	है	और	उस	के	स्ा्व	के	कारण	
जी्वाणु	नष्ट	हो	गए	रे;	यह	उनहोंने	अनरक	अ�ययन	कर	
नस÷	नकया	रा।

	 इस	प्कार	एक	अनपेनक्षत	रटना	के	कारण	न्वश्व	के	
पहिे	प्नतिैनवक (ƮntiǏiotic)	ǽ	पेनननसनिन	का	जनम	
हआ	रा	और	असाह्	य	रोगों	को	काबू	में	िाने	के	प्यासों	की	
नीं्व	रची	गई	।	हमारी	जान	बचाने	्वािे	प्नतजैन्वक	को	खोज	
करने	 ्वािे	 ्वै�ाननक	 अिेकजांडर	āेनमंग	 के	 हम	 हमेशा	
[णी	रहेंगे,	रहेंगे	ना?

साविाि 
Ɨ	 प्नतजैन्वक	हमेशा	डIकटरों	की	सिाह	से	िें।	
Ɨ	 औषनरयों	की	दूकान	से	डIकटरों	की	नचट्	्"ी	के	

नबना	कोई	प्नतजैन्वक	न	माँगें	।			
Ɨ	 गिा	दुखना,	खाँसी-सद»,	āू	इनāुएंजा	होने	

पर	अपने	आप	प्नतजैन्वक	न	िें।
Ɨ	 मात्रा	पूण्थ	होने	के	पहिे	तबीयत	"ीक	िगी	तो	

भी	प्नतजैन्वकों	की	ननरा्थररत	मात्रा	पूण्थ	कीनजए।
Ɨ	 आपके	 निए	 उपयोगी	 नस÷	 हए	 प्नतजैन्वक	

दूसरों	को	न	बताएँ।

िो सुिो सो अद् /ुत Ǝ
	 	 चींनटयाँ	अपने	नबि	में	ििूĿदी	की	्वCद्	नर	कर	उससे	पोषण	प्ाÿ	करती	हैं	तो	कŁ�	प्जानतयों	के	भ्मर	और	
कीटक	पेW	के	तनों	पर	उगी	हई	ििूĿदी	में	अंडे	देकर	इसĂयों	के	निए	भोजन	की	सुन्वरा	बनाकर	रखते	हैं	।

डI.अिचेक्िांडर āचेनमंि

बताइए तो
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	 ह्वा	में	क्वकों	के	सूक्म	बीजाणु	होते	हैं	।	नमी	नमिने	पर	सूती	कपWा,	पटसन,	चमWे	की	्वसतुएँ,	िकWी	जैसे	काब्थनी	
पदारĞ	पर	ये	बीजाणु	अंकŁररत	होते	हैं।	क्वक	के	तंतु	इन	पदारĞ	में	गहराई	तक	जाकर	अपना	पोषण	और	प्जनन	करते	हैं	।	
इस	प्नरिया	के	कारण	्वह	मूि	पदार्थ	क्षीण	हो	जाता	है।	इसी	कारण	ििूĿदी	िगा	कपWा,	पटसन,	चमWे	की	च पि-जतूे,	
बटŉए,	पéे	अनरक	समय	तक	नहीं	नटकते।	इसी	प्कार	िकWी	की	्वसतुएँ	खराब	होती	हैं	।

मा	ँद	््वारा	अचार	या	मरु¢ब	ेकी	बरनी	खोिन	ेपर	कभी-कभी	अदंर	कािा	चणू्थ	या	सिदे	
चकती	नदखती	ह।ै	यह	ननसशचत	रूप	स	ेकया	होता	ह?ै	�स	ेपदार्थ	खान	ेिायक	कयों	नहीं		

होत	े?	अचार,	मरु¢ब,े	जमै,	सIस,	चटननया	ँजसेै	नम	पदारĞ	में	भी	क्वकों	की	न्वनभन्न	प्जानतयों	की	्वCस÷	होती	ह।ै	ये	
अन्नपदार्थ	स	ेपोषणद्रवय	अ्वशोनषत	कर	अपनी	्वCस÷	तरा	प्जनन	करत	ेहैं।	इस	प्नरिया	में	ििूĿदी	स	ेमाइकोटIनकसन	नामक	
न्वषिै	ेरसायन	अन्न	में	नमनरित	होकर	्वह	अन्न	न्वषिैा	हो	जाता	ह।ै	इसी	कारण	ििूĿदी	िगा	हआ	अन्न	खान	ेयोगय	नहीं	होता	।

ÛIसटōीनडयम (ClostridiǢm)
	 बWे	काय्थरिमों	के	भोजन	समारोह	में	कŁ�	वयसक्तयों	को	अन्न	न्वषाक्तता	(Ƴood	Poisoning)	होती	हैं	।	यह	अन्न	
अचानक	न्वषैिा	कĴसे	होता	है?																							
	 	 पकाया	हआ	भोजन	खराब	करने	्वािे	ये	जी्वाणु	क्Iससट्नडअम	है।	इस	जी्वाणु	की	िगभग	1ƝƝ	प्जानत	होती	
हैं।	कŁ�	नमéी	में	स्वतंत्र	रूप	से	जी्वनरिमण	करती	हैं	तो	कŁ�	प्जानतयाँ	मान्व	तरा	अन्न	प्ानणयों	के	आहारनाि	में	पाई	
जाती	हैं	।	यह	जी्वाणु	बेिनाकार	होते	हैं	तरा	प्नतकूि	पररससरनत	में	बोति	के	आकार्वािे	बीिाणु (Endospores)	
तैयार	करते	हैं।	ये	ह्वा	की	�कसीजन	का	स्व्थसामानय	अनुपात	सहन	नहीं	कर	पाते,	यह	इनकी	न्वशेषता	है।	इसका	कारण	
यह	है	नक	इनकी	्वCद्	नर	अनIकसी	पररससरनत	में	होती	है।

				
	 वै�ानिकों का िररचय 
 न्व�ान	की	उä	नशक्षा	प्ाÿ	की	।	मांस	की	खराबी	Ǹबैनसिसǹ	जी्वाणुओं	के	कारण	होती	है,	�सा	माना	जाता	
रा।	परंतु	इदा	ने	क्Iससट्नडअम	बोट्	युनिनम	नामक	अनIकसी	जी्वाणु	इस	सWन	के	कारक	हैं	यह	नसद्	र	नकया	नक	इदा	
बेंगसटन	ने	नशकागो	न्वश्वन्वद्	यािय	से	सूक्मजी्व	नजस		नवि (ǁoǥin)	के	कारण	गैस	गैंग्ीन	होता	है	और	उसके	न्वरु÷	
काय्थ	करने	्वािा	उपयुक्त	प्नतआनवि (Ʈntitoǥin) के	संदभ्थ	में	इदा	ने	उĂेखनीय	संशोरन	काय्थ	नकया	है।	Ǹटाइिसǹ	
नामक	रातक	रोग	के	बारे	में	संशोरन	काय्थ	करते	समय	्वे	स्वयं	उस	रोग	से	बानरत	हz,	परंतु	उसपर	मात	करते	हए	अपना	
संशोरन	काय्थ	ननरंतर	शुरू	रखा।	उनके	इस	काय्थ	के	स¤मान	में	उनहें	194Ƥ	का	Ǹटाइिस	पदकǹ	प्दान	नकया	गया।

बटŉए,	पé

िोWा सोनचए

ƥ.4 ÛIनसटōनडअम प्िानत
अ�य रोिकारक सू¸मिीव (Ƽther ƵarmǓǢl ƺicro- organisms)
	 कया	हमें	के्वि	क्Iससट्नडअम	के	कारण	ही	बीमाररयाँ	होती	है	?
	 कz	अनय	प्जानतयों	के	जी्वाणु,	न्वषाणु,	आनदजी्व	तरा	क्वक	ये	सूक्मजी्व	भी	कई	मान्वीय	रोगों	के	कारक	हैं	।	
जी्वाणुओं	से	भी	आकार	में	महीन	होने	्वािे	तरा	के्वि	सजी्व	कोनशकाओं	में	्वCस÷	और	प्जनन	करने	्वािे	न्वषाणुओं	
के	बारे	में	आप	जानते	है	।	अब	देखते	हैं	नक	्वे	हमारे	निए	कषटप्द	कĴसे	होते	हैं	?

ÛIसटōीनडअम नटटैिी         ÛIसटōीनडअम िरनÑĻि�स   ÛIसटōीनडअम बोट् युनििम    ÛIसटōीनडअम नड-ीसा
ि
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रोिप्सार और रोिप्नतबंि

सूक्मजी्वों	के	कारण	्वनसपनत	और	प्ानणयों	में	होने	्वािे	रोग	कLन-से	हैं?	
उनपर	कLन-से	उपाय	नकए	जाते	हैं	?िािकारी प्ाप्त कीनिएि

रोि का िाम कारक प्सार प्नतबंि
ए�स न्वषाणु ए�स	से	बानरत	वयसक्त	के	शरीर	का	

रक्त,	्वीय्थ,	माँ	का	दूर
इंजेकशन	और	सूईयाँ	बार-बार	उपयोग	
में	न	िाना,	सुरनक्षत	िैंनगक	संबंर	

पीनिया न्वषाणु दूनषत	पानी,	अन्न	 उबािकर	�ाना	हआ	साि	पानी,	अन्न	
$ँककर	रखना

इनāुएनजा न्वषाणु रोगी	से	संपक्क रोगी	से	संपक्क	टािना	और		स्व��ता
खसरा,	चेचक न्वषाणु रोगी	से		संपक्क ननज�तुक	पानी,	स्व��	अन्न,	

टीकाकरण	करना
बड्थ	āू	ƵƤ	ƻ9	
स्वाईन	āू	Ƶ1	ƻ1

न्वषाणु रोगी	पक्षी,	प्ाणी स्व��ता	 	तरा	सही	 न्वनर	से	पकाया	
हआ	मांस

डेंगयू न्वषाणु म��र	का	दंश		 पररसर	 स्व��ता,	 पानी	 न	जमने	 देना,	
म��र	ननयंत्रण

नयूमोननया जी्वाणु रोगी	से		ह्वा	में	आने	्वािी	महीन	बूंEदे टीकाकरण,	रोगी	से	दूर	रहना
कŁĈरोग जी्वाणु रोगी	के		दीर्थकािीन	संपक्क	में रोगी	से	संपक्क	तरा	उसकी	्वसतुओं	का	

उपयोग	टािना

हैजा जी्वाणु दूनषत	अन्न,	पानी स्व��	अन्न		और	पानी	

मिेररया आनदजी्व 	म��र	का	दंश	,	अस्व��	पररसर पररसर	 स्व��ता,	 पानी	 न	जमने	 देना,	
म��र	ननयंत्रण

दाद क्वक रोगी	और	उसकी	्वसतुओं	से	संपक्क	 स्व��ता,	रोगी	से	संपक्क	टािना

िोWा सोनचए 1.		अचार	की	बरनी	को	अंदर	की	�र	नमक	िगाते	हैं	और	िाँकों	पर	तेि	की	परत	
रखते	हैं;	�सा	कयों?

Ɵ.	 खरीदे	हए	अन्नपदार्थ	नटकाए	रखने	के	निए	उनमें	कLन-से	परररक्षक	नमिाए	जाते	
हैं?			

3.		क्वक्वग»य	सजी्वों	के	अनय	्वनसपनतयों	और	प्ानणयों	को	होने	्वािे	कŁ�	उपयोग	
खोजें।

4.		पतरर	िूि	(िाइकेन)	 इस	मसािे	के	 पदार्थ	की	 रचना	कĴसी	है?	उनका	अनय	
उपयोग	कहाँ	होता	है?	

Ƣ.	पैक	नकये	हए	खाद्	य	पदार्थ	पैनकंग	पर	ननमा्थण	्व	उपयोग	की	अंनतम	तारीख	देखकर	
ही	कयों	खरीदने	चानहएँ	।	ƥ.5 ितिर -łि
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1. निमिनिखित नवकलिों में सचे यो�य नवकलि चुिकर 
किि िूण्ण कीनिए तिा उिका सिष्ीकरण दीनिए ।

	 (माइकोटIनकसन,	मुकŁिन,	राइजोनबयम)
	 अ.		 नक�्व	में	 	..............	प÷नत	से	अिैंनगक	

प्जनन	होता	है।
	 आ.	ििूĿदीजनय	न्वषैिे	रसायनों	को	..........	कहते	

हैं।
	 इ.	..............	के	कारण	नशंबा्वग»य	्वनसपनतयाँ	

अनरक	मात्रा	में	प्नरन	नननम्थनत	कर	पाते	हैं।
2 निमिनिखित िदािĞ में कLि-कLि-सचे सू¸मिीव 

िाए िातचे ह�, उिके िाम नििें ।
	 	 दही,	डबिरोटी,	दिहनों	के	पLरों	की	जWों	की	

गाँ"े,	इडिी,	डोसा,	खराब	हो	चुकी	आिू	की	
स¢जी

3.  अिि शबद िहचानिए तिा वह अिि क्यों है इसका 
कारण बताइए। 

	 अ.		 ननमोननया,	 रटसप्थ	 (नडस¡रररया),	 चेचक,	
हैजा।

	 आ.	िैकटोबैनसिाई,	राइजोनबयम,	नक�्व,		
क्Iससट्नडअम

	 इ.	 जंग	िगना,	रुबेिा,	जWों	का	सWना,	मोजेक
4.  शासत्रीय कारण नििें।
	 अ.	 गम»	में	बहत	समय	तक	रखी	हई	दाि	पर	�ाग	

नदखती	है।
	 आ.	कपWों	में	कोितार	कयों	रखे	जाते	हैं?
5.  कवकि�य रोिों के प्सार के माधयम और प्नतबंिक 

उिाय निखिए ।
6.  िोनWयाँ नमिाएँ ।
	 Ǹअǹ समूह	 	 Ǹबǹ समूह	
	 1.	राइजोनबयम	 अ.	अन्न	न्वषाक्तता
	 Ɵ.	क्Iससट्नडअम	 आ.	नाइट्ोजन	ससररीकरण
	 3.	पेनननसनिअम	 इ.	बेकरी	उतपादन
	 4.	नक�्व	(यीसट)	 ई.	प्नतजैन्वक	नननम्थनत

7.  उततर निखिए । 
	 अ.		�ोटे	बäों	को	कLन-कLन-से	टीके	िगाए	जाते	

हैं?
	 आ.	टीका	कĴसे	बनाया	जाता	है?	
	 इ.	 प्नतजैन्वक	के	कारण	रोगनन्वारण	प्नरिया	कĴसे	

रनटत	होती	है	?	
	 ई.	 मान्व	की	तरह	कया	प्ानणयों	को	भी	प्नतजैन्वक	

नदए	 जाते	 हैं	?	दोनों	 को	 नदए	 जाने	 ्वािे														
प्नतजैन्वक	कया	एक	जैसे	होते	हैं	?	

	 उ.	 न्वनशष्ट	रोग	का	 नन्वारण	करने	के	 निए	टीका	
बनाने	के	निए	उस	रोग	के	कारक	जी्वाणुओं	का	
सुरनक्षत	प÷नत	से	जतन	कयों	करना	पWता	है?	

ƥ.  संनषिप्त उततर निखिए ।
	 अ.		 न्वसतCत	क्षेत्र	प्नतजैन्वक	कया	हैं	?
	 आ.	नक�्वन	का	कया	अर्थ	है?
	 इ.	 पररभाषा	निखें	-	प्नतजैन्वक

उिक्रम :
  जेनेररक	 द्वाइयों	 के	 बारे	 में	 जानकारी	 प्ाÿ	

कीनजए	तरा	उसपर	कक्षा	में	चचा्थ	कीनजए	।

²²²

सवाधयाय


