
३. सच हम नहीं; सच तुम नहीं

- डॉ. जगदीश गुप्त

कवि परिचय ः डॉ. जगदीश गुप्त जी का जन्म १९२4 को उत्तर प्रदेश के शाहाबाद ्में हुआ । प्रयोगवाद के पश्ा्त जजस 
‘नयी कजव्ता’ का प्रारंभ हुआ; उसके प्रव्त्तकों ्में आपका ना्म प्र्मुख रूप से जिया जा्ता है । नया कथय, नया भाव पक्ष और 
नये किेवर की किात्मक अजभवयक्ति आपके साजहतय की जवशेष्ताएँ रही हैं । अनेक धाज्म्तक एवं पौराजिक प्रसंगों और 
्ररत्ों को नये संदभ्त देने का ्महत्वपूि्त साजहक्तयक काय्त आपने जकया है । ‘नयी कजव्ता’ की परंपरा को आगे बढ़ाने के जिए 
आपने इसी ना्म की पजत्का का प्रकाशन प्रारंभ जकया । आपका जनधन २००१ ्में हुआ ।
प्रमुख कृवतयाँ ः ‘नाव के पाँव’, ‘शबद दंश’, ‘जह्म जवद् ध’, ‘गोपा-गौ्त्म’ (कावय संग्रह), ‘शंबूक’ (खंडकावय), ‘भार्तीय 
किा के पद ज्ह् न’, ‘नयी कजव्ता : सवरूप और स्मसयाएँ’, ‘केशवदास’ (आिो्ना), ‘नयी कजव्ता’ (पजत्का) आजद ।
विधा परिचय ः प्रयोगवाद के बाद जहंदी कजव्ता की जो नवीन धारा जवकजस्त हुई वह ‘नयी कजव्ता’ है । नये भावबोधों की 
अजभवयक्ति के साथ नये ्मूलयों और नये जशलप जवधान का अनवेषि नयी कजव्ता की जवशेष्ताएँ हैं । नयी कजव्ता का प्रारंभ  
डॉ. जगदीश गुप्त, रा्मसवरूप ््तुववेदी और जवजयदेव साही के संपादन ्में प्रकाजश्त ‘नयी कजव्ता’ पजत्का से ्माना जा्ता है ।
पाठ परिचय ः प्रस्तु्त नयी कजव्ता ्में कजव संघष्त को ही जीवन की सच्ाई ्मान्ते हैं । सच्ा ्मनुषय वही है जो कजिनाइयों से 
घबराकर, ्मुसीब्तों से डरकर न कभी झुके, न रुके, पररक्सथज्तयों से हार न ्माने । राह ्में ्ाहे फूि ज्मिें या शूि, वह ्ि्ता 
रहे कयोंजक जजंदगी सहज ्िने का ना्म नहीं बक्लक िीक से हटकर ्िने का ना्म है । ह्में अपनी क्ष्म्ताएँ सवयं ही पह्ाननी 
होंगी । राह से भटककर भी ्मंजजि अवशय ज्मिेगी। भी्तर-बाहर से एक-सा रहना ही आदश्त है । ह्में अपने दुखों को 
पह्ानना होगा, अपने आँसू सवयं पोंछने होंगे ्तथा सवयं योद् धा बनना होगा । जीवन संघष्त की यही कहानी है ।

स् ह्म नहीं, स् ्तु्म नहीं ।
स् है स्त्त संघष्त ही ।
संघष्त से हटकर जीए ्तो कया जीए, ह्म या जक ्तु्म ।
जो न्त हुआ, वह ्मृ्त हुआ जयों वृं्त से झरकर कुसु्म ।
जो पंथ भूि रुका नहीं,
जो हार देख झुका नहीं,
जजसने ्मरि को भी जिया हो जी्त, है जीवन वही ।
स् ह्म नहीं, स् ्तु्म नहीं ।
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ऐसा करो त्जससे न प्रा्ों ्में कहीं जड़्ता रहे ।
जो है जहाुँ चुपचाप, अपने-आपसे लड़्ता रहे ।
जो भी पररतसरत््तयाुँ त््मलें,
काुँटे चुभें, कत्लयाुँ तखलें,
टूटे नहीं इनसान, बस ! संदेश यौवन का यही ।
सच ह्म नहीं, सच ्तु्म नहीं ।

ह्मने रचा, आओ ! ह्मीं अब ्तोड़ दें इस पयार को ।
यह कया त््मलन, त््मलना वही, जो ्मोड़ दे ्मुँझधार को ।
जो सार फूलों के चले,
जो ढाल पा्ते ही ढले,
यह त्जंदगी कया त्जंदगी जो त्सफ्क पानी-सी बही ।
सच ह्म नहीं, सच ्तु्म नहीं ।

अपने हृदय का सतय, अपने-आप ह्मको खोजना ।
अपने नयन का नीर, अपने-आप ह्मको पोंछना ।
आकाश सुख देगा नहीं
धर्ती पसीजी है कहीं !
हर एक राही को भटककर ही त्दशा त््मल्ती रही ।
सच ह्म नहीं, सच ्तु्म नहीं ।

बेकार है ्मुसकान से ढकना हृदय की तखन्न्ता ।
आदशमि हो सक्ती नहीं, ्तन और ्मन की त्भन्न्ता ।
जब ्तक बुँधी है चे्तना
जब ्तक प्र्य दुख से घना
्तब ्तक न ्मानूुँगा कभी, इस राह को ही ्मैं सही ।
सच ह्म नहीं, सच ्तु्म नहीं ।

	 	 -	(‘नाि	के	िाँि’		कविता	संग्रह	से)

 ० 

शब्ारमा
	 नत = झुका हुआ  िृंत = डंठल 
 जड़ता = अचल्ता, ठहराव मँझिार = नदी की बीच की धारा   
 िसीजना = ्मन ्में दया भाव आना चेतना = जागृ्त अवसरा
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स्वाध्वा्

आकलन

१. (अ) कवििा की पंखक्त पूणमा कीविए :

   (१) बेकार है मुसकान से ढकना, .............................................................
 

   (२) आदशमि नहीं हो सक्ती, .............................................................

   (३) अपने हृद् का सत्, .............................................................
 

   (4) अपने नयन का नीर, .............................................................

 (अा) वलखखए :

   (१) जीिन ्ही है  - .....................................................................

   (२) त््मलना वही है - .....................................................................

शब् संप्ा

२.	 प्त्ेक	शबद	के	दो	प्वामा््वाची	शबद	भलक्िए	:

 (अ) पंि -   

 (अा) काँटा -   

 (इ) फूल -   

 (ई) नीर -   

 (उ) न्न -   

अभिव्क्ति

३.	 (अ)	 ‘जी्न	भनरंतर	चलते	रहने	कवा	नवाम	है’,	इस	भ्चवार	की	सवार्माकतवा	सपष्ट	कीभजए	।

	 (अवा)	 ‘संघषमा	करने	्वालवा	ही	जी्न	कवा	लक््	प्वाप्त	करतवा	है’,	इस	भ्ष्	पर	अपने	भ्चवार	प्कट	कीभजए	।
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रसवास्वादन

4. ‘आँसुओं को पोंछकि अपनी क्षमिाओं को पहचानना ही िीिन है’, इस सच्ाई को समझािे हुए कवििा का िसासिा्न 
कीविए ।

सावहतय संबंधी सामानय ज्ान

5. िानकािी ्ीविए :

 (अ) ‘नयरी कविता’ के अनय कवियों के नाम   -   

 (अा) कवि डॉ. जगदरीश गुप्त की प्रमुि सावहक््यक कृवतयों के नाम - 

६.	 भनमनभलक्ित	्वाक्ों	में	अधोरेिवांभकत	शबदों	कवा	भलंग	परर्तमान	कर	्वाक्	भिर	से	भलक्िए	:

	 	 (१)	 बहुि चेष्ा करने पर भी हररण न आ्ा ।

   .............................................................................................

	 	 (२)	 तसद् धहसि लेतखका बनना ही उसका एकमात्र सपना िा ।

   .............................................................................................

	 	 (३)	 िुम एक समझदार लड़की हो ।

   .............................................................................................

	 	 (4)	 मैं पहली बार िमृद्धाश्रम में मौसी से तमलने आ्ा िा ।

   .............................................................................................

	 	 (5)	 िु्हारे जैसा पुत्र भगिान सब को दें ।

   .............................................................................................

	 	 (६)	 साध ुकी तिद् ितिा की धाक दूर-दूर िक फैल गई िी ।

   .............................................................................................

	 	 (७)	 बूढ़ ेमर गए ।

   .............................................................................................

	 	 (8)	 िह एक दस िषथा का बच्ा छोड़ा ग्ा ।

   .............................................................................................

	 	 (९)	 िु्हारा मौसेरा भाई माफी माँगने पहुँचा िा ।

   .............................................................................................

	 	 (१०)	 एक अचछी सहेली के नािे िुम उसकी पाररिाररक पमृष्ठभूतम का अध््न करो ।

   .............................................................................................
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