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संरक्षण शास्‍त्र
(कार्यपुस्‍तिका)

नौवीं कक्षा
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आपके स्‍मार्टफोन में ‘DIKSHA App’ द्‌वारा, पुस्‍तक के प्रथम पृष्‍ठ पर 
Q.R.Code के माध्यम से डिजिटल पाठ‌यपसु्‍तक एवं प्रत्‍येक पाठ में 
अंतर्निहित Q.R.Code मंे अध्ययन अध्यापन के लिए पाठ से संबधंित 
उपयुक्‍त दृक-श्राव्य सामग्री उपलब्‍ध कराई जाएगी ।	









	विद्‌यार्थी मित्रो,

आप सभी का नौवीं कक्षा में स्वागत है । ‘संरक्षण शास्‍त्र’ की कार्यपुस्‍तिका आपके हाथों में सौंपते हुए विशेष 
आनंद हो रहा है ।

इस पुस्‍तिका में भारतीय सेना तथा अद्‌र्ध सेना बल की संक्षेप में जानकारी दी गई है । ऐसा विश्वास है कि 
आप इस विषय से वश्वीकरण की सदी में आवश्यक संरक्षण शास्‍त्र की जानकारी ग्रहण करने तथा संरक्षणशास्‍त्र 
क्षेत्र में उपलब्‍ध करियर के सफल मार्गक्रमण क ेलिए आवश्यक मार्गदर्शन पा सकते हैं । 

आप जानते हैं कि संरक्षण शास्‍त्र का महत्‍त्‍व असाधारण ह ै। संरक्षण शास्‍त्र कार्यपुस्‍तिका का मलभूत उद्‌देश्य 
आप में राष्‍ट्रीय सुरक्षा, राष्‍ट्रहित, देशप्रेम इन जीवन मूल्‍यों काे पोषित करना है । आप इस विषय का अध्ययन 
चर्चा, क्षेत्रभेंट, साक्षात्‍कार, भूमिका अभिनय जैसी विभिन्न कृतियों द्‌वारा करने वाले हैं । आपको ये सभी उपक्रम 
करने ही हैं । इन उपक्रमों द्‌वारा आपकी विचार प्रक्रिया को गति प्राप्त हो सकती है । चर्चा करते समय प्राप्त मुद्‌दे 
तथा जानकारी लि खने के लि ए पुस्‍तिका में पर्याप्त जगह दी है । साथ-ही-साथ आवश्यकता होने पर अपने 
शिक्षक, अभिभावक तथा सहपाठियों की सहायता लीजिए । 

आज के इस प्रौद्‌योगिकी के गतिमान युग मंे संगणक, स्‍मार्ट फोन से आप परिचित हैं । कार्यपुस्‍तिका क े
जरिये अध्ययन करते समय सूचना प्रसारण एवं प्रौद्‌याेगिक साधनों का प्रयोग कीजिए । इससे आपका अध्ययन 
सुचारु रूप से होगा ।

कार्यपुस्‍तिका पढ़ते समय, अध्ययन करत ेसमय, समझते समय आन ेवाली कठिनाइयाँ, उपस्‍थित प्रश्न हमें 
अवश्य बताएँ । 

आपको अपने शैक्षिक विकास के लिए हार्दिक शुभेच्छा ! 	

									 (डॉ. सुनिल बा. मगर)
संचालक
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प्रस्‍तावना



अध्ययन-अध्यापन और उपक्रम संबंधी दृष्‍टिकोण

		  संरक्षण शास्‍त्र विषय का मुख्य उद‌्देश्य राष्‍ट्रीय सुरक्षा है । राष्‍ट्रीय सुरक्षा की यह संकल्‍पना देश के सामने होने 
वाली बाह्‌य तथा अातंरिक समस्‍याओं पर ध्यान केंद्रित करती है । आज राष्‍ट्रीय सुरक्षा की संकल्‍पना की व्याप्ति 
केवल सीमा रक्षा तक सीमित नहीं है । उसमें राजकीय, आर्थिक, सामाजिक और सांस्‍कृतिक समस्‍याओं का भी 
समावेश किया जाता है । इस विषय से विद्‌यार्थियों  में राष्‍ट्रीय सुरक्षा, राष्‍ट्रहित, देशप्रेम के मलू्‍य पोषित हों; यही हेतु 
है । भविष्‍य में इस विषय में करियर करने की दृष्‍टि से इस विषय की उपयोगिता है । कक्षा नौवीं की ‘संरक्षणशास्‍त्र’ 
पुस्‍तक में भारत के राष्‍ट्रीय सुरक्षा विषयक समस्‍याओं पर ध्यान केंद्रित किया है ।  उसमंे प्रमुख रूप से राष्‍ट्रीय सुरक्षा 
की संकल्‍पना और भारतीय सैनिकी तथा अद्‌र्ध सनैिकी बल की जानकारी दी है ।

		  कक्षा दसवीं मंे आप आपत्‍ति व्यवस्‍थापन और भारत के सामने होने वाली अांतरिक चुनौतियाें का अध्ययन 
करने वाले हैं । इस पुस्‍तक को विद‌्यार्थी कार्यपुस्‍तिका के रूप में उपयोग में लाएँगे । इसके आशय को पढ़कर उसके 
संबंध में गुट में, कक्षा में, शिक्षकांे के साथ, उसी प्रकार विषय तज्ञों से चर्चा करके कछु क्षेत्रभेंट, साक्षात्‍कार की 
सहायता से कार्यपसु्‍तिका में पाठ के नीचे दिए गए रिक्‍त स्‍थानों पर जानकारी लिखें । इसके लिए अंतरजाल, 
समाचारपत्र, ग्रंथालय, संदर्भ सामग्री की सहायता लें । उसी प्रकार अलग-अलग क्षेत्रभेंटों का आयोजन अध्यापकों 
द्‌वारा अपेक्षित है ।  

अध्ययन तथा अध्यापन
	(१)	 प्रत्‍येक पाठ्‌य घटक की संक्षेप में जानकारी दी गई है । उसके आधार पर अध्यापक यह विषय समझाकर 

बताएँगे । उसके लिए जरूरी संदर्भ सेवा का उपयोग करें । 
	(२)	दि ए गए पाठों का अध्ययन अधिक प्रभावशाली हो इस दृष्‍टि से प्रकल्‍प में हर विद‌्यार्थी का कतृियुक्‍त सहभाग 

लें । प्रकल्‍प के विषयों पर चर्चा करके यह उपक्रम लिखित रूप में परू्ण करें । 
 (३)  	सप्ताह में एक बार विद‌्यार्थियों से समाचारपत्र, मासिक पत्रिकाओं में छपे भारत की सुरक्षा विषयक समस्‍याओं 

के समाचारों पर चर्चा करके विद‌्यार्थियों को अपने विचार प्रस्‍तुत करने का अवसर दें । 
	(4)	 उपलब्‍ध स्‍थिति के अनुसार सुझाए गए क्षेत्रभेंट का आयोजन करें । उससे नेतृत्‍व-सहकार्य, सवंाद-कौशल 

विकास इन गुणों का विकास होगा ।

इस विषय का मूल्‍यांकन 

	(१)	 अलग रूप से लिखित परीक्षा नहीं है । 
	 (२)	 कार्यपसु्‍तिका में समाविष्‍ट लिखित कार्य के लिए 4०% भारांश है ।
	 (३)	 चर्चा, क्षेत्रभेंट, साक्षात्‍कार, भमूिका अभिनय के लिए ६०% भारांश है ।
 	(4)	प्रा प्त गुणों का श्रेणी में रूपांतर करके विद्‌यार्थियों को श्रेणी दनेा है । 

संरक्षण शास्‍त्र (Defence Studies)



संरक्षण शास्‍त्र विषयक क्षमता… नौवीं कक्षा

यह अपके्षा है कि नौवीं कक्षा के अतं में विद्‌यार्थियों में निम्‍नांकित क्षमताएँ विकसित हों ।

अ.क्र. घटक क्षमता

१.
		राष्‍ट्रीय सुरक्षा
		राष्‍ट्रीय सुरक्षा चनुौतियाँ
      (बाह्‌य)

		  राष्‍ट्रप्रेम और राष्‍ट्रीय मूल्‍य विकसित करना ।
  	 राष्‍ट्रीय सुरक्षा, राष्‍ट्रहित इन संकल्‍पनाओं को समझ लनेा ।
  	 राष्‍ट्रीय सुरक्षा के सामने होने वाली बाह्‌य चुनौतियों को समझ लेना ।
  	 भारत तथा समीपवाले देशों से होने वाले सबंंध समझ लनेा ।
  	 मानचित्र वाचन कौशल विकसित करना ।

२.

	 भारतीय संरक्षण व्यवस्‍था
	 भारतीय थलसेना
	 भारतीय नौसेना
	 भारतीय वायुसेना

	 	 भारतीय सेनादल, रचना व कार्य समझना ।
 	 तीनों सनेा बल के शस्‍त्र-अस्‍त्र की जानकारी लनेा ।
 	 सनेा बल के अधिकारियों के पद समझना । 
 	 सुरक्षा की दृष्‍टि से भारतीय समुद्री तटवर्ती क्षेत्र तथा नौसनेा का    
        महत्‍त्‍व समझ लनेा ।
 	 राष्‍ट्रीय आपात्‍काल काल में सनेा बलों का महत्‍त्‍व समझना ।

३.
	 संरक्षण के दुय्यम संगठन
	 पुलिस संगठन

		देश के सुरक्षा दुय्यम संगठन तथा उनके कार्य को समझ लनेा ।
		पुलिस बल का राष्‍ट्रीय सुरक्षा में योगदान का अध्ययन करना ।
		अलग-अलग साक्षात्‍कारों से सुरक्षा बल के सबंंध में प्ररेणा लनेा ।

4. 	 सेना में सेवा तथा अवसर 	 सनेा में सवेा के अवसर और प्रवेश प्रक्रिया समझ लनेा ।



अ.क्र.                              पाठ का नाम  	      पृष्‍ठ संख्या
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