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आपके स्‍मार्टफोन ्‍ें ‘DIKSHA App’ द् वमारमा, पुस‍तक के प्रथ्‍ पृष्‍ठ पर 
Q.R.Code के ्‍माध्य्‍ से डिडिरल पमा‍्ठ ्यपसु‍तक एवं प्रत्यके पमा‍ठ ्‍ें 
अं‍तडन्टडि‍त Q.R.Code ्‍ंे अध्य्यन अध्यमापन के डलए पमा‍ठ से संबडंि‍त 
उप्युक्‍त दृक-श्माव्य समा्‍ग्री उपलब्ि करमाई िमाएगरी । 









 विद्‌यार्थी‌वित्रो,

आप‌सभी‌का‌नौिीं‌कक्ा‌िें‌सिागत‌है‌।‌‘संरक्ण‌शासत्’‌की‌काय्यपुवसतका‌आपके‌हार्ों‌िें‌सौंपते‌हुए‌विशेष‌
आनंद‌हरो‌रहा‌है‌।

इस‌पुवसतका‌िें‌भारतीय‌सेना‌तर्ा‌अद्‌र्य‌सेना‌बल‌की‌संक्ेप‌िें‌जानकारी‌दी‌गई‌है‌।‌ऐसा‌विशिास‌है‌वक‌
आप‌इस‌विषय‌से‌िैशिीकरण‌की‌सदी‌िें‌आिशयक‌संरक्ण‌शासत्‌की‌जानकारी‌ग्रहण‌करने‌तर्ा‌संरक्णशासत्‌
क्ेत्‌िें‌उपलब्र‌कररयर‌के‌सफल‌िाग्यक्रिण‌क‌ेवलए‌आिशयक‌िाग्यदश्यन‌पा‌सकते‌हैं‌।‌

आप‌जानते‌हैं‌वक‌संरक्ण‌शासत्‌का‌िहत्त्ि‌असारारण‌ह‌ै।‌संरक्ण‌शासत्‌काय्यपुवसतका‌का‌िूलभूत‌उद्‌देशय‌
आप‌िें‌राष्‍ट्ीय‌सुरक्ा,‌राष्‍ट्वहत,‌देशप्ेि‌इन‌जीिन‌िूल्यों‌काे‌परोवषत‌करना‌है‌।‌आप‌इस‌विषय‌का‌अधययन‌
चचा्य,‌क्ेत्भें्‍,‌साक्ात्कार,‌भूविका‌अवभनय‌जैसी‌विवभन्न‌कृवतयों‌द्‌िारा‌करने‌िाले‌हैं‌।‌आपकरो‌ये‌सभी‌उपक्रि‌
करने‌ही‌हैं‌।‌इन‌उपक्रिों‌द्‌िारा‌आपकी‌विचार‌प्वक्रया‌करो‌गवत‌प्ाप्त‌हरो‌सकती‌है‌।‌चचा्य‌करते‌सिय‌प्ाप्त‌िुद्‌दे‌
तर्ा‌जानकारी‌ वलखने‌के‌ वलए‌पुवसतका‌िें‌पया्यप्त‌जगह‌दी‌है‌ ।‌सार्-ही-सार्‌आिशयकता‌हरोने‌पर‌अपने‌
वशक्क,‌अवभभािक‌तर्ा‌सहपावियों‌की‌सहायता‌लीवजए‌।‌

आज‌के‌इस‌प्ौद्‌यरोवगकी‌के‌गवतिान‌युग‌िंे‌संगणक,‌सिा्‍्य‌फरोन‌से‌आप‌पररवचत‌हैं‌।‌काय्यपुवसतका‌क‌े
जररये‌अधययन‌करते‌सिय‌सूचना‌प्सारण‌एिं‌प्ौद्‌याेवगक‌सारनों‌का‌प्यरोग‌कीवजए‌।‌इससे‌आपका‌अधययन‌
सुचारु‌रूप‌से‌हरोगा‌।

काय्यपुवसतका‌पढ़ते‌सिय,‌अधययन‌करत‌ेसिय,‌सिझते‌सिय‌आन‌ेिाली‌कविनाइयाँ,‌उपवसर्त‌प्शन‌हिें‌
अिशय‌बताएँ‌।‌

आपकरो‌अपने‌शैवक्क‌विकास‌के‌वलए‌हावद्यक‌शुभेच्ा‌!‌‌

 (डॉ. सुनिल बा. मगर)
संचालक

िहाराष्ट्‌राजय‌पाि्‌यपुसतक‌वनवि्यती‌ि‌
अभयासक्रि‌संशरोरन‌िंडळ,‌पुणे

पुणे
नििांक : २8‌अप्ैल‌२०१७,‌अक्य‌तृतीया
‌ ‌ ‌‌भारतीय‌सौर‌वदनांक‌:‌8‌िैशाख‌१९३९ 

प्रस्‍ाविा



अधययन-अधयापन और उपक्रम संबंधी दृवष्टकोण

  संरषिण शासरि विषय का मुखय उद ्देशय राष्‍ट्रीय सुरषिा िै । राष्‍ट्रीय सुरषिा की यि संकलपिा देश के सामिे िोिे 
िाली िाि् य ्तथा अा्ंतररक समसयाओं पर धयाि केंवरि्त कर्ती िै । आज राष्‍ट्रीय सुरषिा की संकलपिा की वयाखप्त 
केिल सीमा रषिा ्तक सीवम्त ििीं िै । उसमें राजकीय, आवथवाक, सामावजक और सांसकृव्तक समसयाओं का भी 
समािेश वकया जा्ता िै । इस विषय से विद् यावथवायों  में राष्‍ट्रीय सुरषिा, राष्‍ट्रवि्त, देशप्रेम के मलूय पोवष्त िों; यिी िे्तु 
िै । भविषय में इस विषय में कररयर करिे की दृवष्‍ से इस विषय की उपयोवग्ता िै । कषिा िौिीं की ‘संरषिणशासरि’ 
पुस्तक में भार्त के राष्‍ट्रीय सुरषिा विषयक समसयाओं पर धयाि केंवरि्त वकया िै ।  उसमंे प्रमुि रूप से राष्‍ट्रीय सुरषिा 
की संकलपिा और भार्तीय सैविकी ्तथा अद् िवा सवैिकी िल की जािकारी दी िै ।

  कषिा दसिीं मंे आप आपवत््त वयिसथापि और भार्त के सामिे िोिे िाली अां्तररक चुिौव्तयाें का अधययि 
करिे िाले िैं । इस पुस्तक को विद ्याथणी कायवापुवस्तका के रूप में उपयोग में लाएँगे । इसके आशय को पढ़कर उसके 
संिंि में गु्‍ में, कषिा में, वशषिकांे के साथ, उसी प्रकार विषय ्तज्ों से चचावा करके कु्  षिेरिभें्‍, साषिात्कार की 
सिाय्ता से कायवापवुस्तका में पाठ के िीचे वदए गए ररक्त सथािों पर जािकारी वलिें । इसके वलए अं्तरजाल, 
समाचारपरि, ग्ंथालय, संदभवा सामग्ी की सिाय्ता लें । उसी प्रकार अलग-अलग षिेरिभें्‍ों का आयोजि अधयापकों 
द् िारा अपेवषि्त िै ।  

अधययन तथा अधयापन
 (१) प्रत्यके पाठ् य घ्‍क की संषिपे में जािकारी दी गई िै । उसके आिार पर अधयापक यि विषय समझाकर 

ि्ताएँगे । उसके वलए जरूरी संदभवा सेिा का उपयोग करें । 
 (२) वदए गए पाठों का अधययि अविक प्रभािशाली िो इस दृवष्‍ से प्रकलप में िर विद ्याथणी का कवृ्तयुक्त सिभाग 

लें । प्रकलप के विषयों पर चचावा करके यि उपक्रम वलखि्त रूप में पणूवा करें । 
 (३)   सप्ताि में एक िार विद ्यावथवायों से समाचारपरि, मावसक पवरिकाओं में ् पे भार्त की सुरषिा विषयक समसयाओं 

के समाचारों पर चचावा करके विद ्यावथवायों को अपिे विचार प्रस्तु्त करिे का अिसर दें । 
 (4) उपलब्ि वसथव्त के अिुसार सुझाए गए षिेरिभें्‍ का आयोजि करें । उससे िे्तृत्ि-सिकायवा, सिंाद-कौशल 

विकास इि गुणों का विकास िोगा ।

इस विषय का मूलयांकन 

 (१) अलग रूप से वलखि्त परीषिा ििीं िै । 
 (२) कायवापवुस्तका में समाविष्‍ वलखि्त कायवा के वलए 4०% भारांश िै ।
 (३) चचावा, षिेरिभें्‍, साषिात्कार, भवूमका अवभिय के वलए ६०% भारांश िै ।
  (4) प्राप्त गुणों का श्ेणी में रूपां्तर करके विद् यावथवायों को शे्णी दिेा िै । 
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संरक्षण शासत्र विषयक क्षमता… नौिीं कक्षा

यि अपषेिा िै वक िौिीं कषिा के अ्ंत में विद् यावथवायों में विमिांवक्त षिम्ताएँ विकवस्त िों ।

अ.क्र. घटक क्षमता

१.
	 राष्‍ट्रीय सुरषिा
	 राष्‍ट्रीय सुरषिा चिुौव्तयाँ
      (िाि् य)

	  राष्‍ट्रप्रेम और राष्‍ट्रीय मूलय विकवस्त करिा ।
    राष्‍ट्रीय सुरषिा, राष्‍ट्रवि्त इि संकलपिाओं को समझ लिेा ।
    राष्‍ट्रीय सुरषिा के सामिे िोिे िाली िाि् य चुिौव्तयों को समझ लेिा ।
    भार्त ्तथा समीपिाले देशों से िोिे िाले सिंंि समझ लिेा ।
    मािवचरि िाचि कौशल विकवस्त करिा ।

२.

  भार्तीय संरषिण वयिसथा
  भार्तीय थलसेिा
  भार्तीय िौसेिा
  भार्तीय िायुसेिा

		  भार्तीय सेिादल, रचिा ि कायवा समझिा ।
	  ्तीिों सिेा िल के शसरि-असरि की जािकारी लिेा ।
	  सिेा िल के अविकाररयों के पद समझिा । 
	  सुरषिा की दृवष्‍ से भार्तीय समुरिी ्त्‍ि्तणी षिेरि ्तथा िौसिेा का    
        मित्त्ि समझ लिेा ।
	  राष्‍ट्रीय आपात्काल काल में सिेा िलों का मित्त्ि समझिा ।

३.
  संरषिण के दुययम संगठि
  पुवलस संगठि

	 देश के सुरषिा दुययम संगठि ्तथा उिके कायवा को समझ लिेा ।
	 पुवलस िल का राष्‍ट्रीय सुरषिा में योगदाि का अधययि करिा ।
	 अलग-अलग साषिात्कारों से सुरषिा िल के सिंंि में प्ररेणा लिेा ।

4.   सेिा में सेिा ्तथा अिसर   सिेा में सिेा के अिसर और प्रिेश प्रवक्रया समझ लिेा ।



अ.क्र.                              पाठ का िाम        पृष्ठ संख्या
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