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बाळ ज. पंचडत (१९२९-२०१५) : प्रयसद्ध लेखक. यक्रकेट सामनयांचे समाललोचक. ‘पयिले ितक’, 
‘कुमारांचे खेळ’, ‘यक्रकेटमधील नवलकथा’ इतयादी पुसतके प्रयसद्ध.

ऑयलंयपक सामनयांची सुरुवात का व किी झाली? िे सामने भरवणयामागील उद् यदषे् कलोिती? 
ऑयलंयपक वतु्णळांचा अथ्ण काय? या सवाांचा आढावा प्रसततु पाठातून लेखकांनी घेतला आिे.  प्रसततु पाठातून 
जागयतक ऑयलंयपक क्रीडासपधाांयवषयीची मायिती यदली आिे.

ऑयलंयपक गावाकडे आमची मलोटार भरधाव वेगाने जात 
िलोती. गदवी प्रचंड असली तरी रिदारीला अडचि मुळीच नविती. 
येणयाजाणयासाठी वेगवेगळे रसते िलोते. खेळांचे मैदान जवळ येऊ 
लागले, तसे आमचे डलोळे समलोरील यक्यतजाकडे लागले. खूपच 
उंच अिा सतभंावर एक भलामलोठा धवज फडफडत असलेला 

आमिांला यदसला. ऑयलंयपक सामनयांचे ते सवततं् यनिाि िलोते. धवजावरील पांढऱयािुभ्र पाशव्णभूमीवर 
लाल, यपवळ्ा, यनळ्ा, यिरवया व काळ्ा रंगांची वतु्णळे एकमेकांत गुंफलेली िलोती. जिू पाच यमत्च 
िातांत िात घालून आपलया मैत्ीची साक् जगाला देत िलोते! िी पाच वतु्णळे मििजे जगातील पाच खंड 
आयि तयांची िुभ्रधवल पाशव्णभूमी मििजे यविाल अंतराळ. या धवजावर ऑयलंयपकचे ब्ीदवाकय यलयिलेले 
आिे- ‘यसयटयस, ऑक्लटयस, फॉयट्णयस.’ मििजे गयतमानता, उच्चता, तेजक्सवता. प्रतयेक खेळाडूने 
जासतीत जासत गयतमान िलोणयाचा प्रयतन केला पायिजे; अयधकायधक उंची गाठणयाची यिकसत केली 
पायिजे आयि बलसंवध्णनासाठी जासतीत जासत श्म केले पायिजेत, असा संदिे िा धवज खेळाडूंना देत 
असतलो. या धवजसतंभाजवळ एक सफूयत्णदायक मिाल सतत तेवत असते. ऑयलंयपक सामने मििजे 
क्रीडापटूंसाठी आयि क्रीडािौयकनांसाठी एक पव्णिीच असते. परृवीचया पाठीवरील सव्ण राष्ट्ातंील सुमारे 
पाच ते सिा िजार खेळाडू या सामनयांमधये भाग घेतात. सत्ी-खेळाडूंचीिी संखया दलोन िजारांचया आसपास 
असते. प्रके्ागारात सुमारे सततर ते ऐंिी िजार प्रेक्क बसणयाची सलोय असते. यायिवाय सुमारे पंचवीस िजार 
ललोकांना िे सामने उभे राहून पािता येतात. पलोिणयाचया िय्णतीसाठी चार-पाच तलाविी बांधलेले असतात.

खेळांचे यविाल मैदान, तयाभलोवतालचे प्रचंड प्रेक्ागार, रिदारीसाठी मदु्दाम बांधलेलया अनेक 
सडका, ललोिमाग्ण, पुरुष व सत्ी-खेळाडू यांचया यनवासासाठी बांधलेलया असंखय खलोलया असलेलया 
इमारती, वसयतगिृे, प्रेक्कांचया श्मपररिारासाठी सुसजज अिी यविाल उपािारगिृे-असे िे एक मलोठे 
गावच असते! याला ‘ऑयलंयपक क्विलेज’ असे मिितात. ‘ऑयलंयपक क्विलेज’ वसवणयाची कलपना  
इ. स. १९५६ मधये मेलबलोन्ण येथे मांडणयात आली. पयिले ‘ऑयलंयपक क्विलेज’ यतथलेच. ऑयलंयपक 

मनुषयाचया सवाांगीि वयक्तिमत्व यवकासात क्रीडेचे मित्व अननयसाधारि आिे. सव्ण सतरांवर खेळले 
जािारे क्रीडासामने िे जगभरातील क्रीडाप्रमेींचे लक् वेधून घिेारे ठरतात.

संपूि्ण जगभरातील क्रीडासामनयांत ‘ऑयलंयपक क्रीडासामनयांना’ एक मानाचे सथान आिे. यवजयाचे 
उद् यदष् डलोळ्ांसमलोर ठेवून, आपलयाला आवडिाऱया खेळावर लक् केंयरित करून, तयांत पारंगत िलोऊन 
आपलया देिाला ‘ऑयलंयपक यवजयाचे मानकरी’ िलोणयासाठी अयधकायधक प्रयतनिील राहूया.

६. ऑचलंचपक वतु्दळांिा गोफ
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सामने दर चार वषाांनी िलोतात. िे सामने पाच यदवस चालत. इ. स. पूव्ण ७७६ मधये िे सामने झालयाची 
पयिली नोंद ग्रीस दिेाचया इयतिासात सापडते. तया वेळी सपधडेत यिसवी िलोिाऱया खेळाडूंचा, ऑयलवि 
वृक्ाचया फांदीची माळ घालून, गौरव करणयात येत असे. ग्रीस दिेातील अनेक ििरे परसपरांतील भेदभाव 
यवसरून या यिसवी सपध्णकांचे प्रचंड सवागत करत. या सामनयांतील खेळाडूंना राष्ट्ीय सिसमारंभाचया 
वेळी मानाचे सथान यमळत असे. पुढे ग्रीक सततेचा ऱिास झाला आयि तयाबरलोबर इ. स. पवू्ण ३९४ मधये 
िे सामने बंद पडले.

मैत्ीचा मंत् सांगिाऱया या ऑयलंयपक सामनयांची तयानंतर इ. स. १८९४ साली आधुयनक जगाला 
आठवि झाली. तया वषवी फ्ानस दिेात एक ‘ऑयलंयपक काँग्रेस’ भरवणयात आली िलोती. तया कागँ्रसेला 
अनेक राष्ट्ांचे प्रयतयनधी िजर िलोते. कुबर टीन नावाचया फ्ेंच क्रीडातजज्ाने या कागँ्रेसमधये ऑयलंयपक 
सामनयांचे पुनरुजजीवन केले. िरीरसंपदा वाढवणयासाठी, बलसंवध्णन करणयासाठी आयि प्रामुखयाने 
देिादिेांतील मैत्ी वाढून तयांचयात यमत्तवाची सपधा्ण विावी यासाठी प्राचीन ऑयलंयपक सामनयांप्रमािेच 
यापुढे आंतरराष्ट्ीय क्रीडासपधा्ण भरवावयात असे ठरले. १८९६ पासून ऑयलंयपक सामने दर चार वषाांनी 
वेगवेगळ्ा देिांत भरवले जातात. तया यनयमतताने जगात सद ्भावना, समता, मैत्ी, यवशवबंधुतव, यिसत 
व ऐकय या भावना वाढीस लागतात.

या सामनयांत यनरयनराळ्ा एकवीस खेळांची तरतूद आिे. पुरुषांसाठी व क्सत्यांसाठी वेगवेगळे 
सामने िलोतात. या सामनयांचया वयवसथेसाठी एक आंतरराष्ट्ीय ऑयलंयपक सयमती नेमलेली असते. या 
सपधाांत भाग घिेाऱया प्रतयेक देिाचे एक ते तीन प्रयतयनधी या सयमतीत असतात. या सयमतीमधये खेळांची 
वयवसथा तया तया खेळांचया आंतरराष्ट्ीय संघाकडे असते. ऑयलंयपक सामनयांसाठी लागिारा खच्ण 
फारच मलोठा असतलो. िा सव्ण पैसा सपध्णक दिे उभा करतात.

क्रीडेचया के्त्ात जायतभेद नािी, धम्णभेद नािी की वि्णभेद नािी. येथे सवाांना समान संधी यमळते. 
अमेररकेतील जेसी ओवेनस िा विंाने आयफ्की खेळाडू. १९३६ मधये बयल्णनला झालेलया ऑयलंयपक 
सपधडेत तयाने चार अयजंकयपदे यमळवली. इतकेच नविे, तर तया चारिी बाबतींत तयाने नवे उच्चांक 
प्रसथायपत केले. अमेररकेचया यिाचा तलो मलोठा यिलपकार ठरला. अमेररकेनेच नविे, तर साऱया जगाने या 
खेळाडूचा तया वेळी केवढा गौरव केला! केवढे कौतुक केले! ओवेनसचा वि्ण, तयाचा दिे िे सव्ण यवसरून 
साऱया जगाने तयाची प्रिंसा केली. 

एयमल झेटलोपेक िा झेकलोसललोविायकयाचा खेळाडू. १९५२ साली तयाने िेलयसंकीचे मैदान गाजवले. 
तेथे तयाने ५,००० मीटर धाविे व मॅरेथॉन या लांब पललयाचया िय्णतीत नवीन यवक्रम केले व नवा 
इयतिास घडवला. जगातील एक ‘मानवी रेलवे इंयजन’ अिी झेटलोपेकने खयाती यमळवली. यामुळे जगातील 
सव्ण ललोकांना झेटलोपेकबद्दल तर अयभमान वाटलाच; पि तयाबरलोबर झेकलोसललोविायकया दिेाबद्दलिी 
तयाचंया मनात आदर यनमा्णि झाला.

आयफ्केतील इयथयलोयपयाचा अबेबे यबयकला या खेळाडूने तर अनवािी पायाने मॅरेथॉन-लांब 
पललयाची िय्णत यजंकली! एवढे मलोठे अंतर तयाने २ तास १५ यमयनटांत काटले. फॅनी बँकस्ण या सत्ी-
खेळाडूने तर १९४८ साली ऑयलंयपकचे मैदान दिािून सलोडले. १०० व २०० मीटरचया िय्णतीत प्रथम 
क्रमांक यमळवला. भारताने िॉकीचया सपधडेत अनेक वषडे अयजंकयपद यटकवले. सुप्रयसद्ध भारतीय िॉकी 
खेळाडू धयानचंद यांचे नाव यकतयेक वषडे जगात सवाांचया यजभेवर नाचत िलोते. ऑयलंयपकचया मैदानावर 
खेळाडू खेळत असतात, तेविा खेळाडूंना पराक्रमाचा व प्रयतनवादाचा संदिे दिेारा धवज डौलाने फडकत 
असतलो. तया धवजावरील पाच खंडांची पाच वतु्णळे समतेचा व यवशवबंधुतवाचा संदेि जगाला देत असतात; 
तर तयाचया िेजारीच क्ुरि यवचारांचा अंधकार घालविारी जयलोत तेवत असते.
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प्र. १. आकृती पूर्ण करवा. 

प्र. २. ्ोग् प्वा्ण् चन्डून ्वाक्े पुनिवा चलिवा.

(१)   पकहले ऑकलंकपक चवहलेज......... ्ेथे वसले.
(अ) ग्रीस  (आ) मेलबोनगा  (इ) फ्यानस  (ई) अमेररकया

(२)   ......... पयासून ऑकलंकपक सयामने िर चयार वषयायंनी वेगवेगळ्या िेशयांत भरवले जयातयात.
(अ) १८९६  (आ) १९५६  (इ) इ. स. ७७६  (ई) इ. स. पूवगा ३९४

प्र. ३. खवालील ्वाक् ्वाचवा. अधोरेखखत केलेल्वा शबदवांबवाबत मवाचिती भरून तक्वा पूर्ण करवा. एखवाद्वा शबदवालवा 
खवालील मुद्दे लवागू नसतील तर चतरे- िे चचनि चलिवा. उदवा., ‘्’ ्वासवाठी चलंग, ्चन, च्भक्ी सगळीकडे
- िे चचनि ्ेईल.
(१)  पुरुषयांसयाठी व चसत््यांसयाठी वेगवेगळे सयामन ेहोतयात.

अ. क्र. शबि मूळ शबि शबिजयात प्कयार कलंग वचन कवभतिी
(१) पुरुषयांसयाठी
(२) व
(३) चसत््यांसयाठी
(४) वेगवेगळे
(५) सयामने
(६) होतयात

प्र. ४. स्मत.
(१) ‘ऑकलंकपक महणजे कवशवबंधुतव’ ही संकलपनया सपष् करया.  

उपक्रम : सन २०१६ सयाली झयालेल्या ऑकलंकपक सयामन्यातील सुवणगा, रजत व कयांस्पिक कमळवणयाऱ्या खेळयाडूंची मयाकहती  
 आंतरजयालयाचया वयापर करून कमळवया व खयालील तकत्यात कलहया.

ऑकलंकपकचे ब्ीिवयाक्

वयाक्यातून कमळणयारया सिंेश

(अ) (अया)
ऑकलंकपक सयामन्यातून कवककसत 

होणयाऱ्या भयावनया.

 अ. क्र. व्क्ीचे नवा् देश खेळवाचे नवा् पदक

स्वाध्वा्


