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अ्मृिा प्रीि्म ः िोभा दसंह जी ! दचतकला में तकनीकी और रूहानी 
पहलू से दजतना अनुभव आपका है- वरषों के दहसाब से 
भी और दचंतन की गहराई के दहसाब से भी उतना इस 
समय हमारे और दकसी कलाकार का नहीं है । कलाकार 
के कमषा की वयाखया करनी हो तो आप दकन िब्दों में 
करेंगे ?

शोभा तसंह    ः सबसे पहले सत्यम दिवम और सुंदरम का क्रम बदलना 
होगा । मैं इसे सुंदरम, दिवम और सत्यम का क्रम देता 
हँ । सुंदरता के दलए नजर सबसे पहली अवसथा है और 
सत्य उसकी तीसरी अवसथा । यह दवकास की दक्रया 
है- दजसकी पहली मंदजल सुंदरता की कलपना है । उसी 
कलपना को दजसे आप अक्रों के माधयम से कागज पर 
उतारती हैं... दचतकार रंगों और लकीरों के माधयम 
से कैनवस पर उतारता है ।

अ्मृिा प्रीि्म ः दचतकला का माधयम आपने कैसे चुना ? 
शोभा तसंह   ः इस सवाल का जवाब ढूँढ़ने के दलए मैंने कई बार एकांत 

में बैिकर अपनी आयु के सब वरषों को टटोला है, वरषों 
की दनचली तहों को भी । मुझे लगता है दक लोगों को भी 
यह पक्का भुलावा हो गया है दक मैं दचतकार हँ और मैं 
खुद भी अपने आपको यही  भुलावा-सा देता हँ । इस 
भुलावे की बुदनयाद एक घर था दजसकी मुझे जनम से 
तलाि थी । मुझे याद है, मैं मुखशकल से कोई आि बरस 
का रहा हंूॅगा, जब आँगन की रसोई पर जो परछत्ती बनी 
हुई थी, मखुशकल से साढ़े तीन फुट की रही होगी, मैंने उसे 
धो-पोंछकर अपना ‘घर’ बनाया था और उस परछत्ती के 
साथ जो कुछ हाथ खुली जगह थी, वहाँ दो टूटी हुई 
हँदड़याँ रखकर, उनमें दमटटी भरकर, चंपा के पौधे लगा 
दलए थे । मुझे तब पढ़ना भी नहीं आता था, पर एक 
सुंदर-सी दजलदवाली ‘पंज ग्रंथी’ लेकर मैंने ‘घर’ में सजा 

-अरृता रिीतर

5. चाि हाथ चाँदना

(पठनाथ्ण)

जन्म ः  १९१९, गजुरांवाला (पंजाब)
्मृतयु  ः २००5, (नई ददल्ली)
परिचय ः  अम्रता प्रीतम पंजाबी की 
प्रदतखठित सादहत्यकार हैं । अापने  
पंजाबी तथा दहंदी में प्रचुर लेखन 
दकया है । इनमें उपनयास, आत्मकथा, 
संसमरर, कहादनयाँ, कदवताएँ आदद 
िादमल हैं । आपका लेखन पािक 
की संवेदना को झकझोरकर रख देता 
है । आपको ज्ानपीि से सममादनत 
दकया गया है ।
प्र्मुख कृतियाँ ः ‘दपंजर’, ‘कोरे 
कागज’, ‘सागर और सीदपयाँ’ 
(उपनयास), ‘रसीदी दटकट’ 
(आत्मकथा), ‘कच्ा आँगन’, 
‘एक थी सारा’ (संसमरर), ‘हीरे दी 
कनी’, ‘इक िहर दी मौत’, ‘तीसरी 
औरत’ (कहानी संग्रह) आदद दहंदी 
में अनूददत ।

प्रसततु साक्ात्कार में अम्रता 
प्रीतम जी न े दचतकार िोभा दसहं से 
उनक े अनभुव, दचतकला चनुन े के 
कारर, दचतकला क ेदवरय आदद पर 
प्रशन दकए हैं । िोभा दसंह न ेइन प्रशनों 
क ेउत्तर दवसतार स ेददए हैं । 

परिचय

गद् य संबंधी

(पंजाब के प्रतसद् ध तचत्रकाि श्री शोभा तसंह से प्रतसद् ध सातहतयकाि अ्मृिा प्रीि्म की बािचीि)

45



46

ली थी। उसके दलए एक चँवर भी ढूँढ़ दलया था जो दीमक 
का खाया हुआ था । साथ ही साढ़े तीन फुट की परछत्ती 
की दीवारों पर, जो भी कागजों की तसवीरें दमली थीं, 
लगा ली थीं और ‘घर’ सजा दलया था । वह घर कभी न 
बना और मैं खयाली घर की दीवारें सजाने के दलए तसवीरें 
बनाने लगा ।

अ्मृिा प्रीि्म ः आप औरत को औरत के तौर पर महत्व नहीं देते? 
केवल माँ के तौर पर महत्व देते हैं? 

शोभा तसंह  ः मैं रचनात्मक िखक्त के संबंध में कह रहा हँ । जैसे अम्रता 
का महत्व उसके लेखखका होने के कारर है, िोभा दसंह 
का दचतकार होने के कारर, उसी तरह औरत का महत्व 
उसके माँ होने के कारर है । उसकी रचनात्मक िखक्त 
उसके माँ होने में है। अपने अखसतत्व की धरती में वह एक 
बीज को धारर करने के दलए माँ-बाप, बहन-भाई, 
घर-सहेदलयांॅ, सब कुछ छोड़कर वह एक नई और ऊपरी 
धरती पर चली जाती है, यह दकतनी बड़ी साधना है । 
यही उसकी कला है, उसकी दैवी िखक्त, उसका ज्ान, 
इसी जगह वह ‘जीदनयस’ है ।

अ्मृिा प्रीि्म ः कलाकार का कमषा समूची दुदनया के होने मंे कोई फक्क 
डाल सकता है? 

शोभा तसंह   ः मैं एक सच्े कलाकार का कमषा एक छोटी-सी जलती 
हुई मोमबत्ती समझता हँ, जो दूर तक  उजाला नहीं कर 
सकती, पर अपने इदषा-दगदषा, दो-चार हाथ धरती को 
जरूर चाँदना दे सकती है । यही दो-दो, चार-चार हाथ 
का चाँदना पूरी सभयता को प्रभादवत कर सकता है ।

अ्मृिा प्रीि्म ः हमारी धरती का यथाथषा बहुत भयानक है, ्या आप कभी 
वह यथाथषा दचदतत करना चाहेंगे ?

शोभा तसंह  ः नहीं । वह यथाथषा जगह-जगह पर, सड़कों की पटररयों पर 
भी दचदतत हुआ पड़ा है ।  भयानक गरीबी और अंतहीन 
दुखों का इदतहास । उसे मैं दोबारा कागजों पर ्यों दचदतत 
करूँ? दजंदगी की खूबसूरती और दजंदगी की अचछाई जो 
ददनोंददन लोप होती जा रही है, मैं उसे कागज पर दचदतत  
करना चाहता हँ, तादक वह दमटते-दमटते कभी हमारी 
कलपना से भी न दमट जाए । दवदलयम ब्लेक की एक 
पंखक्त है दक ‘सुंदर ईशवर को गुलाब का एक फूल बनाने 

‘रंगों का जीवन में बड़ा 
महत्व ह’ै उदाहरर सदहत 
सपषट दलखखए ।

आपको देिभखक्त पर 
आधाररत गीतों का कायषाक्रम 
प्रसतुत करना है । इसकी 
रूपरेखा बनाने हेतु रेदडयो पर 
गीतों का कोई कायषाक्रम 
सुदनए ।

लेखनीय

श्रवरीय
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‘कलादीघाषा (आटषा गैलरी) 
में दबताए हुए समय’ का 
अपना अनुभव अपने दमतों 
को बताइए ।

में पचास हजार बरस लगे थे ।’ अगर हम ‘सवयं’ को बड़ा 
कर लें तो जो कुछ ददुनया में से खोता जा रहा है, वह 
दकसी हद तक खो जाने से बच जाए। गुरुओं के दचत भी 
मैं इसीदलए बनाता हँ ्योंदक उनके ‘सवयं’ महान थे । 
अगर कभी कोई गुरु के हाथ से या दकसी महान वयखक्तत्व 
के हाथ से अम्रत छक लेता था-वह सचमुच एक िखक्त 
काे धारर कर लेता था । यह केवल एक भोले इनसान का 
दवशवास नहीं था जो उसे िखक्त देता था, यह उस 
वयखक्तत्व का प्रभाव था दजसके हाथ से वह िखक्त ग्रहर 
करता था । कलाकार का कमषा भी एक वयखक्तत्व बनना 
है, तभी कला में उसका प्रभाव आ सकता है । कला जब 
कला के दलए होती है तब उसका कोई प्रभाव नहीं होता ।

अ्मृिा प्रीि्म ः सो कलाकार की िखक्त उसके दचंतन में है, और दचंतन 
के अमल में । इसमें आप दिषाक का कमषा ्या समझते हैं?

शोभा तसंह  ः कई दिषाक ऐसे भी होते हैं, जो बगल में लगे हुए दचत को 
देखने के दलए पूरी तरह गरदन भी नहीं घुमाते या सरसरी 
नजर से सब दचतों को देखकर पूछेंगे-बस..., और 
तसवीरें नहीं हैं ? पर कलाकार का कमषा दकसी हद तक 
दिषाक को वह आँख देना भी है - दजससे वह देख-समझ 
सके । कुछ ददन हुए एक अमीर-सी औरत आई । बड़े 
आदर से दचतों को देखती रही, बैिी रही, दफर बोली, 
‘‘आपने मुझे प्रसाद नहीं ददया ।’’  मैंने पूछा, ‘‘आपने 
इतनी देर इस पहाड़ी हवा में साँस ली-दफर ्या यह सुख 
प्रसाद नहीं है ? ्या प्रसाद दसफ्क बूँदी होता है ?’’ यही 
सोच और सूझ होती है दजसे कलाकार को अपने दिषाक 
को देना होता है ।

       (‘िौक सुराही’ से)

 ० 

‘कला अदभवयखक्त का 
माधयम ह’ै अंतरजाल की 
सहायता से इसकी जानकारी 
इकट् िा कर पदढ़ए ।

संभाषरीय

पठनीय

चाँदना पुं.सं.(दहं.) = प्रकाि, उजाला, चाँदनी
पिछतिी सती.सं.(दह.)= घास-फूस का बना छपपर 
यथाथ्ण पुं.सं.(सं.)= सत्य

शब्द संसाि
्मुहाविा
भुलावा हो जाना = भ्रम हो जाना
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(२) कृति पूर्ण कीतजए ः

(4) उतचि तवकलप चुनकि रिक्ि सथानों की पूति्ण कीतजए ः
१. सुंदरता के दलए ------- सबसे पहली अवसथा है ।(नजर, दृदषट, नजररया)
२. हमारी धरती का ------- बहुत भयानक है ।(सत्य, यथाथषा, वासतव)
३. कलाकार की िद्त उसके ------- में है ।(दचंतन, मनन, साधना)
4. मैं रचनात्मक ------- के संबंध में कह रहा हँ । (युद्त, कृदत, िद्त)

(5) पाठ ्में प्रयुक्ि ऐसे शब्द ढूँढ़कि तलखखए तजनका वचन परिवि्णन नहीं होिा ।
जैसे ः वृक् = वृक्

,  , , ,
,  , , ,

(३) उतचि जोतड़याँ त्मलाइए ः

अ
दचतकार
लेखक
ईशवर
जीदनयस

उतिि
-------
-------
-------
-------

अा
माँ
िोभा दसंह
अम्रता प्रीतम 
बेगाना पुत
कलाकार

* सूचना के अनुसाि कृतियाँ कीतजए ः-
(१) तवधानों के सा्मने सही अथवा गलि तलखखए ः

१. िोभा दसंह ने ‘सत्यम् , दिवम् , सुंदरम् ’ का क्रम बदला है ।
२. प्रशनकताषा के अनुसार हमारी धरती का यथाथषा बहुत भयानक नहीं है । 
३. कलाकार की िद्त उसके दचंतन में है ।
4. िोभा दसंह कलाकार का कमषा एक छोटी-सी जलती हुई मोमबत्ती नहीं समझते ।

‘कला जीवन को आनंतदि किने का साधन है,’ तवषय पि अपना ्मि सपष्ट कीतजए ।

वि्णनी के तनय्मों के अनुसाि शुद् ध शब्द छाँटकि तलखखए ः
· मुशकील/मुिकील/मखुशकल/मुषकील =
· परदसद् ध/प्रदसद ्ध/प्रसीधद/प्रदसध् ध =
· दमट् टी/दमट् यी/दमि् टी/मीट् िी =
· रूतूएँ/ॠतुएँ/ॠतूए/ॠतूयें =

‘पुसिक ्मेले ्में दो घंटे’ तवषय पि अससी से सौ शब्दों ्में तनबंध तलखखए ।

सवाधयाय

उपयोतजि लेखन

A{^ì¶p³V

भाषा तबंदु

48

माँ का महत्त्व
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