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घटक 2 : जलसंध्रण
प्रकरण 2 : प्णलोट क्षेत्र शवक्स

• प्णलोट क्षेत्र शवक्स
ग्व्चती संपणूया शेतजमतीन सप्ट नसते. डोंगरउत्र्चर् 

जवमनती, ख्चखळगर्चर् जवमनती, सप्ट जवमनती अश् 
अनेक प्रक्रचर् उंचसखि जवमनती ग्व्त आढळत्त. 
रोडकर्त स्ंग्वर्चे म्हणजे, ह्् एक् वववशष् क्षेत्र्चे 
प्णती नैसवगयाकरतीतर् डोंगर्वरून ि्ह्न ओ्होळं्तून व्हून 
रेऊन एक् न्लर्चर् द््रे पुढे व््हते तर् संपूणया क्षेत्र्स 
‘प्णिोट क्षेत्र’ असे म्हणत्त. असे क्षते्र जवमनतीचर् उंच-
सखिपण्नुस्र 50 ्हेकटरप्सून 500 ्ेहकटर वकंव् 
तर्पेक्ष््हती ज्स्त प्रम्ण्त असू शकते. 

प्णिोट क्षेत्र ववक्स रोजन् र्बववणर्चर् दृष्तीने 
िघु प्णिोट क्षेत्र ्ह् घटक प्ररम प्र्ध्नर्ने ववच्र्त 
घर्व् ि्गेि. तर्ततीि जवमनतीचर् भौगोविक 
पररशस्रततीनुस्र प्णिोट क्षेत्र वनवड्वे ि्गेि. नंतर 
प्रतरेक प्णिोट क्षेत्र्च् जिआर्खड् तर्र कर्व्. 
वनवडिेलर् प्णिोट क्षेत्र्त म्थर्प्सून खोिगट (ररज टू 
व्हॅिती) जवमनतीचती धूप र्ंबवणर्कररत् व व्हून ज्ण्रे 
प्णती अडववणर्कररत् वनरवनर्ळे उपच्र कर्वे ि्गत्त. 
तर्मंधरे समप्तळतीत चर खोदणे, न्ि् प्लग, सरोध धरण 
(चेक डॅॅम), न्ि्बंवडंग, वसमेेंट प्लग, प्झरति्व, 
शेततळती, वृक्ष व गवत ि्गवड, बंध्रे अश् प्रक्रचती 
क्मे रेत्त. प्णिोट क्षेत्र्मधरे रेण्ऱर् सवया वठक्णचर् 
जवमनतीवर उंच-संखिपण्नुस्र प्णती अडववणर्कररत् 
आवण वजरववणर्कररत् वनरवनर्ळती भू-जिसंध्रण्चती 
क्मे कर्वती ि्गत्त. 
• प्णलोट क्षेत्र शवक्स क्रया्कम 

प्णिोट क्षेत्र ववक्स्चे क्म ्ह्तती घेत्न् ख्ितीि 
ब्बींच् प्र्मुखर्ने ववच्र करणे म्हत्व्चे आ्हे.
1.  प्णिोट क्षेत्र्ततीि पजयानरम्न व ्हव्म्न
2.  प्णिोट क्षेत्र्च् आक्र, उत्र व रचन्

3. नदती-न्लर्चे ज्ळे, प्रक्र आवण तर्चे प्रम्ण
4. ्हिकी-मधरम-भ्रती र्ंपैकी जवमनतीच् प्रक्र
5. जवमनतीच् भू-्छेद घेतलर्ंनतर आढळण्ऱर् 

वनरवनर्ळ्् म्ततीचर् रर्ंच् ज्डती
6. भूगभ्याततीि पररशस्रतती, खडक्ंचे प्रक्र, ववघटन, 

तर्ंन् पडण्ऱर् भेग् आवण स्ंधे
7. भूजिध्रक प्रस्र्चती उपिबधत् 
8. जवमनतीत प्णती मुरणर्चे प्रम्ण
9. प्णती धरून ठेवण्ऱर् खडक्ंचे गुणधमया व वर्प्तती
10. सभोवत्िचती झ्डे-झुडपे र्ंचे प्रक्र, जवमनतीवरतीि 

गवत्ंचे-झुडप्ंचे आच्छ्दन, वन्ंचे प्रक्र पद्धतती
11. जवमनतीच् व्पर कस् व वकतती प्रम्ण्त किे् ज्तो 

र्ंचती म्व्हतती आवण जमतीन व्पर्चर् पद्धतती
प्णिोट क्षेत्र ववक्स्चती क्मे करणर्स्ठती प्ररम 

संपूणया क्षेत्र्चे सववेंक्षण करणे जरूरतीचे आ्हे. र् प््हणतीवरून 
आपण्ंस जवमनतीच् चढ-उत्र, प्णती व््हणर्चती वदश्, 
जवमनतीच् प्रक्र, न्लर्तून वकतती प्णती अडववत् रेते, 
इतर्दती म्व्हतती वमळू शकते. र् म्व्हततीचर् आध्रे 
आपण्ंस प्णिोट क्षेत्र्मधरे कोणतर् प्रक्रचती क्मे 
वकतती प्रम्ण्त कर्रचती आ्हेत र्चती म्व्हतती वमळते. 
प्णिोट्मधरे उपच्र करणर्स्ठती वनवडिेलर् 
क्षेत्र्मधतीि सव्ांत उंच असण्ऱर् भ्ग्प्सून क्म्चती 
सुरुव्त कर्वती ि्गते. तर्मुळे डोंगरम्थर्वरून व््हत 
रेण्रे प्वस्चे प्णती ्हळू्हळू ख्ितीि क्षेत्र्त वझरपणर्स 
सुरुव्त ्होते. र्च् पररण्म अस् ्होतो की, पव्हलर्च 
वष्यात जवमनतीख्ितीि प्तळती व्ढून तर् ख्ितीि 
ववव्हरींचर् प्णर्चती प्तळती व्ढते. अश् प्रक्रे ब्ग्रत 
क्षेत्र्मधरे व्ढ ्होऊन शेतती उतप्दन्त्हती भर पडते.
• प्णलोट क्षेत्र शवक्स्चर् उपच्र पद्धती
1. सल् समतल चर खोदणे (Continuous 
Contour Trenches -CCT)

डोंगरम्थर्कडतीि जमतीन ज्स्त उत्र्चती असते. 
तर्वर पडण्ऱर् प्वस्चे प्णती जोर्ने व्हून ज्ते. 
तर्मुळे जवमनतीचती धूप अवधक प्रम्ण्त ्होते म्हणून ्हे 

्ोडे आठव्. 
1. प्णिोट म्हणजे क्र?
2. प्णिोट्चे प्रक्र कोणकोणते आ्हेत?
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व््हत ज्ण्रे प्णती वठकवठक्णती अडवविे प्व्हजे. प्णती 
अडववणर्कररत् अ्वण तरेेच मुरववणर्कररत् जवमनतीचर् 
उत्र्नुस्र समप्तळतीत चर खोद्वेत. जवमनतीच् उत्र 
ज्स्त असिे तर चर जवळजवळ खोद्वेत. म्त्र, उत्र 
कमती असेि तर रोडे ि्ंबवर चर खोदिे तरती प्णती 
अडववत् रेते. जमतीन जर गवतती र्न्चती असेि वकंव् 
ओस्ड असेि तर अश् न्पतीक जवमनतीमधरे समप्तळतीत 
खस गवत्चती व झ्ड्ंचती ि्गवड कर्वती. र्ंमुळे 
डोंगरउतर्वरतीि व्हून रेण्रे प्णती चर्ंमुळे अडवविे 
ज्ईि. वशव्र खस गवत्चर् ब्ंध्मुळे व चर्ंचर् 
वठक्णती ि्विेलर् झ्ड्ंमुळे प्णती अडून जवमनतीत 
ज्स्ततीत ज्स्त मुरेि. गवतती ब्ंध कमती खच्यात ब्ंधत् 
रेत्त व तर्मुळे प्णती अडववणर्चे क्म फ्रदेशतीर ठरते.

दोन चर्ंमधलर् जवमनतीमधरे पवन्, स्ट्रिो, 
्ॅहम्ट्स्ंरखर् च्ऱर्चर् गवत्चती ि्गवड कर्वती. गवत 
जन्वर्ंन् च्र् म्हणून उपरोगती पडते. वशव्र गवत्च् 
प्ि् व क्ड् जवमनतीवर पडून कुजत्त व तर्ंचे च्ंगिे 
खत तर्र ्होते. तर्मुळे जवमनतीच् पोत्हती सुध्रतो.
फ्रदे
1. प्णर्बरोबर व््हत ज्ण्रती म्तती तरेलर् तेरे 

चर्ंमधरे अडून र््हते व जवमनतीचती धूप र्ंबते.
2. चर समप्तळतीत खोदलर्मुळे प्वस्चे जवमनतीवर 

पडण्रे प्णती शेत्चर् सवया भ्ग्ंततीि जवमनतीत स्रखे 
मुरते.

3. प्वस्चे प्णती ज्स्ततीत ज्स्त 5-6 मतीटरच व््हत 
ज्ऊन चर्ंत जम् ्होते व जवमनतीत मुरते.

 2. द्ड्चे लह्न ब्ंध घ्लणे (Loose Boulder 
Structure)

डोंगरउत्र्वर प्वस्चर् व्हून रेण्ऱर् प्णर्मुळे 
सुरुव्ततीस जवमनतीवर ि्ह्न-ि्ह्न ओघळती पडत्त. 
ओघळींमधून व्हून ज्ण्रे प्णती अडववणर्कररत् 
उत्र्नुस्र एक्ख्िती एक असे दगड्ंचे ि्ह्न ब्ंध 
घ्ि्वेत. ओघळतीचर् वरतीि ब्ंध्च् प्र् व तर्ख्ितीि 
ब्ंध्च् म्र् र्ंचती प्तळती स्रखती रेईि अश् अंतर्ने 
दगड्चे ि्ह्न ब्ंध ट्क्वेत. अश् बंध्ऱर्ंचती उंचती 
स्ध्रण जवमनतीचर् उत्र्नुस्र 2 मतीटरपरांत ठेव्वती. 
ब्ंध्वर स्चिेलर् म्ततीवर खस गवत वकंव् इतर गवत 
ि्व्वे. तसेच, ब्ंध्चर् ख्ितीि ब्जूस अधर्या मतीटर 
अंतर्वर ि्ह्न झुडपे ि्व्वतीत. करवंदे, गवतती च्ह्, 
झेंडू, तुळस र्ंमुळे ब्ंध पक्् ्होऊन प्णती च्ंगिे अडिे 
ज्ईि.

दोन चर्ंमधरे ल्वलेले गवत दगड्ंचे लह्न ब्ंध

डोंगर उत्र्वरील सलग समतल चर

प्णिोट क्षेत्र्चर् वरचर् ब्जूचती जमतीन बहुध् 
्हिकी, उरळ व मुरम्ड असते. जवमनतीच् उत्र ज्स्त 
म्हणजे 3 ते 5 टके् आढळतो. जमतीन फ्र ्हिकी 
असलर्मुळे अश् जवमनतीत वपक्ंचती ि्गवड फ्रदेशतीर 
ठरत न््हती. म्हणून समप्तळतीत चर खोदलर्नंतर तर्ंमधरे 
बोर, ज्ंभूळ, पेरू र्ंस्रखती झ्डे अगर कोरडव्हू फळझ्डे 
ि्व्वतीत. 
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3. न्ल् ब्ंधबंशदसती 
न्लर्मंधून प्वस्चे व्हून ज्ण्रे प्णती 

अडववणर्कररत् म्ततीचे अगर वसमंेटचे ब्ंध ज्स्त 
उपरोगती पडत्त. ब्ंध्मुळे न्लर्त प्णर्च् स्ठ् करत् 
रेतो. म्ततीच् ब्ंध घ्ि्वर्च् असेि तर ब्ंध्चती उंचती 
ज्स्ततीत ज्स्त 4 मतीटर ठेव्वती. ब्ंध्च् प्र् रोगर रतीततीने 
खोद्व्, न्लर्चर् तळ्मधरे क्ळती म्तती भर्वती म्हणजे 
प्णती वझरपण्र न््हती. अश् प्रक्रचे म्ततीचे ब्ंध 
न्लर्मधरे एक्ख्िती एक ब्ंधत्न् ख्िचर् न्लर्चर् 
पूरप्तळतीचे प्णती वरचर् न्लर्स ि्गण्र न््हती र्चती 
दक्षत् घर्वती. र्मुळे जवमनतीत प्णती मुरून ब्ंध्चर् 
ख्िचर् ववव्हरतीचर् प्णर्चती प्तळती्हती व्ढते. वशव्र 
न्लर्ततीि स्ठिेलर् प्णर्च् उपरोग वपक्ंन् देणर्स्ठती 
करत् रेतो. प्णर्च् प्रव््ह ज्स्त आवण वेगव्न असिे 
तर तेरतीि न्लर्वरचे म्ततीचे ब्ंध वटकू शकत न््हतीत. 
अश् वठक्णती म्ततीऐवजती वसमेंट व दगड्ंमधरे ब्ंधक्म 
करत्त. तर अितीकडचर् क्ळ्त संपूणया बंध्रे ्हे RCC 
तसेच फेरोवसमेंटच् व्पर करून ब्ंधिे ज्त आ्हेत. 

न्ल् ब्ंधबंवदसती - वसमेंटचे न्ल्बंवडंग

वनर्ई बंध्र्

न्ल्बंशडं्चे क्म शसमेंट द्ड्ंमधरे पके् करत्न् 
ख्लील ब्बी शवच्र्त घेणे जरूरीचे असते.
1. प्णिोट क्षेत्र 40 ्ेहकटर ते500 ्हेकटरपरांत अस्वे.
2. न्लर्चर् तळ्च् उत्र 3 टककर्ंपेक्ष् कमती अस्व्.
3. न्लर्चर् तळ्चती रुदंती 30 मतीटरपेक्ष् कमती अस्वती.

4. शसमेंटचर् ररक्मर् पोतर्ंचे वनर्ई बंध्रे (Vanrai 
Check Dam)

वसमेंटचर् ररक्मर् पोतर्ंमधरे म्तती व व्ळूचे 
वमश्रण भरून ्हे वनर्ई बंध्रे ब्ंधिे ज्त्त. न्लर्च् 
उत्र दोन ब्ंध्मधरे 3 % परांत अस्व्. न्लर्चर् दोन्हती 
ब्जूि् एक ते दतीड मतीटर उंच अस् न्लर्च् क्ठ 
अस्व्. न्लर्च् उत्र व प्णिोट क्षेत्र र्ंच् ववच्र 

करून सवयास्ध्रणपणे दतीड ते दोन मतीटर रुंदतीच् व 30 
मतीटर खोितीच् प्र् घर्व्. ्ह् प्र् न्लर्चर् रुंदतीइतक् 
अस्व्. वसमेंटचर् ररक्मर् वपशवर्ंमधर ेव्ळू-म्ततीचे 
वमश्रण भर्वे व वपशवर्ंचती तोंडे प्लॅशस्टकचर् दोऱर्ने 
वशवून ट्क्वतीत. ्हती भरिेिती पोतती एक्शेज्रती एक रचून 
पव्हि् रर तर्र कर्व्. तर्वर दुसर् रर रचत्न् 
स्ंधेजोड पद्ततीने पव्हलर् रर्ततीि दोन्हती ब्जंूचर् 
स्ंधर्ंवर दुसऱर् रर्ततीि पोते रच्वे. अश् प्रक्रे 2-3 
रर रचून झ्लर्वर तर्वर म्ततीच् एक रर द््व्. र्मुळे 
पोतर्ंमधतीि ब्रतीकस्रतीक फटती बंद ्होत्त व बंध्र् 
पक्् ्होतो. स्धर् आवण सोपर् पद्धततीच् ्ह् वनर्ई 
बंध्र् कमती खच्यात ब्ंधत् रेतो. र्मुळे न्लर्ततीि प्णती 
अडवून ब्ग्रत क्षेत्र व्ढववत् रेते.

5. ज्ळीचे ्ॅशबरन बंध्रे (Gabion Check Dam)
प्णिोट क्षेत्र्त पडण्रे प्वस्चे प्णती जवमनतीस 

उत्र ज्स्त असेि तर वेग्ने व््हते. ्हे व््हण्रे प्णती 
अडववणर्कररत् क््हती वठक्णती म्ततीचे ब्ंध वटकत 
न््हतीत. तसेच पककर् वसमेंट बंध्ऱर्त स्ंड प्णर्स्ठती 
रोगर ज्ग् वमळत न््हती व क््हती वठक्णती पक्् प्र् 
वमळत न््हती. अश् वठक्णती प्णती अडववणर्कररत् 
गॅवबरन पद्धततीच् बंध्र् ज्स्त उपरोगती पडतो. र् 
बंध्ऱर्मुळे प्णर्चर् प्रव््ह्चर् वेग कमती ्होऊन 
जवमनतीत प्णती मुरणर्स मदत ्होते. र् पद्धततीमधरे अनघड 
दगड्ंमधरे ज्ळतीचर् गुंड्ळ््त न्ि् प्त्र्ि् आडव् 
ब्ंध घ्ित्त. दगड्ंचे व ज्ळतीचे ग्ठोडे करून 
न्लर्मधर े आडवे ट्किे आवण तर्चर् आजूब्जूस 
झ्ड्चर् ि्ह्न फ्ंद््, गवत, प्ि्प्चोळ् ट्कि् तर 
च्ंगि् ब्ंध तर्र ्होतो. न्लर्ततीि प्णर्स ज्स्त वेग 
असि् तरती दगड्ंचे व ज्ळतीचे गोठोडे वजनद्र 
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ज्ळीच् गॅवबरन बंध्र्

असलर्मुळे व्हून ज्त न््हती. तर्मुळे न्लर्त प्णती 
बंध्ऱर्चर् अडून ख्ितीि ब्जूचर् ववव्हरतीचे प्णती 
व्ढणर्स मदत ्होते. वशव्र न्लर्त स्ठिेलर् प्णर्च् 
शेततीि््हती उपरोग करत् रेतो.

ब्ंध घ्िणर्स्ठती 25 सेमती ते 30 सेमती आक्र्चे 
टोळ (गोि गंुडे) दगड व्पर्वेत. तर्कररत् रोडे ि्ह्न 
-मोठे दगड व्परिे तरती च्ित्त. असे दगड 20 सेमती 
ब्र 20 सेमती आक्र्चर् एक ते दतीड सूत गॅलव्हन्ईज 
ज्ळती(विंकमेश) मधरे ट्कून गवॅबरन बंध्र् न्लर्मधरे 
तर्र करत्त.

वळण बंध्र्

6. वळण बंध्र् (Loop Bunding)
कोकण्त वकंव् घटम्थर्वर बऱर्च वठक्णती 

वडसेंबरअखेरपरांत प्णती व््हत असते. अश् वठक्णती 
न्लर्ंत पक्् बंध्र् घ्िून प्णती अडववत्त. न्लर्ंत 
प्णती स्ठत असत्न् प्णर्चती प्तळती व्ढिती की ्हे 
प्णती बंध्ऱर्चर् ब्जूंचर् शेत्त वळवून नजतीकचर् 
वपक्ंस देत् रेते. असे त्तपरुते ब्ंध घ्िून प्णती वळवून 
शेत्ंन् वदिे ज्ते. न्लर्चती वनवड करत्न् स्ध्रणपणे 
वडसेंबरअखेरपरांत पुरेश् प्रव््ह्ने (प्रवत सेकंद्स 150 
ितीटर प्णती व््हते) प्णती न्लर्मधरे व््हत अस्वे. 
शकरतो न्लर्च् तळ उघड् खडक्च् अस्व्. 
न्लर्चर् बंध्ऱर्चती ज्ग् अशती वनवड्वती की 
बंध्ऱर्प्सून 50 ते 100 मतीटर वळवविेिे प्णती शेत्त 
पसरेि. ब्ंध्जवळ स्ठिेिे प्णती शेत्त वळववणर्स्ठती 
ब्ंध्चर् ख्िचर् ब्जूस 0.60 मतीटर ज्डतीचती दगडती 
वभंत ब्ंध्वती ्हती वभंत न्लर्चर् दोन्हती ब्जूंचर् आत           
2 मतीटरपरांत ब्ंध्वती. रेरून न्लर्चे दोन्हती क्ठ खोदून 
शेत्त प्णती वळववणर्चती स्ेर कर्वती.

म्हीत आहे क् तुमह्ंल्?
सौर्ष्ट््मधतीि भ्ंजतीभ्ई मरुवकर् र्ंनती 

पररसर्ततीि ओढ्ततीि, न्लर्ंततीि प्णर्चे संवधयान 
करून पररसर्ततीि प्णर्चती कमतरत् दूर करणर्स्ठती 
अधयावतुयाळ्क्र बंध्र् ब्ंधणतीच् प्ररोग केि्.

तर्ंनती ्हे प्णती अडववणर्स्ठती अधयावतुयाळ्क्र 
धरण ब्ंधिे. र्मधरे एक् र्ंगेत, एक्ि् एक जोडून 
अनेक धनुषर्कृतती बंध्रे ब्ंधिे आ्हेत. वब्रटतीशक्ितीन 
रेलवेपुि्चर् ब्ंधक्म्स्ठती व्परणर्त रेण्ऱर् 
उभर् धनुषर्कृतती ब्ंधक्म्च् वटक्ऊपण् आवण 
भक्मपण् र्च् संदभया रेरे घेणर्त आि् आ्हे. ्हे 
धरण ब्ंधणर्स्ठती दगड आवण नदतीक्ठचती व्ळू 
र्ंच् प्र्मुखर्ने व्पर करून फक्त च्र वदवस्ंत ्हे 
क्म पूणया किेे. र्स्ठती द्ह् ्हज्र रूपरे खचया झ्ि्. 
र्क्र्यास्ठती भ्ंजतीभ्ई मरुवकर् र्ंन् नॅशनि 
इनोव्हेशन फ्ऊंडेशन तफफे र्ष्ट्पतींचर् ्हस्त ेपुरस्क्र 
देऊन गौरववणर्त आिे आ्हे.

अश्प्रक्रचे अधयावतुयाळ्क्र बंध्रे म्ह्र्ष्ट््मधरे 
धुळे वजलह््ततीि वशरपूर त्िुकर्त व स्ंगिती 
वजलह््ततीि बोत्डव्डती, ्हंतूर रेरे ब्ंधणर्त आिती 
आ्हेत.
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7. िेततळी (Farm Pond)
समप्तळतीवर घ्तिेलर् ब्ंध्मधतीि अगर 

ढ्ळतीचर् ब्ंध्ंमधतीि स्ठून ज्द् झ्िेिे व््हते प्णती 
चर्ंव्टे शेत्तून ब््हेर क्ढत्त. असे ज्द् प्णती शेत्तून 
ब््हेर क्ढून न ट्कत् शेतकऱर्ने आपलर् शेत्मधतीि 
खे् िगट तुकड्ंमधरे शेततळे खोदून तर्ंमधरे स्ठव्वे. 
र्कररत् स्ध्रणपणे 30 मतीटर ि्ंब × 20 मतीटर रुंद × 3 
मतीटर खोि र् आक्र्च् जवमनतीत खड्् घेऊन तर्चर् 
ब्जूि् रोगर उत्र देऊन ब्जू व तळ सतीिबंद कर्व्. 
ख्र जमतीन क्षेत्र्मधरे ववशेषतः कोकण वकन्रपटटती ्हे 
शेततळ््चंती खोिती 2 मतीटर अस्वती. अश् प्रक्रे 
खोदिेलर् शेततळ््ंमधरे सुम्रे 1500 घनमतीटर प्णती 
स्ठू शकते. स्ठिेिे प्णती शेततीस्ठती व्परत् रेते. 

श्सन्म्फ्फत म््ेल तर्ल् िेततळे ्हती रोजन् 
र्बववणर्त रेत आ्ेह.

्होते. मे मव्हनर्त पडण्रे प्वस्चे प्णती जवमनतीत च्ंगिे 
मुरते. पुढे जवमनतीस कुळव्चर् प्ळ्् घ्िणे सोरतीचे 
्होते आवण वेळेवर कुळवणती करत् रेते. जवमनतीचती मश्गत 
वेळेवर करत् आिती तर प्वस्ळ््त पव्हि् प्ऊस 
पडि् की िगेच वपक्चती पेरणती करत् रेते. वेळेवेर 
वपक्चती पेरणती करणे ्ह् पतीक उतप्दनव्ढतीच् एक 
म्हत्व्च् म्गया आ्हे. उत्र्ि् आडवती मश्गत केलर्नंतर 
पेरणती ्हती समप्तळतीत कर्वती. र्मुळे जवमनतीततीि ओि्व् 
वटकून र््हतो, म्हणून पतीक उतप्दन्त सुम्रे दतीडपट व्ढ 
्होऊ शकते.

उत्र्वरील जमीन मश्गत

शेततळे

• िेती मि््तीद्व्रे प्णी अडव् व प्णी शजरव् 
वनरवनर्ळ्् प्रक्रचे बंध्रे ब्ंधून जसे प्णती 

अडववत् रेते तसे जवमनतीचती रोगर मश्गत करून्हती 
प्वस्चे प्णती अडवून जवमनतीत मुरववत् रेते.

अ. जशमनीची मि््त उत्र्ल् आडवी कर्वी 
वपक्चती पेरणती करणर्अगोदर आपण जवमनतीचती 

न्ंगरट करतो. कुळवणती करतो. क््हती शेतकरती जवमनतीच् 
उत्र िक्ष्त न घेत् न्ंगरट करत्त. तर्मुळे प्वस्चे 
प्णती उत्र्चर् वदशेने व्हून जवमनतीचती अवधकच धूप 
्होते. म्त्र, जवमनतीचर् उत्र्वर आडवती न्ंगरट केिती तर 
जवमनतीत ि्ह्न-ि्ह्न ब्ंध तर्र ्होऊन प्वस्चे 
जवमनतीवर पडण्रे प्णती अडून जवमनतीत मुरणर्स मदत 

ब. शपक्ंची पट््पेरणी कर्वी 
जवमनतीचती धूप कमती करणर्कररत् आवण प्वस्चे 

प्णती पडिे तर्च वठक्णती मुरववणर्कररत् जवमनतीचर् 
उत्र्स आडवती पेरणती कर्वती. र्मुळे उगवून आिेलर् 
वपक्ंचर् ओळींमुळे क््हती प्रम्ण्त प्णती अडवविे ज्ते. 
तसेच, जव्रती-ब्जरतीस्रखर् उंच व्ढण्ऱर् वपक्ंचे 
क््हती पट्े पेरलर्नंतर भुईमूग-कडध्नर्ंस्रखर् 
जवमनतीवरतीि पसरट वपक्ंमुळे प्णती अडून जवमनतीत मुरिे. 
र्मुळे वपक्ंन् ओि्व् वमळून च्ंगिती व्ढ ्होईि. 
वशव्र शेत्ततीि म्तती व्हून ज्ण्र न््हती. 

उद््हरण्द्खि पेरणती करत्न् प्रतरेक 5 ते 6 मतीटर 
(सुम्रे 15 फूट) समप्तळतीवर (कंटुरवर) न्ंगर्चे त्स 
प्ड्वेत. र् त्स्ंवर तुरतीचती पेरणती कर्वती. तुरतीचर् दोन 
ओळींमधरे अगर न्ंगर्चर् दोन त्स्ंमधतीि सुम्रे 15 ते 
20 फूट जवमनतीमधरे भुईमूग पेर्व्. प्वस्चे प्णती व्हून 
न ज्त् च्ंगिे मुरेि व वपक्ंन् तर्च् ि्भ ्होईि. 
पट््पेरणतीमुळे जवमनतीत प्णती मुरून वपक्ंचती व्ढ च्ंगिती 
्होते. 
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वपक्ंची पट््पेरणी

आंतरपतीक पद्ततीने पेरणती करत्न् दोन ओळती 
भुईमुग्चती पेरणती केलर्वर तर्पुढे एक ओळ तुरतीचती अगर 
सूरयाफुि्चती पेरणती कर्वती. तूर व भुईमूग आिटूनप्िटून 
30 सेें.मती अगर 12 इंच अंतर्वर दोन ओळती तुरतीचर् 
पेर्वर्त. अश् पेरणती पद्ततीमुळे वपक्ंचे उतप्दन देखतीि 
व्ढते.
क. सुध्ररत पीक पद्धतीच् अवलंब कर्व् 

खरतीप अगर रबबती ्हंग्म्त जव्रती, ब्जरती, तूर, 
भुईमूग, गहू, ्हरभर् र्ंस्रखे एकच पतीक एक्वेळती 
घेणर्पेक्ष् दोन वपके आंतरपतीक पद्ततीने घेतिती तर एकूण 
अन्नध्नर उतप्दन्त व्ढ ्होते. वशव्र वपक्ंचती फेरप्िट 
केलर्मुळे जवमनतीच् पोत सुध्रतो. आंतरपतीक पद्ततीमधरे 
ब्जरतीचर् वकंव् सूरयाफुि्चर् दोन ओळींनतर तुरतीचती एक 
ओळ पेरत्त. र् पद्ततीमुळे वपक्ंचे उतप्दन व्ढू शकते. 
दुब्र पतीक पद्ततीच् व्पर करत्न् उडतीद-मूग-चवळती 
र् कडध्नर्ंचती खरतीप ्हंग्म्त पेरणती करून तर्त जवमनतीत 
रबबती ्हंग्म्त जव्रती, करडई अगर सूरयाफूि पेर्वे. र्मुळे 
बेवड च्ंगि् स्धि् ज्तो. खत्मुळे पोत सुध्रतो आवण 
पुढतीि वपक्चती च्ंगिती व्ढ ्होते.

वपक्ंचती फरेप्िट करत्न् जर् जवमनतीमधर ेआदलर् 
वषगी रबबती जव्रती घेतिती असिे तर् जवमनतीमधर े र् वषगी 
्हरभऱर्च ेपतीक घर्वे. तसचे, करडईचर् वपक्नंतर पढुतीि 
वषगी जव्रतीच ेपतीक घर्वे. खरतीप ्हगं्म्त च्ऱर्स्ठती ब्जरती 
अगर जव्रती घऊेन तर्च जवमनतीत रबबती ्ंहग्म्त ्हरभर् 
वकवं् करडई घणेे ज्स्त फ्रद््चे ठरते.

वपक्ंस्ठती ब्रोच्र, कोकोपतीटच् व्पर केि् तर 
जवमनतीचती जिध्रण क्षमत् व्ढते. प्णती धरून ठेवलर्ने 
जर्द् प्णर्चती गरज पडत न््हती व एक प्रक्रे प्णती बचत 
्होते. 

म्हीत आहे क् तुमह्ंल्?

प्णी बचतीस्ठी कोरडव्हू फळब्् ल््वड तंत्र
1. मूलस््नी ल््वड  

फळझ्ड ि्वणर्स्ठती किम किेेिे झ्ड न 
व्परत् झ्ड्चती बती एक् खड्ड्त ि्विती ज्ते. 
खड्ड्मधरे शेणखत, सेंवद्र खत व म्तती र्ंचे वमश्रण 
भरून बती वषयाभर रूजवविती ज्ते. बती प्सून रोप तर्र 
झ्लर्वर तर्च ज्गती तर् रोप्वर किम केिे ज्ते. 
ज्गतीच रोप र्व्हलर्ने तर्चे सोटमूळ जवमनतीत 
खोिवर गिेेिे असते. र् पद्ततीत अवतररक्त प्णती 
व्पर ट्ळत् रेतो. 
2. ्ेट मुळ्ंजवळ प्णी देणे 

अ. झ्ड्ंन् प्णती देत्न् तळ्शती ि्ह्न व्छद् 
असिेिे उभे मडके वकंव् प्लॅशस्टकचती ब्टिती 
झ्ड्चर् बुंधर्शती अधयावट पुरिेलर् अवस्रेत 
ठेवून प्णती देणर्चती ्हती पद्धत अितीकडचर् 
क्ळ्त प्रवसद् ्होत आ्ेह. र्मुळे प्णती रेट 
मुळ्ंजवळ मुरिे ज्ते. 
ब. व्ळूचर् कॉिमचर् स््ह्यर्ने प्णती देत्न् 
प्ररम झ्ड ि्वणर्स्ठती आवशरकतेनुस्र 
खड्ड् घेऊन तर् खड्ड्त दोन वकंव् च्र 
ब्जूि् पतीव्हतीसती प्ईप पुरत्त. खड्ड्त 
शेतखत, ग्ंडूळ खत व म्ततीचे वमश्रण भरिे ज्ते. 
पुरिेलर् प्ईपमधरे प्ररम ग्ंडूळ खत भरून 
तर्वर व्ळू भरत्त. क््हती क्ि्वधतीनंतर ्ेह 
प्ईप अिगद क्ढून घेतिे ज्त्त. प्ईपमधर े
असिेलर् व्ळूमुळे व्ळूचे कॉिम तर्र झ्िेिे 
वदसून रेत्त. तद्नंतर झ्ड्ि् जेव्ह् प्णती वदिे 
ज्ते तेव्ह् ते प्णती झ्ड्चर् रेट मुळ्शती ज्ऊन 
वतरे ओि्व् वनम्याण करते. ्ह् ओि्व् 
कॉिममुळे बर्च क्ळ वटकून र््हतो. र् तंत्र्ि्  
क््रमेट रेवझविरंट ॲग्रतीकलचर (CRA) असे 
म्हणत्त.

देश्मधरे अनेक र्जर्ंमधरेे प्णर्चती समस्र्-
वदवसंेवदवस अवधकच गंभीर होत चालली असून या 
समसययेची तीव्रता कमी करणयासाठी-कायमस्वरूपी 
उपाययोजना करणये आ्वशयक आहये.
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• पाणी समस्येवरील उपा् ्ोजना 
1. जलसंधारण  

दुषकाळी पररससथिती्वर कायमस्वरूपी उपाययोजना 
महणून जलसंधारणाकडये पाहहलये जातये. पाणलोट क्येत्र 
ह्वकासाचया माधयमातून जलसंधारणाद्वारये जलसमसयये्वर 
कायमस्वरूपी तोडगा हनघू शकेल. जलसंधारणाची कामये 
राजयात हठकहठकाणी करून पडणाऱया पा्वसाचया प्रतययेक 
थिेंबाचा ्वापर करता ययेऊ शकेल. ह्वहीर पुनर्रचना, नदांचये 
खोलीकरण ्व रुंदीकरण, हठकहठकाणी बंधारये घालून पाणी 
अड्वा, पाणी हजर्वा ही हनती प्रतयक्ात आणली तर 
पाणयाचा प्रशन कायमस्वरूपी सुटयेल.
2. भूजल पुनभ्भरण 

शहरी ्व ग्ामीण भागांत ्वापरासाठी शयेतीसाठी तसयेच 
कारखानये ्व उदयोगांसाठी बोअर्वयेलचया माधयमातून 
मोठया प्रमाणात भूजलाचा उपसा करत भूगभ्रजलाचा 
अहतररक्त ्वापर केलयानये भूजल पातळीत ्वयेगानये घट होत 
आहये. महणूनच शासनानये, स्वयंसये्वी संसथिांनी ्व आपण 
स्वाांनीच पुढाकार घयेऊन भूजल पातळीत प्रभा्वीपणये ्वाढ 
घड्वून आणणयासाठी कूपनहलका पुनभ्ररण ्व ह्वहीर 
पुनभ्ररण करणये गरजयेचये आहये. भूजल पुनभ्ररणामुळये भूजल 
पातळीत ्वाढ होतये हश्वाय ्वाहून जाणाऱया पा्वसाचया 
पाणयाचा योगय ह्वहनयोग करता ययेईल.

3. जलप्रदूषणास आळा घालणये 
नागररकांनी नदी, नालये, ओढये, ह्वहहरी, कूपनहलका 

इतयादी हठकाणी हकुं्वा हपणयाचया पाणयाचया प्र्वाहात 
धाहम्रक ह्वधी करू नययेत. तसयेच तयाद्वारये प्राप्त ्वसतूंचये, 
हनमा्रलय इतयादीचये ह्वसज्रन करू नयये. पाणयाचा जासतीत 
जासत काटकसरीनये ्वापर करा्वा. कारखानयातून बाहयेर 
टाकलये जाणारये टाकाऊ पदाथि्र उदा. घातक रसायनये घातक 
द्र्वपदाथि्र, सांडपाणी इतयादी पदाथिाांची पया्र्वरणाला हानी 
पोहोचणार नाही अशा पद्तीनये ह्वलहये्वाट ला्वा्वी, 
प्रदहूित पाणया्वर प्रहरिया करून तयाचा पुन्वा्रपर करा्वा.

सव्धर्र

1. प्णिोट क्षेत्र ववक्स क्रयारिम र्बववणे गरजेचे क् आ्हे?
2. तुमचर् पररसर्त प्णिोट क्षेत्र ववक्स्स्ठती र्बवविेलर् उपरिम्चती म्व्हतती वि्ह्.
3. प्णिोट क्षेत्र ववक्स्मधरे कोणकोणतर् उपच्र पद्धतींच् सम्वेश ्होतो?
4. श्हरती भ्ग्त भूजि पुनभयारण कसे करत् रेईि ? उद््हरण्सव्हत स्पष् कर्.
5. शेतती मश्गत करत्न् प्णती अडव्, प्णती वजरव् ्हे तंत्र कसे रशस्वती करत् रेईि? उद््हरण्सव्हत स्पष् कर्.

इंटरनेट म्झ् शमत्र
इंटरनेटवरून ख्लील उप्कम्ंशवषरी अशधक म्शहती 
शमळव्.
1. र्ळेगण वसद्धतीच् प्ररोग - पद्मववभूषण अणण् 

्हज्रे 
2. वनर्ई प्ररोग - पद्मववभूषण मो्हन ध्ररर्
3. जिसंध्रण्च् प्ररोग - पद्मववभूषण श्रती श्रती 

रवतीशंकर
4. व्हवरे ब्ज्र- पद्मश्रती पोपटर्व पव्र
5. जि वबर्दरती प्ररोग - म्. र्जेंद् वसं्ह र्ण्
6. वशरपूर पॅटनया - श्रती. सुरेश ख्न्पूरकर
7. जि वदंडती चळवळ - डॉ. रेविे 
8. वनसगयाबेट प्ररोग - डॉ. उपेंद् धोंडे
9. वनढळ ग्र्मववक्स - श्रती. चंद्क्ंत दळवती
10. जिसंव्द - डॉ. दतत् देशकर 


