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८. िाट पाहताना

होळीनंतर थंडी झपयाट्यानं कमी होत जया्ची आनण आंब्यावर मोहोर नुसतया घमघमत असया्चया. परीक्या तोंडयावर 
आलेली असया्ची. मोकळ्या अंगणयात अंथरुणं पडया्ची ती सुट्ी लयागल्यावर; पण मयाचया-एनप्रलमध्े आमहयालया गॅलरीत 
झोपया्लया नमळया्चं.

रयात्रीचे मऊगयार हयात अंगयावर नफरया्लया लयागले, की झोपेची गडद चयाहूल ्या्ची. डोळे नमटतयानया मनयात एकच संदेश 
जयागया वहया्चया, ‘उद्यया कोनकळेचं ‘कुहू’ ऐकू ्ेईल कया? बघू हं!’ पहयाटे पहयाटे गयाढ झोपेत असतयानयाच तो ‘कुहूऽकुहूऽ’ 
आवयाज कयानयावर ्या्चया आनण त्या आवयाजयाची वयाट पयाहण्याचं सयाथयाक होऊन जया्चं.

सुट्ीची वयाट पयाहणं तर तेवहयापयासून सुरू झयालेलंच असया्चं. अभ्यासयाचया आळस नसया्चया. पयाठयांतर आवडया्चं. 
नेमलेली पुसतकं गोष्ीच्या पुसतकयांइतकीच परत परत आवडीनं वयाचली जया्ची; पण अभ्यासयाचं वही-पुसतक जरया बयाजूलया 
झयालं रे झयालं, की सुट्ीची आठवण उसळी मयारून वर ्या्ची. ते अंगणयातलं हजयारी मोगऱ्याचं झयाड, शननवयारवयाड्यात 
सकयाळी सकयाळी जयाऊन वेचून आणलेली बकुळीची फुलं, मयाठयातलं वयाळया घयातलेलं पयाणी, आई-आत्यांची कुरड्या-
पयापड्यांची घयाई, अंगणभर पडणयारी वयाळवणं, कैरीची डयाळ आनण पनहं, कधीमधी घरची परवयानगी नमळयाल्यावर चोखया्लया 
नमळणयारे बफयायाचे गोळे, उसयाचया तयाजया रस आनण मुख् महणजे खूपच खूप गोष्ीची आनण कनवतयांची नवी पुसतकं...सुट्ीची 
नकती वयाट पयाहत असू आमही!

आमच्या भल्यामोठ्या वयाड्यात पुष्कळ नबऱहयाडं असली, तरी आखख्या वयाड्यालया नमळून असलेलया एक चौथया 
मजलया महणजे मयाळयाच होतया. सुट् टीची वयाट पयाहतयानया मयाळ्यावर जयाऊन पुसतकयांच्या गरयाड्यात बसण्याच्या अद् भुत कलपनेनं 
अगदी आतून मन फुलून ्ेई. पुसतकयांची वयाट पयाहण्यात एक गंमत होती. एक वेगळंच जग नतथे भेटत होतं. न पयानहलेले 
देश, न पयानहलेली मयाणसं, न अनुभवलेले प्रसंग, अनोळखी तरीपण आपले वयाटणयारे. ओळखीचे धयागे जुळणयारे. न जुळणयाऱ्या 
गोष्ीसुद्धया नकती थक्क करणयाऱ्या! महणजे, जग असंही असतं तर...! मलया केवढं तरी नवेपण भेटत होतं आनण शबदयांची 
जयादू कळत होती. मी वयाचत होते त्या गोष्ी, तो इनतहयास, ती गयाणी कुणीतरी रचलेली होती. नलनहलेली होती. जे सुचलं, 
जे नलहयावंसं वयाटलं ते कसं नलहू शकली आहेत ही मयाणसं! मलया भयाषेची तयाकद समजत होती. लेखकयाच्या प्रनतभेची तयाकद 
समजत होती, महणून पुसतकं वयाचण्याची वयाट पयाहण्यात उनहयाळ्याच्या आधीचया कयाळ इतकया वेड लयावया्चया की बसस!

आणखी एक वयाट पयाहणं होतं  पोपटयांच्या थव्यांचं. आमच्या घरयामयागे एक मोठ्ं उंबरयाचं झयाड होतं. उनहं तयापण्याचे 
नदवस आले, की त्यांचे थवे उंबरयावर ्ेऊन उतरया्चे. कशयातरीच पयानयांचं, गयाठीगयाठीचं ते झयाड तेवहया नपक््या उंबरयांनी आनण 
रयाघूंच्या नहरव्या पंखयांनी इतकं सुंदर होऊन जया्चं! मी वयाट पयाहया्चे त्या थव्यांची. त्या लयालसर गोड झयालेल्या उंबरयांची. 
मयाझ्या मनयात जयाग्या होणयाऱ्या नकतीतरी कनवतयांची...

पुढे मग कनवतेचं बोट मी चयांगलं घट् धरून ठेवलं. नतची मयाझी मैत्रीच झयाली. आपण कधीपण, केवहयापण मैनत्रणीलया 
हयाक मयारतो, नतच्याकडे धयावतो, नतच्याबरोबर भयान नवसरून मनयातलं वयाट्ेल ते बोलतो. इथे फति एक फरक होतया. नतलया 
हवं तेवहया ती मयाझ्याकडे ्या्ची. कधीही रयात्री-मध्रयात्रीसुद्धया; पण मलया मयात्र कधीकधी खूप वयाट बघया्लया लयावया्ची. 

अरुणा ढेर े(१९५७) : 
प्रनसद्ध कवन्त्री, कथयालेक्खकया, संशोधक, समीक्क. कथया, कयादंबरी, लनलतलेख, आसवयादक समीक्या, संशोधनपर लेखन असे  

त्यांनी नवनवधयांगी लेखन केले आहे. कयाव्यातमकतया आनण मयानवी नयात्यांचया शोध ही त्यांच्या लनलत सयानहत्याची वैनशष्ट्े आहेत. त्यांचे 
‘प्रयारंभ’, ‘्क्रयात्र’, ‘मंत्रयाक्र’, ‘ननरंजन’, ‘जयावे जनमयाकडे’ हे कनवतयासंग्रह; ‘ककृष्णनकनयारया’, ‘अज्ञयात झऱ्यावर’ हे कथयासंग्रह; ‘रूपोतसव’ 
हया सफुट लेखसंग्रह; ‘मैत्रे्ी’ ही कयादंबरी; ‘नयागमंडल’, ‘लोकसंसककृतीची रंग-रूपे’, ‘नवसमृनतनचत्रे’ हे संशोधनयातमक समीक्यातमक लेखन 
प्रनसद्ध आहे. 

प्रत्ेक व्तिीच्या आ्ुष््यात कशयाची न कशयाची तरी वयाट बघणे ही अटळ गोष् असते. प्रसतुत पयाठयात लेक्खकेने वयाट पयाहणे ्या 
गोष्ीचे अनेकनवध पैलू उलगडून दयाखवले आहेत. वयाट पयाहणे हया अनुभव कधी सुखद तर कधी दु:खद असू शकतो. त्यात कधी उतकंठया, 
हुरहुर असते तर कधी दडपण असते, हे ्या पयाठयातून लक्यात ्ेते.
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मी हयाक मयारल्यावर हमखयास ्ेईलच असं नसया्चं कनवतेचं. मग नतची वयाट पयाहणं-असवसथ होणं-कशयातच मन लयागेनयासं 
होणं-आई, आत्याची ती बोलणी खयाणं! आज ते वयाट पयाहणं आठवलं तरी मी पुनहया हुरहुरते. उंबरयाच्या नपकल्या फळयांवर 
पोपटयंाचे नहरवे पंख पुनहया उतरून ्यावेत, असं उगयाच वयाटत रयाहतं.

आमची आत्या तवेहया उरुळीकयंाचनच्या मरयाठी शयाळते नोकरी करया्ची. तवेहया आजच्यासयारखी उरुळीलया सहज 
जयाण्याजोगी वयाहनयंाची सो् नवहती. आत्या सकयाळी आठ वयाजतयाच घरयातून जया्ची. बस पकडून रेलव ेसटेशनलया जया्ची. 
मग पसॅेंजरन ंउरुळी. परततयानया तसंच, गयाडी पषु्कळदया उनशरया सटुया्ची. पनुहया पणु ेसटशेनवरून बसन ंघरी परतया्लया नतलया 
कधी नऊ-सयाडनेऊसदु्धया वहया्चे. आमही भयावडं ंतवेहया नतची वयाट बघत वयाड्याच्या नदडंी दरवयाज््यात उभी रयाहया्चो. आत्या 
्ईेप्िंत वयाट बघनू रडू गळ्याशी दयाटललंे असया्चं. ती आली, की धयाकटया भयाऊ झपे टयाकून नतलया लोंबकळया्चया आनण
मी रडू आवरत हसया्ची. सगळया शोष ननपटून, नतच्या जवळ घणे्यान ंशयातं वयाटया्च.ं नतलया नोकरी करणं भयाग होत ंआनण
आमच ंवयाट पयाहण ंअटळ. आज ह ेसमजत;ं पण तवेहया जीव नसुतया फुटून जया्चया. कसली कसली भीती वयाटत रयाहया्ची.

अलीकडे एक सुरेख परदेशी नसनेमया पयानहलया. नचनी नसनेमया. ‘पोसटमन इन द मयाउंटन’ हे त्याचं नयाव. पहयाडी प्रदेशयामधलया 
एक जुनया पोसटमन आजयारी पडतो, महणून त्याच्या जयागी त्याच्या मुलयानं कयाम करया्चं ठरतं. मुलगया कयाही फयारसया उतसुक 
नसतो त्या कयामयालया; पण शेवटी पत्रयांचया थैलया पयाठीवर घेऊन वनडलयांबरोबर कयामयाची मयानहती करून घेण्यासयाठी ननघतो. 
वयाहनयांची सो् नसलेल्या लहयान लहयान वयाड्या-वसत्या पया्ी चयालत नहंडया्च्या, हे वयाटतं नततकं सोपं कयाम नवहतं.

एकया वसतीवर दोघं बयाप-लेक ्ेतयात. नतथं एकया झोपडीशी एक अंध महयातयारी बसलेली असते. पोसटमन आल्याचं 
नतलया बरोबर समजतं. ती आनंदून जयाते. पत्र हयातयात घेऊन ती सपशयायानं त्याचया आनंद भोगते. पोसटमनलयाच ते वयाचया्लया 
सयांगते. महयातयारीच्या मुलयानं नतलया पयाठवलेलं ते पत्र असतं. त्यानं आपल्या आईची खूप प्रमेयानं नवचयारपूस केलेली असते. 
नतलया घेऊन जया्लया तो लवकरच ्ेणयार असल्याचं, त्यानं नलनहलेलं असतं. ते सगळं ऐकतयानया महयातयारीच्या तोंडयावर खूप 
समयाधयान पसरतं.

मुलगया जेवहया पुढे होतो, तेवहया त्यालया नदसतं, की बयापयाच्या हयातयात मुळी कोरया कयागदच आहे. त्यावर कयाही नलनहलेलंच 
नयाही. महयातयारी मयात्र त्याच्या बयापयालया पुनहया पुनहया धन्वयाद देते. आशीवयायाद देते. नतथून लयांब आल्यावर मुलयालया बयाप सयांगतो, 
की ती महयातयारी आपल्या दूर गेलेल्या मुलयाची वयाट पहयात आहे. त्याच्या पत्रयाची, त्याच्या ्ेण्याची वयाट पयाहते आहे. नतचया 
मुलगया कधीच नतलया पत्र नलहीत नयाही. नतची चौकशी करत नयाही; पण नतचं वयाट पयाहणं पोसटमनलया मयात्र सहन हयाेत नयाही. 
त्या महयातयारीलया आनंद वयाटयावया, महणून दरवेळी पोसटमन मनयानंच कोरं पत्र वयाचत आलेलया असतो आनण महयातयारीचे शेवटचे 
नदवस त्यामुळे समयाधयानयात चयाललेले असतयात. आतया त्याच्या तरुण मुलयानं त्याची जयागया घेतयानया हेच नयाटक पुढे चयालवया्चं 
आहे.

शहरगयावी रयाहणयाऱ्या मुलयाची पत्रं हयाच महयातयारीच्या जगण्याचया एकमेव आधयार आहे, हे ओळखलं आहे त्या प्रौढ, 
समंजस पोसटमननं. तो नुसतया पत्रं पोहोचवणयारया सरकयारी नोकर नयाही. तो मयाणूस आहे, भलया मयाणूस! आपल्या तरुण मुलयालया 
तो केवळ पहयाडयातल्या वयाटया आनण खेडी दयाखवत नयाही. तो त्यालया मयाणसं दयाखवतो आहे. मयाणसयांप्िंत पोहोचवण्याचे पूल 
दयाखवतो आहे. महयातयारीचं  वयाट पयाहणं सुखयाचं करण्याची रीत त्यानं मुलयालया समजयावली आहे. ‘वयाट पयाहणं’ ही गोष् एरवी 
सुखयाची थोडीच असते! दु:ख, कयाळजी, भीती, असवसथतया, तडफड-नकतीतरी गोष्ी असतयात त्यात भरलेल्या. पयावसयाची 
वयाट पयाहणयाऱ्या शेतकऱ्याचे डोळे आठवया जरया नकंवया नवठूच्या दशयानयाची वयाट पयाहणयाऱ्या संतयांचे अभंग आठवया. त्या करुणेचया 
सपशया झयालया की लक्यात ्ेतं, एखयाद्यया गोष्ीची वयाट पयाहया्लया लयागते तेवहयाच नतची नकंमत कळत जयाते. नकत्ेक मोलयाच्या 
गोष्ी सहज नमळयाल्या तर त्याचं मोलच आपल्या लक्यात ्ेत नयाही. वयाट पयाहतयानया आपण सं् म नशकतो. धीर धरया्लया 
नशकतो. एखयाद्यया गोष्ीवरचया नवशवयास घट् करया्लया नशकतो. श्रद्धया डोळस आनण पक्की होत जयाते. ध्यास वयाढत जयातो.

हे सगळं एकया वयाट पयाहण्याची गोष् करतयानया सहज मनयात ्ेतं आहे आनण वयाटतं, की जे हवं ते सहज हयाती ्ेऊच 
न्े. थोडी वयाट पयाहया्लया लयागयावी. थोडी तडफड भोगया्लया लयागयावी. तरच सुखयाची चव वयाढेल. ्शयाची गोडी वयाढेल. 
प्रेमयातली, मया्ेतली तृप्ती वयाढेल आनण आ्ुष््याबद्दलची ओढही वयाढेल.
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(२) कारणे शोधा.
(अ) आवयाजयाची वयाट पयाहण्याचं सयाथयाक वहया्चं, कयारण .............

(अया) महयातयारीच्या तोंडयावर समयाधयान पसरया्चं, कयारण .............

(इ) पुसतक वयाचण्याची वयाट पयाहण्यात उनहयाळ्याच्या आधीचया कयाळ लेक्खकेलया वेड लयावया्चया, 
कयारण .............

(ई) पोसटमन मनयानंच कोरं पत्र वयाचतो, कयारण .............

(३) ततुलना करा. 

वयक्ीशी मैत्री कवितेशी मतै्री

(४) ‘िाट पाहणे’ या प्रवक्रयेबाबत पतुढील मतुद् द्ांना अनतुसरून लेखखकेचे मत वलहून तक्ा पूण्ण करा. 

िाट पाहणे प्रवक्रयेतील समाविष् गोष्ी िाट पाहणे प्रवक्रयेतून माणसाने 
वशकायचया गोष्ी

िाट पाहणयाचे फायदे

कृती

(१) आकृतया पूण्ण करा.

पतुसतकांचया िेगळ्ा जगात 
लेखखकेला भेटलेलया गोष्ी

(अ)

(इ) (ई)

(आ)

लेखखकेने बालियात उनहाळ्ाचया 
सतुट् टीत अनतुभिलेलया गोष्ी

लेखखकेला िाट पाहायला 
लािणाऱया गोष्ी

पोसटमनची गतुणिैवशष्टे
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(५) सिमत.
(अ) पयाठयाच्या शीषयाकयाची समपयाकतया तुमच्या शबदयांत सयांगया. 
(आ) महयातयारीचं वयाट पयाहणं सुखयाचं करण्यासयाठी पोसटमनने केलेल्या ्ुतिीबयाबत तुमचे मत नलहया.
(इ) ‘वयाट पयाहणे एरवी सुखयाची गोष् नसली तरी अनेक गोष्टींचे मोल जयाणवून देणयारी आहे’, ् या नवधयानयाची सत्तया 

पटवून द्यया.

भाषासौंदय्ण

मरयाठी भयाषेतील शबदसयामथ्या शबदयातीत आहे. ‘वयाट’ ्या एकयाच शबदयाचया वयापर नवनवध अथयािंनी 
करून एक अथयापूणया मनोगत त्यार झयाले आहे.

 नमसकयार,
त ूिाट दयाखवणयार,
महणून कयाल तुझ्या पत्रयाची िाट पयाहत होतो.
त्या िाटेन ेपत्र आलेच नयाही. 
नेहमी त्या वयाटेवरून धयावणयारी 
पोसटमन दयादयाची सया्कलही 
त्या नदवशी धयावली नयाही. 
शेवटी सगळया नदवस वयाट पयाहण्यात गेलया, 
सयाऱ्या नदवसयाचीच िाट लागली 
आनण मी मयाझ्या घरच्या वयाटेने मयाघयारी नफरलो
मनयात आले आपण पत्रयाचीच वयाट पयाहत होतो 
आतया कशयाचीच वयाट पयाहू न्े 
आपणच आपली िाट वनमा्णण करािी
जी िाट निवनवम्णतीची ठरेल.

वरील मनोगतयाचया अभ्यास करया व त्यातील भयानषक सयामथ्या जयाणून घ्या. एकया शबदयाचे वेगवेगळ्या 
संदभयािंत वेगवेगळे अथया असणयारे इतर कयाही शबद वयापरून तुमहयांलयाही असे मनोगत नलनहतया ्ेईल.

आपल्या भयानषक क्मतया वयाढवण्यासयाठी ्याचया सरयाव करया.
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