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(डॉ.सुनिल मगर)
संचयालक

्ियारयाष्ट्र रयाज् पयाठ्यपुस्तक हनह््ट्ती व
अभ्यासरि् संशोिन ्ंिळ, पिेु.

पुिे
हदनयांक :

प्रस्ताविा
विद्यार्थी वितयाांनो, 

 इयत्या व्सरी ्े पयाचिीपययं् इव्हयास ि नयागररकशयास्त विषययाचे अधययन ्ुमही  ‘पररसर अभययास’िधये केले 
आहे. इयत्या सहयािीपयासून अभययासक्रिया् इव्हयास ि नयागररकशयास्त हे स्ि्ांत विषय आहे् . इयत्या सहयािीपयासून 
यया दोनही विषययाांचया सियािेश एकयाच पयाठ्यपसु््कया् करणयया् आलया आहे. इयत्या दहयािीचे पयाठ्यपसु््क ्ुिचयया 
हया्ी दे्यानया आमहयाांलया आनांद ियाट्ो. 

पयाठ्यपुस््कयाची रचनया विषय नीट सिजयािया, िनोरांजक ियाटयािया, यया हे् ूने केलेली आहे. यया पयाठ्यपसु््कयाचयया 
अभययासयाने ज्यानयाबरोबरच ्ुमहयाांलया आनांद विळयािया असे आमहयाांलया ियाट्े. तययासयाठी पयाठ्यपुस््कया् रांगी् वचते 
वदलेली आहे्. पयाठ्यपुस््कया्ील प्रतयेक पयाठ लक्षपूि्वक अभययासयािया. तयया्ील जो भयाग ्ुमहयाांलया सिजणयार नयाही 
्ो भयाग वशक्षक, पयालक ययाांचययाकडून सिजयािून घययािया. वदलेलयया चौकटीं्ील िजकूर ्ुिचयया ज्यानया् भरच 
घयालेल ! अविक ियावह्ीसयाठी ‘ॲप’चयया ियाधयिया्ून कयू.आर.कोडद्यारे प्रतयेक पयाठयासांबांिी उपयुक्त दृक् -श्यावय 
सयावहतय आपणयाांस उपलबि होईल. तययाचया अधययनयासयाठी वनश्च्च उपयोग होईल. इव्हयास हया विषय रांजक 
असून ्ो आपलया वित आहे, असे सिजून हे पुस््क अभययासले ्र ्ुमहयाांलया तययाची गोडी वनश्च्पणे लयागेल.

इव्हयासयाचयया भयागया् ‘उपयोवज् इव्हयास’ वदलेलया आहे. इव्हयास हया एक कु्ुहलयाचया विषय आवण छांद 
महणून अनेकयाांचयया आिडीचया अस्ो. परां्ु ्ो शयालेय अभययासक्रिया् खरोखरीच वक्ी आि्यक आहे, ययािर 
विशेष लक्ष केंवरि् केलययास पुढील अयायुषयया् विद्यारययायंनया कोणतयया प्रकयारचयया वययािसयावयक सांिी उपलबि होऊ 
शक्ील, तययाांनी अांगीकयारलेलयया वयिसयायया् तययाांनया तयया विषययाचयया अभययासयाचया कयाही विशेष लयाभ होईल कया, 
ययासांबांिी अनेकयाांचयया िनया् सयाशांक्या अस्े. आि्यक ियावह्ी उपलबि नसलययािुळे ही सयाशांक्या दूर करणे 
कठीण जया्े. ्ी ियावह्ी यया पयाठ्यपुस््कयाद्यारे ‘इव्हयास’ यया विषयया् उपलबि करून देणयया् आलेली आहे. 
रोजचयया जीिनया्ील कोण्ीही गोष्ट असो, वयिसयाययाचे कोण्ेही क्षेत असो, तयया तयया गोष्टींचया, तयया तयया 
वययािसयावयक क्षतेयाांचयया विकयासयाचया स्ि्ःचया इव्हयास अस्ो. तयया इव्हयासयाचयया ज्यानयाचया वयिसयायया्ील 
कौशलयियाढीसयाठी उपयोग हो्ो, ही बयाब यया पयाठ्यपसु््कया् स्पष्ट केलेली आहे.

रयाजयशयास्तयाचयया भयागया् ‘भयार्ीय सांविियानयाची ियाटचयाल’ ययाविषयी ियावह्ी देणयया् आली आहे. ययािधये 
वनिडणूक प्रवक्रयेची ियावह्ी, रयाष्टट्ीय ि प्रयादेवशक पया्ळीिरील प्रिुख रयाजकीय पक्ष, तययाांची भूविकया, लोकशयाहीलया 
सक्षि करणयाऱयया सयाियावजक ि रयाजकीय चळिळी ्सेच भयार्ीय लोकशयाहीसिोरील आवहयाने ययाांबयाब् चचया्व 
केलेली आहे. यया िगया्व्ील विद्यार्थी लिकरच ि्दयार होणयार आहे्. यया नवयया भवूिकेसयाठी विद्यारययायंनया सक्षि 
करणययासयाठी पयाठ्यपुस््कया्ील आशय उपयुक्त आहे.

१८ ्याच्ट २०१८, गुढीपयािवया     
भयार्ती् सौर हदनयांक : २७ फयालगुन १९३९



 ‘इव्हयास’ हया एक कु्ुहलयाचया विषय आवण छांद महणून अनेकयाांचयया आिडीचया अस्ो. परां्ु ्ो शयालेय 
अभययासक्रिया् खरोखरीच वक्ी आि्यक आहे, तययािर विशेष लक्ष केंवरि् केलययास पुढील आयुषयया् िुलयाांनया कोणतयया 
प्रकयारचयया वययािसयावयक सांिी उपलबि होऊ शक्ील वकंिया तययाांनी अांगीकयारलेलयया वयिसयायया् तययाांनया तयया विषययाचयया 
अभययासयाचया कयाही विशेष लयाभ होईल कया, ययासांबांिी बहु्ेकयाांचयया िनया् सयाशांक्या अस्े. आि्यक ियावह्ी उपलबि 
नसलययािुळे ही सयाशांक्या दूर करणे कठीण भयास्े. ्ी ियावह्ी यया पयाठ्यपुस््कयाद्यारे उपलबि करून देणयया् आली आहे.

इव्हयासयाची अभययासपद्ध्ी आवण इव्हयासलेखन महणजे कयाय, ्सेच इव्हयासलेखनयाचया इव्हयास यया गोष्टींची ियावह्ी 
विद्यारययायंनया आ्यापययं् फक्त िहयाविद्यालयीन आवण विद्यापीठीय पया्ळीिरच करून वदली जया् असे. शयालेय अभययासक्रिया् 
तययाचया सियािेश केलया गेलया नवह्या. तययािुळे इव्हयासयाची शयास्तशुद्ध पद्ध्ी महणजे कयाय, ययाबद्दल विद्यारययायंचयया िनया् 
सांभ्रि वनिया्वण होणययाची शकय्या विचयारया् घेऊन, यया पयाठ्यपुस््कया् इव्हयासलेखन यया विषययािर पवहलयया दोन पयाठयाां् सुलभ 
पद्ध्ीने र्ोडकयया् ियावह्ी वदलेली आहे.

फक्त विविि रयाजसत्या आवण तययाांचययाििील युद्धे ्सेच र्ोर योद ्धययाांचयया परयाक्रियाचयया कर्या एिढ्यापुर्याच इव्हयास 
ियया्ववद् नस्ो, यया गोष्टीची जयाणीि शयालेय विद्यारययायंनया इव्हयासयाचयया पयाठ्यपुस््कयाांििून िेळोिेळी करून देणयया् आलेली 
आहे. ्रीही यया गोष्टींचयया पलीकडचया इव्हयास महणजे निेके कयाय आवण इव्हयासयाचया ि््वियानयाशी प्रतयक्ष सांबांि कसया 
अस्ो, ययाचे आकलन करून घेणययाची सांिी शयालेय विद्यारययायंनया प्रयाप्त हो् नवह्ी, ही बयाब विशेषतियाने डोळयाांसिोर 
ठेिून दहयािीचयया अभययासक्रियाची आखणी केली गेली. यया पयाठ्यपुस््कया्ील पयाठयाांची आखणीही तयया अनुषांगयाने केलेली 
आहे.

ियास््विक पयाह्या इव्हयासयाचे रोजचयया वययािहयाररक जीिनयाशी अतयां् घट्ट नया्े आहे. ्े स्पष्ट करणयारी ‘उपयोवज् 
इव्हयास’ वकंिया ‘जनयाांसयाठी इव्हयास’ ही निीन ज्यानशयाखया गेलयया कयाही दशकयाांिधये विकवस् होऊ लयागलेली आहे. 
परदेशयाांििील विद्यापीठयाांििून यया विषययाचे अभययासक्रि उपलबि आहे् . यया पयाठ्यपुस््कया् यया निीन विषययाची ियावह्ी 
करून देणययाबरोबरच विविि वयिसयाययाां्ील िूलयिवि्व् सेियाांसयाठी इव्हयासयाचयया सखोल अभययासयाची ्सेच असया अभययास 
असणयाऱयया जयाणकयार इव्हयासकयारयाांची आि्यक्या कशी भयास्े, ्ेही सयाांवग्ले आहे. तययासयाठीचे अभययासक्रि आवण ्े 
अभययासक्रि वजर्े उपलबि आहे् अशया सांस्र्याांची ियावह्ी करून वदलेली आहे.

रोजचयया जीिनया्ील कोण्ीही गोष्ट असो, वयिसयाययाचे कोण्ेही क्षेत असो, तयया तयया गोष्टीचया, तयया तयया वययािसयावयक 
क्षेतयाचयया विकयासयाचया स्ि्ःचया इव्हयास अस्ो आवण तयया इव्हयासयाचयया ज्यानयाचया वयिसयायया्ील कौशलयिृद् िीसयाठी उपयोग 
हो्ो, ही बयाब यया पयाठ्यपसु््कया् स्पष्ट केलेली आहे.

िहयाविद्यालयीन प्रिेशयाचयया उांबरठ्ययािर उभे असलेलयया दहयािीचयया विद्यारयया्वस पदिी विळिणययासयाठी आवण पुढील 
आयुषयया्ील प्रग्ीसयाठी अनुकूल वयिसयाय वनिड्या ययािया महणून योगय वदशया कशी ठरियायची ययाबद्दल अनेक प्र्न अस्या्. 
विशेष्ः इव्हयास विषययािधये प्रयािीणय विळिणययाची इचछया असणयाऱयया विद्यारययायंनया प्रोतसयाहनपर ियाग्वदश्वन देणयारी पुस््के 
अभयाियानेच उपलबि आहे्. यया पयाठ्यपुस््कयाद्यारे ्ी तुटी भरून कयाढणययाचया प्रयतन केलेलया आहे.  तययासयाठी उपयुक्त 
ियावह्ीबरोबर रांजक ियावह्ी आवण सांयुशक्तक वचते ययाांचयाही सियािेश करणयया् आलया आहे.

शयालेय पया्ळीिरील नयागररकशयास्त आवण रयाजयशयास्त विषययाचयया अभययासक्रिया् सयाियावजक-रयाजकीय पररसरयाची ओळख 
इर्पयासून ्े आां्ररयाष्टट्ीय सांबांि आवण आपलयया देशया्ील रयाजकीय प्रवक्रययाांचे स्िरूप इ्कया वययापक आशय सियाविष्ट केलया 
आहे. यया आशययाची अधययन उद् वदष्टे आपण अधययापनया्ून सयाधय करयालच, पण तययाचबरोबर इयत्या दहयािी् ियात िगया्व्ील 
आां्रवक्रयया ियावह्ीिजया असू नये्. तयया दैनांवदन घटनया ि घडयािोडींशी जोडलयया जयावयया्. भयार्ीय लोकशयाहीसिोर आवहयाने 
नक्ीच आहे्, परां्ु लोकशयाही बळकट करणयाऱयया परांपरयाही िोठ्यया प्रियाणयािर वनिया्वण झयालयया आहे्. तययाचे िस््ुवनष्ठ 
वििेचन चचया्व, सांियाद ययाद्यारे होऊ शकेल. छोट्या गटयाांििून विद्यारययायंनया अवभवयक्त होणययास सांिी असयािी. 

पयाठ्यपसु््कया्ील आशययाची ियाांडणी विद्यारययायंिधये निे कयाही ्री वशकणययाची उिथी वनिया्वण करणयारी अयाहे. तययालया 
वशक्षक ि पयालक पूण्व पयावठांबया दे् ील, यया् शांकया नयाही.

- नशक्षकांसाठी -

(F)



क्षम्ता नवधािे
क्र. घटक क्षम्ता

१. प्रयाचीन ्े आिुवनक 
कयालखांडया्ील 
इव्हयासयाचे वचवकतसक 
सियालोचन

  इव्हयासलेखनयाची परांपरया स्पष्ट करणे.
  इव्हयासलेखनयाचे शयास्त विकवस् होणयया् अनेक पया्चयात्य विचयारिां्याांचया हया्भयार 

लयागलया हे जयाणून घेणे.
  भयार्ीय इव्हयासया्ील विविि कयालखांडयाचया वचवकतसक, ्ुलनयातिक अभययास 

कर्या येणे.
  भयार्या् ्सेच जगया् झयालेलयया ऐव्हयावसक सांशोिनयाची ियावह्ी विळि्या येणे.
  इव्हयास हया शयास्तशुद्ध अभययासविषय आहे हे सयाांग्या येणे.

२. उपयोवज् इव्हयास   उपयोवज् इव्हयासयाची सांकलपनया सयाांग्या येणे.
  इव्हयासयाचे विविि विषयया् ि जीिनया् होणयारे उपयोजन सिजून घेणे ि 

आचरणया् आणणे.
  ऐव्हयावसक घटनयाांचे सिकयालीनति ओळख्या येणे.
  ऐव्हयावसक लेखनया्ील विविि विचयार प्रियाहयाांची ओळख करून घेणे.

३. प्रसयारियाधयिे आवण 
इव्हयास

  विविि प्रसयारियाधयिे ि इव्हयास ययाांचयया्ील सहसांबांि ओळख्या येणे.
  विविि प्रसयारियाधयिया्ील ियावह्ीचयया आियारे ्टस्र्पणे स्ि्ःचया ऐव्हयावसक 

दृशष्टकोन विकवस् कर्या येणे.
  सांबांवि् वयिसयायया्ील वययािसयावयक क्षेतयाांची ियावह्ी विळिणे.

४. िनोरांजनयाची ियाधयिे 
आवण इव्हयास

  िनोरांजनयाची आि्यक्या स्पष्ट कर्या येणे.
  िनोरांजनयाची ियाधयिे ि इव्हयास ययाांचयया्ील परस्पर सांबांियाांचे वि्लेषण कर्या येणे.
  िनोरांजनयाचयया ियाधयियाां् होणयारे बदल जयाणून घेणे.

५. कलया, क्रीडया ि 
सयावहतय क्षेत आवण 
इव्हयास

  भयार्या्ील विविि कलयाांची ियावह्ी सयाांग्या येणे.
  भयार्ीययाांचयया िेगिेगळया खेळया्ील कयािवगरीविषयी अवभियान बयाळगणे ि तयया्ून 

प्रेरणया घेणे.
  कलया, क्रीडया ि सयावहतय क्षेतयाां्ील विविि घटकयाांची ियावह्ी सयाांगणे.
  कलया, क्रीडया ि सयावहतय ययाांचे ऐव्हयावसक उपयोजन सयाांग्या येणे.

६. पय्वटन आवण इव्हयास   पय्वटन क्षेतयासयाठी इव्हयासयाचया उपयोग होऊ शक्ो हे जयाणणे.
  आपलयया देशया्ील पय्वटनयाचयया सांिी सयाांग्या येणे.
  पय्वटन अनेकयाांनया रोजगयारयाचयया सांिी उपलबि करून दे्े हे जयाणणे.
  इव्हयास आवण पय्वटन ययाांचया सहसांबांि सिजून घेणे.

७. इव्हयास ि अनय क्षेते   इव्हयासयाचयया अभययासया्ील सांग्रहयालययाांचे/ग्रांर्यालययाांचे िहत्ि सयाांग्या येणे.
  इव्हयासयाचयया अभययासया्ून िस््ुवनष्ठ वि्लेषण कर्या ये् े ही भयािनया विकवस् 

करणे.
  इव्हयासयाचया अनय अभययासक्षेतयाांशी सिनिय सयािणे.
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