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Ø प्रजनन - अलैंतगक व लैंतगक प्रजनन         Ø प्रजनन आतण आधयुतनक रंत्रज्ान 
Ø लैंतगक आिोग्                                 Ø लोकसंख्ा तवसफोट 

3. सजीवारंील जीवनप्रतक्र्ा भाग - 2

सांगा ्पाहू !

्ोडे आठवा. 1.	सजीवांतील	म्हत्वाचया	जीवनप्रतक्रया	कोणतया	आ्हेत?
2.	शरीरात	ऊजा्वतनतम्वतीसाठी	कोणकोणतया	जीवनप्रतक्रया	आवशयक	आ्हेत?

3.	पेशीतवभाजनाच	ेप्रमयुख	प्रकार	कोणते	आ्हेत?	तयांमधये	काय	फरक	आ्हे?
4.	पेशीतवभाजनात	गयुणसूत्रे	कोणती	भूतमका	बजावतात?
	 मागील	इयततांमधये	आपण	तवतवध	जीवनप्रतक्रयांचा	अभयास	केला.	तया	सव्व	जीवनप्रतक्रया	म्हणजेच	पोषण,	शवसन,	
रक्तातभसरण,	उतसज्वन,	संवेदन,	प्रततसाद,	इतयादी.	प्रतयके	सजीवाला	तजवंत	रा्हाणयासाठी	या	जीवनप्रतक्रया	आवशयक	
आ्हेत.	या	वेगवेगळ्ा	जीवनप्रतक्रयांसारखीच	अजून	एक	जीवनप्रतक्रया	सजीवांमधये	आढळते,	ती	म्हणजे	प्रजनन.	परंतयु	
प्रजनन	तया	सजीवाला	तजवंत	रा्हणयासाठी	उपयोगी	नसत	ेतर	तो	सजीव	जया	प्रजातीचा	आ्ेह	ती	प्रजाती	तजवंत	ठेवणयासाठी	
मदत	करते.

1.	प्रजाती	तटकून	रा्हणे	म्हणजे	काय?
2.	एका	सजीवापासून	तयार	झालेला	तयाच	प्रजातीचा	दुसरा	सजीव	्हा	जनयुकीय	दृषट्ा	तंतोतंत	पत्हलया	सजीवासारखाच		
			असतो	का?
3.	एकाच	प्रजातीचया	दोन	सजीवांमधये	तंतोतंत	सामय	असणे		तकंवा	नसणे	्ेह	कशावर	अवलंबून	असते?
4.	एका	सजीवापासून	तयाच	प्रजातीचा	नवीन	सजीव	तयार	्होणे	आतण	पेशीतवभाजन	याचा	काय	परसपर	संबंध	आ्हे?	
	 एका	सजीवापासून	तयाच	प्रजातीचा	नवीन	सजीव	तयार	्होणयाचया	प्रतक्रयेला	प्रजनन	म्हणतात.	सजीवांचया	अनेक	
वैतशषट्पूण्व	लक्षणांपैकी	प्रजनन	्हे	एक	तवशेष	लक्षण	आ्हे.	प्रतयेक	प्रजातीचया	उतक्रांतीसाठी	कारणीभूत	असलेलया	अनेक	
कारणांपैकी	प्रजनन	्ेह	एक	कारण	आ्हे.	
अलैंतगक प्रजनन (Asexual reproduction)
	 ययुगमक	 तनतम्वतीतवना	 एखाद्ा	 प्रजातीतील	 एकाच	 जीवाने	 अवलंतबलेली	 नवजात	 जीवतनतम्वती	 प्रतक्रया	 म्हणजेच	
अलैंतगक	प्रजनन	्होय.	दोन	तभन्न	पेशींचया	(ययुगमकांचया)	संयोगातशवाय	घडून	येणारे	्ेह	प्रजनन	असलयामयुळ	ेनवजात	सजीव	
्हा	तंतोतंत	मूळ	सजीवासारखाच	असतो.	या	प्रजननात	केवळ	एका	जनकापासून	नवीन	जीवाची	तनतम्वती	गयुणसूत्री	तवभाजनाने	
्होते.	जनतनक	तवचरणाचा	अभाव	्हा	अलैंतगक	प्रजननाचा	तोटा	तर	वेगाने	्होणार	ेप्रजनन	्हा	या	पधितीचा	फायदा	आ्हे.	

तनिीक्षण किा.

	 शेजारील	 तचत्रांचे	 तनरीक्षण	 करा.	
तयाआधार	े कोणती	 जीवनप्रतक्रया	 तयुम्हांला	
लक्षात	आली?	

अ

ब

क
ड

3.1 काही जीवनप्रतक्र्ा
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करून पहा

अ. एकपेिी् सजीवांमधील अलैंश्क प्रजनन (Asexual reproduction in unicellular organisms)
1. क्विशवभाजन (Binary fission)

कृती 1 : एका चंचूपात्ात अनेक शदवस पाणी साठलेल्ा आशण 
जली् वनसपतींनी सरृद्ध अशा तळ्ातील पाणी घ्ा. त्ारध्े 
र्ोडे ग्वहाचे दाणे आशण काही जली् वनसपती टाका. 3 – 4 
शदवस त्ा वनसपतींचे आशण ग्वहाचे शवघटन होऊ द्ा. चौथ्ा 
शदवशी सकाळी लवकर एक सवच्छ काचपट्ी घेऊन त्ावर 
चंचूपात्ातील पाण्ाचा एक र्ेंब घ्ा. त्ावर अाच्छादक काच 
ठेवून सं्ुक्त सूक्रदश्मकाखाली शनरीक्षण करा. 
 तुमहांला अनेक पॅरारेशश्र क्द्शवभाजन करताना शदसून 
्ेतील.
 आशदकेंद्की सजीव (जीवाणू), आशदजीव (अशरबा, 
पॅरारेशश्र, ्ुगलीना, इत्ादी), दृश्केंद्की पेशीतील 
तंतुकशणका आशण हरीतलवके ही पेशी अंगके क्द्शवभाजन 
पद्धतीने अलैंशगक प्रजनन करतात. ्ा प्रकारात जनक पेशीचे 
दोन सरान भागांत शवभाजन होऊन दोन नवजात पेशी त्ार 
होतात. सदर शवभाजन सूत्ी (mitosis) शकंवा असूत्ी 
(amitosis) पद्धतीने होते.
 वेगवेगळ्ा आशदजीवांरध्े शवभाजनाचा अक्ष वेगवेगळा 
असतो. उदाहरणार््म, अशरबा शवशशष् आकार नसल्ाने 
कोणत्ाही अक्षातून  शवभाशजत होतो; महणून ्ाला ‘साधे 
क्द्शवभाजन’ महणतात.  पॅरारेशश्र ‘आडवे क्द्शवभाजन’ ्ा 
पद्धतीने तर ्ुगलीना ‘उभे क्द्शवभाजन’ ्ा पद्धतीने शवभाशजत 
होतो.
 सजीवांरध्े क्द्शवभाजन शक्तो अनुकूल पररक्सर्ती 
महणजेच रुबलक अन्न उपलबध असते त्ेवहा अवलंबले जाते.

2. बहुशवभाजन (Multiple fission)
 अशरबा आशण ततसर एकपेशी् आशदजीव प्रशतकूल वातावरणारध्े बहुशवभाजन पद्धतीने अलैंशगक प्रजनन करतात. 
ज्ा वेळी अपुरे अन्न शकंवा इतर प्रकारची प्रशतकूल पररक्सर्ती त्ार होते त्ा वेळी अशरबा ्छद्मपाद त्ार करत नाही 
आशण हालचाल र्ांबवतो. तो गोलाकार होतो आशण पेशीपटलाभोवती कठीण, संरक्षक कवच त्ार करतो. अशा कवच-
बद्ध अशरबाला शकंवा कोणत्ाही एकपेशी् सजीवाला ‘पुटी’ (Cyst) महणतात.
 पुटीरध्े पशहल्ांदा रक्त केंद्काचे अनेक वेळा सूत्ी शवभाजन होते व अनेक केंद्के त्ार होतात. रग पेशीद््व्ाचेही 
शवभाजन होते आशण अनेक ्छोटे-्छोटे अशरबा त्ार होतात. प्रशतकूल पररक्सर्ती असेप्यंत ते पुटीरध्ेच राहतात. 
अनुकूल पररक्सर्ती आल्ानंतर पुटी रुटते आशण त्ातून अनेक नवजात अशरबा बाहेर पडतात.

3.2  साधे क्विशवभाजन : अशमबा

3.3 आडवे क्विशवभाजन :  पॅरामेशि्म

3.4  उभे क्विशवभाजन :  ्ुगलीना

जनक अशमबा
नवजात अशमबा

जनक पॅरामेशिअम 

नवजात पॅरामेशिअम 



24

	 तवभाजन	 या	 अलैंतगक	
प्रजाननानंतर	 जनक	 पेशीचे	
अक्सततव	रा्हत	ेका?

जिा डोके चालवा.

3. कतलका्न (Budding)
कृरी 2 : बाजारातून	 active	 dry	 yeast	 पावडर	
आणा.	 एका	 चंचूपात्रात	 50	ml	कोमट	 पाणी	 घया.	
तयात	5	gm	dry	yeast	powder	आतण	10	gm	
साखर	तमसळून	ते	तमश्रण	चांगले	ढवळा.	एक	तास	ते	
तमश्रण	उबदार	तठकाणी	ठेवून	नंतर	तया	तमश्रणाचा	एक	
िेंब	 सवच्	 काचपट्ीवर	 घया.	 तयावर	 अाच्ादक	
काच	ठेवून	संययुक्त	सूक्मदश्वकाखाली	तनरीक्षण	करा.	

	 तयुम्हांला	 तकणव-पेशी	 मयुकुलायन/कतलकायन	करताना	 तदसतील	 म्हणजेच	अनेक	 तकणव-पेशींना	 एक-एक	्ोटी	
कतलका	तदसेल.	तकणव	या	एकपेशीय	कवकामधये	कतलकायन	पधितीने	अलैंतगक	प्रजनन	्होते.	तकणव	पेशी	कतलकायन	
पधितीने	प्रजनन	करणयासाठी	सूत्री	 तवभाजनाने	दोन	नवजात	केंद्रक	ेतयार	करते.	या	पेशीला	जनक-पेशी	म्हणतात.	या	
जनक-पेशीला	 बारीकसा	फुगवटा	 येतो.	 ्हा	फुगवटा	 म्हणजेच	कतलका	असते.	 दोन	 नवजात	कनेद्रकांपैकी	 एक	केंद्रक	
कतलकेमधये	 प्रवेश	करते.	 कतलकेची	 योगय	 वाढ	 झालयानंतर	 ती	 जनक-पेशीपासून	 वेगळी	 ्होते	आतण	 सवतंत्र	 नवजात	
तकणव-पेशी	म्हणून	वाढू	लागते.
आ. बहु्पेशी् सजीवांमधील अलैंतगक प्रजनन  
1. खंडीभवन (Fragmentation)
	 ्हा	अलैंतगक	प्रजननाचा	प्रकार	बहुपेशीय	सजीवांत	आढळतो.	या	प्रकारात	
जनक	सजीवाचया	शरीराचे	अनेक	तयुकडे	्होऊन	प्रतयेक	तयुकडा	नवजात	सजीव	
म्हणून	 जीवन	जगू	लागतो.	 जसे	की,	शैवाल	 सपायरोगायरा	आतण	सायकॉन	
सारखया	सपंज	या	प्रकारात	मोडणाऱया	सजीवांमधये	या	प्रकार	ेप्रजनन	्होते.
	 सपायऱोगायराला	 जया	 वेळी	 मयुबलक	 पाणी	आतण	 पोषकद्रवये	 उपलब्ध	
असतात	तया	वेळी	 तयाचया	तंतूंची	वेगान	ेवाढ	्होऊन	ते	तंत	ू्ोट्ा-्ोट्ा	
तयुकड्ांमधये	खंडीभतवत	्होतात.	प्रतयेक	तयुकडा	नवजात	सपायरोगायराचा	तंत	ू
म्हणून	जगतो.	सायकॉनचया	शरीराचे	जर	अपघातान	े्ोटे-्ोटे	तयुकड	ेझाले	तर	
प्रतयेक	तयुकड्ापासून	नवीन	सायकॉन	तयार	्होतो.

स्पा्िोगा्िा

केंद्रक व ्पेशीद्रव्ाचे तवभाजन नवजार अतमबा

3.5  बहुतवभाजन प्रतक्र्ा

3.6  कलीका्न

3.7  खंडीभवन

जनक अतमबा

2. ्पयुनज्तनन (Regeneration)
	 तयुम्हांला	मात्हती	असेल	की	धो्याचया	वेळी	पाल	सवतःची	शेपटी	तोडून	
टाकते.	कालांतराने	तोडून	टाकलेला	शेपटीचा	भाग	पयुनज्वनीत	केला	जातो.	्हा	
मया्वतदत	पयुनज्वननाचा	प्रकार	आ्हे.	परंतयु	प्ानेररयासारखे	का्ही	प्राणी	तवतशष्ट	
पररक्सितीमधये	 सवतःचया	 शरीराचे	 दोन	 तयुकडे	 करतात	 आतण	 प्रतयेक	
तयुकड्ापासून	शरीराचा	उव्वररत	भाग	तयार	करून	दोन	नवजात	प्राणी	तयार	
्होतात.	यालाच	पयुनज्वनन	म्हणतात.	 3.8  ्पयुनज्तनन

पयुटी

(Asexual reproduction in multicellular organisms)

जनक तकणव 
्पेशी 

फुगवटा नवीन कतलका नवजार तकणव  
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3. मुकुला्न (Budding)
 पूण्म वाढ झालेल्ा हा्ड्राला जर पोरक वातावरण शरळाले 
तर त्ाच्ा शरीरशभक्ततकेवर शवशशष् शठकाणी पुनज्मनन पेशींच्ा 
शवभाजनाने रुगवटा त्ार होतो. ्ा रुगवट्ास रुकुल  
महणतात. ्र्ावकाश रुकुलाची वाढ होत राहते आशण त्ाचे 
रूपांतर ्छोट्ा हा्ड्रारध्े होते. ्ा ्छोट्ा हा्ड्राच्ा शरीराचे 
सतर, पचन-गुहा हे जनक हा्ड्राच्ा अनुक्ररे शरीर-सतर व 
पचन-गुहेशी संलग् असतात. ्ा ्छोट्ा हा्ड्राचे पोरण जनक 
हा्ड्राद्ारे होते. ज्ा वेळी ्छोट्ा हा्ड्राची वाढ सवतःचे 
अक्सततव शटकवण्ाइतपत होते त्ा वेळी तो जनक हा्ड्रापासून 
वेगळा होतो आशण नवजात हा्ड्रा महणून शनरावलंबी जीवन जगू 
लागतो.

4. िाकी् प्रजनन (Vegetative propagation)
 वनसपतींरध्े रूळ, खोड, पान, रुकुल ् ांसारख्ा शाकी् 
अव्वांच्ा रदतीने होणाऱ्ा प्रजननास शाकी् प्रजनन 
महणतात. बटाट्ाच्ा कंदावर असले्ा डोळांच्ा (रुकुल) 
शकंवा पानरुटीच्ा पानांच्ा कडांवर असलेल्ा रुकुलांच्ा 
साहाय्ाने शाकी् प्रजनन केले जाते.ऊस, गवत ्ांसारख्ा 
वनसपतींरध्े पेरावर असलेल्ा रुकुलाच्ा रदतीने शाकी् 
प्रजनन होते. 

करून पाहू्ा.

 ओलसर भाकरी शकंवा पावाचा तुकडा घेऊन तो दरट 
हवेत ठेवा. 2 – 3 शदवसांत त्ावर बुरशी वाढेल. बुरशीचे 
सूक्रदश्मकाच्ा साहाय्ाने शनरीक्षण करा व आकृती काढा. 

5. बीजाणू शनशमविती (Spore formation)

रताळे

पानफुटी 

बटाटे

हा्ड्ा मुकुल

नवजात हा्ड्ा

3.9  मुकुला्न 

3.10  िाकी् प्रजनन

 म्ुकरसारख्ा कवकांचे शरीर तंतरु् असते. त्ांना 
बीजाणूधानी असतात. बीजाणूधानीरध्े बीजाणूंची शनशर्मती 
झाल्ावर ती रुटते आशण बीजाणू  बाहेर पडतात. ते बीजाणू 
ओलसर, उबदार जागी रुजतात व त्ापासून नवीन कवकजाल 
त्ार होते.

बीजाणूधानी 

बीजाणू

कवकतंतू 

मूलाभ 
पावाचा तुकडा 

शहरवट रं्ाचा ्र 

3.11  बीजाणू शनशमवितीलैंश्क प्रजनन (Sexual reproduction)
 लैंशगक प्रजनन का्र दोन जनक पेशींच्ा रदतीने होते. त्ा दोन जनक पेशी महणजे सत्ी्ुगरक आशण पुं् ुगरक होत. 
लैंशगक प्रजननात दोन प्ररुख प्रशक्र्ा शदसून ्ेतात. 
1. ्ुगमक शनशमविती - ्ा प्रशक्र्ेत अध्मसूत्ी शवभाजनाने गुणसतू्ांची संख्ा शनमरी होऊन अध्मगुणी ्ुगरकांची शनशर्मती होते 
त्ारुळे ्ा जनक पेशी ्ा एकगुणी (haploid) असतात. 
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शवचार करा.

2. फलन (Fertilization) - ्ा प्रशक्र्ेत सत्ी्ुगरक आशण पुं्ुगरक ्ा एकगुणी पेशींचा सं्ोग होऊन एका क्द्गुणी 
(Diploid) ्ुगरनजाची (Zygote) शनशर्मती होते. ्ाला रलन (fertilization) महणतात. हा ्ुगरनज सूत्ी शवभाजनाने 
शवभाशजत होऊन भ्ूण त्ार होतो. ्ा भ्ूणाची वाढ होऊन नवजात जीव त्ार होतो. 
 ्ा प्रजननारध्े नर जनक आशण रादी जनक अशा दोन जनकांचा सहभाग होतो. नर जनकाचे  पुं् ुगरक तर रादी 
जनकाचे सत्ी्ुगरक ्ांचा सं् ोग होतो. त्ारुळे त्ार होणाऱ्ा नवीन शजवाकडे दोनही जनकांची शवचररत जनुके असतात. 
महणून त्ार होणारा नवीन जीव काही गुणधरायंबाबत जनकांशी साम् दाखवतो तर काही गुणधर्म जनकांपके्षा वेगळे 
असतात. जनशनक पररवत्मनारुळे सजीवात शवशवधता शदसून ्ेते. ही शवशवधता सजीवास बदलत्ा वातावरणाशी जुळवून 
घेण्ास व आपले अक्सततव शटकशवण्ास रदत करते, त्ारुळे वनसपती व प्राणी नारशेर होण्ापासून सवत:स वाचवू 
शकतात.  

1. सत्ी्ुगरक आशण पुं्ुगरक जर क्द्गुणी (2n) असते तर का् झाले असते?
2. शनसगा्मत अध्मगुणसुत्ी शवभाजनाने पेशी शवभाशजत झाल्ाच नसत्ा तर का् झाले  
 असते?

अ. वनसपतींमधील लैंश्क प्रजनन (Sexual reproduction in plants)
 वनसपतींरध्े रूल हे लैंशगक प्रजननाचे का्ा्मतरक एकक आहे. रुलारध्े बाहेरून आत ्ा क्रराने एकूण चार रंडले 
असतात- शनदलपुंज (Calyx), दलपुंज (Corolla), पुरंग (Androecium) आशण जा्ांग (Gynoecium). 
्ांपैकी पुरंग आशण जा्ांग हे प्रजननाचे कार करतात महणून ्ांना ‘आवश्क रंडले’ (Essential Whorls) महणतात 
तर शनदलपुंज आशण दलपुंज हे आतील रंडलांच्ा संरक्षणाचे कार करतात महणून त्ांना ‘अशतररक्त रंडले’ (Accessary 
Whorls) महणतात. शनदलपुंजातील घटक दलांना ‘शनदल’ महणतात आशण ते शहर्व्ा रंगाचे असतात. दलपुंजातील घटक 
दलांना ‘पाकळ्ा’ महणतात आशण त्ा शवशवधरंगी असतात.

जा्ां् 
कुक्षी  

पुष्पवृंत

अंडाि्  

वृंत

परा्कोष 

पुमं् 

कुक्षीवृंत

दलपुंज (पाकळ्ा) 

शनदलपुंज 

नर फूल

मादी फूल

3.12  फुलाचे अंतरं् 3.13  पपईची फुले 

 पुरंग हे पुक्ल्ंगी (Male) दल आहे. त्ाच्ा घटक दलांना पुंकेसर (Stamen) महणतात. जा्ांग हे सत्ीशलंगी 
(Female) दल आहे. त्ाच्ा घटक दलांना सत्ीकेसर (Carpel) महणतात.
     जर एकाच रुलारध्े परुंग आशण जा्ांग ही दोनही रंडले असतील तर अशा रुलाला ‘उभ्शलंगी’ (Bisexual) 
महणतात. उदा. जासवंदी. जर रुलारध्े वरील दोहोंपैकी एकच रंडल असेल तर अशा रुलाला ‘एकशलंगी’ रूल महणतात. 
रग जर रक्त परुंग असेल तर ‘नर रूल’ आशण रक्त जा्ांग असेल तर ‘रादी रूल’. उदा. पपई.
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 इंटरनेटवरून परागीभवनासंदभा्मत क््वहडीओ शरळवून वगा्मत इतरांना दाखवा. 

 बऱ्ाच रुलांना आधारासाठी जो देठ असतो त्ाला ‘पुषपवृंत’ (Pedicel) महणतात आशण अशा रुलांना पुषपवृंती 
रुले महणतात तर देठच नसणाऱ्ा रुलांना ‘सर्ानबद्ध’ (Sessile) रुले महणतात.
 प्रत्ेक पुंकेसराला एक वृंत (Filament) असते आशण त्ाच्ा टोकावर एक परागकोश (Anther) असतो. 
परागकोशारध्े चार कपपे  असतात त्ांना कोष्ठक (Locules) महणतात. ्ा कोष्ठकारंध्े अध्मसूत्ी शवभाजनाने 
परागकण त्ार होतात. ्ोग् वेळी परागकोश रुटून आतील परागकण बाहेर ्ेतात.
 जा्ांगाचे घटक दल महणजे सत्ीकेसर हे सवतंत् शकंवा सं्ुक्त असू शकतात. प्रत्ेक सत्ीकेशराच्ा रुळाशी एक 
अंडाश् असते. अंडाश्ापासून वरच्ा शदशेने एक पोकळ  ककु्षीवृंत (Style) शनघते. ककु्षीवृंताच्ा टोकाशी एक कुक्षी 
(Stigma) असते.  अंडाश्ात एक शकंवा अनेक बीजांडे (Ovules) असतात. प्रत्ेक बीजांडारध्े अध्मगुणसूत्ी 
शवभाजनाने भ्ूणकोर (Embryo-sac) त्ार होतो. प्रत्ेक भू्णकोशारध्े एक एकगुणी /अध्मसूत्ी (Haploid) 
अंडपेशी (Egg cell) आशण दोन एकगुणी धु्वी् केंद्के (Polar Nuclei) असतात.
 परागकोशातील परागकण सत्ीकेसराच्ा कुक्षीवर सर्ानांतररत होतात. ् ालाच परागण / परागीभवन (Pollination) 
महणतात. 
 परागण अजशैवक घटक (वारा, पाणी) शकंवा जशैवक घटक (कीटक, पक्षी आशण इतर प्राणी, पक्षी) ्ांच्ा रदतीने 
होते. परागणाच्ा वेळी कुक्षी शचकट असते. ्ा शचकट ककु्षीवर परागकण पडल्ावर ते अंकुररत होतात. महणजेच त्ांत 
दोन पुं्ुगरक त्ार होतात आशण एक दीघ्म परागनशलका त्ार होते. परागनशलका दोन पुं्ुगरक वाहून नेते. ही परागनशलका 
कुशक्षवृंतारागये बीजांडातील भ्ूणकोरात पोहोचते. शतर्े परागनशलकेचे अग् रुटते आशण दोनही पुं्ुगरक भू्णकोरारध्े सोडले 
जातात. त्ांतील एक पुं् ुगरक अंडपेशीशी सं् ोग पावते आशण ्ुगरनज (Zygote) त्ार होतो. ्ालाच रलन 
(Fertilization) महणतात. दुसरे पुं्ुगरक दोन धु्वी् केंद्ाकांशी सं्ोग पावून भू्णपोर (Endosperm) त्ार होतो. ्ा 
प्रशक्र्ेत दोन पुं्ुगरक भाग घेतात महणून ्ाला क्द्रलन (Double Fertilization) महणतात.

कुक्षी
परा्कण

सहाय् 
पेिी 

अंडपेिी 
ध्ु व ी ् 
केंद्रकी

प्रशतपदस् 
पेिी 

बीजांडे

भ्ूणकोष 

परा्नशलका
पुं्ुगमक

कुक्षीवृंत

अ
ंडा

ि् पुं्ुगमक

3.14  आवृततबीजी वनसपतीमधील क्विफलन

 जे्वहा परागण शक्र्ा एकाच रुलात शकंवा एका झाडाच्ा दोन रुलांत 
होते त्ेवहा त्ास सव्ंपरागण असे महणतात, तर परागण शक्र्ा ज्ेवहा एकाच 
जातीच्ा दोन शभन्न वनसपतींरधील रुलांरध्े घडून ् ेते ते्वहा त्ास परपरागण 
असे महणतात. जैवतंत्ज्ानाच्ा रदतीने ज्ा अनेक भरपूर उतपन्न देणाऱ्ा व 
प्रशतकूल पररक्सर्तीचा सारना करणाऱ्ा वनसपतींच्ा नवीन जातींची शनशर्मती 
करताना शासत्ज् परपरागीभवन ब्रशच्ा साहाय्ाने घडवून आणतात. 

माहीत आहे का तुमहांला?

जोड  माशहती तंत्ज्ानाची 
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करून पाहू्ा.

 घरातील कोणत्ाही कडधान्ाचे दहा-बारा दाणे चंचूपात्ात शकंवा काचेच्ा गलासरध्े कडेने तुमहांला शदसतील 
असे रातीत पेरा. त्ास दररोज पाणी घालत रहा. आढळून ्ेणारे बदल नोंदवा. 

3.15  बीजांकुरण 

आ. मानवातील लैंश्क प्रजनन (Sexual reproduction in human being)

्ोडे आठवा.
1.  रासा्शनक शन्ंत्णाद्ारे कोणकोणती संप्रेरके रानवी प्रजनन संसर्ेची का्ये शन्ंशत्त 

करतात? 
2.  पुरुरांरध्े व क्सत््ांरध्े कोणती संप्रेरके व्ात ्ेतानाचे शारीररक बदल घडशवण्ास कारणीभूत ठरतात?
3.  लग्ाच्ा वेळी रुलीचे व् शकरान 18 व रुलाचे व् शकरान 21 वरये असावे ्ा का्द्ाचे रहतव का्? 

मानवी पुरुष प्रजनन संस्ा (Male reproductive system)

 रानवी पुरुर प्रजनन संसर्ा वरृण (Testes), शवशवध 
वाशहन्ा/नशलका आशण ग्ंर्ी शरळून त्ार होते. वृरण 
उदर पोकळीच्ा बाहेर वृरणकोरारध्े (Scrotum) 
असते. वृरणारध्े असंख् शुक्रजनन नशलका 
असतात. त्ांरध्े असलेल्ा जननद अशधसतराच्ा 
पेशी (Germinal epithelium) अध्मसूत्ी पद्धतीने 
शवभाशजत होऊन शुक्रपेशी (Sperm) त्ार करतात. त्ार 
झालेल्ा शुक्रपेशी शवशवध नशलकांद्ारे पुढे पाठवल्ा 
जातात. त्ा नशलकांचा क्रर वृरणजाशलका (Rete 
testis), अपवाशहनी (Vas efferens), अशधवृरण 
(Epididymis),  शुक्रवाशहनी (Vas deferens), 
सखलन वाशहनी (Ejaculatory duct), रूत्-जनन 
वाशहनी (Urinogenital duct) असा आहे. शुक्रपेशी 
जशा जशा एका वाशहनीतून पुढच्ा वाशहनीत ढकलल्ा 
जातात तसतसे त्ांचे पररपक्वन होऊन ते रलन करण्ास 
पात् बनतात.

मतू्राि्  

वृषण

वृषणकोष

मूत्र जनन 
वाशहनी

िु्कवाशहनी

िु्काि्  

काऊपरग्ं्ी

शिशन

पुःरस् ग्ं्ी

3.16  मानवी पुरुष प्रजनन संस्ा

 अनुवंशशकता व पररवत्मन ्ा पाठारध्े आपण पाशहले की पुरुरांरध्े XY ही शलंग गुणसूत्े असतात तर क्सत््ांरध्े 
XX ही शलंग गुणसूत्े असतात. ्ा शलंग गुणसूत्ांरुळेच सत्ी आशण पुरुरांच्ा शरीरांरध्े शवशशष् अव्व असलेल्ा 
प्रजननसंसर्ा त्ार होतात.  पुरुरांरध्े Y गुणसतू् वेगळे असते तर X हे गुणसतू् सत्ी आशण पुरुर ्ा दोनहींरध्ेही असते. 
महणजेच Y गुणसूत् रक्त पुरुरतवासाठी कारणीभूत असते तर X सत्ीतवासाठी. रग पुरुरांरध्े X गुणसतू् कशासाठी 
असते? आता आपण रानवी प्रजनन संसर्ा कशी असते व शतचे का््म कसे चालते ्ाचा अभ्ास करू्ात.

 रलनानंतर बीजांडाचे रूपांतर बीजात आशण 
अंडाश्ाचे रूपांतर रळात होते. रळ रुटून बीज 
जशरनीवरती पडते आशण अनुकूल पररक्सर्तीरध्े ते रातीत 
रुजते. बीजातील भू्णपोराचा वापर करून ्ुगरजाची वाढ 
होते आशण नवीन रोपटे त्ार होते. ्ालाच बीजांकुरण 
महणतात.  

अशधवृषण 

सखलन 
वाशहनी 



29

ऐकावे ते नवलच !
1.  अशधवृरण नशलकेची लांबी 6 रीटरप्यंत असते.
2.  एका शुक्राणूची लांबी 60 रा्क्रोरीटर एवढी असते.
3.  इतक्ा लहान आकाराच्ा शुक्राणूला पुरुर प्रजननसंसर्ेतून 

बाहेर पडताना अंदाजे 6.5 रीटर लांबीचे अंतर कापावे 
लागते.

4.  शुक्राणूला खूप रोठ्ा प्रराणावर उजयेची आवश्कता 
असते. ् ासाठी रेतारध्े फ्ुकटोज ् ा नावाची शक्फरा असते.

शुक्राश्ाचा (Seminal vesicle) स्ाव सखलन 
ग्ंर्ीरध्े स्वला जातो तर पुःरसर् गं्र्ी (Prostate 
gland) आशण काऊपस्म गं्र्ी (Cowper's 
gland) त्ांचा स्ाव रूत् जनन वाशहनीरध्े 
स्वतात. हे सव्म सत्ाव आशण शुक्राणू शरळून ‘रेत’ 
(Semen/वी््म) त्ार होते. हे रेत शशशनाद्ारे 
(Penis) बाहेर सोडले जाते.  रानवी पुरुर प्रजनन 
संसर्ेरध्े रूत् जनन वाशहनी, पु:रसर् ग्ंर्ी, वरृण 
कोर व शशशन वगळता उव्मरीत सव्म अव्वांची एक 
–एक जोडी असते.
मानवी सत्री-प्रजनन संस्ा 
(Female reproductive system)
 सत्ी प्रजनन संसर्ेरध्े असणारे सव्म अव्व 
उदर पोकळीतच असतात. त्ांरध्े अंडाश्ाची 
एक जोडी, अंडनशलकेची एक जोडी, एक गभा्मश् 
आशण एक ्ोनी ्ांचा सरावेश होतो. ्ा्व्शतररक्त 
बर्बोलीनस ग्ंर्ीची एक जोडी असते. साधारणतः 
प्रत्ेक रशहन्ाला एक अंडपेशी आळी-पाळीने 
एका एका अंडाश्ातून उदरपोकळीरध्े सोडली 
जाते. अंडनशलकेच्ा टोकाचा भाग नरसाळ्ासरखा 
असतो. त्ाच्ा केंद्भागी एक श्छद् असते. त्ा 
श्छद्ातून अंडपेशी अंडनशलकेरध्े प्रवेश करते. 
अंडनशलकेच्ा आतील पृष्ठभागावर रोरक असतात. 
हे रोरक अंडपेशीला गभा्मश्ाकडे ढकलतात.
्ुगमक शनशमविती (Gamete formation)
 शुक्रपेशी (शकु्राणू) आशण अंडपेशी ही दोनही ्ुगरके अध्मसूत्ी शवभाजनाने त्ार होतात. पुरुराच्ा वरृणारध्े 
्ौवनावसर्पेासून पुढे ररेप्यंत शुक्रपेशी त्ार केल्ा जातात. सत्ी भू्णाच्ा जनरावेळी त्ाच्ा अंडाश्ात 2–4 दशलक्ष 
इतक्ा रोठ्ा संख्ेत अपक्व अंडपेशी असतात, तर्ाशप सत्ीच्ा अंडाश्ात रात् ्ौवनावसर्ेपासून पुढे रजोशनवृततीच्ा 
व्ाप्यंत (साधारणतः व् वरये 45) दररहा एका अंडपेशीचे पररपक्वन होऊन शतचे अंडरोचन होते. सत्ी-प्रजनन संसर्ेचे 
का््म व्परतव ेर्ांबण्ाला रजोशनवृतती महणतात. साधारणतः 45–50 वरायंदरम्ान सत्ीच्ा शरीरात प्रजनन संसर्ेचे का््म 
शन्ंशत्त करणाऱ्ा संप्रेरकांचे सत्वणे शवसकळीत होते/र्ांबते. ्ारुळे रजोशनवृतती ्ेते.  

्भाविि्

्ोनी

अंडाि् 

अंडनशलका

3.17  मानवी सत्री-प्रजनन संस्ा

फलन (Fertilization)
 शुक्राणू व अंडपेशी एकत् ्ेऊन ्ुगरनज त्ार होण्ाच्ा प्रशक्र्ेस रलन महणतात. रानवारध्े रलनाची प्रशक्र्ा 
शरीरांतग्मत होते. सरागरावेळी सत्ीच्ा ्ोनीरागा्मरध्े रेत सखशलत केले जाते. रेतातील काही दशलक्ष संख्ा असलेले 
शुक्राणू ्ोनी राग्म - गभा्मश् – अंडनशलका असा प्रवास करतात व त्ांतील एक शुक्राणू अंडनशलकेरध्े असलेल्ा 
एकरेव अंडपेशीचे रलन करते.
 ्ौवनावसर्ेपासून रजोशनवृततीप्यंत (साधारणतः 10 –17 ्व्ा वरा्मपासून 45 –50 ्व्ा वरा्मप्यंत) दररहा एक 
अंडपेशी अंडाश्ातून बाहेर पडते. महणजेच रजोशनवृततीप्यंत  2– 4 दशलक्ष अंडपेशींपैकी साधारणतः रक्त 400 च 
अंडपेशी अंडाश्ातून बाहेर पडतात. उरलेल्ा सव्म अंडपेशी ऱहास पावतात.
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माहीत आहे का तुमहांला?
1. ्ुगरक त्ार करणाऱ्ा पेशींरध्े गुणसतू्ांची संख्ा क्द्गुणी 
महणजेच 2n असते. त्ात अशलंगी गुणसूत्ांच्ा 22 जोड्ा 
आशण एक जोडी शलंग गुणसूत्ांची असते महणजेच (44 + XX 
शकंवा 44 + XY). ्ा पेशी अध्मगुणसूत्ी शवभाजनाने शवभाशजत 
होतात. ्ारुळे ्ुगरकांरध्े गुणसतू्ांची संख्ा एकगुणीच (n) 
राहते, महणजेच    (22 + X शकंवा 22 + Y).  शुक्रपेशी (22 
+ X) शकंवा (22 + Y) ्ा दोन प्रकारच्ा त्ार होतात, तर 
अंडपेशी (22 + X) ्ा एकाच प्रकारच्ा त्ार होतात.

 रजोशनवृततीचे व् जवळ ्ेतानाच्ा शेवटच्ा काही वरायंत 
अंडाश्ातून बाहेर पडणाऱ्ा अंडपेशी 40 – 50 वरये जुन्ा 
असतात. त्ांची शवभाजनाची क्षरता करी झालेली असते. ्ारुळे 
त्ांत अध्मगुणसूत्ी शवभाजन ्व्वक्सर्त पूण्म होत नाही. अशा 
अंडपेशी जर रशलत झाल्ा तर त्ापासून त्ार होणारे अपत् 
काही ्व्ंगांसशहत (जसे की डाऊन शसनड्रोर संलक्षण) जनराला 
्ेण्ाची दाट शक्ता असते.

           शुक्रपेशी                अंडपेशी       
 (22 + X) शकंवा (22 + Y)            (22 + X)

    
            (44 + XX)                (44 + XY)रुलगी              

3.19  मानवातील शलं्शनक्शचती 

शवकास व जनम (Development and Birth)
 अंडनशलकेरध्े रलनानंतर त्ार झालेल्ा ्ुगरनजाचे अनेक 
वेळा सूत्ी शवभाजन होते व त्ापासून भू्ण त्ार होतो. ्ादरम्ान त्ाचे 
राग्मक्ररण गभा्मश्ाच्ा शदशेने होत असते. गभा्मश्ारध्े पोहोचल्ानंतर 
तेर्ेच त्ाचे रोपण होऊन पुढील वाढ/शवकास होतो. गभा्मश्ातील
वाढीच्ा काळात भ्ूणास अन्नपुरवठा करण्ासाठी 
‘अपरा’ (Placenta) नावाचा अव्व त्ार होतो. 
रलन झाल्ापासून पुढे साधारणतः 
नऊ रशहन्ाचं्ा कालावधीरध्े 
भ्ूणाची पूण्म वाढ होते.

िु्काणू अंडपेिी

3.18  फलन

 4    8    12     16     20                24              28               32                 36  आठवडे 
3.20  भ्ूणाची वाढ 

2. शुक्राणू आशण अंडपेशी ही दोनही ्ुगरके अध्मगुणसूत्ी शवभाजनाने त्ार होतात. शकु्राणूंच्ा बाबतीत ते वृरणारधून 
बाहेर पडण्ापूवथीच त्ांची अध्मसूत्ी शवभाजनाची प्रशक्र्ा पणू्म होते. परंतु अंडपेशींबाबत अध्मसूत्ी शवभाजनाची प्रशक्र्ा 
अंडाश्ातून बाहेर पडल्ानंतरच अंडनशलकेरध्े रलनावेळी पूण्मतवास जाते.

  रुलगा 
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हे नेहमी लक्षार ठेवा.
	 दांपतयाला	मयुलगा	 तकंवा	मयुलगी	्होणे	 ्ेह	सव्वसवी	पयुरुषावर	अवलंबून	
आ्हे.	जेव्हा	ययुगमक	 तनतम्वती	 ्होते,	 तेव्हा	 पयुरुषांकडून	 तलंगगयुणसतू्रांपैकी	X	
तकंवा	Y	गयुणसूत्र	पयुढील	तपढीत	येते.	क्सत्रयांकडून	मात्र	X	गयुणसूत्रच	पयुढील	
तपढीत	येते.	फलनाचया	वेळी	जर	पयुरुषांकडून	X	गयुणसूत्र	आल	ेतर	मयुलगी	
्होते	आतण	जर		Y	गयुणसूत्र	आले	तर	मयुलगा	्होतो.	हे लक्षार घरेा मयुलगी 
होण्ासाठी सत्रीला सव्तसवी जबाबदाि धिणे हे तकर्पर ्ोग् आहे? सत्री 
भ्ूण हत्ा िोखण्ासाठी आ्पण सवाांनी प्र्तन किणे आवश्क आहे.  

1.		भ्ूणाची	 पणू्व	 वाढ	 झालयानंतर	
मातेचया	 तपययुतषका	ग्रंिीतून	कोणते	
संप्रेरक	स्वणयास	सयुरुवात	्होते?	

2.		या	 सपं्रेरकामयुळे	 सत्रीचया	 प्रजनन	
संसिेतील	कोणता	अवयव	आकुंचन	
पावणयास	सयुरु	्होऊन	बाळाचा	जनम	
्होणयास	मदत	्होते?

सांगा ्पाहू !

आर्तवचक्र / ऋरयुचक्र (Menstrual cycle)
	 यौवनावसिेनंतर	 सत्रीचया	 प्रजनन	 संसिेमधये	 का्ही	 बदल	 सयुरू	 ्होतात	 व	 तया	 बदलांची	 दर	 28-30	 तदवसांचया	
कालावधीन	ेपयुनरावृतती	्होत	असते.	या	पयुनरावृततीने	 ्होणाऱया	बदलांना	आत्ववचक्र/ऋतयुचक्र	म्हणतात.	आत्ववचक्र	्ही	
एक	नैसतग्वक	प्रतक्रया	असून	चार	संप्ररेकांद्ारे	ततच	ेतनयंत्रण	्होते.	पयुटीका	ग्रंिी	सपं्रेरक	(Follicle	Stimulating	Hor-
mone),	 लययुटीनायझींग	 संप्रेरक	 (तपततपंडकारी	 संप्रेरक	 /	 Luteinizing	Hormone),	 इसटरिोजेन	 व	 प्रोजेसटरेॉन	 ्ही	
ती	चार	संप्रेरके	्होत.	पयुटीका	ग्रंिी	संप्ररेकाचया	प्रभावामयुळ	ेअंडाशयात	असलेलया	असंखय	पयुटीकांपैकी	एका	पयुटीकेस्ह	
तयातील	अंडपेशीचा	(तडंबपेशीचा	/Oocyte)	तवकास	्होणयास	सयुरुवात	्होते.	्ही	तवकसनशील	पयुतटका	‘इसटरिोजेन’	संप्रेरक	
सत्रवते. इसटरिोजेनचया	प्रभावाखाली	गभा्वशयाचया	अंतःसतराची	वाढ	(पत्हलया	ऋतयुचक्रावेळी)	तकंवा	पयुनतन्वतमती	(नंतरचया	
सव्व	 ऋतयुचक्रांवेळी)	 ्होते.	 दरमयानचया	 कालावधीमधये	 अंडाशयात	 वाढणाऱया	 पयुतटकेची	 (Follicle)	 पूण्व	 वाढ	 ्होते.	
तपततपंडकारी	संप्ररेकाचया	(Luteinizing	hormone)	प्रभावामयुळे	पूण्व	वाढ	झालेली	पयुतटका	फुटून	तयांतील	अंडपेशी	
अंडाशयाचया	बा्हेर	पडते.	यालाच	अंडमोचन	(Ovulation)	म्हणतात.	अंडाशयामधये	फुटलेलया	पयुतटकेपासून	तपततपंड	
(Corpus	luteum)	तयार	्होते.	्ेह	तपततपंड	प्रोजेसटरेॉन	संप्रेरक	स्वणयास	सयुरुवात	करते.	प्रोजेसटेरॉनचया	प्रभावाखाली	
गभा्वशयाचया	अंतःसतरातील	ग्रंिी	स्वणयास	सयुरुवात	्होत	ेव	अस	ेअंतःसतर	भू्णाचया	रोपणासाठी	तयार	्होते.

त्प्युतषका ग्ं्ी

त्पर त्पंड शवेर त्पंड

प्रोजेसटेिॉन आतण इसट्ोजेन

नवीन 
िजोस्ाव 
सयुरुवार

मातसक ्पाळीच्ा 
काळार अंडाश्ार 
होणािे बदल

मातसक ्पाळीच्ा 
काळार गभा्तश्ार 
होणािे बदल

िजोस्वाचा काळ गभा्तश्ाच्ा अंरःसरिाच्ा 
्पयुनतनतम्तरीचा काळ अंडमोचनाचा काळ

इसट्ोजेन

गभा्तश्ाच्ा अरंःसरिारील गं््ी 
स्वण्ाचा काळ

अंड मोचन ्पूण्त वाढ झालेली ्पयुतटका

3.21 आर्तवचक्र/ ऋरयुचक्र 
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	 अंडपेशीचे	फलन	24	तासात	जर	झाले	ना्ही	तर	तपततपंड	अकाय्वक्षम	्होऊन	तयाचे	रूपांतर	शवेततपंडात	(Corpus	
albicans)	्होते.	यामयुळे	इसटरिोजेन	व	प्रोजेसटेरॉन	या	दोन्ही	संप्रेरकांच	ेसत्रवणे	पूण्वपणे	िांबते.	या	संप्रेरकांचया	अभावामयुळे	
गभा्वशयाचा	अंतःसतराचा	ऱ्हास	पावणयास	सयुरुवात	्होऊन	तया	अंतःसतरातील	ऊती	आतण	अफतलत	अंडपेशी	योनीमागा्वद्ारे	
बा्हेर	टाकले	जाते.	या	बरोबरच	मोठ्ा	प्रमाणावर	रक्तस्ाव	्होतो.	्हा	रक्तस्ाव	साधारणतः	पाच	तदवस	सयुरु	रा्हतो.	यालाच	
ऋतयुस्ाव	/	मातसक	पाळी	असे	संबोधतात.
	 या	प्रतक्रयेची	जोपयांत	अंडपेशीच	ेफलन	्होऊन	तयार	झालेलया	भ्ूणाच	ेरोपण	्होत	ना्ही	तोपयांत	प्रतयेक	मत्हनयात	
पयुनरावृतती	 ्होत	 रा्हते.	 भ्ूणाचे	 रोपण	झालयास	अभ्वकाचा	 जनम	 ्होईपयांत	 व	 तयानंतर	 दुगधपानाचया	कालावधीपयांत	 या	
चक्राची	पयुनरावृतती	िांबते.	ऋतयुचक्र	्ही	एक	नैसतग्वक	प्रतक्रया	असून	तयातील	4-5	तदवसांचा	रजःस्ावाचया	कालावधी	
मधये	सत्रीला	वेदना	्होत	असतात.	तसेच	मोठ्ा	प्रमाणावर	रक्तस्ाव	झालयाने	अशक्तपणा	जाणवतो.	या	काळामधये	सत्रीला	
संसगा्वची्ही	श्यता	असते.	या	सव्व	कारणांमयुळे	या	तदवसांमधये	तवशेष	वैयक्क्तक	सवच्तेबरोबरच	तवश्रांतीची	गरज	असते.
प्रजनन आतण आधयुतनक रंत्रज्ान (Reproduction and advanced technology)
	 अनेक	दामपतयांना	तवतवध	कारणांमयुळे	अपतये	्होत	ना्हीत.	क्सत्रयांबाबत	मातसक	पाळीतील	अतनयतमतता,	अंडपेशींचया	
तनतम्वतीतील	अडिळे,	अंडनतलकेत	अंडपेशीचया	प्रवेशात	असणार	ेअडिळे,	गभा्वशयाचया	रोपणक्षमतेतील	अडिळ	ेइतयादी	
कारणांमयुळे	अपतयप्राप्ती	्होऊ	शकत	ना्ही.	पयुरुषांमधये	वीया्वमधये	शयुक्रपेशींचा	पणू्वपण	ेअभाव,	शयुक्रपेशींची	मंद	्हालचाल,	
शयुक्रपेशींतील	 तवतवध	वयंग	इतयादी	कारणे	अपतयप्राप्तीत	बाधा	आणतात.	परंतयु	आधयुतनक	वैद्कशासत्रामयुळे	आता	या	
अडचणींवर	मात	करता	येऊ	शकते.	IVF,	भाडोत्री	मातृतव	(Surrogacy),	वीय्व	पेढी	इतयादी	ततं्रांचया	सा्हाययाने	आता	
अपतय्हीन	दामपतयांना	अपतयप्राप्ती	्होऊ	शकते.
काचनतलकेरील फलन (IVF -In Vitro Fertilization )
	 	या	तंत्रामधये	काचनतलकेमधये	दोन	ययुगमकांच	ेफलन	घडवून	
आणले	जाते	आतण	तयार	झालेला	भ्ूण	योगय	वेळी	 दामपतयातील	
सत्रीचया	 गभा्वशयात	 रोपण	केला	जातो.	शयुक्रपेशींच	ेअलप	 प्रमाण,	
अंडपेशी	अंडनतलकेमधये	प्रवेश	करणयात	असलेले	अडिळे	इतयादी	
कारणांमयुळे		अपतय	्होत	नसेल	तर	IVF	्हे	तंत्र	वापरून	अपतयप्राप्ती	
करता	येते.
भाडोत्री मारृतव (Surrogacy) 
	 का्ही	 क्सत्रयांमधये	 गभा्वशय	 रोपणक्षम	 नसते.	 तयामयुळ	े अशा	
क्सत्रयांना	 भाडोत्री	 मातृतव	 (Surrogacy)	 या	 आधयुतनक	 उपचार	
पधितीची	 मदत	 घेता	 येते.	 या	 पधितीमधये	 गभा्वशय	 रोपणक्षम	
नसलेलया	 सत्रीचया	 अंडाशयातून	 अंडपेशी	 तमळवली	 जाते.	 या	
अंडपेशीचे	 काचनतलकेमधये	 तयाच	 सत्रीचया	 पतीचया	 शयुक्रपेशींचा	
वापर	करून	फलन	घडवून	आणले	जाते.	यातून	तयार	झालेला	भ्ूण	
दुसऱया	 सत्रीचया	गभा्वशयात	 रोपण	केला	जातो.	अशा	पररक्सितीत	
जया	सत्रीचया	गभा्वशयात	भ्ूण-रोपण	केले	जाते	तया	सत्रीला	भाडोत्री	
माता	(Surrogate	Mother)	म्हणतात.

3.22  काचनतलकेरील फलन

3.23  भाडोत्री मारृतववी््त ्पेढी (Sperm Bank / Semen Bank) 
	 अनेक	 दामपतयांतील	 पयुरुषांमधये	 शयुक्राणू	 तनतम्वतीत	 वर	 नमूद	 केलयाप्रमाण	े का्ही	 अडचणी	 असतात.	 अशा	
दामपतयाबंाबतीत	अपतयप्राप्तीसाठी	वीय्वपेढी	्ही	एक	नवीन	संकलपना	पयुढे	आली	आ्हे.	रक्तपेढीसारखीच	्ही	संकलपना	
आ्हे.	वीय्वपेढीमधये	इच्छुक	पयुरुषांचया	सवांकष	शारीररक	आतण	इतर	तपासणयांनंतर	तयांनी	सखतलत	केलेलं	वीय्व	साठवून	
ठेवले	जाते.	

सूक्मशोषनळी सूक्मनळी

अंड्पेशीमध्े 
शयुक्राणू सोडणे

अंड्पेशी
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	 गरजवंत	दामपतयाची	इच्ा	असेल	तर	या	रेताचा	वापर	करून	दांपतयातील	सत्रीची	अंडपेशी	IVF	तंत्राने	फतलत	केली	
जाते	आतण	तयातून	तयार	झालेलया	भ्ूणाचे	संबतधत	सत्रीचया	गभा्वशयात	रोपण	केल	ेजाते.	कायद्ानयुसार	वीय्वदातयाचे	नाव	
गयुप्त	ठेवले	जाते.	

जयुळे (Twins)
	 गभा्वशयामधये	एकाच	वेळी	दोन	भ्ूणांची	वाढ	्होऊन	
दोन	अपतये	जनमास	येतात.	अशा	अपतयांना	जयुळी	अपतये	
म्हणतात.	अनेक	दामपतयांना	जयुळी	अपतये	्होतात.	जयुळ्ा	
अपतयाचंे	मयुखय	दोन	प्रकार	आ्ेहत-	एकययुगमजी	जयुळ	ेआतण	
क्द्ययुगमजी	जयुळे.
	 एकययुगमजी	जयुळी	अपतये	एकाच	ययुगमनजापासून	तयार	
्होतात.	 भ्ूणवाढीचया	 अगदी	 सयुरुवातीचया	 काळामधये	
(ययुगमनज	तयार	झालयापासून	8	तदवसांचया	आत)	तयातील	
पेशी	अचानक	दोन	गटांमधये	तवभागलया	जातात.

3.24  जयुळ्ा मयुली व् 18 मतहने 

इंंटिनेट माझा तमत्र 
	 	 	 	 	 एखाद्ा	 सत्रीला	 एकाचवेळी	 दोनपेक्षा	अतधक	अपतये	 झालयाचे	आपलया	
वाचनात	आले	असेल,	अस	ेका	घडते		याची	अतधक	मात्हती	इंटरनेटवरून	शोधा.	

लैंतगक आिोग् (Reproductive health)
	 शारीररक,	 मानतसक	 आतण	 सामातजक	 दृषट्ा	 वयक्तीची	 सयुक्सिती	 असणयाला	 आरोगय	 म्हणतात.	 वेगवेगळ्ा	
सामातजक	प्रिा,	रूढी,	परंपरा,	अजान,	संकोच	या	आतण	इतर	कारणांमयुळ	ेआपलया	देशात	लैंतगक	आरोगयातवषयी	फारशी	
जागरूकता	तदसत	ना्ही.	तवशेषतः	क्सत्रयांचया	लैंतगक	आरोगयातवषयी	अनासिा	तदसून	येते.	
	 सत्रीला	येणाऱया	मातसक	पाळीचा	संबंध	ततचया	लैंतगक	आतण	एकूणच	संपूण्व	आरोगयाशी	असतो.	आजचया	काळात	
क्सत्रया	पयुरुषांचया	बरोबरीने	काम	करत	आ्ेहत.	तयामयुळे	तयांना	तदवसभर	घराबा्हेर	र्हावे	लागते.	मातसक	पाळीचया	वेळी	
रक्तस्ाव	 ्होत	असतो.	 तयामयुळ	े गयुप्तागांची	 वेळोवेळी	 सवच्ता	 राखण	ेआवशयक	असते	अनयिा	लैंतगक	आरोगयाचया	
समसया	 तनमा्वण	्होतात.	पयुरुषांमधये	लैंतगक	आरोगयाचया	का्ही	समसया	उद्भवू	शकतात.	 तया	 टाळणयासाठी	गयुप्तांगांची	
वेळोवेळी	सवच्ता	राखणे	अतयंत	आवशयक	आ्हे.	

	 	्हे	भ्ूणपेशींच	ेदोन्ही	गट	दोन	वेगळे-वेगळे	भ्ूण	म्हणून	वाढू	लागतात	आतण	पूण्व	वाढ	्होऊन	एकययुगमजी	जयुळे	जनमाला	
येतात.	अशी	जयुळी	अपतये	जनयुकीय	दृषट्ा	तंतोतंत	सारखीच	असतात.	तयामयुळे	्ही	अपतये	तदसणयास	तंतोतंत	सारखीच	
असतात	व	तयांचे	तलंग	समानच	असते,	म्हणजेच	दोन्ही	मयुली	असतील	तकंवा	मयुल	ेअसतील.
	 एकययुगमजी	जयुळ्ांबाबत	भ्ूणपेशींची	तवभागणी	जर	ययुगमज	तयार	झालयापासून	8	तदवसांनंतर	झाली	तर	सायातमज	
जयुळे	(Siamese	/	Conjoined	twins)	जनमाला	येणयाची	श्यता	जासत	असते.	अशी	जयुळी	अपतये	शरीराचया	का्ही	
भागांत	एकमेकांना	जोडलेलया	अवसिेत	जनमाला	येतात.	अशा	जयुळ्ांमधये	का्ही	अवयव	सामातयक	असतात.
	 अपवादातमकररतया	 सत्रीचया	 अंडाशयातून	 एकाच	 वेळी	 दोन	 अंडपेशी	 बा्हेर	 पडतात	 आतण	 दोन	 वेगवेगळ्ा	
शयुक्राणयुंद्ारे	तया	फतलत	्होऊन	दोन	ययुगमनज	(Zygotes)	तयार	्होतात.	
	 या	दोन्ही	ययुगमजांपासून	दोन	भ्ूण	तयार	्होऊन	दोन्हींच	ेगभा्वशयात	रोपण	्होत	ेआतण	पणू्व	वाढ	झालयानंतर	क्द्ययुगमजी	
जयुळी	अपतये	 जनमाला	 येतात.	अशी	 जयुळी	अपतये	 जनयुकीयदृषट्ा	 वेगळी	असतात	आतण	लैंतगकदृषट्ा	 समान	 तकंवा	
वेगवेगळी	असू	शकतात.
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माहीत आहे का तुमहांला?

 अत्ंत करी कालावधीरध्े खूप रोठ्ा प्रराणावर लोकसंख्ेतील वाढीला 
लोकसंख्ेचा शवसरोट महणतात. सोबत शदलेला तकत्ावरून तुरच्ा लक्षात आले 
असेलच की भारताची लोकसंख्ा शकती झपाट्ाने वाढत आहे. ्ा पररक्सर्तीरुळे 
आपल्ाला वाढती बेरोजगारी, दरडोई उतपन्न आशण कज्म, नैसशग्मक साधनसंपततीवरील 
ताण अशा अनेक सरस्ांना सारोरे जावे लागत आहे. ्ा सरस्ांवर एकच उपा् 
आहे आशण तो महणजे लोकसंख्ा शन्ंत्ण. ्ासाठी कुटछुंबशन्ोजनाची आवश्कता 
आहे. आजकाल एकच रूल जनराला घालून जोपासण्ाचा कल अनेक जोडप्ांरध्े 
शदसून ्ेतो. 

वषवि लोकसंख्ा
1901 238396327
1911 252093390
1921 251321213
1931 278977238
1941 318660580
1951 358142161
1961 439234771
1971 548159652
1981 683329097
1991 846421039
2001 1028610328
2011 1210854977

माशहती शमळवा.  जवळच्ा सरकारी आरोग्केंद्ाला भेट द्ा आशण तरे्ील आरोग्-अशधकाऱ्ाकडून 
कुटछुंबशन्ोजन महणजे का् आशण कुटछुंबशन्ोजनाच्ा शवशवध पद्धती ्ाशवर्ी 
रुलाखतीद्ारे राशहती घ्ा.

लोकसंख्ेचा शवसफोट

1. खालील तक्ता पूणवि करा. 

 अलैंश्क प्रजनन लैंश्क प्रजनन

1. काश्क पेशींच्ा रदतीने होणाऱ्ा प्रजननास 
अलैंशगक प्रजनन महणतात. 
2...................................................
.................................................
3. हे प्रजनन रक्त सूत्ी शवभाजनाच्ा रदतीने होते.
4. ...............................................
...................................................
5. क्द्शवभाजन, बहुशवभाजन, कशलका्न, 
खंडीभवन, पुनज्मनन, शाकी् प्रजनन, बीजाणू शनशर्मती, 
इत्ादी प्रकारे शवशवध सजीवांरध्े अलैंशगक प्रजनन 
केले जाते. 

1. ....................................................
.........................................................
2. लैंशगक प्रजननासाठी नर जनक आशण रादी जनक अशा 
दोन जनकांची आवश्कता असते.
3. ....................................................
4. ्ा प्रजननाने त्ार होणारा नवीन जीव जनुकी् दृषट्ा 
जनकांपेक्षा वेगळा असतो.
5. ......................................................
..........................................................
..........................................................
..........................................................

 लैंशगक आजारारंध्े सा्शरलीस आशण गोनोऱही्ा हे दोन आजार अत्ंत रोठ्ा प्रराणावर आढळतात. हे दोनही 
आजार जीवाणूरंुळे होतात. शरीरावर गपु्ांगासशहत इतर शठकाणी चट्े त्ार होणे, पुरळ ्ेणे, ताप ्ेणे, सांधे सुजणे, केस 
गळणे, इत्ादी लक्षणे सा्शरलीस ्ा आजारारध्े आढळून ्ेतात. गोनोऱही्ा ्ा आजारारध्े लघवी करताना आग 
व वेदना होणे, शशशन व ्ोनीरागा्मतून पू सत्वणे, रूत्राग्म, गुदाश्, घसा, डोळे ्ा अव्वांना सूज ्ेणे इत्ादी लक्षणे 
आढळून ्ेतात.

सवाध्ा्
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2. ररकाम्ा जा्ा भरा.
     अ.  रानवी शुक्रपेशींची शनशर्मती ...... ्ा अव्वात 

होते.
     आ.  रानवारध्े .......... हे गुणसतू् पुरुरतवासाठी  

कारणीभूत असते.
     इ. पुरुर आशण सत्ी जननसंसर्ेरध्े .......... ही 

ग्ंर्ी सरान असते.
    ई. भ्ूणाचे रोपण .......... ्ा अव्वारध्े होते.
    उ. शभन्न पेशींच्ा (्ुगरकांच्ा) सं् ोगाशशवा् 

.......... हे प्रजनन घडून ्ेते.
    ऊ. शरीराचे अनेक तुकडे तुकडे होऊन प्रत्ेक तुकडा 

नवजात सजीव महणून जीवन जगू लागतो. हे 
प्रजनन .......... प्रकारचे आहे. 

    ए. परागकोरातील कोष्ठकांरध्े .......... 
शवभाजनाने परागकण त्ार होतात. 

3. खालील कंसात शदलेल्ा िबदांचा वापर करून 
पररच्छेद पूणवि करा. 

 (शपतशपंडकारी सपं्रेरक, गभा्मश्ाचे अंतःसतर, पशुटका 
ग्ंर्ी संप्रेरक, इसट्रोजेन, प्रोजेसटेरोन, शपतशपंड)

  अंडाश्ातील पुटीकेची वाढ .......... 
संप्रेरकारुळे होते. ही पशुटका इसट्रोजेन सत्वते. 
इसट्रोजेनच्ा प्रभावारुळे ..........ची वाढ होते/
पुनशन्मशर्मती होते. .......... संप्रेरकारुळे पूण्म वाढ 
झालेली पुशटका रुटून अंडपेशी अंडाश्ातून बाहेर 
पडते व पुटीकेच्ा उव्मररत भागापासून ..........
त्ार होते. ते .......... व ..........ही संप्ररेके 
स्वते. ्ा संप्रेरकांच्ा प्रभावाखाली ..........च्ा 
ग्ंर्ी स्वण्ास सुरुवात करतात आशण ते रोपणक्षर 
होते.

4.  ्ोडक्ात उततरे दा.
    अ. एकपेशी् सजीवांतील अलैंशगक प्रजननाचे 

प्रकार सोदाहरण सपष् करा.
    आ. IVF ही संकलपना सपष् करा.
    इ. लैंशगक आरोग् राखण्ासाठी तुमही का् 

काळजी घ्ाल?
    ई. आत्मव चक्र महणजे का्? आत्मव चक्राचे 

संशक्षप् वण्मन करा.
5.  लैंश्क प्रजननातील माताशपत्ाप्रमाणे नवीन जीव 

्ुणधमाविबाबत साम् दाखवतो हे शवधान उदाहरणासह 
सपष्ट करा. 

6.  नामशनदजेशित आकृत्ा काढा.
    अ. रानवी पुरुर प्रजनन संसर्ा
    आ. रानवी सत्ी प्रजनन संसर्ा
     इ. आत्मव चक्र 
7.  नावे दा.
    अ. पुरुर प्रजनन संसर्ेशी संबशंधत शवशवध संप्रेरके.
   आ. सत्ी प्रजनन संसर्ेतील अंडाश्ातून स्वली 

जाणारी सपं्रेरके.
    इ. जुळ्ांचे प्रकार.
    ई. कोणतेही दोन लैंशगक रोग
8. ‘दांपत्ाला मुल्ा होणार की मुल्ी हे त्ा 

दांपत्ातील पुरुषावर अवलंबून असते’. ्ा 
शवधानाची सत्ता/असत्तता सकारण सपष्ट 
करा.

9.   वनसपतींमधील अलैंश्क प्रजनन सपष्ट करा. 
10. भाडोत्री मातृतव, काचनशलकेतील फलन, वी्वि 

पेढी, इत्ादी आधुशनक तंत्रज्ान मानवास उप्ुक्त 
ठरेल. ्ा शवधानाचे  सम्विन करा.

11. वनसपतींमधील लैंश्क प्रजनन प्रश्क्ा आकृतीसह 
सपष्ट करा.  

उप्कम : 
 1. शवशवध आशश्ाई देशांच्ा गेल्ा दशकातील 

आशण सध्ाच्ा लोकसंख्ेशवर्ी अशधकृत 
आकडेवारी शरळवून त्ाचा आलेख त्ार करा 
आशण त्ाद्ारे लोकसंख्ेतील बदलाबाबत 
तरुचे शनषकर्म काढा.

 2. शलंगशनदान चाचणी आशण शलंगभेद न 
करण्ाशवर्ी जनजागृती करण्ासाठी 
शशक्षकांच्ा रदतीने एक पर्नाट् त्ार करून 
तरुच्ा पररसरात सादर करा.


