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अधनि्मदाधज पडे बदाळू । 
्मदातदा िदांवें कनवदाळू ।।१।।

तैसदा िदांवें ्मदाधियदा कदाजदा । 
अंधकलदा ्मी ्दास तुिदा ।।२।।

सवेंधच िेंपदावें पधषिणी । 
धपलीं पडतदांधच िरणीं ।।३।।

भुकेलें वतसरदावें । 
िेनु हंबरत िदांवे ।।४।।

वणवदा लदागलदासे वनीं । 
पदाडस धचंतीत हरणी ।।५।।

नदा्मदा महणे ्मेघदा जैसदा । 
धवनधवतो चदातक तैसदा ।।६।।

सकलसंतगाथा खंड पधहला : श्ीना्मदेव्महाराजांची अभंगगाथा 
अभंग क्र्मांक १६६१
संपादक : प्रा. डॉ. र. रा. गोसावी

२. संतवदाणी
संत नदा्म्ेव (१२७०-१३५०) ः 

वारकरी संप्रदा्यातील थोर संतकवी. संत ना्मदेवांची अभंगरचना अधतश्य उतकट असून त्यांच्या अभंगाची भाषा सुबोि, सरळ, 
सािी आहे. त्यांनी धहंदीतही रचना केली आहे. पंजाबात जाऊन त्यांनी भागवत ि्मा्वची पताका फडकवली. धशखांच्या ‘गुरु ग्ंथसाहेब’ 
्या ग्ंथात त्यांची एकसष्ट कवने स्माधवष्ट असून ‘भक्त ना्मदेवजी की ्मुखबानी’ ्या नावाने ती प्रधसद्ध आहेत. 

प्रसतुत अभंगा्मध्ये संत ना्मदेवांनी धवधवि दृष्टानतांतून पर्मेशवर ककृपेची ्याचना केली आहे.

(अ) अंधकलदा ्मी ्दास तुिदा
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(१) पदाठदाच्दा आिदारे खदालील कृती केव्दा घडतदात ते धल्दा.
(अ)  ्माता िावून जात.े....

(अा)  िरणीवर पधषिणी झेपावत.े....

(इ)  गा्य हंबरत िावते.....

(ई)  हररणी धचंधतत होते.....

(२) आकृती पूर्थ करदा.

कधवतेतील ्मदातदा आधर ्रररीचे वर्थन कररदारे शब्

्माता हररणी

(३) कोर ते धल्दा.
(अ) पर्मेशवराचे दास-    
(अा) ्मेघाला धवनवणी करणारा-  

(४) कदाव्सौं्््थ.
 (अ)   खालील ओळींचे रसग्रहण करा.
   ‘सवेंधच झेंपावें पधषिणी । धपलीं पडतांधच िरणीं ।।

  भुकेलें वतसरावें । िेनु हंबरत िांवे ।।’
(आ) आई, प्राणी, पषिी ्यांच्या ्मातृप्रे्माचे कधवतेतून व्यक्त झालेले वण्वन तु्मच्या शबदांत सांगा. 
(इ) संत ना्मदेवांनी पर्मेशवराकडे केलेली धवनंती सोदाहरण सपष्ट करा.
(ई) पक्यांचा/प्राण्यांचा आपल्या धपलाशी असलेल्या संबंिाबाबत तु्मचा अनुभव धलहा. 

v v v 

शब्दार्थ :
कनवदाळू - द्याळू. कदाज - का्म. अंधकलदा - अंधकत झालेला. सवें - लगेच. वतसरदावें (वतसरवें)- वासराच्या आवाजाने.  
पदाडस - हररणीचे धपल्ू. 

कृती
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जेवीं चंद्रधकरण चकोरदांसी । पदांखोवदा जेवीं धपधलयदांसी ।
जीवन जैसे कदां जीवदांसी । तेवीं सवदाांसी ्मृ्ुतव ।।
जळ वररवरी षिदाळी ्मळ । योधगयदा सबदाह्य करी धन्म्थळ ।
उ्क सुखी करी एक वेळ । योगी सव्थकदाळ सुख्दातदा ।।
उ्कदाचें सुख तें धकती । सवेंधच षिणें तृधितें होती ।
योधगयदा ्े सवदानं्तृप्ी । सुखदासी धवकृती पैं नदाही ।।
उ्कदाची जे ्मिुरतदा । ते रसनेसीधच तत्वतदां ।
योधगयदांचे गोडपण पदाहतदां । होय धनवधवतदा सववेंधद्रयदां ।।
्मेघ्मुखें अि:पतन । उ्कदाचें ्ेखोधन जदाण ।
अि:पदातें धनवती जन । अन्न्दान सकळदांसी ।।
तैसे योधगयदासी खदालुतें येणें । जे इहलोकीं जन्म पदावणें ।
जन धनववी श्रवणकीत्थनें । धनजज्दानें उ्् िरी ।।

‘एकनाथी भागवत’ शासकी्य प्रत : अ. ७.
ओव्या ४६५ ते ४६८, ४७३ ते ४७४

२. संतवदाणी
संत एकनदार (१५३३ त े१५९९) :  

भागवत सपं्रदा्यातील थोर सतंकवी. सोळाव्या शतकातील ्महाराष्टट्ाच्या सासंककृधतक प्रबोिनाच ेप्रवत्वक. ‘एकनाथी भागवत’, ‘रुख््मणी 
सव्यवंर’, ‘भावाथ्व रा्मा्यण’ इत्यादी ग्थं, अभंग, आख्यान,े गौळणी, पद,े भारुड ेअशी त्याचंी बहआ्या्मी लखेनसपंदा आह.े बहश्तुता, 
स्मनव्यशीलता, सा्मान्याचं्या उद ्िाराची तळ्मळ, आलकंाररकता, पौराधणक कथासदंभ्व, सबुोिता ह ेसतं एकनाथाचं्या काव्याच ेप्र्ुमख धवशषे 
होत. 

प्रसततु अभगंात ्योगी परुुष आधण पाण्याची तलुना कलेी असनू, ्योगी पुरुुष हा पाण्यापषेिाही शे्ष्ठ आह,े ह ेधवधवि दृष्टानतातंनू सतं 
एकनाथ ्यांनी सपष्ट कले ेआह.े

(अदा) योगी सव्थकदाळ सुख्दातदा
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(१) खदालील चौकटी पूण्थ करदा.
(अ) अभंगात वधण्वलेला चंद्रधकरण धपऊन जगणारा पषिी  

(अा)  धपलांना सुरधषितता देणारे   

(इ)  सवत:ला ध्मळणारा आनंद   

(ई)  व्यक्तीला सदैव सुख देणारा   

(२) खदालील आकृती पूण्थ करदा.

शब्दार्थ :

जेवीं - ज्याप्र्माणे. चकोर - एक पषिी. हा चंद्रधकरणे धपऊन जगतो अशी कलपना आहे. पदांखोवदा - पधषिणीचे पंख.  
जीवन - पाणी. षिदाळण े- िुणे. सबदाह्य - आतून व बाहेरून. उ्क - पाणी. तृधित - तहानलेला. धनवधवण े- संतुष्ट करणे, 
शांत करणे. धनजज्दान - आत्मज्ान. 

योगयदाचे ्मृ्ुतव 
सवदाांशी तयदाप्र्मदाणे

धपधल्यांसी

जीवांसी चंद्रधकरण

(३) खदालील तक्दा पूण्थ करदा.
 योगीपुरुि आधण जीवन (पदाणी) यदांचयदातील फरक सपष्ट करदा.

योगीपुरुि जीवन (पदाणी)

(४) खदालील शब्दांसदाठी कधवतेतील स्मदानदारथी शब् शोिदा.
(अ) जीभ-            (आ) पाणी-            (इ) गोडपणा-            (ई) ढग-     

(५) कदावयसौं्य्थ.
(अ) खालील ओळींचे रसग्हण करा.
 तैसे ्योधग्यासी खालुतें ्येणें । जे इहलोकीं जन्म पावणें ।
 जन धनववी श्वणकीत्वनें । धनजज्ानें उद् िरी ।।
(अा)  ‘्योगी पुरुष पाण्यापेषिा श्ेष्ठ आहे’ हे तु्मच्या शबदांत सपष्ट करा. 
(इ) ्योगी पुरुष आधण पाणी हे दोघेही सा्माधजक का्य्व करतात, हे सपष्ट करा.

v v v

कृती
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मानवी जीवनात कलेचे महत्व अनन्यसाधारण आहे. कोणतीही कलाकृती पाहताना, ततचा आसवाद घेताना 
मानवी मनात भावनांचे अनेक तरंग उठतात. कलेचा आसवाद घेण्याचे कौशल्य प्रत्येकाच्या सवानुभव क्षमतेवर 
अवलंबून असते. ही अनुभवक्षमता शाले्य व्यापासून वृद् तधंगत वहावी, ्या दृष्ीने ‘रसासवाद’ ही संकलपना आपण 
समजून घेऊ्या. मानवाच्या अंत:करणात ज्या भावना ससथिर व शाशवत सवरूपाच्या असतात, त्यांना ‘सथिात्यभाव’ असे 
महणतात. उदा., राग, दु:ख, आनंद इत्यादी. 

कोणत्याही कलेचा आसवाद घेताना ्या भावना जागृत होतात व त्यांतून रसतनषपतती होते.

सातहत्यामध्ये गद्य-पद्य घटकांचा आसवाद घेताना आपण अनेक रस अनुभवतो. गद्य-पद्य घटकांतून 
चपखलपणे व्यक्त होणारा आश्य, दोन ओळींमधील गतभभिताथिभि, रूपकातमक भाषा, पद्य घटकांतील अलंकार, 
सूचकता, प्रसाद, माधु्यभि हे काव्यगुण पदोपदी प्रत्य्यास ्येतात. अथिभिपूणभि रचनांचा रसासवाद घेण्याची कला आतमसात 
झाली, की त्यामुळे तमळणारा आनंद अवणभिनी्य असतो. भाषासमृद्ीसाठी ‘रसासवाद’ ्या घटकाकडे आवजूभिन लक्ष 
देऊ्या.

मनातील वै्यसक्तक दु:खाची भावना जर सातहत्यातून अनुभवाला आली तर ततथिे करुण रसाची तनतमभिती होते. 
मनातल्या दु:खाचा तनचरा, तवरेचन होऊन (कॅथितसभिसच्या तसद्ांतानुसार) कारुण्याच्या सहसंवेदनेचा अनुभव घेता ्येतो 
आतण ्या प्रतरि्येतून काव्याचा आसवाद घेता ्येतो. तसेच वै्यसक्तक दु:खाची भावना सावभितरिक होऊन ततचे उदाततीकरण 
होते. अशा भावनांच्या उदाततीकरणामुळे मी व माझा ्या पलीकडे जाऊन व्यक्तींच्या व समाजाच्या भावनांचा आदर 
करण्याची वृतती जोपासली गेली तर नात्यांमधील, व्यक्तीव्यक्तींमधील भावसंबंधाचे दृढीकरण होते. 

कोणतीही कलाकृती अभ्यासताना त्या कलाकृतीचा आसवाद घेता आला तरच ती आनंददा्यी ठरते. एखादी 
कलाकृती तदसणे, ती पाहणे व ती अनुभवणे, हे कलाकृतीच्या आसवादाचे टपपे आहेत. केवळ डोळांनी नवहे तर मनाने 
कलाकृती अनुभवता आली पातहजे. कोणत्याही कतवतेचे, पाठाचे आकलन होऊन संवेदनशीलतेने कलाकृतीतील अथिभि, 
भाव, तवचार, सौंद्यभि तटपता आले पातहजे. कवीला का्य सांगा्यचे आहे ्यातवष्यी दोन ओळींमधील दडलेला मतथिताथिभि 
समजला तरच कतवतेचे पूणाांशाने आकलन होते व त्याच्या रसतनषपततीचा आनंद घेता ्येतो. आपल्या पाठ्यपुसतकातील 
प्रत्येक पाठ, प्रत्येक कतवता, प्रत्येक घटक ्यांकडे पाहण्याची अथिभि समजून घेण्याची ही आसवादक दृष्ी तवकतसत 
झाली, तर भाषेचा खरा आनंद प्राप्त होईल. 

सथिात्यभावांची उतकट ससथिती महणजे रस हो्य.सथिात्यभाव रसतनषपतती
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