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िाम नाम षेिी िाम नाम बािी ।।
हमािै धन बाबा बनवािी ।।टेक।।
या धन की िेषहु अलधकाई ।
िसकि हिै न लागै काई ।।१।।
िहलिलस िाम िह् या भिपूरि ।
समंिलन नीयिै साकि िूरि ।।२।।
नामिेव कहै मिेे लरिसन सोई ।
कूंि मसाहलि किै न कोई ।।३।।

िाम सो नामा नाम सो िामा ।
िुम सालहब मैं सेवग सवामा ।।टेक।।
हरि सिवि जन ििमंग कहावै ।
सेवग हरि िलज कहुमं कि जावे ।।१।।
हरि ििवि जन पमंषी छाया ।
सेवग हरिभलज आप गवाया ।।२।।

जन नामिेव पायो नामंव हिी ।
जम आय कहा करिहै बौिे ।
अब मोिी छूलट पिी ।।टेक।।
भाव भगलि नाना लबलध कीनही ।
फल का कौन किी ।
केवल ब्रह् म लनकलट लयौ लागी ।
मुल्ि कहा बपिुी ।।१।।
नामंव लेि सनकालिक िािे ।
पाि न पायो िास हिी ।
नामिेव कहै सुनौ िे समंिौ ।
अब मोलहमं समलझ पिी ।।२।।

७. अकर कथ्ौ न जाइ 

जन्म ः १२७०, सािािा (महािा्ट्र)
्मृत्यु  ः १३5०, पमंढिपुि (महािा्ट्र)
परिच् ः समंि नामिेव का महािा्ट्र 
ममंे वही सथान है जो समंि कबीि 
अथवा समंि सूििास का उत्िि भािि 
में है । लवठ् ठल भल्ि आपको 
लविासि में लमली । आपका समंपूण्थ 
जीवन मानव कलयाण में समलप्थि 
िहा । आप अपनी उचिकोलट की 
आर्यालत्मक उपललब्धयों के ललए 
लवखयाि हुए । लवशव में आपकी 
पहचान ‘समंि लशिोमलण’ के रूप में  
है । आपने पमंजाबी, मिाठी औि 
लहमंिी में िचनाएँ की हैं । 
प्र्मयुख कृति्ाँ ः समंि नामिेव की 
‘अभमंग गाथा’ (लगभग २5०० 
अभमंग) प्लसि् ध हैं । आपने लहमंिी 
भाषा में भी कुछ अभमंगों की िचना 
(लगभग १२5) की है ।

परिच्

प्सिुि पिों में समंि नामिेव ने 
‘िाम नाम’ की मलहमा का गुणगान 
लकया है । समंि नामिेव का कहना है 
लक ‘िाम नाम’ का जाप ही खेिी-
बािी है । ‘िाम नाम’ ही जीवन का 
आधाि है । इसी ‘िाम नाम’ का जाप 
ॠलष-मलुन कििे िहिे हैं । इसी नाम 
का जप औि श्रवण द्वािा जीवन-
मिण से मुच्क्त लमल सकिी है ।

पद् ्  संबंधी

- संत नामदञेव
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िामनाम जलपबौ श्रवनलन सुलनबौ ।
सललल मोह मैं बलह नहीं जाईबौ ।।टेक।।
अकथ कथयौ न जाइ ।
कागि ललखयौ न माइ ।
सकल भुवनपलि लमलयौ है सहज भाइ ।।१।।
िाम मािा, िाम लपिा, िाम सबै जीव िािा ।
भणि नामईयौ छीपै ।
कहै िे पुकारि गीिा ।।२।।

 ० 

षरेिी सत्री. समं.(िे.) = खेिी, कृलष
दरेषहु लरि.(िे.) = िेखना 
सरेिग पुमं.समं.(िे.) = सेवक 
सििि पुमं.समं.(िे.) = िालाब, सिोवि 

(२) पद् ्में इस अर्ण ्में आए शब्द ः
१. जल = 
२. कान = 
३. वृक्ष = 
4. लिशा =

(4) पद की प्रर्म दो पंखति्ों का सिल अर्ण तलखखए ः

* सूचना के अनयुसाि कृति्ाँ कीतजए ः-
(१) सिं ना्मदरेि का ईशिि के सार रिशिा इन उदाहिरों

          दिािा व्ति हुआ है ः

पंषी पुमं.समं.(िे.) = पमंछी, पक्षी
ज्म पुमं.समं.(िे.) = यमिाज
बौिरे पुमं.समं.(िे.) = नािान 
बपयुिी लव.(िे.) = िुचछ, बेचािी

सिार््ा्

शब्द संसाि

(३) तलखखए ः 
  १. पद्य में प्युक्त कृ्ण के नाम 

२. नामिेव जी द्वािा िी गई सीख

तनम्नतलखखि सयुिचन पि आधारिि कहानी तलखखए ः  
‘सवासथय ही समंपिा है ।’

उप्ोतजि लरेखन
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