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भारत में अदधवासों के प्दतरूपों के उिाहरण :

नीचे दी रई तावलका ्ें कुछ सुवििाएँ दी रई हैं । ये 
सुवििाएँ केिल ग्ा्ीण अर्िा नररीय क्ेत्ररों अर्िा दोनरों ्ें 
उपलबि होती हैं । 

तावलका ् ें (ü) वचह् न भर कर तावलका पणू्ग कीविए । 
सार् ही आपके पररसर ्ें प्राप्त होनिेाली सुवििाओं पर पाँच 
िाकय वलखखए ।

सुदवधाएँ ग्ामरीण नरररी्य
पेट्ोल पंप
वसने्ा-घर 

साप्तावहक बािार 
प्रार्व्क सिासथय  केंरि

पुवलस  चौकी
कला दालन 
ग्ा् पंचायत

कृवि उतपादन विपणन 
सव्वत

प्रार्व्क विद् यालय 
्ाधयव्क विद् यालय 

्हाविद् यालय
दुकान

बहु-उदे्शीय 
वचवकतसालय 
्ेट्ो सटशेन
बस सटैंड

विशिविद् यालय 

आकृवत ७.१ (अ) ि (आ) ्ें दशा्गए रए अवििासरों 
का वनरीक्ण कीविए ि उततर दीविए:
Ø अवििासरों के प्रकाररों को पहचावनए ।

Ø इन्ें से कौन-सा अवििास केंरिीय प्रकार का है ? 
उसके कया कारण हो सकते हैं ?

Ø प्रकीण्ग (वबखरे हुए) अवििासरों का भार कौन-सा है ? 
उसका कया कारण होरा ?

Ø ये अवििास भारत के वकस प्रदेश के हरोंरे इसका अंदाि 
लराइए ।

भौरोदलक ्पष्रीकरण
भारत े्ं िलिायु ्ें पाई िाने िाली विवििता, पानी 

की उपलबिता, भूव् की ढाल, एिं उि्गरता के कारण 
अवििासरों के प्रवतरूप ्ें विवििता पाई िाती है ।

उततर भारतीय ्ैदानी प्रदेश, पूिथीय तट, न््गदा का 
्ैदान, विंधय का ्ैदान एिं भारत के िे प्रदेश िहाँ कवृि की 
िाती है िहाँ केंरिीय अवििास पाए िाते हैं ।

इसके विपरीत ्धय भारत का िनाचछावदत भार, 
रािसर्ान का पखशच्ी एिं दवक्णी भार, वह्ालय का ढाल 
िाला के्त्र एिं खंवडत तर्ा उतार-चढ़ाि िाले प्रदेशरों ्ें भी 
्ानिीय अवििास विरल ि वबखरे हुए पाए िाते हैं । 

आकृदत ७.१ (आ)आकृदत ७.१ (अ)

थिोड़ा दवचार कीदजए
बताइए वक आकृवत ७.१ ‘अ’ एिं ‘अा’ ्ें वदखाई 

रई उपरोति उपग्हीय प्रवत्ाएँ नररीय हैं या ग्ा्ीण ।

७. मानवरी्य अदधवास
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थिोड़ा ्याि करो ।
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आकृदत ७.२ (अ) : अमेज़न निरी की दनचलरी भूदम आकृदत ७.२ (आ) : साओ पाउलो शहर

आकृदत ७.4 : अमेज़न निरी के मवैिान में वन  आकृदत ७. ३ : साओ पाउलो शहर

आकृवत  ७.२ (अ) ि (आ) ् ें ब्ाज़ील के अवििासरों 
को वदखाया रया है । उन्ें से एक अ्ेज़न नदी का स्तल 
प्रदेश है तो िहीं दूसरी प्रवत्ा तटीय प्रदेश की है । इन 
अवििासरों के प्रवतरूपरों का वनरीक्ण कीविए । प्रवतरूपरों के 
प्रकार पहचानें । उनके घनति पर वटपपणी वलखखए ।

ब्ाज़ील ्ें अवििासरों की शुरुिात युरोप से आए 
साम्ाजयिावदयरों ने की । ये अवििास ्ुखय रूप से ब्ाज़ील 
के तटीय प्रदेशरों ्ें विकवसत हुए । अब इन अवििासरों के 
आकार बढ़कर िे सघन बन रए हैं । इन अवििासरों के 
विकास के ्ुखय कारण वनमनवलखखत हैं ।

तटीय प्रदेश की स् ि आरि्ग िलिायु, िल की प्रचुर 
आपूवत्ग, संसािनरों की उपलबिता, कृवि-योगय ज़्ीन 
इतयावद के कारण इस प्रदेश ्ें भूव् भले ही क् हो परंतु 
अवििास घने हैं । उदा., साओ पाउलो ।

साओ पाउलो प्रदेश की ज़्ीन उि्गर है । कहिा के 
उतपादन हेतु यह प्रदेश उपयुति है. इस प्रदेश ्ें खवनि 

ब्ाज़रील में अदधवासों के प्दतरूपों के उिाहरण :

पदार्यों का प्रचुर भंडार है । यहाँ विद् युत आपूवत्ग भी वनबा्गि 
है । यहाँ पररिहन की सुवििाएँ विकवसत हैं । उपरोति सभी 
कारणरों के कारण साओ पाउलो ्ें ्ानिीय अवििास 
केंवरित हो रए हैं. आकृवत ७.३ देखो ।

ब्ाज़ील के उततर-पूिथी भार ्ें उच्भूव् का प्रदेश 
अिि्गण से ग्सत होने का कारण इस भार ्ें कृवि का 
्या्गवदत विकास हुआ है । इस भार ्ें ग्ा्ीण अवििास 
प्रकीण्ग (वबखरे) एिं विरल हैं ।

तटीय प्रदेश से ब्ाज़ील के अंदरूनी के्त्र यानी अ्ेज़न 
के ्ैदान की ओर िाएँ तो ्ानिीय अवििास अविक 
विरल होते िाते हैं । उनके कारण इस प्रकार हैं ।
l यह प्रदेश सघन वििुितरेखीय िनरों से वयाप्त है । 

आकृवत ७.4 देखखए ।
l यहाँ की िलिायु सुसत है और ्ानिीय अवििासरों के 

वलए अनुकूल नहीं है ।
l संसािनरों के भंडाररों का शोि लराने एिं उपयोर करने 

्ें प्राकृवतक रूप से ही ्या्गदाएँ हैं ।
l इस भार ्ें पररिहन की सुवििाएं सीव्त रूप ्ें 

विकवसत है ।
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करके िेसखए

भौरोदलक ्पष्रीकरण
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भारत – नरररीकरण :
कुल िनसंखया का वकतना वहससा शहररों ्ें रहता है इस 

पर नररीकरण का सतर वनखशचत वकया िाता है । 

बताइए तो !

आकृवत  ७.5 का वनरीक्ण कीविए और वनमनवलखखत 
प्रशनरों के उततर वलखखए:

Ø सन १९६१ ्ें नररीकरण वकतना र्ा ?

Ø वकस दशक ्ें नररीकरण सिा्गविक र्ा ? 

Ø वकस दशक ्ें नररीकरण ्ें िृद् वि बहुत क् र्ी ?

Ø रेखालेख की प्रिृखतत देखते हुए भारत ्ें होने िाले 
नररीकरण के वििय ्ें आप कौन-से वनषकियों पर 
पहँुचेंरे ?

भौरोदलक ्पष्रीकरण
इससे यह सपष्ट होता है वक भारत ्ें नररीकरण की 

रवत क् है । िि्ग २०११ ्ें भारत ्ें नररीकरण ३१.२% 
र्ा । विकवसत देशरों की तुलना ्ें यह बहुत क् है । भले ही 

ऐसा हो पर देश की नररीय िनसंखया ्ें िृद् वि हो रही है । 
नररीकरण ्ें शहररों का विसतार और नए शहररों के उदय की 
भूव्का उल्ेखनीय ह ै।

भारत ्ें नररीकरण की खसर्वत को देख ते हुए उततर 
की तुलना ्ें दवक्ण ्ें नररीकरण अविक हुआ ह ै। रोआ 
सिा्गविक नररीकरण िाला राजय ह ै। इस राजय ्ें करीब 
६२% िनसंखया नरररों ्ें रहती ह ै। वदल्ी ्ें नररीकरण 
8०% से अविक हुआ ह ै। तव्लनाडू, ्हाराष्ट,् रुिरात 
और केरल राजयरों ्ें नररीकरण अविक हुआ ह ै। वह्ाचल 
प्रदेश, िम्ू-कश्ीर, उततराखंड, वबहार और रािसर्ान इन 
राजयरों ्ें नररीकरण क् हुआ ह ै।

ब्ाज़रील नरररीकरण :

करके िेसखए

पषृ्ठ ४९ पर दी रई तावलका के आिार पर ब्ाज़ील ्ें 
नररीय िनसखंया का प्रवतशत वदया रया ह ै। इस तावलका 
के आिार पर रेखालेख तयैार कीविए । उसका अधययन कर 
वनमनवलखखत प्रशनरों के उततर दीविए । 

क्या आप जानते हैं ?

भारतीय उप्हाद्ीप का इवतहास बहुत प्राचीन 
है । इस के्त्र के लोर अनेक पीवढ़यरों से नदी वकनारे, 
पठाररों पर एिं पहावड़यरों पर भी रहते आए हैं । इंरिप्रसर् 
(वदल्ी), व्वर्ला, िाराणसी, हड़पपा, ्ोहनिोदड़ो, 
उजिैन, प्रवतष्ठान (पैठण) ये ततकालीन नरर र्े । इससे 
यह पररलवक्त होता है वक भारत ्ें नररीकरण की बड़ी 
परंपरा रही है ।

िेसखए तो क्या होता हवै !
तावलका ्ें दी रई िानकारी के आिार पर नररीय िनसंखया का प्रवतशत दशा्गने िाला  िण्ग्ात्री (क्ेत्रघन) ्ानवचत्र सूची के सार् 

बनाइए और वटपपणी वलखखए ।               (स्ोत : िनरणना २०११)

अ. क्र. नरररी्य जनसंख्या का प्दतशत राज्य/ केंरि शादसत प्िेश (समूह) 

१. ०-२० वह्ाचल प्रदेश, वबहार, अस्, ओवडशा

२. २१-4० ्ेघालय, उततर प्रदेश, अरुणाचल प्रदेश, छततीसरढ़, झारखंड, रािसर्ान, वसखक्क्, 
वत्रपुरा, िम्ू और कश्ीर, नारालैंड, ्वणपूर, उततराखंड, पखशच् बरंाल, आंध्र प्रदेश, 
हररयाणा, अंड्ान एिं वनकोबार द्ीप स्ूह, पिंाब, कना्गटक, ्धय प्रदेश

३. 4१-६० रुिरात, ्हाराष्ट्, दादरा ि नरर हिेली, केरल, तव्लनाडू, व्ज़ोर्

4. ६१-8० रोिा, पुडुचेरी, द्न और दीि, लक्द्ीप 

5. 8१-१०० चंडीरढ़, राष्ट्ीय राििानी के्त्र वदल्ी (NCT)

आकृदत ७.5 : भारत – नरररीकरण की प्वृसतत (१९६१-२०११)
िि्ग

नर
रीक

रण

भारत- नरररीकरण की प्वृसतत
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विकासशील देशरों ्ें ब्ाज़ील ्ें सिा्गविक नररीकरण 
हुआ है । इस देश की नररीकरण की प्रवक्रया विलक्णीय 
है । ब्ाज़ील ्ें करीब 8६% िनसंखया शहरी भाररों ्ें रहती 
है । सन १९६० से सन २००० तक इन चार दशकरों ्ें 
नररीकरण की रवत अविक र्ी । वकंतु उसके बाद ब्ाज़ील 
्ें नररीकरण की रवत िी्ी पड़ रई है ।

ब्ाज़ील ्ें ्ुखयतः दवक्ण एिं दवक्ण-पूिथी भाररों 
्ें ‘साओ  पाउलो’ ्हानरर और औद् योवरक प्रदेश ्ें 
नररीकरण की िृद् वि सिा्गविक है । देश के केिल कुछ ही 
भाररों ्ें होने िाली िनसंखया िृद् वि एिं अवििासरों का 
केंरिीकरण धयान ् ें रखते हुए ब्ाज़ील सरकार ने ‘पखशच् की 

ब्ाज़ील- नररीय िनसंखया का प्रवतशत (१९६०-२०१०)
१९६० १९७० १९8० १९९० २००० २०१०
4७.१ 5६.8 ६६.० ७4.६ 8१.5 84.६

Ø वदए रए आँकड़रों ्ें वकतना कालांतर है ? 

Ø वकस कालखंड ्ें नररीकरण अविक रवत से हुआ 
है ?

Ø आलेख का विशलेिण करते हुए पाँच िाकय वलखखए । 

िेसखए तो क्या होता हवै !
नीचे वदए रए दो उपग्ह वचत्ररों का वनरीक्ण कीविए । 

भू-आकवृत के संदभ्ग े्ं अवििासरों का िण्गन कीविए । 

प्राकृवतक रचना का विचार कर बताइए वक इन अवििासरों का 
सर्ान कहाँ होरा । उनके प्रवतरूप एिं भविषय ्ें विसतार की 
वदशा की सी्ा को ढँूवढ़ए । 

द्वैत के रंर 

l आकृवत ७.5 के रेखालेख की एिं आप के द्ारा 
बनाए रए ब्ाज़ील के रेखालेख की तुलना कीविए  । 
दोनरों देशरों ्ें नररीकरण ्ें स्यानुसार हुए बदलाि 
पर पाँच िाकय वलखखए । 

l आरे वदए रए ्ुद्रों के आिार पर भारत ि ब्ाज़ील 
के अवििासरों की तुलना कीविए (आकवृत ७.१ ि 
७.२) एिं उस पर सवंक्प्त ्ें वटपपणी वलखखए । (अ) 
सर्ान (ब) प्रवतरूप (क) प्रकार (ड) सघन- विरल 
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ओर चलो’ नीवत को प्रोतसाहन वदया है । इससे कुछ चुवनंदा 
भाररों ्ें होने िाला नररीकरण क् होरा और िनसंखया का 
विकेंरिीकरण होरा और देश ्ें खसर्त िनसंखया वितरण ्ें 
अस्ानता क् होरी । 

आकृवत ७.६ का अधययन कर ब्ाज़ील की नररीय 
िनसंखया से संबंवित वबंदुओं पर वनमनवलखखत प्रशनरों के 
उततर दीविए ।

Ø सिा्गविक नररीकरण वकन राजयरों ्ें हुआ है ?
Ø वकन राजयरों ्ें नररीकरण क् हुआ है ?

भौरोदलक ्पष्रीकरण
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आकृदत ७.६

िानदित्र से दित्रता

भौगोदलक सपटिीकरण

मानकचत्र देखने पर ्ह ध्ान में आता है कक ब्ाज़ील 
के नगरीकरण आंतररक भागों की अपेक्ा तटी् भागों में 
अकधक हुआ है । उततर की ओर खसथत राज्ों की अपेक्ा 
साओ पाउलो, गोइ्ास, रर्ो डी जनेरो राज्ों में नगरी् 
जनसंख्ा अकधक है । ब्ाज़ील की उच्भूकम का प्देश एवं 

अमेजन नदी के  मैदान में जनसंख्ा कम होने से नगरीकरण 
भी कम ही हुआ है । इस प्देश में मैनोस नामक बंदरगाह 
नीग्ो एवं अमेज़न नकद्ों के संगम पर खसथत है । इसीकलए 
्हाँ नगरीकरण अकधक हुआ है ।

द्वैत के रंग 

ब्ाज़ील और भारत इन दोनों देशों के अकधवासों के 
प्कतरूप, ग्ामीण और नगरी् अकधवास एवं नगरीकरण 
पर एक पररचछेद कलखखए ।

्ोड़ा ददिाग लगाओ

Ø ब्ाज़ील में नगरीकरण पर पररणाम करने वाले 
कौन-से हैं ?

50
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प्रशन १. सही विकलप के सा्ने चौखट े्ं  ü वचह् न के द्ारा 
दशा्गएँ:

  (अ) आिासरों का केंरिीकरण नीचे वदए रए प्र्ुख कारकरों  
 पर वनभ्गर है ।

   (i) सारर से वनकटता   
   (ii) ्ैदानी प्रदेश   
   (iii) पानी की उपलबधता    
   (iv) िलिायु   
  (आ) ब्ाज़ील के दवक्ण-पिूथी भाररों ्ें कौन-से प्रकार के  

 अवििास ्ुखय रूप से व्लते हैं ?
   (i) केंवरित    
   (ii) रेखाकृवत   
   (iii) प्रकीण्ग   
   (iv) ताराकृवत   
  (इ) भारत ्ें प्रकीण्ग अवििास कहाँ पाए िाते हैं ?
   (i) नदी के वकनारे    
   (ii) पररिहन ्ारयों के वकनारे  
   (iii) पहाड़ी प्रदेशरों ्ें   
   (iv) औद् योवरक क्ेत्ररों ्ें   
  (उ) न््गदा की घाटी ्ें सघन अवििास पाए िाते हैं ।
   (i) िनाचछादन    
   (ii) कृवि योगय भूव्   
   (iii) ऊंची-नीची भवू्   
   (iv) उद् योर-वयापार   
  (ऊ) ब्ाज़ील ्ें वकस राजय े्ं नररीकरण क् हुआ ह ै?
   (i) पारा    
   (ii) अ्ापा   
   (iii) एखसपररटो सांनतो   
   (iv) पराना   

प्रशन २. भौरोवलक कारण वलखखए
  (अ) पानी की उपलबधता अवििासरों को प्रभावित करने  

 िाला प्र्ुख कारक ह ै।
  (आ) ब्ाज़ील ्ें अवििासरों का केंरिीकरण पिूथी तट के  

 पास हुआ ह ै। 
  (इ) भारत ्ें नररीकरण ्ें िृद् वि हो रही ह ै। 
  (ई) पूिवोततर ब्ाज़ील ्ें अवििास विरल हैं । 
  (इ) उततरी भारत ्ें अनय राजयरों की अपेक्ा वदल्ी एिं  

 चंडीरढ़ ्ें नररीकरण अविक हुआ ह ै।
प्रशन ३. संक्ेप ्ें उततर दीविए।
  (अ) भारत और ब्ाज़ील ्ें नररीकरण की तुलनात्क  

 स्ीक्ा कीविए ।
  (आ) रंरा और अ्ेज़न नदी की घावटयरों ्ें पाए िाने िाले  

 ्ानिीय अवििासरों ्ें अंतर सपष्ट कीविए ।
  (इ) ्ानिीय अवििास विवशष्ट सर्ानरों पर ही कयरों पाए  

 िाते हैं ?
उपक्रम :

इंटरनेट ि संदभ्ग गं्र्रों के आिार पर ब्ाज़ील के ‘पखशच् की 
ओर चलो’ एिं भारत की ‘राँि की ओर चलो’ नीवतयरों के वििय ्ें 
अविक िानकारी प्राप्त कीविए । उनके उद्ेशय एिं उनसे होने िाले  
पररणा्रों पर कक्ा ्ें चचा्ग कीविए ।

***
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