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राहुल की कक्ा के सभी विद् यार्थी और विद् यालय के सभी अधयापक उस्ानाबाद विले के नलदुर्ग से रायरढ़ विले 
के अवलबार की ओर क्ेत्र- अधययन हेतु वनकले हैं । इस यात्रा के वलए विद् यालय ने राजय पररिहन वनर् (एस.टी.) की 
बस ली है । इस क्ेत्र-अधययन हेतु राहुल और उसके व्त्ररों ने अधयापकरों के वनददेशरों के अनुसार वनयोिन वकया है । ह् 
िानेंरे वक नलदुर्ग से अवलबार की यात्रा के दौरान भू-आकवृतयरों, ्ृदा, िनसपवतयरों और अवििासरों ्ें वदखाई देनेिाले अंतर 
का अनुभि छात्र वकस प्रकार ले रहे हैं ।

विद् यावर््गयरों और अधयापकरों के बीच हो रहे िाता्गलाप पवढ़ए  ।

पहला दिन : प्ातः ६.०० बजे  ।
अधयावपका : अब ह् नलदुर्ग से सोलापुर की ओर िा रहे हैं । सोलापुर के 

पास ह् िलपान और पुणे ्ें वसंहरढ़ के पास ह् दोपहर का 
भोिन करेंरे । आप पूरी यात्रा के दौरान रासते के दोनरों ओर 
का वनरीक्ण कर वनमनवलखखत वबंदुओं के आिार पर अपने 
अिलोकन अपनी कापी ्ें वलखखए: 

  l  भू-आकृवत  l  िलाशय l  िनसपवतयाँ l  ्ृदा l  कृवि 
l  ्ानि अवििास ( बसती) l  अवििासरों का प्रवतरूप 

राहुल : हाँ, ्ैड्, यहाँ कहीं उतार-चढ़ाि िाली भू-आकवृत है  तो कहीं 
स्तल भवू् ह ै। कहीं-कहीं खेती भी वदख रही ह ै।

l यवद आप इस अधययन-
यात्रा ्ें शाव्ल हो रहे होते 
तो आप कया तैयारी करत े?

l ्ान लीविए, अधयापकरों ने 
इस अधययन का वनयोिन 
आपको करने के वलए कहा 
तो आप विसतृत वनयोिन कैसे 
करेंरे ?

वयखतिरत सा्ग्ी और पररचय पत्र के अवतररति क्ेत्र –अधययन हेतु विद् यावर््गयरों 
ने वनमनांवकत सा्ग्ी ली है  ।

आकृदत १.२ : के्त्र-अध्य्यन हेतु सामग्री

आकृदत १.३ : नलिुर्ग स्थित नर-मािा 
जल प्पात 

आकृदत १.१ : के्त्र-अध्य्यन का मार्ग 

चचा्ग कीदजए  ।

१. क्ेत्र –अध्य्यन
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साक्ी : रासते के वकनारे छोटे- छोटे घर हैं । चाय की दुकानें, ढ़ाबे, 
पेट्ोलपंप, एिं अनय दुकानें भी वदख रही हैं ।

अधयावपका : ्ीना, आप बताइए ।  
्ीना : ्ैड्, कया अब ह् ढलान िाले रासते से िा रहे हैं?
अधयावपका : सही कहा, अब ह् बालाघाट पि्गत श्ेणी के दवक्ण ्ें हैं । 

बालाघाट पि्गत श्ेणी सह् यावरि पि्गत के पूि्ग ्ें फैली एक शाखा 
है । वदए रए ्ानवचत्र और बाहर की भू-आकवृत को देखते 
रवहए । आप भूसंरचना ्ें वदखने िाले पररित्गनरों को आसानी से 
देख सकते हैं । अब ्ुझे घररों और उनके प्रवतरूपरों के बारे ्ें कौन 
बताएरा ?

सूरि : ्ैड्, ग्ा्ीण भाररों ्ें रासते से सटे हुए घर एक पंखति ्ें हैं । इन 
घररों की दीिारें पतर्र और व्ट् टी की बनी हैं । घररों के छपपर के 
वलए लकड़ी और व्ट्ी का उपयोर वदखाई दे रहा है । 

रेणुका : इस के्त्र ्ें अविकांश िरह पर घास वदखाई दे रही है िो सूखी 
है ।  कुछ सर्ानरों पर वनषपण्ग िृक् वदखाई दे रहे हैं । 

अधयावपका : सूरि, रेणुका, सही उततर ! ऐसे घररोंिाले अवििास ( बखसतयाँ ) 
रेखीय अवििास कहलाते हैं, यह ह्ने सातिीं कक्ा ्ें सीखा है । इन 
घररों को लकड़ी-व्ट् टी के छत िाले घर कहते हैं । ये विवशष्ट प्रकार 
से बनाए रए पारंपररक घर हैं । यहाँ की िनसपवतयाँ शुषक प्रदेश की 
पण्गपाती प्रकार की हैं विसकी पखततयाँ विवशष्ट ्ौस् ्ें वरर िाती 
हैं । (कुछ देर बाद सोलापुर आया ।) 

अधयापक : अब ह् सोलापुर शहर ्ें आ चुके हैं । शहरी भाररों ्ें िनसंखया का 
घनति अविक होता है  । इसीवलए यहाँ बहु-्ंविली इ्ारतें वदखाई 
देती हैं । ये इ्ारतें सी्ेंट, रेत, वरट्ी और पानी के व्श्ण से ईंटरों 
की सहायता से बनाई िाती हैं । शहररों ्ें रासतरों के वकनारे ्ॉल, बड़े 
होटल और अनेक सुवििाओं से युति दुकानें होती हैं । 

  (विद् यार्थी शहरी भाररों की वभन्नता का वनरीक्ण करने लरे । सोलापुर 
शहर से बाहर िाते ही अधयापकरों ने राहुल को िलपान के पैकेट 
विद् यावर््गयरों को बाँटने के वलए कहे । विद् यावर््गयरों ने िलपान वकया ।) 

अधयावपका : अब ह् सोलापुर शहर से बाहर वनकल रहे हैं  । बच्रों, आस-
पास की खेती देखखए । आप िो देख रहे हैं उसको वलखखए । 

  (विद ्यार्थी रासते के दोनरों ओर का वनरीक्ण करत ेरह ेऔर अपनी 
कापी ् ें वलखते रहे । विद ्यार्थी यह काय्ग काफी दरे तक करत ेरह े।)

सावित्री : ्ैड्, ्ुझे यहाँ हरे-भरे खेत वदखाई दे रहे हैं । नलदुर्ग के पास 
फसलें झाड़ी की तरह र्ीं और कहीं-कहीं पर ही रन्ने की खेती र्ी । 
पर यहाँ तो सभी िरह रन्ने ही रन्ने हैं !

l क्ेत्र-अधययन के दौरान वनरंतर 
वकन-वकन बातरों का धयान 
रखेंरे  ?  

l लकड़ी और व्ट ्टी से बने 
घररों के बारे ्ें और अविक 
िानकारी प्राप्त कीविए ।

आकृदत १.७ : िलहन की खेतरी

आकृदत १.5 : सड़क और िुकाने 

आकृदत १.६ : शुषक क्ेत्र की वन्पदत

आकृदत १.4 : दमट् टरी की छतवाला घर

l दलहन की खेती एिं क्  िृखष्ट 
का सह-संबिं िोवड़ए ।
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अधयावपका : सही कहा!  नलदुर्ग के पास ह्ने ्ूँर, उड़द एिं अनय प्रकार के 
दलहनरों की खेती देखी । अब यहाँ सभी िरह ्ुखयतः रन्ने की 
खेती हो रही है कयरोंवक यहाँ वसंचाई की सुवििाएँ उपलबि हैं ।

सावित्री : िी ्ैड्, अभी कुछ देर पहले ह्ने एक नहर पार की र्ी और 
अब ्ुझे सा्ने एक बड़ा िलाशय वदख रहा है । ये कौन-सा 
िलाशय है, ्ैड् ? 

  (अधयापकरों ने बस चालक को इंदापुर के पास रासते के वकनारे 
बस रोकने के वलए कहा । सभी विद् यार्थी बस से उतरे और 
अधयापकरों के पास िाकर खड़े हो रए ।)

अधयावपका : आपके पास का ्ानवचत्र देखखए । िैसा वक उस्ें वदखाया रया 
है आपके दाईं ओर भी्ा नदी पर खसर्त उिनी बांि का िलाशय 
वदख रहा है । इस बािं के पानी का उपयोर पीने के वलए होता 
है । विद् युत उतपादन, उद् योर-िंिरों, ्तसय-उतपादन के सार् 
ही वसंचाई हेतु भी वकया िाता है । ऐसे कई उदे्शय इस बांि 
से पूण्ग होते हैं । (कुछ विद् यावर््गयरों ने इस पररसर की तसिीरें लीं और 
पुनः बस ्ें िाकर बैठ रए तर्ा उनकी यात्रा पुनः प्रारंभ हुई ।)

पूिा : ्ैड्, यह भार तो ्ुझे ्ैदानी लर रहा है । 
अधयावपका : हाँ, अब ह् ्ैदानी के्त्र से रुज़र रहे हैं । यह प्रदेश भी दक्कन के पठार 

का ही वहससा है  । िैसे-िैसे ह् पखशच् की ओर िाएँरे, िैसे-िैसे 
ह्ें िनसपवतयरों और प्राकवृतक भू-आकवृतयरों ्ें अविक पररित्गन 
देखने को व्लेंरे । 

  (कुछ घंटरों की यात्रा के बाद बस ने हड़पसर से ् ुखय रासता छोड़ा और 
िह वसंहरढ़ की ओर बढ़ने लरी । वसंहरढ़ की तलहटी के पास अनेक 
छोटे-बड़े होटल र्े । िहाँ पहुँचने पर रासते के वकनारे खुली िरह पर 
दोपहर का भोिन वकया और उनहरोंने र्ोड़ी देर विश्ा् वकया ।) 

नि्ा : िब ह् नलदुर्ग के पास रे् तब िहाँ बेर एिं बबूल के िृक् अविक 
वदखाई दे रहे र्े । यहाँ कुछ अलर-अलर िृक् वदखाई दे रहे हैं । 

अधयावपका : बहुत खूब! नलदुर्ग पार करते स्य िहाँ अर््ग-शुषक प्रदेश की 
काँटेदार िनसपवतयाँ वदखाई दे रही र्ीं । िनसपवतयरों ्ें होने िाला 
पररित्गन उस प्रदेश की िृखष्ट के प्र्ाण का सूचक है । अब ह् िो 
िृक् देख रहे हैं उन्ें अंिन, बररद एिं पीपल ्ुखय हैं  । अब ह् 
वसंहरढ़ की तलहटी ्ें हैं । िब ह् वसंहरढ़ के शीि्ग पर पहुँचेंर े
तब ह् सह् यावरि से वनकलने िाली पि्गत शे्वणयाँ देखेंरे । अब तु् 
अपने सार् वसफ्फ पररचय पत्र कापी, कल्, दूरबीन, कै्ेरा, टोपी, 
्ानवचत्र एिं पानी की बोतल ही लीविए। कपड़रों की र्ैली एिं अनय 
सावहतय राड़ी ्ें ही रहने दे  ।

l ‘बहुउदे्शीय पररयोिना’ के 
वििय ्ें अविक िानकारी 
प्राप्त कीविए ।

l ‘िनसपवतयाँ िृखष्ट की ्ात्रा ्ें 
के अंतर को दशा्गती है’ कया 
यह कर्न सही है ? िृखष्ट ्ें 
अंतर और कैसे धयान ्ें आ 
सकता है?

आकृदत १.8 : रन्े का खेत 

आकृदत १.९ : उजनरी बांध का जलाश्य  

आकृदत १.१० : उजनरी बांध का 
जलाश्य  
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  (िब वसंहरढ़ की चढ़ाई प्रारंभ की र्ी तब िूप र्ी । वफर आकाश ्ें 
बादल छाने लरे । कुछ देर बाद बौछार भी आई । रासते ् ें विद् यावर््गयरों 
ने िहाँ व्लने िाली उबाली हुई ्ूँरफवलयाँ, छाछ, दही आवद 
वयंिनरों का सिाद वलया । आकि्गक प्राकृवतक दृशय, आस-पास की 
िनसपवतयाँ, पक्ी और दूर तक फैला पुणे शहर भी देखा । वकले के 
विवभन्न भाररों की तसिीरें लीं । उसके बाद अधयापकरों ने उनहें एक 
विवशष्ट िरह पर एकवत्रत होने की सूचना दी ।)

अधयावपका : अब ह् वसंहरढ़ वकले पर हैं । इस वकले के बारे ्ें िानकारी आप 
कैसे प्राप्त करेंरे ? 

नेहा : ्ैड्, ह्ने प्रिेशद्ार पर एक सूचना फलक देखा र्ा । उस 
फलक पर वसंहरढ़ के बारे ्ें िानकारी दी रई र्ी । ह्ने उसका 
छायावचत्र ले वलया है ।

अधयावपका : बहुत खूब, नेहा! अब भूसंरचना ्ें होने िाले अंतर को कौन 
बताएरा ? 

कावस् : पहले ह्ने क् ढलानिाला और ्ैदानी प्रदेश देखा, पर अब 
यह पहाड़ी के्त्र है ।अविक ऊँचाई पर होने के कारण ह् बादलरों का 
भी अनुभि ले रहे हैं ।

अधयावपका : बहुत खूब कावस्! ह्ें यहाँ से घावटयाँ, पि्गत, पहावड़याँ, 
पि्गतवशखाएँ एिं जिाला्ुखखयरों के विसफोट से बनी चट्ानरों 
की परतें, ऐसी कई प्राकृवतक विशेिताएँ वदखाई दे रही हैं । कया 
आपने पहचाना की यह कौन-सी चट्ान है ? वकले पर चढ़ते 
स्य कुछ सर्ानरों पर आपने ्ार्ग ्ें भूसखलन के अिशेि भी 
देखे हरोंरे । अब आस-पास के प्रदेश ्ें की िाने िाली कृवि के 
आकवृतबंिरों के बारे ्ें बताइए ।

राहुल : ्ैड्, यह बेसालट है, िो वक एक दवक्ण-पूिथी चट्ान है । 
इसके बारे ्ें ह्ने छटीं कक्ा ्ें पढ़ा र्ा । 

्ेरी : ह् िहाँ रहते हैं, उस प्रदेश ्ें ्ुखयतः दलहन की खेती हो रही र्ी ।  
सोलापुर से पुणे आते स्य रन्ने की खेती अविक वदखाई दे रही र्ी । 
अब यहाँ िान (चािल) की खेती वदखाई दे रही है । 

अधयावपका : सही है । इसका ्ुखय कारण है इस प्रदेश ्ें होने िाली अविक 
िृखष्ट । इसके पहले आपने ऐसी रचना िाले रढ़ और कहाँ देखे 
हैं ? उस्ें और इस रचना ्ें कया अंतर है ?

िहीदा : ्ैड्, ह् इसकी तुलना नलदुर्ग के वकले से कर सकते हैं । 
वकंतु, नलदुर्ग वसंहरढ़ की तरह पि्गत पर नहीं है  । उसे देखने के 
वलए चढ़ाई नहीं करनी पड़ती । 

अधयावपका : बहुत खूब! अब ह् वकले के शीि्ग भार पर हैं । यह वकला पि्गत 

l पवक्यरों को ऊँचाई से नीचे का 
भूभार कैसा वदखता होरा ?

आकृदत १.११ : दसंहरढ़ का प्वेशद्ार

l ्हाराष्ट् का पठार वकससे बना 
है ? यहाँ ्ुखयतः कौन-सी 
चट्ानें पाई िाती हैं ?

आकृदत १.१३ : दसंहरढ़ से दिखने 
वाला खडकवासला जलाश्य

आकृदत १.१4 : चट्ानों की परतें

आकृदत १.१२ : भू् खलन के अवशेष 

4
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के शीर्ष पर बना है । ऐसे ककलों को गढ़/दुग्ष कहते हैं । सुरक्ा को 
ध्ान में रखते हुए एवं आस-पास के क्ेत्र पर कनगरानी रखने हेतु 
ही इस ककले का कनमा्षण कक्ा ग्ा था । नलदुग्ष ज़मीन पर बना 
ककला है । ककले हमारे राज् की धरोहर हैं ।

  ्हाँ आइए और नीचे की ओर देखखए । सामने जो पानी का 
भंडार कदख रहा है वह खड़कवासला बांध का जलाश् है । इस 
बांध के पानी से पुणे शहर और आस-पास के क्ेत्रों को जल की 
आपूकत्ष होती है । अब हम कल्ाण दरवाज़े की ओर चलते हैं । ्हाँ 
आइए और ्ह संरचना देखखए । इसे देवटंकी (देवटाका) कहा जाता 
है । प्ाकृकतक सोते से आनेवाला पानी ्हाँ आकर इकट्ा होता है । 
इससे गढ़ पर रहने वाले लोगों को अभी भी वर्षभर पानी कमलता है ।

सभी कवद् ् ाथथी (आशच््ष व्क्त करते हुए) : बापरे ! इतनी शताख्द्ों से इतनी ऊँची 
जगह पर पानी कैसे कमलता होगा?

  (बाद में अध्ापक सभी कवद् ् ाकथ्ष्ों को बेसन और जवार की 
रोटी कमलनेवाली झोपड़ी की ओर ले गए । ऐसी अनेक झोपकड़्ाँ 
कवद् ् ाकथ्ष्ों ने वहाँ देखीं । प््षटकों के खाने-पीने की सुकवधाएँ 
्हाँ थीं । कसंहगढ़ पर कुछ सम् व्तीत करने के बाद सभी 
कवद् ् ाथथी नीचे उतरे और बस में बैठ गए । रात में ठहरने के कलए 
बस पुणे शहर की ओर कनकल पड़ी । शहर में पहुँचते ही शाम 
का जलपान और चा् लेने के उपरांत वे बाज़ार में घूमने के कलए 
तै्ार हो गए ।)

अध्ाकपका : हम थोड़ी देर में पुणे के लोककप्् शकनवारवाड़ा और बाज़ारों 
के कलए प्कसद्ध तुलसीबाग, रकववार पेठ, महातमा फुले मंडी, 
आकद सथलों पर घूमेंगे । इन सथानों पर थोक एवं खुदरा बाजार हैं । 
्हाँ आप कुछ खरीददारी भी कर सकते हैं । पर अपने कनरीक्णों को 
कापी में कलखना न भूलें । (घूमने के बाद सभी ठहरने के सथान पर 
लौटकर रात का भोजन कर सो गए)

दूसरा ददन : प्ातः ७.०० बजे

  (सबुह का जलपान होने क ेबाद बस अकलबाग की ओर चल पड़ी । 
अध्ाकपका : अब हम मुंबई-पुणे दु्तगकत महामाग्ष से जा रहे हैं । अब हम लोनावला 

के पास राजमाची में रुकेंगे । क्ा आपको भू-आककृत में कुछ पररवत्षन 
कदखाई दे रहा है ? 

तुरार : हाँ मैडम । हम भले ही समतल रासते पर जा रहे हों, पर आस-पास 
पहाड़ी प्देश कदखाई दे रहा हैं । घरों की संख्ा भी कम हो रही है । 
(लोनावला से आगे जाकर बस राजमाची के पास जा कर रुकी । 
अध्ापकों ने भू-आकृकत के कवर् में जानकारी दी ।) 

l कवकभन्न ककलों के बारे में 
जानकारी प्ाप्त कीकजए । 
उसके कलए कनमन कबंदुओं पर 
कवचार कीकजए ।

आकृदत १.१5 : धान की खेती

आकृदत १.१६ : देवटंकी

आकृदत १.१७ : दसंहगढ़ पर 
दिलनेवाले व्ंजन
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अधयावपका : यह पखशच्ी घाट की ढलान है । इस पि्गतीय भार को ह् 
‘सह् यावरि’ भी कहते हैं । इस सर्ल से ह् भूव् के उतार-चढ़ाि  
का अंतर स्झ सकते हैं । पूि्ग की ओर की ढलान ्ंद है तो 
पखशच् के ओर की ढलान तीव्र है । पखशच्ी ढलान की ओर 
अनेक िल प्रपात एिं झरने वदखाई दे रहे हैं । ह्ने इनके बारे 
्ें नौिीं कक्ा ्ें पढ़ा है । इसी के्त्र ्ें पखशच् की ओर बहने 
िाली उलहास नदी का उद्ग् सर्ल है । (विद् यावर््गयरों ने िहाँ के 
छायावचत्र खींचे। बाररश वफर से शुरू हुई । सभी बस ्ें बैठकर 
आरे की यात्रा पर वनकल पड़े) ।

ना्देि : (्ानवचत्र देखकर) ्ैड्, अब ह् घाट उतरकर खोपोली की 
ओर िा रहे हैं न ? 

अधयावपका : सही कहा! यह पखशच्ी घाट का ‘बोर’ घाट है । इसे ‘खंडाला 
घाट’ भी कहते हैं । अब ह् भारत के पखशच्ी वकनारे की ओर 
िा रहे हैं । अब आपको वदखनेिाले िृक्, घर, ्ृदा, आवद का 
वनरीक्ण कीविए ।

वशि : ्ैड्, इस घाट ्ें विवभन्न प्रकाररों की िनसपवतयरों से युति घने िन 
वदखाई दे रहे हैं । उस्ें बड़े पततरों िाले िृक्रों की संखया अविक  है । 
ऐसे िृक् वसंहरढ़ के आस-पास भी ह्ने देखे र्े । 

अधयावपका : ये सारौन के पेड़ हैं । यह पण्गपाती िनरों का प्रदेश है । इस भार 
्ें अनेक िनराइयाँ एिं देिराइयाँ हैं । (घाट पार करने पर िनरों का 
घनति क् हो रहा र्ा  । िान की खेती और औद् योवरक के्त्र 
वदखाई देने लरे रे् ।) 

नि्ा : हिा ्ें पररित्गन ्हसूस हो रहा है । अब र्थी बढ़ने लरी है और 
पसीना भी वनकल रहा है । 

अधयावपका : हिा ्ें आरि्गता बढ़ने के कारण पसीना आता है और तिचा 
वचपवचपी हो िाती है । िैसे-िैसे ह् सारर के स्ीप िाते हैं 
िैसे-िैसे आरि्गता बढ़ती िाती है ।

ना्देि : ्डै्, इस के्त्र ् ें ििा्ग शुरू हो चुकी ह ैऔर ऐसा लरता ह ै वक यहाँ 
िृखष्ट की ्ात्रा भी अविक होरी । इसीवलए यहा ँऐसा होता होरा । 

अधयावपका : ना्देि का वनरीक्ण वबलकुल सही है । इस के्त्र ्ें अविक ििा्ग 
के कारण एिं सारर की स्ीपता के कारण ऐसा होता है । िृखष्ट 
की ्ात्रा अविक होने के कारण िान यहाँ की प्र्ुख फसल है । 
र्ोड़ी ही देर ्ें ह् सारर के तट पर पहँुच िाएँरे । कया आप ्ुझे 
इस सारर का ना् बता सकते हैं ? 

सभी : (एक सिर ्ें) अरब सारर !
अधयावपका : बहुत बवढ़या! अवलबार पहुँचते ही ह्ारे ठहरने के सर्ान पर 

l प्रदेश एिं आिशयकताओं के 
अनुसार आिीविका के सािनरों 
्ें फक्फ पड़ता ह ै। आपको कया 
लरता है  ? 

l यह क्ेत्र-अधययन वकस 
कालािवि के दरमयान हुआ 
होरा इसका  अंदािा लराइए ।

आकृदत १.१९ : सह ््यादरि पव्गतों में 
स्थित जल प्पात 

आकृदत १.१8 : राजमाचरी

आकदृत १.२१ : वनराई

आकृदत १.२० : िेवराई
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पहँुचने के पहले हम पटवारी (तलाठी) का्ा्षल् जाएँगे ।  वहाँ 
आप कवद् ् ाल् में तै्ार की गई प्शनावली के आधार पर 
जानकारी प्ाप्त कककजए ।

उमथी : हम उनहें आस-पास की फसलों, मृदा के प्कारों, फलों एवं 
अन् नकदी फसलों के बारे में प्शन पूछेंगे । साथ ही आस-पास 
से वसूल कक्ा जाने वाला राजसव, कसंकचत क्ेत्र, अपवाह क्ेत्र 
का््षक्रम एवं ग्ामीण क्ेत्र के अन् व्वसा्ों से संबंकधत प्शन 
भी पूछेंगे । 

  (दोपहर में अकलबाग पहुँचते ही सभी पटवारी का्ा्षल् गए । वहाँ 
उनहोंने उपरोक्त मुद्ों पर जानकारी हाकसल की ।)

अध्ाकपका : भोजन के बाद हम सागरी् तट पर जाएँगे । आपमें से ककतने कवद् ् ाथथी 
आज पहली बार प्त्क् रूप से सागर देखेंगे ? (अकधकांश बच्ों ने 
हाथ ऊपर ककए ।) 

अबीरा : मैं तो अभी से सागर के रोमहर्षक दृश्ों की कलपना कर रही हँ । वह 
कैसा होगा ? वहाँ क्ा-क्ा होगा ? ्ा कफर कसफ्फ पानी ही होगा । 

अध्ाकपका : सच कहा, अबीरा, अब हम तट पर जाएँगे । वहाँ जाने पर कौन-कौन 
सी सावधाकन्ाँ बरतनी हैं, इसकी सपष्ट सूचना सभी को पहले ही दी 
जा चुकी है । ्हाँ भी हम एक ककला देखेंग े। उसका नाम है कुलाबा 
का ककला ्ा उसे ही अकलबाग का ककला भी कहते हैं । ऐसे सम् पर 
हमें जवार-भाटे का सम् ध्ान में रखना होगा क्ोंकक ्ह ककला 
तट से कुछ दूरी पर सागर में ह ै। नौंवी कक्ा में हमने सागरी् लहरों 
के का्यों का अध््न कक्ा है । लहरों के द्ारा बनी हुई कुछ 
भू-आकृकत्ाँ हमें इस सथान पर देखने को कमलेंगी । क्ा आप 
कुछ भू-आकृकत्ों के नाम बता सकते हैं ? 

सभी कवद् ् ाथथी : (एक सवर में ) पुकलन, सागरी् गुफा, तरंगघकर्षत मंच, 
बालुका-कभखतत

अध्ाकपका : अरे वाह! बहुत कुछ ्ाद है तुमहें......
  (सभी ने सागरी् तट और ककला देखा । कुछ कवद् ् ाकथ्ष्ों ने घोड़ा 

गाड़ी का आनंद उठा्ा तो कुछ ने घुड़सवारी की । ) 
नेहा : मैडम, पहले देखे हुए दोनों ककलों से ्ह ककला अलग है । 
अध्ाकपका : सही कहा, नेहा क्ा तुम ्ह अंतर बता सकती हो ?  
नेहा : हाँ मैडम, ्ह ककला जल में खसथत है । अन् दोनों ककले भूकम पर थे । 
अध्ाकपका : ्ह ककला तरंगघकर्षत मंच पर बना्ा ग्ा है । पानी से कघरे होने के 

कारण ऐसे ककले को ‘जलदुग्ष’ कहते हैं ।
  पहले सागरी् तटों की रक्ा के कलए ऐसे ककलों का कनमा्षण कक्ा 

जाता था ।  पखशचमी तट पर ऐसे कई ककले हैं  । 

l ‘देवराई’ संकलपना क्ा है ? 

आकृदत १.२२ : सागौन के वृक्ष

आकृदत १.२३ :  कुलाबा का दकला 

l सागरी् तट पर जाते सम् 
कौन-कौन-सी सावधाकन्ाँ 
बरतनी चाकहए ?

l जवार-भाटे का सम् जानने 
का सबसे आसान तरीका 
कौन-सा ह ै? 
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नेहा : हाँ, ्ैंने इसके पहले िंिीरा, वसंिुदुर्ग ये ना् सुने हैं । 
अधयावपका : अचछा, एकवत्रत की हुई िानकारी के आिार पर यह बताइए वक 

यहाँ कौन-कौन से वयिसाय वकए िाते हैं ? 
राहुल : ्ैड्, यहाँ ्छली पकड़ना एिं कृवि की िाती है । 
अधयावपका : सही कहा राहुल! ये वयिसाय वकस प्रकार के हैं ?
्ीना : ्ैड्, ये प्रार्व्क वयिसाय हैं । 
अधयावपका : सही कहा ! प्रारंभ ्ें यहाँ ्छली पकड़ने का वयिसाय होता र्ा । 

वफर यहाँ खेती भी होने लरी, वकंतु तट से दूर । तट के पास वकनाररों के 
घररों ्ें नाररयल और सुपारी, कटहल और केले और कुछ ्सालरों की 
खेती होती है । यह बारायती कृवि है । अब यहाँ पय्गटन ्हत्िपूण्ग 
वयिसाय बन रया है ।

  (उसके बाद सभी ने साररीय तट की रेत ्ें ्ौि्सती की और 
सूया्गसत का विहंर् दृशय कै्ेरे े्ं कैद वकया । सूया्गसत के बाद सभी 
विश्ा् सर्ल लौटे । क्ेत्र-अधययन के िृततांत लेखन हेतु उपयुति 
्ुद्रों पर चचा्ग की, वटपपवणयाँ तैयार कीं । रात का भोिन कर सबने 
आरा् वकया । दूसरे वदन सभी की िापसी की यात्रा शुरू हुई ।)

l क्ेत्र-अधययन के संदभ्ग ्ें 
आप वकन-वकन दृशयरों के 
छायावचत्र खीचेंरे ?

l क्ेत्र-अधययन के दरमयान 
विवभन्न िानकाररयाँ आप 
कैसे प्राप्त करेंरे ? 

l क्ेत्र-अधययन का िृततांत 
लेखन आप वकन ्ुद्रों के 
आिार पर तैयार करेंरे ?

आकृदत १.२4 : अदलबार का 
सारररी्य तट 

संक्ेप ्ें उततर वलखखए :
  (अ) आपके द्ारा वकए रए के्त्र-अधययन का िृततांत- 

 लेखन कीविए ।
  (आ) कारखाने ्ें क्ेत्र-अधययन हेतु िाने के वलए  

 प्रशनािली तैयार कीविए ।
  (इ) क्ेत्र-अधययन के दौरान कचरे का वयिसर्ापन  

 कैसे करेंरे ?
  (ई) क्ेत्र-अधययन हेतु आप कया सा्ग्ी सार् लेंरे ?
  (उ) क्ेत्र-अधययन की आिशयकता सपष्ट कीविए ।

***

l आप अपने क्ेत्र ्ें भी ऐसा कोई के्त्र-अधययन आयोवित कीविए ।

उपरोति पाठ क्ेत्र-अधययन का न्ूना है  । इस पाठ पर आिाररत प्रशन न दें परंतु सिाधयाय ्ें वदए 
रए प्रशनाें की तरह क्ेत्र-अधययन से संबंवित प्रशन पूछें  । 

8
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क््ताओं तक पहँचुना आिशयक ह ै। इसी स ेह्ें भूरोल के 
ज्ान का  उपयोिन कर सकत ेहैं । इस कक्ा ्ें ह् दो देशरों के 
अधययन के सदंभ्ग ्ें ऐसा करेंर े।

इस िि्ग ह् अब तक सीखी रई विवभन्न सकंलपनाओं 
को दोहराएँरे । यह अधययन आपको भूरोल का रहन ज्ान 
प्राप्त करन े्ें एि ंउसके उपयोिन ्ें सहायता करेरा ।  सार् 
ही विवभन्न प्राकृवतक ि ्ानिीय घटनाओं को स्झने ्ें 
उपयतुि होरा ।

भौरोवलक संकलपनाओं के उपयोिन से प्रदेश की 
प्राकृवतक विशेिताओं का अधययन अचछी तरह से होता 
है । सर्ावनक लोररों ने कैसे िहाँ की पररखसर्वतयरों ्ें खुद को 
अनुकूल कर ढाला है, यह ह् िान सकते हैं । संसािनरों के 
अवत-उपयोर से वन्ा्गण होने िाली स्सयाओं को िान 
सकते हैं  । पया्गिरण ऱहास ि उससे िुड़े उपायरों पर विचार 
कर सकते हैं । घटनाओं का रुझान धयान ्ें रखते हुए उन्ें 
होनेिाले पररित्गनरों को आप स्झ सकते हैं । घटनाओं का 
रुझान दखेत ेहुए भविषय ्ें कया होरा इसका आप अदंाज़ा 
लरा सकते हैं । प्राकृवतक दघु्गटनाओं ि आपदाओं का अविक 
योगयतापिू्गक सा्ना कर सकत ेहैं । प्रादेवशक अस्ानताओं 
को धयान ्ें रखकर उनके पीछे के कारणरों को स्झेंरे और 
उन पर उपाय सुझाना आसान होरा ।

प््तावना
विद् यार्थी व्त्ररों, कक्ा छठीं से ही सा्ाविक विज्ान 

के पाठ् यक्र् े्ं ह्ने ‘भरूोल’ वििय का सितंत्र रूप से 
अधययन करना शुरू कर वदया र्ा । पृथिी के चाराें आिरणरों 
से संबंवित विवभन्न संकलपनाओं, प्रवक्रयाओं एिं घटकरों 
से आप पररवचत हैं । ्ानिीय आिसरों का विकास कैसे 
होता है, ्ानि द्ारा आिीविका हेतु प्राकृवतक संसािनरों 
का उपयोर कैसे वकया िाता है, कच्े ्ाल का रूपांतरण 
अविक उपयोरी पक्के ्ाल ्ें कैसे होता है, ये उतपाद 
सर्ावनक एिं िैखशिक बाज़ाररों ्ें वकस प्रकार वबक्री हेतु भिेे 
िाते हैं, आवद का आपने अधययन वकया है । 

संसािनरों के असीव्त उपयोर से होने िाले दुषपररणा्रों 
के वििय े्ं भी ह्ने िाना ह ै।

भूरोल वििय धयानपिू्गक स्झने के वलए आपको 
वनमनांवकत क््ताएँ आत्सात करनी हरोंरी:-
l वनरीक्ण l िरथीकरण l अतंर पहचानना l तुलना 
l आलखे, आकृवतया ँ एि ं ्ानवचत्र पढ़ना l ्लूय्ापन l 
विशलिेण l वनषकि्ग l प्रसततुीकरण  l आलोचनात्क विचार

इन क््ताओं को आत्सात करने हेतु ह्ार ेवलए अब 
तक सीखी हुई भौरोवलक सकंलपनाओं एि ंप्रवक्रयाओं का 
उपयोर कर वकसी प्रदशे का अधययन कर अपेवक्त अधययन 

यहाँ दो देशरों के धिि एिं कुछ संकेत वदए रए हैं । उनका उपयोर कीविए । इसके आिार पर दोनरों देशरों को पहचावनए । 
इन्ें से एक देश तो आप बड़ी सरलता से पहचान सकते हैं और दूसरा देश भी आप पहचान लेंरे । 

संकेत
l विशि ्ें िनसंखया के आिार पर दूसरा सबसे बड़ा 

देश-
l विशि ्ें यह देश ्सालरों के वलए प्रवसर् है ।-
l इस देश ्ें वक्रकेट लोकवप्रय है ।-

l यह देश सांबा नृतय के वलए प्रवसर् है ।-
l इस देश को ‘विशि का कॉफी पॉट’ कहा िाता है ।-
l इस देश ्ें फुटबॉल लोकवप्रय है ।-

२. ्थिान एवं दव्तार
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देश का नाम - भारतीय गणराजय
राजधानी का नाम - नई ददल्ी
स्ान, दिसतार एिं सीमा -

भारत पृथ्वी के उततर ए्ं पू ््व गोलार्धों में है । एशिया 
महाद्वीप के दशषिणवी भाग में यह देि स्थित है । आकशृत 

आकृदत २.१ : भारत

मानदित्र से दमत्रता

२.१ की सहायता से भारत की मुखय भूशम का श््तार  
बताइए । अंिों के मूलय ररक्त ्थिानों में शलसिए ।  ......° 
4' उ. से ....° ६' उ. अषिांि ्  ......° ७' पू. से ......° 
२5' पू. रेिांि है ।

भारत का सुदूर ्थिान  दशषिण में इंशदरा पॉइंट है । ्ह 
६°45' उततरवी अषिांि पर स्थित है ।

आकृशत २.१ का शनरवीषिण कीशिए और भारत की 
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आकृदत २.२ : ब्ाज़ील

आकृकत २.२ की सहा्ता से इस देश की मुख् भूकम 
के कवसतार का अंशी् मूल् ढूँकढ़ए व ररक्त सथानों में भरें । 
......° १5' उ. से ......° 45' द. अक्ांश एवं ......°  
47' प. से ......° 48' प. रेखांश ।

आकृकत २.२ में कदए गए मानकचत्र का कनरीक्ण 
कीकजए । ब्ाज़ील की सीमा से लगे देश व महासागर 
ढूकँढ़ए । ब्ाज़ील के संदभ्ष में इन देशों व महासागरों का नाम  
्ोग् सथान पर ताकलका के आधार पर कापी में कलखखए । 

ददशा पड़ोसी देश/ सागर / िहासागर 
उततर

पखशचम
दकक्ण
पूव्ष

 

सीमा से लगे देशों और जल कनका्ों के नाम ताकलकानुसार 
कापी  में कलखखए  । 

ददशा पड़ोसी देश/ सागर / िहासागर 
पूव्ष

उततर
पखशचम
दकक्ण

देश का नाि - ब्ाज़ील गणराज् संघ
राजधानी का नाि – ब्ासीदल्ा 
स्ान, दवसतार व सीिा -

ब्ाज़ील देश पखशचम व दकक्ण गोलाधयों में खसथत है । 
्ह देश दकक्ण अमेररकी महाद्ीप के उततरी भाग  में खसथत 
है ।

िानदित्र से दित्रता
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ऐदतहादसक पृष्ठभूदम : भारत 
लगभग १5० ्र्धों तक भारत देि अंग्ेज़ों के 

आशर्पतय में थिा । सन १९4७ में भारत को ््तंत्रता प्ाप्त 
हुई । ््तंत्रता के उपरांत पहले बवीस ्र्धों में तवीन युद्ों का 
सामना करना, अनेक भागों में सूिे का सामना करना आशद 
अनेक सम्याओं से िूझकर भवी भारत श्श् का एक प्मुि 
श्कासिवील देि है । भारत भवी आि एक प्मुि ्ैसश्क 
बाज़ार के रूप में िाना िाता है । श्शभन्न आशथि्वक सुर्ारों 
के पश्ात भारत की आशथि्वक प्गशत में तेिवी आई है ।

भारत की िनसंखया में यु्ाओं का प्माण अशर्क है । 
यहाँ काय्विवील आयु-्ग्व अशर्क होने के कारण भारत को 
एक यु्ा देि के रूप में िाना िाता है ।
ऐदतहादसक पृष्ठभूदम : ब्ाज़ील

तवीन ितास्दयों से अशर्क समय तक यह देि पुत्वगालवी 
िासन के अर्वीन थिा । ब्ाज़वील को सन १8२२ में ््तंत्रता 
प्ाप्त हुई । सन १९३० से १९85 तक, 5० ्र्धों से भवी 
अशर्क काल, यह देि लोकशप्य सैनय िासन के अर्वीन 
थिा । 

बवीस्ीं सदवी के अंत में ्ैसश्क श्ततवीय सम्याओं 
से यह देि उबरा है । श्श् के आशथि्वक श्कास में योगदान 
देने्ाला और भश्षय में एक प्मुि बाज़ार के रूप में ब्ाज़वील 
की ओर देिा िाता है ।

मानदित्र से दमत्रता

आकदृत २.३ : दिशि : मानदित्र प्ारूप

आकृशत २.३ में शनमनशलसित घटकों को शदिाइए:-
l सभवी महाद्वीप ए्ं महासागरों को दिा्वइये । 
l ब्ाज़वील ए्ं भारत को अलग-अलग रंगों से शदिाइए । 
l मानश्त्र पर श्र्ु्त रेिा शदिाइए और उसका मूलय 

अंिों में शलसिए ।
l शदिासू्क शदिाइए ।

द्वैत के रंग 

दोनों देिों के संदभ्व में नवी्े शदए गए प्शनों के उततर 
ढूँशिए और शलसिए:- 

Ø आपके द् ् ारा रंगाएँ गए देिों में कौन-सा देि बड़ा 
है ?

Ø शकस देि का अषिांिवीय श््तार अशर्क है  ? 

Ø बताइए शक महाद्वीप के संदभ्व में ब्ाज़वील ए्ं भारत 
के ्थिान अलग कैसे हैं  । 

Ø इन दोनों देिों में शकतने-शकतने राजय हैं ? 

Ø अपनवी कापवी में इन देिों के ध्ि बनाइये  । 

Ø दोनों देिों के प्तवीक-श्ह् नों के श्र्य में िानकारवी 
प्ाप्त कीशिए ।
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प्रशन १. बताइए वक वदए रए िाकय योगय हैं या अयोगय । अयोगय 
िाकयरों को सुिार कर पुनः वलखखए ।

  (अ) ब्ाज़ील ्ुखय रूप से दवक्णी रोलाि्ग ्ें है । 
  (आ) भारत के ्धय भार से ्कर रेखा रुिरती है । 
  (इ) ब्ाज़ील का रेखांशीय विसतार भारत से क् ह ै। 
  (ई) ब्ाज़ील के उततरी भार से भू्धय रेखा रुिरती  

 है । 
  (उ) ब्ाज़ील प्रशांत ्हासारर के तट पर खसर्त है । 
  (ऊ) भारत के पखशच्ोततर ्ें पावकसतान है । 
  (ए) भारत के दवक्णी भार को प्रायद्ीप कहते हैं । 
प्रशन २. संक्ेप ्ें उततर वलखखए : 
  (अ) सितंत्रता के उपरांत भारत और ब्ाज़ील को वकन  

 स्सयाओं से िूझना पड़ा ? 
  (आ) भारत और ब्ाज़ील दोनरों देशरों के सर्ान के संदभ्ग ्ें  

 कया-कया अंतर है ?
   (इ) भारत एिं ब्ाज़ील के अक्ांशीय एिं रेखांशीय विसतार  

 बताइए.
प्रशन ३. सही विकलप चुनकर िाकय पूण्ग वलखखए : 
  (अ) भारत का सूदूर दवक्णी छोर ........ ना् से पहचाना  

 िाता है ।
   (i) लक्द्ीप (ii) कनयाकु्ारी
   (iii) इंवदरा पॉईंट  (iv) पोट्ग बलेयर 
  (आ) दवक्ण अ्रीका ्हाद्ीप के दो देश ब्ाज़ील की  

 सी्ा से नहीं लरे हैं ।
   (i) वचली-इक्ेडोर  
   (ii) अिजेंटीना-बोवलविया
   (iii) कोलंवबया-फांसीसी रुयाना 
   (iv) सुरीना्-उरुगिे   
  (इ) दोनरों देशरों ्ें ............ प्रकार की शासन प्रणाली  

 है ।
   (i) सैनय     (ii) सामयिादी
   (iii) प्रिातांवत्रक (iv) अधयक्ीय

  (ई) नीचे वदया रया कौन-सा आकार ब्ाज़ील के तटीय  
 प्रदेश को उवचत प्रकार से दशा्गता ह ै?

(i)

(ii)

(iii)
(iv)

  (उ) नीचे वदया रया कौन-सा आकार भारत के तटीय प्रदेश  
 को योगय प्रकार से दशा्गता ह ै?

(ii)

(iii) (iv)
(i)

 
  (ऊ) रोलाियों का विचार करते हुए वनमनांवकत पया्गयरों ्ें से  

 भारत वकस रोलाि्ग ्ें है ?

  (ए) रोलाियों का विचार करते हुए वनमनांवकत पया्गयरों े्ं से  
 ब्ाज़ील ्ुखयतः वकस रोलाि्ग ्ें है ?

द.

द.

उ.

उ.
(ii) (iii)

(iv)

उ.

द.

(i)

द.

द.

उ.

उ.
(ii) (iii)

(iv)(i)

द.

उ.
***

िेसखए तो क्या होता हवै !
क्या आप जानते हैं ?

l ह् अपना सितंत्रता वदिस १5 अरसत को ्नाते हैं, तो 
िहीं ब्ाज़ील ७ वसतंबर को ्नाता है ।

l भारत ्ें संसदीय रणतंत्र शासन प्रणाली है, िहीं ब्ाज़ील 
्ें अधयक्ीय (राष्ट्पवत)  शासन प्रणाली है ।

l ब्ाज़ील का ना् ‘पाऊ ब्ासील’ ना्क सर्ावनक िृक् के 
ना् पर पड़ा है ।

F भारत और ब्ाज़ील ्ें सितंत्रता के बाद कया अंतर 
वदखाई देता है ?

F विस साम्ाजय ने ब्ाज़ील पर राजय वकया र्ा, उस 
साम्ाजय की सतता भारत ्ें कहाँ र्ी ? उसे इस 
सतता से सितंत्रता कब प्राप्त हुई ? 


