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दसवीं कक्षा

महषारषाष्ट्र रषाज्य पषाठ ््यपुस्तक निनममि्ती व अभ्यषासक्रम संशोधि मंडळ, पुणे.
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क ेप्रथ् पषृ्ठ पर Q.R.Code क े्माध्य् से डिडिरल 
पमाठ ््यपसुतक एव ंप्रत्यके पमाठ ्ें अंतडन्टडित Q.R.Code 
्ं ेअध्य्यन अध्यमापन क ेडलए पमाठ स ेसबंडंित उप्यकु्त 
दृक-श्माव्य समा्ग्री उपलब्ि करमाई िमाएगरी ।









डप्र्य डवद् ्यमाथणी ड्त्ररों,
दसवीं कक्षमा ्ें आपकमा सवमागत िै। आपने भूगोल डवष्य कक्षमा तरीसररी से कक्षमा पमाँिवीं तक ‘पररसर 

अभ्यमास’ और कक्षमा छठरी से नौवीं तक  भूगोल करी पमाठ् ्यपुसतकरों के ्माध्य् से पढ़मा िै। दसवीं कक्षमा के डलए 
भूगोल करी ्यि नवरीन पमाठ् ्यपुसतक आपके िमाथरों ्ें देते हुए ्ुझे असरी् प्रसन्नतमा िो रिरी िै। 

आपके आस-पमास अनेक घरनमाएँ िोतरी रितरी िैं। आपको सभरी ओर से घेरने वमालरी प्रकृडत, सू्य्ट-प्रकमाश, 
वषमा्ट और ठंि के रूप ्ें आप को दश्टन देतरी रितरी िै । शररीर को छूनेवमालमा िवमा कमा झरोंकमा भरी आपको सुखद 
लगतमा िै। ऐसरी अनेक प्रमाकृडतक घरनमाओं कमा सपष्रीकरि भूगोल डवष्य के अध्य्यन से प्रमाप्त िोतमा िै। भूगोल 
सदैव ि्ें प्रकृडत करी ओर ले िमाने कमा प्र्यतन करतमा िै। भूगोल ्ें सिरीवरों और प्रकृडत के बरीि िोनेवमालरी 
अंतरडक््यमाओं कमा अध्य्यन डक्यमा िमातमा िै। 

इस डवष्य के ्माध्य् से आपने पृथवरी से संबंडित अनेक बडुन्यमादरी संकलपनमाओं को सरीखमा िै। आपके 
दैनंडदन िरीवन से संबंडित अनेक घरकरों से आप इस डवष्य के द्मारमा अवगत हुए िैं।  इसकमा आपको भडवष््य 
्ें अवश्य िरी उप्योग िोगमा। इस डवष्य के ्माध्य् से ि्ने आडथ्टक,समा्माडिक, समांसकृडतक अंतरडक््यमाओं कमा 
भरी अध्य्यन डक्यमा िै। 

्यि डवष्य सरीखने के डलए डनररीक्षि, आकलन, डवशलेषि, आलोिनमात्क डिंतन िैसे कौशल  ्ित्वपूि्ट 
िैं। उनकमा सदैव उप्योग करें, डवकडसत करें। ्मानडित्र, आलेख, रेखमा-डित्र, िमानकमाररी, तमाडलकमाएँ आडद इस 
डवष्य के अध्य्यन के समािन िैं। उनके प्र्योग कमा अभ्यमास करें। इस पमाठ् ्यपुसतक के ्माध्य् से आपको ्यि 
अवसर डद्यमा ग्यमा िै। 

इस पमा्ठ ्यपुसतक कमा सवरूप कक्षमा नौवीं तक डसखमाए गए  संकलपनमाओं कमा डसंिमावलोकन करनमा िै। ्यि 
डसंिमावलोकन करने के पिले पूव्ट करी पमा्ठ ्यपुसतकरों कमा अवलोकन आपको अवश्य उप्योगरी िोगमा। उनिें भूलनमा 
निीं। इस पमाठ् ्यपुसतक ्ें भमारत और ब्माज़रील करी डवशेषतमाओं कमा  तुलनमात्क प्रसतुडतकरि डक्यमा ग्यमा िै। ्यि 
आपको डनद्शित िरी पसंद आएगमा। 

आपकरी प्रडतडक््यमाओं कमा ि् सदैव सकमारमात्क रूप से सवमागत करते िैं । उनिें अवश्य भेडिएगमा। 
आप सभरी को ्नःपवू्टक शुभकमा्नमाएँ !

(िॉ. सडुनल ्गर)
संिषालक

्िमारमाष्ट्र रमाज्य पमाठ् ्यपुसतक डनड््टतरी व
अभ्यमासक्् संशोिन ्ंिळ, पुिे.

प्रस्तषाविषा

सथमान : पुिे

डदनमंाक : १8 ्माि्ट २०१8, गुढ़रीपमाड़वमा     
भमारतरी्य सौर डदनमांक : २७ फमालगुन १९३९



अ.क्र. के्त्र घटक क्म्तषाएँ

१. समा्मान्य 
भूगोल

१.१ सथमान एवं 
डवसतमार

� डवडशष् प्रदेश संबंिरी िमानकमारर्यरों कमा संकलन करनमा एवं तुलनमा करनमा ।

� भौगोडलक िमानकमाररी के आिमार पर अथवमा उससे संबंडित डवडभन्न प्रशन पूछनमा ।

� ्मानडित्र एव ंप्रमारूपरों पर रेखमािमाल करी सिमा्यतमा से डकसरी प्रदेश के सथमान एव ंडवसतमार स ेसबंंडित उततर देनमा । 

२. प्रमाकृडतक 
भूगोल

२.१ प्रमाकृडतक 
रिनमा

� डकसरी प्रदेश के संदभ्ट ्ें भौगोडलक िमानकमाररी के ्माध्य् से अनु्मान लगमानमा। 

� डकसरी प्रदेश एवं उसके आस-पमास के प्रदेश के प्रमाकडृतक घरकरों ्ें समाम्य व भेद सपष् करनमा । 

� भौगोडलक संदभ्ट से संबंडित तुलनमा के पशिमात उस पर आिमाररत डवडभन्न प्रशनरों के उततर देनमा। 

� कोई प्रदेश अन्य प्रदेशरों से डकन कमारिरों से अलग डदखतमा िै इसकमा पतमा लगमानमा। 

२.२ िलवमा्यु � भौगोडलक अन्ुमानरों िेतु प्रदेशरों के संदभ्ट ्ें भौगोडलक िमानकमाररी संकडलत करनमा ।
� अन्य प्रदेशरों करी तुलनमा ्ें डकसरी डवडशष् प्रदेश के डवष्य ्ें प्रशन त्यमार करनमा एवं उततररों को ढूँढनमा ।

२.३ अपवमाि तंत्र � अपवमाि तंत्र एवं प्रमाकडृतक रिनमा के संबिंरों पर डरपपिरी डलखनमा ।

२.4 प्रमाकृडतक 
वनसपडत्यमाँ एवं 
प्रमािरी

� डवडभन्न प्रदेशरों के प्रमारूपरों कमा वगणीकरि एवं पररीक्षि करनमा ।
� प्यमा्टवरिरी्य स्स्यमाओं को स्झकर उन के डनरमाकरि के उपमा्य सुझमानमा ।
� डकसरी प्रदेश ्ें प्रमाकृडतक वनसपडत्यरों एवं प्रमाडि्यरों के अडिवमास के कमारिरों करी ्री्मांसमा करनमा ।

३. ्मानवरी्य 
भूगोल

३.१ िनसंख्यमा � ‘िनसंख्यमा’ इस ्द कमा ्मापन करनमा एवं उसकरी प्रवदृ्तत्यरों ्ें िोनेवमाले बदलमावरों कमा पररीक्षि करनमा । 
� ्मानवरी्य िनसंख्यमा के अंतरसंबिंरों, सि्योग और संघषषों पर आडथ्टक, रमािनैडतक, समांसकृडतक और समा्माडिक 

प्रडक््यमाओं के प्रभमाव कमा पररीक्षि करनमा ।
� सथमाडनक  एवं डवभमागरी्य िनस्ुदमा्यरों के डवकमास पर पररिमा् करनेवमाले कमारकरों को बतमानमा ।
� सथमानमांतरि से संबंडित िल (variable) कमारकरों करी ्री्मांसमा करनमा ।
� कोई प्रदेश अन्य प्रदेशरों से डकस प्रकमार अलग िै, ्यि ढूँढनमा ।

३.२ ्मानवरी्य 
अडिवमास

� ्यि बतमानमा डक प्यमा्टवरिरी्य बदलमावरों के कमारि कुछ सथमानरों पर डवकमास तो कुछ सथमानरों पर स्स्यमाओं कमा 
डन्मा्टि िोतमा िै ।

� अडिवमासरों के प्रमारूपरों एवं भौगोडलक प्यमा्टवरि कमा पररीक्षि कर सि-संबंि बतमानमा। 
� समांसकृडतक प्रमारूपरों, प्रमाकडृतक तंत्ररों एवं व आडथ्टक परसपरमावलंबन के संदभ्ट ्ें आकलन करनमा ।

३.३ भूड् उप्योग � संसमािनरों के उप्योग से संबंडित अद् ्यतन नरीडत्यरों एवं कमा्य्टक््रों के संदभ्ट पर डरपपिरी डलखनमा । 
� भूड् उप्योग कमा भडवष््य ्ें  अनु्मान लगमानमा एवं उससे संबंडित डनष्कषषों पर आनमा ।
� डकसरी प्रदेश एवं उसके आस-पमास के प्रदेश के प्रमाकडृतक भूगोल के संदभ्ट ्ें समाम्य एवं भेद सपष् करनमा एवं 

उप्योडगतमा बतमानमा ।

३.4 व्यवसमा्य � आडथ्टक परसपरमावलंबन के प्रमारूपरों (Pattern) एवं अंतरसंबंिमाें को पििमाननमा ।
� ्यि बतमानमा डक ्मानवरी्य डक््यमाओं पर डकन प्रमाकडृतक कमारकरों कमा प्रभमाव पड़तमा िै ।
� डकसरी प्रदेश के प्रमाकृडतक प्यमा्टवरि कमा विमाँ करी अथ्टव्यवसथमा, संसकृडत एवं व्यमापमार पर िोने वमाले पररिमा्रों को 

सपष् करनमा ।
� कोई प्रदेश अन्य प्रदेशरों से डभन्न िोने के कमारि ढूँढ़नमा ।

३.5 पररविन एवं 
संिमार

� ्यि बतमानमा डक ्माल, सेवमा एवं प्रौद् ्योडगकरी के कमारि डकसरी प्रदेश ्ें डवडभन्न सथमान एक –दूसरे से िुड़ते िैं ।
� ्यि िमाननमा डक आदमान-प्रदमान, सिसंबंि, लेन-देन कमा संबंि ्मानवरी्य संिमार से संबधि िै ।
� ्मानडित्र कमा वमािन कर अनु्मान लगमानमा और डनष्कष्ट डनकमालनमा ।

4. प्रमा्योडगक 
भूगोल

क्ेत्र –अध्य्यि � अन्य प्रदेशरों के संदभ्ट ्ें डकसरी डवडशष् प्रदेश के डवष्य ्ें प्रशन त्यमार करनमा एवं उततर ढूँढ़नमा ।
� भौगोडलक समािनरों कमा उप्योग कर प्रशनरों के उततर देनमा ।
� प्रमाप्त करी हुई िमानकमाररी कमा प्रसतुडतकरि करनमा ।

क्म्तषा नववरण



P g~go nhbo ñd`§ nmR>²>`nwñVH$ H$mo g_P| &
P इस पमा्ठ ्यपुसतक से पढ़माने के पिले डपछलरी कक्षमाओं करी सभरी 

पमा्ठ ्यपुसतकरों से संदभ्ट लें।
P ßŒmË`oH$ nmR> _| Xr JB© H¥${V Ho$ {bE Ü`mZnyd©H$ Am¡a ñdV§Ì 

{Z`moOZ H$a| & {Z`moOZ Ho$ A^md _| nmR> H$m AÜ`mnZ H$aZm 
CpMV Zht hmoJm &

P AÜ``Z-AÜ`mnZ _| "A§VapH«$`m' "àpH«$`m' "g^r 
{dX²`m{W©`m| H$m à{V^mJ' VWm "AmnH$m g{H«$` _mJ©Xe©Z' 
O¡go KQ>H$ A{V Amdí`H$ h¢ &

P {df` H$m CpMV nX²Y{V go AmH$bZ hmoZo hoVw {dX²`mb` 
_| CnbãY ^m¡Jmo{bH$ gmYZm| H$m Amdí`H$VmZwgma Cn`moJ 
H$aZm g_rMrZ hmoJm & Bg ÑpîQ> go {dX²`mb` _| CnbãY 
n¥Ïdr ^yJmobH$, {díd, ^maV, amÁ`m| Ho$ _mZpMÌ, _mZpMÌ 
nwpñVH$m H$m Cn`moJ H$aZm A{Zdm`© h¡; Bgo Ü`mZ _| aI| & 

P `X²`{n nmR>m| H$r g§»`m gr{_V aIr JB© h¡ {\$a ^r àË`oH$ 
nmR> Ho$ {bE {H$VZo H$mbm§e bJ|Jo; BgH$m {dMma {H$`m J`m 
h¡ & AdYmaUmE± A_yV© hmoVr h¢ & AV: do Xw~m}YnyU© Am¡a 
{ŠbîQ> hmoVr h¢ & Bgr{bE AZwH«$_{UH$m _| H$mbm§em| H$m {Og 
àH$ma CëboI {H$`m J`m h¡; CgH$m AZwgaU H$a| & nmR> H$mo 
g§jon _| {ZnQ>mZo H$m à`mg Z H$a| & Bggo {dX²`m{W©`m| H$mo 
^yJmob {df` bXm hþAm ~m¡X²{YH$ ~moP Zht bJoJm ~pëH$ 
{df` H$mo AmË_gmV H$aZo _| ghm`Vm àmßV hmoJr &

P AÝ` g_mO {dkmZm| H$r ̂ m±{V ̂ yJmob H$r AdYmaUmE± ghOVm 
go g_P _| Zht AmVt & ^yJmob H$r A{YH$m§e AdYmaUmE± 
d¡km{ZH$ {ZH$fm| Am¡a A_yV© KQ>H$m| na {Z^©a H$aVr h¢ & BZ 
{ZH$fm|/KQ>H$m| H$mo g_yh H$m`© _| Am¡a EH$-Xygao Ho$ gh`moJ 

- नशक्कों के नलए -

go grIZo Ho$ {bE àmoËgmhZ X| & BgHo$ {bE H$jm H$r g§aMZm 
_| n[adV©Z H$a| & H$jm H$m T>m±Mm Eogm ãmZmE± {H$ {dX²`m{W©`m| 
H$mo n‹T>Zo Ho$ {bE A{YH$m{YH$ Adga {_boJm &

P समंाद्ख्यकरी्य आंकड़रों पर प्रशन न पूछें। उसके सथमान पर 
समांद्ख्यकरी्य आंकड़रों करी प्रवृद्तत्यरों अथवमा प्रमारूपरों पर डरपपिरी 
डलखने के डलए किें।  

P àñVwV nmR²>`nwñVH$ aMZmË_H$ nX²Y{V Ed§ H¥${V ẁŠV AÜ`mnZ 
Ho$ {bE V¡`ma H$r JB© h¡ & 

O àñVwV nmR²>̀ nwñVH$ Ho$ nmR> H$jm _|> Ho$db n‹T>H$a Z n‹T>mE± &
P g§~moYm| H$r H«${_H$Vm H$mo Ü`mZ _| b| Vmo nmR>m| H$mo 

AZwH«$_{UH$m Ho$ AZwgma n‹T>mZm {df` Ho$ gẁ mo½` kmZ {Z_m©U 
H$r ÑpîQ> go CpMV hmoJm &

P "Š`m Amn OmZVo h¢?' Bg Mm¡IQ> na _yë`m§H$Z hoVw {dMma 
Z H$a| &

P nmR>²`nwñVH$ _| {XE JE "Š`y Ama H$moS>' H$m Cn`moJ H$a|& 
Anojm `h H$r OmVr h¡ {H$ Amn ñd`§ Am¡a {dX²`mWu Bg 
g§X^© H$m Cn`moJ H$a|Jo & Bg g§X^© gm_J«r Ho$ AmYma na 
AmnH$mo nmR>²`nwñVH$ Ho$ Xm`ao Ho$ ~mha OmZo _| {ZpíMV ê$n 
go ghm`Vm àmßV hmoJr & Bg {df` H$mo JhamB© go g_PZo 
Ho$ {bE {df` H$m A{V[aŠV nR>Z/dmMÝm gX¡d hr Cn`moJr 
{gX²Y hmoVm h¡; `h Ü`mZ _| aI| &

P _yë`m§H$Z Ho$ {bE H¥${VàYmZ, _wŠVmoËVar, ~hþd¡H$pënH$, 
{dMmaàdV©H$ àíZm| H$m Cn`moJ H$a| & BgHo$ Hw$N> Z_yZo nmR>m| 
Ho$ A§V _| ñdmÜ`m`m| _| {XE JE h¡ &

P पृष्ठ क्. ३५ और ६० पर ्मानडित्र प्रमारूपरों कमा उप्योग फोरो 
कमापरी िेतु करें।

दसवीं करी इस पमाठ् ्यपुसतक को तै्यमार करते स््य तुलनमात्क 
अध्य्यन करी आवश्यकतमा पर ध्यमान डद्यमा ग्यमा िै । ्यि डनद्शित डक्यमा 
ग्यमा डक इस पमाठ् ्यपुसतक ्ें न्यूनत् दो प्रदेश िरों एवं देश के अंतग्टत 
प्रमादेडशक तुलनमा से बिमा िमा्य । िब देशरों कमा डविमार डक्यमा ग्यमा तो ्यि 
तो डनद्शित थमा डक एक देश भमारत िोगमा पर दूसरमा देश कौन-समा िो , 
इस पर बहुत डविमार-डव्श्ट हुआ। उसके डलए डनमनडलद्खत डबंदुओं को 
ध्यमान ्ें रखमा ग्यमा। 

� वि देश बहुत  डवकडसत अथवमा बहुत अडवकडसत  न िो।

� वि डभन्न गोलमाि्ट ्ें द्सथत िो। 

� वि एक िरी ्िमाद्रीप कमा न िो । 

� भमारत से कमाफरी स्मानतमाएँ िरों डकंतु डफर भरी डभन्न ढमांिे कमा िो ।

� भमारत करी भमँाडत समांसकृडतक व प्रमाकृडतक डवडवितमा से पररपूि्ट िो ।

� भमारत के समाथ-समाथ क्-से-क् डकसरी एक अंतररमाष्ट्ररी्य संगठन 
कमा सदस्य िो। 

� भमारत करी तरि समागररी्य तर िो।

� भमारत करी तरि गिरमाज्य िो । 

� ऐडतिमाडसक पृष्ठभूड् ्ें भरी कुछ स्मानतमाएँ िरों ।

� कक्षमा नौवीं तक डसखमाई गई संकलपनमाओं कमा उप्योिन दोनरों देशरों के 
डलए एक िरी सतर पर करनमा संभव िो ।

� अध्य्यन के दौरमान दोनरों देशरों करी तुलनमा करते स््य भमारत के प्रडत 
आदर बढ़े ।

सभरी डबंदुओं के आिमार पर ब्माज़रील देश कमा ि्यन डक्यमा ग्यमा िै। 
भौगोडलक संकलपनमाओं कमा उप्योिन एक िरी प्रदेश पर लमागू करने से 
उस्ें रंिकतमा निीं रितरी। इसरीडलए प्रमादेडशक डवडवितमा, स्मानतमाएँ- भेद 
आडद डबंदुओं पर व्यमापक पररीक्षि कर अध्य्यन करनमा आवश्यक िोतमा िै। 
भूगोल डवष्य करी डवशेषतमा इसरी ्ें िै। इसरीडलए ऐसरी आशमा िै डक भमारत 
के समाथ ब्माज़रील कमा ि्यन इस वष्ट के अध्य्यन िेतु समाथ्टक डसधि िोगमा । 


