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दसवीं कक्षा

महाराष्ट्र राज्य पाठ‌्यपुस्तक निर्मिती व अभ्यासक्रम संशोधन मंडळ, पुणे.

शासन निर्णय क्रमांक  : अभ्यास-२११६/(प्र.क्र.४३/१६) एसडी-४ दिनांक २५.४.२०१६ के अनुसार समन्वय समिति का गठन किया गया । 
दि.२९.१२.२०१७ को हुई इस समिति की बैठक में सन २०१८-१९ यह पाठ्‌यपुस्तक निर्धारित करने हेतु मान्यता प्रदान की गई ।

आपक ेस्‍मार्टफोन में ‘DIKSHA App’ द‌्वारा, पसु्‍तक 
क ेप्रथम पषृ्‍ठ पर Q.R.Code क ेमाध्यम से डिजिटल 
पाठ‌्यपसु्‍तक एव ंप्रत्‍येक पाठ में अतंर्निहित Q.R.Code 
मं ेअध्ययन अध्यापन क ेलिए पाठ स ेसबंधंित उपयकु्‍त 
दृक-श्राव्य सामग्री उपलब्‍ध कराई जाएगी ।









प्रिय विद्‌यार्थी मित्रों,
दसवीं कक्षा में आपका स्वागत है। आपने भूगोल विषय कक्षा तीसरी से कक्षा पाँचवीं तक ‘परिसर 

अभ्यास’ और कक्षा छठी से नौवीं तक  भूगोल की पाठ्‌यपुस्तकों के माध्यम से पढ़ा है। दसवीं कक्षा के लिए 
भूगोल की यह नवीन पाठ्‌यपुस्तक आपके हाथों में देते हुए मुझे असीम प्रसन्नता हो रही है। 

आपके आस-पास अनेक घटनाएँ होती रहती हैं। आपको सभी ओर से घेरने वाली प्रकृति, सूर्य-प्रकाश, 
वर्षा और ठंड के रूप में आप को दर्शन देती रहती है । शरीर को छूनेवाला हवा का झोंका भी आपको सुखद 
लगता है। ऐसी अनेक प्राकृतिक घटनाओं का स्पष्टीकरण भूगोल विषय के अध्ययन से प्राप्त होता है। भूगोल 
सदैव हमें प्रकृति की ओर ले जाने का प्रयत्न करता है। भूगोल में सजीवों और प्रकृति के बीच होनेवाली 
अंतरक्रियाओं का अध्ययन किया जाता है। 

इस विषय के माध्यम से आपने पृथ्वी से संबंधित अनेक बनुियादी संकल्पनाओं को सीखा है। आपके 
दैनंदिन जीवन से संबंधित अनेक घटकों से आप इस विषय के द्वारा अवगत हुए हैं।  इसका आपको भविष्य 
में अवश्य ही उपयोग होगा। इस विषय के माध्यम से हमने आर्थिक,सामाजिक, सांस्कृतिक अतंरक्रियाओं का 
भी अध्ययन किया है। 

यह विषय सीखने के लिए निरीक्षण, आकलन, विश्लेषण, आलोचनात्मक चिंतन जैसे कौशल  महत्त्वपूर्ण 
हैं। उनका सदैव उपयोग करें, विकसित करें। मानचित्र, आलेख, रेखा-चित्र, जानकारी, तालिकाएँ आदि इस 
विषय के अध्ययन के साधन हैं। उनके प्रयोग का अभ्यास करें। इस पाठ्‌यपुस्तक के माध्यम से आपको यह 
अवसर दिया गया है। 

इस पाठ‌यपुस्तक का स्वरूप कक्षा नौवीं तक सिखाए गए  संकल्पनाओं का सिंहावलोकन करना है। यह 
सिहावलोकन करने के पहले पूर्व की पाठ‌यपुस्तकों का अवलोकन आपको अवश्य उपयोगी होगा। उन्हें भूलना 
नहीं। इस पाठ्‌यपुस्तक में भारत और ब्राज़ील की विशेषताओं का  तुलनात्मक प्रस्तुतिकरण किया गया है। यह 
आपको निश्चित ही पसंद आएगा। 

आपकी प्रतिक्रियाओं का हम सदैव सकारात्मक रूप से स्वागत करते हैं । उन्हें अवश्य भेजिएगा। 
आप सभी को मनःपरू्वक शुभकामनाएँ !

(डॉ. सनुिल मगर)
संचालक

महाराष्ट्र राज्य पाठ्‌यपुस्तक निर्मिती व
अभ्यासक्रम संशोधन मंडळ, पुणे.

प्रस्तावना

स्थान	 : पुणे

दिनांक	 :	१8 मार्च २०१8, गुढ़ीपाड़वा 				  
भारतीय सौर दिनांक : २७ फाल्गुन १९३९



अ.क्र. क्षेत्र घटक क्षमताएँ

१. सामान्य 
भूगोल

१.१ स्थान एवं 
विस्तार

� विशिष्ट प्रदेश संबंधी जानकारियों का संकलन करना एवं तुलना करना ।

� भौगोलिक जानकारी के आधार पर अथवा उससे संबंधित विभिन्न प्रश्न पूछना ।

� मानचित्र एव ंप्रारूपों पर रेखाजाल की सहायता से किसी प्रदेश के स्थान एव ंविस्तार स ेसबंंधित उत्तर देना । 

२. प्राकृतिक 
भूगोल

२.१ प्राकृतिक 
रचना

� किसी प्रदेश के संदर्भ में भौगोलिक जानकारी के माध्यम से अनुमान लगाना। 

� किसी प्रदेश एवं उसके आस-पास के प्रदेश के प्राकतृिक घटकों में साम्य व भेद स्पष्ट करना । 

� भौगोलिक संदर्भ से संबंधित तुलना के पश्चात उस पर आधारित विभिन्न प्रश्नों के उत्तर देना। 

� कोई प्रदेश अन्य प्रदेशों से किन कारणों से अलग दिखता है इसका पता लगाना। 

२.२ जलवायु � भौगोलिक अनमुानों हेतु प्रदेशों के संदर्भ में भौगोलिक जानकारी संकलित करना ।
� अन्य प्रदेशों की तुलना में किसी विशिष्ट प्रदेश के विषय में प्रश्न तयार करना एवं उत्तरों को ढूँढना ।

२.३ अपवाह तंत्र � अपवाह तंत्र एवं प्राकतृिक रचना के संबधंों पर टिप्पणी लिखना ।

२.4 प्राकृतिक 
वनस्पतियाँ एवं 
प्राणी

� विभिन्न प्रदेशों के प्रारूपों का वर्गीकरण एवं परीक्षण करना ।
� पर्यावरणीय समस्याओं को समझकर उन के निराकरण के उपाय सुझाना ।
� किसी प्रदेश में प्राकृतिक वनस्पतियों एवं प्राणियों के अधिवास के कारणों की मीमांसा करना ।

३. मानवीय 
भूगोल

३.१ जनसंख्या � ‘जनसंख्या’ इस मद का मापन करना एवं उसकी प्रवतृ्तियों में होनेवाले बदलावों का परीक्षण करना । 
� मानवीय जनसंख्या के अंतरसंबधंों, सहयोग और संघर्षों पर आर्थिक, राजनैतिक, सांस्कृतिक और सामाजिक 

प्रक्रियाओं के प्रभाव का परीक्षण करना ।
� स्थानिक  एवं विभागीय जनसमुदायों के विकास पर परिणाम करनेवाले कारकों को बताना ।
� स्थानांतरण से संबंधित चल (variable) कारकों की मीमांसा करना ।
� कोई प्रदेश अन्य प्रदेशों से किस प्रकार अलग है, यह ढूँढना ।

३.२ मानवीय 
अधिवास

� यह बताना कि पर्यावरणीय बदलावों के कारण कुछ स्थानों पर विकास तो कुछ स्थानों पर समस्याओं का 
निर्माण होता है ।

� अधिवासों के प्रारूपों एवं भौगोलिक पर्यावरण का परीक्षण कर सह-संबंध बताना। 
� सांस्कृतिक प्रारूपों, प्राकतृिक तंत्रों एवं व आर्थिक परस्परावलंबन के संदर्भ में आकलन करना ।

३.३ भूमि उपयोग � संसाधनों के उपयोग से संबंधित अद्‌यतन नीतियों एवं कार्यक्रमों के संदर्भ पर टिप्पणी लिखना । 
� भूमि उपयोग का भविष्य में  अनुमान लगाना एवं उससे संबंधित निष्कर्षों पर आना ।
� किसी प्रदेश एवं उसके आस-पास के प्रदेश के प्राकतृिक भूगोल के संदर्भ में साम्य एवं भेद स्पष्ट करना एवं 

उपयोगिता बताना ।

३.4 व्यवसाय � आर्थिक परस्परावलंबन के प्रारूपों (Pattern) एवं अंतरसंबंधाें को पहचानना ।
� यह बताना कि मानवीय क्रियाओं पर किन प्राकतृिक कारकों का प्रभाव पड़ता है ।
� किसी प्रदेश के प्राकृतिक पर्यावरण का वहाँ की अर्थव्यवस्था, संस्कृति एवं व्यापार पर होने वाले परिणामों को 

स्पष्ट करना ।
� कोई प्रदेश अन्य प्रदेशों से भिन्न होने के कारण ढूँढ़ना ।

३.5 परिवहन एवं 
संचार

� यह बताना कि माल, सेवा एवं प्रौद्‌योगिकी के कारण किसी प्रदेश में विभिन्न स्थान एक –दूसरे से जुड़ते हैं ।
� यह जानना कि आदान-प्रदान, सहसंबंध, लेन-देन का संबंध मानवीय संचार से संबद्ध है ।
� मानचित्र का वाचन कर अनुमान लगाना और निष्कर्ष निकालना ।

4. प्रायोगिक 
भूगोल

क्षेत्र –अध्ययन � अन्य प्रदेशों के संदर्भ में किसी विशिष्ट प्रदेश के विषय में प्रश्न तयार करना एवं उत्तर ढूँढ़ना ।
� भौगोलिक साधनों का उपयोग कर प्रश्नों के उत्तर देना ।
� प्राप्त की हुई जानकारी का प्रस्तुतिकरण करना ।

क्षमता विवरण



P	 g~go nhbo ñd`§ nmR>²>`nwñVH$ H$mo g_P| &
P	 इस पाठ‌यपुस्तक से पढ़ाने के पहले पिछली कक्षाओं की सभी 

पाठ‌यपुस्तकों से संदर्भ लें।
P	 ßŒmË`oH$ nmR> _| Xr JB© H¥${V Ho$ {bE Ü`mZnyd©H$ Am¡a ñdV§Ì 

{Z`moOZ H$a| & {Z`moOZ Ho$ A^md _| nmR> H$m AÜ`mnZ H$aZm 
CpMV Zht hmoJm &

P	 AÜ``Z-AÜ`mnZ _| "A§VapH«$`m' "àpH«$`m' "g^r 
{dX²`m{W©`m| H$m à{V^mJ' VWm "AmnH$m g{H«$` _mJ©Xe©Z' 
O¡go KQ>H$ A{V Amdí`H$ h¢ &

P	 {df` H$m CpMV nX²Y{V go AmH$bZ hmoZo hoVw {dX²`mb` 
_| CnbãY ^m¡Jmo{bH$ gmYZm| H$m Amdí`H$VmZwgma Cn`moJ 
H$aZm g_rMrZ hmoJm & Bg ÑpîQ> go {dX²`mb` _| CnbãY 
n¥Ïdr ^yJmobH$, {díd, ^maV, amÁ`m| Ho$ _mZpMÌ, _mZpMÌ 
nwpñVH$m H$m Cn`moJ H$aZm A{Zdm`© h¡; Bgo Ü`mZ _| aI| & 

P	 `X²`{n nmR>m| H$r g§»`m gr{_V aIr JB© h¡ {\$a ^r àË`oH$ 
nmR> Ho$ {bE {H$VZo H$mbm§e bJ|Jo; BgH$m {dMma {H$`m J`m 
h¡ & AdYmaUmE± A_yV© hmoVr h¢ & AV: do Xw~m}YnyU© Am¡a 
{ŠbîQ> hmoVr h¢ & Bgr{bE AZwH«$_{UH$m _| H$mbm§em| H$m {Og 
àH$ma CëboI {H$`m J`m h¡; CgH$m AZwgaU H$a| & nmR> H$mo 
g§jon _| {ZnQ>mZo H$m à`mg Z H$a| & Bggo {dX²`m{W©`m| H$mo 
^yJmob {df` bXm hþAm ~m¡X²{YH$ ~moP Zht bJoJm ~pëH$ 
{df` H$mo AmË_gmV H$aZo _| ghm`Vm àmßV hmoJr &

P	 AÝ` g_mO {dkmZm| H$r ̂ m±{V ̂ yJmob H$r AdYmaUmE± ghOVm 
go g_P _| Zht AmVt & ^yJmob H$r A{YH$m§e AdYmaUmE± 
d¡km{ZH$ {ZH$fm| Am¡a A_yV© KQ>H$m| na {Z^©a H$aVr h¢ & BZ 
{ZH$fm|/KQ>H$m| H$mo g_yh H$m`© _| Am¡a EH$-Xygao Ho$ gh`moJ 

- शिक्षकों के लिए -

go grIZo Ho$ {bE àmoËgmhZ X| & BgHo$ {bE H$jm H$r g§aMZm 
_| n[adV©Z H$a| & H$jm H$m T>m±Mm Eogm ãmZmE± {H$ {dX²`m{W©`m| 
H$mo n‹T>Zo Ho$ {bE A{YH$m{YH$ Adga {_boJm &

P	 सांख्यिकीय आंकड़ों पर प्रश्न न पूछें। उसके स्थान पर 
सांख्यिकीय आंकड़ों की प्रवृत्तियों अथवा प्रारूपों पर टिप्पणी 
लिखने के लिए कहें।  

P	 àñVwV nmR²>`nwñVH$ aMZmË_H$ nX²Y{V Ed§ H¥${V ẁŠV AÜ`mnZ 
Ho$ {bE V¡`ma H$r JB© h¡ & 

O	 àñVwV nmR²>̀ nwñVH$ Ho$ nmR> H$jm _|> Ho$db n‹T>H$a Z n‹T>mE± &
P	 g§~moYm| H$r H«${_H$Vm H$mo Ü`mZ _| b| Vmo nmR>m| H$mo 

AZwH«$_{UH$m Ho$ AZwgma n‹T>mZm {df` Ho$ gẁ mo½` kmZ {Z_m©U 
H$r ÑpîQ> go CpMV hmoJm &

P	 "Š`m Amn OmZVo h¢?' Bg Mm¡IQ> na _yë`m§H$Z hoVw {dMma 
Z H$a| &

P	 nmR>²`nwñVH$ _| {XE JE "Š`y Ama H$moS>' H$m Cn`moJ H$a|& 
Anojm `h H$r OmVr h¡ {H$ Amn ñd`§ Am¡a {dX²`mWu Bg 
g§X^© H$m Cn`moJ H$a|Jo & Bg g§X^© gm_J«r Ho$ AmYma na 
AmnH$mo nmR>²`nwñVH$ Ho$ Xm`ao Ho$ ~mha OmZo _| {ZpíMV ê$n 
go ghm`Vm àmßV hmoJr & Bg {df` H$mo JhamB© go g_PZo 
Ho$ {bE {df` H$m A{V[aŠV nR>Z/dmMÝm gX¡d hr Cn`moJr 
{gX²Y hmoVm h¡; `h Ü`mZ _| aI| &

P	 _yë`m§H$Z Ho$ {bE H¥${VàYmZ, _wŠVmoËVar, ~hþd¡H$pënH$, 
{dMmaàdV©H$ àíZm| H$m Cn`moJ H$a| & BgHo$ Hw$N> Z_yZo nmR>m| 
Ho$ A§V _| ñdmÜ`m`m| _| {XE JE h¡ &

P	 पृष्ठ क्र. ३५ और ६० पर मानचित्र प्रारूपों का उपयोग फोटो 
कापी हेतु करें।

दसवीं की इस पाठ्‌यपुस्तक को तैयार करते समय तुलनात्मक 
अध्ययन की आवश्यकता पर ध्यान दिया गया है । यह निश्चित किया 
गया कि इस पाठ्‌यपुस्तक में न्यूनतम दो प्रदेश हों एवं देश के अंतर्गत 
प्रादेशिक तुलना से बचा जाय । जब देशों का विचार किया गया तो यह 
तो निश्चित था कि एक देश भारत होगा पर दूसरा देश कौन-सा हो , 
इस पर बहुत विचार-विमर्श हुआ। उसके लिए निम्नलिखित बिंदुओं को 
ध्यान में रखा गया। 

�	 वह देश बहुत  विकसित अथवा बहुत अविकसित  न हो।

�	 वह भिन्न गोलार्ध में स्थित हो। 

�	 वह एक ही महाद्वीप का न हो । 

�	 भारत से काफी समानताएँ हों कितु फिर भी भिन्न ढांचे का हो ।

�	 भारत की भाँति सांस्कृतिक व प्राकृतिक विविधता से परिपूर्ण हो ।

�	 भारत के साथ-साथ कम-से-कम किसी एक अतंरराष्ट्रीय संगठन 
का सदस्य हो। 

�	 भारत की तरह सागरीय तट हो।

�	 भारत की तरह गणराज्य हो । 

�	 ऐतिहासिक पृष्ठभूमि में भी कुछ समानताएँ हों ।

�	 कक्षा नौवीं तक सिखाई गई संकल्पनाओं का उपयोजन दोनों देशों के 
लिए एक ही स्तर पर करना संभव हो ।

�	 अध्ययन के दौरान दोनों देशों की तुलना करते समय भारत के प्रति 
आदर बढ़े ।

सभी बिदुओं के आधार पर ब्राज़ील देश का चयन किया गया है। 
भौगोलिक संकल्पनाओं का उपयोजन एक ही प्रदेश पर लागू करने से 
उसमें रंजकता नहीं रहती। इसीलिए प्रादेशिक विविधता, समानताएँ- भेद 
आदि बिंदुओं पर व्यापक परीक्षण कर अध्ययन करना आवश्यक होता है। 
भूगोल विषय की विशेषता इसी में है। इसीलिए ऐसी आशा है कि भारत 
के साथ ब्राज़ील का चयन इस वर्ष के अध्ययन हेतु सार्थक सिद्ध होगा । 


