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१२. पैंजण
नीलम माणगा्वे (१९५४) : 

कववर्त्री, लेक्खका, संपादक व बालसावहक्तर्क महणून पररवचत. ‘सत्रीवादी जाणीव’ हे तर्ांचर्ा कववतेचे वैवशष्ट्. ‘बाई’ 
महणून जगणर्ाची आस, खंत, चीड, उतसाह-आनंद तसेच असोशी, वेदना, कल्ोळ र्ांचा एक उतसफूत्प सवर्मेळ तर्ांचर्ा 
कववतां्मधर्े वननादत राहतो. तर्ांचर्ा सावहतर्ातून ववववध प्रवत्मांचर्ा ्माधर््मांतून सत्रीची जागृतावस्ा वर्क् होते. कववतेची बोली 
सहजसयुंदर व प्रवाही आहे. अनयुभवांचा सच्ेपणा आवण अनलंकृत भार्ाशैली ही तर्ांचर्ा कववतेची शक्क्स्ाने आहेत. 
‘गयुलदसता’, ‘शतकाचर्ा उंबरठ्ावर’, ‘जाग’ हे कववतासंग्ह. ‘तीच ्माती तेच आकाश’, ‘शांते तू वजंकलीस’, ‘वनभ्पर्ा लढते 
आहे’ हे क्ासंग्ह. ‘डार्री’, ‘वजद्द’ र्ा कादंबऱर्ा, लवलत लेखन व बालसावहतर् प्रवसद्ध. ‘्महाराष्ट्र  राजर् सावहतर् पयुरसकार’ 
र्ा व अशा अनेक पयुरसकारांनी सन्मावनत.

प्राचीन काळापासून सा्मावजक आवण कौटटुंवबक बंधनांचे अड्ळे पार करत सत्री प्रगतीचर्ा वाटेवर टपपर्ाटपपर्ाने पयुढे जात 
आहे. वतचा हा संघर््प्मर् प्रवास प्रतीकांचर्ा ्माधर््मातून वचवत्रत करताना कववर्त्रीने सत्रीचर्ा आत्मववकासाचा दृढवनधा्पर र्ा 
कववतेतून वर्क् केला आहे.  

र्ा कववतेची रचना ्मयुक््ंदात केलेली आहे.

दोन दोन वकलो वजनाचे पैंजण घालून
्माझी आजी
सवर्ंपाकघरातून ्माजघरात 
्माजघरातून सवर्ंपाकघरात 
एखाद्ा सम्राज्ी सारखी
ठटु्मकत वफरार्ची!
ओझर्ाने वतचे पार् भरून र्ार्चे
दुखार्चे, खयुपार्चे
घोटे काळे वठक्र पडार्चे
कधी जख्म वहार्ची, वचघळार्ची, रक् वहार्चं
पण नादाचर्ा भूलभयुलैयर्ातयुन बाहेर न पडता
पैंजणाखाली फडके बांधून
जख्मांना ऊब देऊन ती राज करार्ची!

्माझर्ा आईने पैंजण सोडून
नाजूक, हलकर्ा, तोरड्ा घालार्ला सयुरुवात केली
ना पार् दुखणं, ना खयुपणं, ना वचघळणं
आपलर्ाच तोऱर्ात ती
सवर्ंपाकघर, ्माजघर, सोपा, अंगण, ्माडी, गच्ी
सगळीकडे ्मन्मयुराद वफरार्ची
अधनं ्मधनं का होईना, तोरड्ा टोचार्चर्ा.
साडीचे काठ फाटार्चे, दोरे लोंबार्चे
पण सारे दुल्पक्षून
ती राजराणीसारखी वभरवभरार्ची!
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्मी तर ...
अडकणं, बोचणं, वचघळणं, फाटणं
काहीच नको महणून
पैंजणाबरोबर तोरड्ांनाही हद्दपार करून सोडलं
हलकर्ाशा चपला, बूट, सँडल घालता, घालता
घरच नवहे तर अंगणही ओलंडून
्मी बाहेर पाऊल टाकलं
पण कधी कधी ्माझर्ाही नकळत
चपला घसरतात, सँडल बोचतात, बूट चावतात
पण व्मळणाऱर्ा सवातंत्र्ासाठी
्मी सारे सहन करते.

आता ्मात्र ्माझी ्मयुलगी महणते
आई पैंजण नको, तोरड्ा नको
चपपल, बूट, सँडल नको
ते पकडणं नको घसरणं नको
काही काही काहीच नको
अगं पार्ाखालचे काटे ्मोडणर्ासारखे
पार्च होऊ देत आता... घट्, ्मजबूत, पोलादी
पयुढलर्ा का होईना शतकाआधी!

(जाग)

(१) ्तोग् प्ा्थ् वन्वडून ्वाक्े पूण्थ करा. 
(अ) आजी जखमांना ऊब देऊन राज करा्ची! महणजे- 

(१) आजी जख्मांना और्धपाणी करून का्म करार्ची.
(२) रूढींचा त्रास सहन करत सवर्ंपाकघरापयुरती वावरार्ची.
(३) जख्मारूपी संकटांना सहन करून आनंदात राहार्ची.

(आ) सारे ददुल्थक्षून ती राजराणीसारखी वभरवभरा्ची! महणजे- 
(१) राजाचर्ा राणीसारखा सन्मान वतला व्मळार्चा.
(२) राजाचर्ा राणीचा तोरा व्मरवार्ची. 
(३) रूढींचर्ा ्मर्ा्पदेत राहून घरापयुरतर्ा वनण्पर्ात सहभागी होणर्ात धनर्ता ्मानार्ची.

(इ) वमळणाऱ्ा स्वातंत््ासाठी मी सारे सहन करते. महणजे-
(१) घराबाहेर पडणर्ाचर्ा सवातंत्र्ासाठी कौटटुंवबक, सा्मावजक बंधने सहन करते. 
(२) सवातंत्र् व्मळाले महणून इतर दु:खं सहन करते.
(३) ऐक्च्क वरे्भरू्ेसाठी सारे सहन करते.

कृतीËËËËËËËËËËË ËËËËËËËËËËË
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(ई)	 पायच	होऊ	देत	आता...	घट्ट,	मजबूत,	पोलादी	
	 पुढलया	का	होईना	शतकाआधी!	महणजे-

(१)	 पुढच	ेशतक	येणययापूर्वी	सर्यंपूर्ण	आणर	समर्ण	बनू	दे.
(२)	 पुढलयया	शतकयाआधी	पयाय	जणमनीर्र	रयाहू	दे.
(३)	 पुढलयया	शतकयाआधी	कयाटे	कमकुर्त	होऊ	दे.	

(२)	 (अ)	खालील	ओळींतील	संकलपना	सपष्ट	करा.
(१)	 नयादयाचयया	भुलभुलैयययातून	बयाहेर	न	पडरे.
(२)	 पर	सयारे	दुल्णकू्न	रयाजरयारीसयारखे	णभरणभररे.
(३)	 णमळरयाऱयया	सर्यातंत्ययासयाठी	सयारे	सहन	कररे.

(अा)	खालील	तक्ा	पूण्ण	करा.	

वयक्ी	 घरातील	ककंवा	घराबाहेरील	क्ेत्र धवकनत	होणारा	अर्ण
मयाझी	आजी
मयाझी	आई
मी
मयाझी	मुलगी

(इ)	खालील	तक्ा	पूण्ण	करा.	

ककवतेचा	कवषय ककवतेतील	प्रतीके ककवतेचा	
रचनाप्रकार

ककवतेची	मधयवतती	
कलपना

ककवतेची	
भाषाशैली

(३)	 कावयसौंदय्ण.
(अ)	 ‘चपलया	घसरतयात,	सँडल	बोचतयात,	बूट	चयार्तयात
	 पर	णमळरयाऱयया	सर्यातंत्ययासयाठी	
	 मी	सयारे	सहन	करते,’	यया	ओळींतील	णर्चयारसौंदय्ण	सपष्ट	करया.
(आ)	 ‘अग	ंपयाययाखयालचे	कयाटे	मोडणययासयारखे
	 पयायच	होऊ	देत	आतया...	घट्ट,	मजबूत,	पोलयादी’,	यया	ओळींतील	अर्णसौंदय्ण	सपष्ट	करया.		
(इ)	 आजीचयया	आणर	आईचयया	कौटुणंबक	र्यातयार्ररयात	झयालेलया	फरक	कोरकयाेरतयया	प्रतीकयांतून	र्र्णन	केलया	आहे	

त	ेसपष्ट	करया.	
(४)	 अकभवयक्ी.

(अ)	 कणर्तेत	र्र्णन	केलेली	आजी	र्	आजची	आजी	ययांचययात	कयालपरतर्े	झयालेलया	बदल	सर्भयाषेत	सपष्ट	करया.	
(आ)	 सत्ीचयया	भणर्षयकयालीन	प्रगत	रूपयांणर्षयी	तुमचयया	कलपनया	सपष्ट	करया.

(४)	 रसग्रहण.
‘पैंजर’	यया	कणर्तेच	ेरसग्रहर	करया.

प्रकलप.	
स्सत्ययांचयया	प्रगतीसंदभया्णतील	णर्णर्ध	घटनयांचे	अर्णपूर्ण	कोलयाज	तययार	करया.

|||
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*  महणींचा ितोध घ्ा. (वतरपा, आड्वा, ्वरून खाली वकं्वा खालून ्वर)

श ब ळी तो का न वप ळी पा

र क्ी वी अ नर् ता शा ्म ल

र्ा ची पे च ल ती स गो थर्ा

री का ्ी क्षा ्मा ग त द घ

र्यु न प ्े र्यु वन स र् ड्ा

ठो द ते रा ्म क्ी रा ग व

आ वत का सा र् पी श्े ता र

अ झ प घे ली त ड ष् पा

ली वद वर्ा खा ली अं धा र णी

(१) ......................................

(२) ......................................

(३) ......................................

(४) ......................................

(५) ......................................

* लतोकसावह्त् ्व लतोकसंसकृती *
्मराठीत सखोल आवण वर्ापक भूव्मकेतून लोकसावहतर्ाचा अभर्ास करणारे डॉ. रा. वचं. ढेरे आवण पंवडत कषृ्णदेव 

उपाधर्ार् र्ांचर्ा ्मते लोकसावहतर् महणजे लोकसंसकृती होर्. अभर्ासकांचर्ा ्मते संसकृतीतील क्ा, गीतादी सव्प शाबदवाङछ् ्मर् 
व सव्प शबदेतर सावहतर् र्ा सवाांचा स्मग् पद्धतीने केलेला अभर्ास महणजे लोकसावहतर्ाचा अभर्ास. सवाभाववकच र्ा 
लोकसावहतर्ाचर्ा अभर्ासाचा वर्ाप फार ्मोठा आहे. वववशष् स्माजाचर्ा लोकसावहतर्ाचा (लोकसंसकृतीचा) अभर्ास 
करणर्ासाठी तर्ा स्मूहाचा इवतहास, तर्ाचर्ा भूप्रदेशाचा भूगोल, स्माजशासत्र, ्मानवशासत्र, पयुरातत्वशासत्र, भार्ाशासत्र, 
ध्म्पशासत्र, ्मानसशासत्र, दैवतक्ाशासत्र आवण अ््पशासत्र र्ा सव्प शासत्रांचर्ा अभर्ासाचे सहकार््प घेतलर्ावशवार् र्ा अभर्ासाला 
पूण्पतव र्ेत नाही. महणूनच लोकसावहतर्ाचा अभर्ास ही एक बहुसपशषी (्मक्लटवडसप्ीनरी सटडी ॲप्रोच) अभर्ास पद्धती आहे. 
लोकसावहतर्ाचर्ा अभर्ासासाठी आणखी एक ्महत्वपूण्प बाब महणजे क्षेत्रीर् कार््प (Field Work) ही आहे.

लोकसावहतर्ातील शाबदसावहतर्ात (लोकवाङछ् ्मर्) लोकक्ा, लोकगीते, महणी, उखाणे, अहाणे, वाकप्रचार इतर्ादी 
प्रकार ्मोडतात. तर्ाचप्र्माणे लोकपयुराणे, जावतपयुराणे, नर्ार्वनवाड्ाचर्ा पारंपररक सनदा तर्ातच ्मोडतात. शबदेतर सावहतर्ातील 
कवृतप्रधान सावहतर्ात लोकनृतर्, लोकसंगीत, लोकवाद्े, लोकनाट्, हसतकलात वचत्र, वशलप, अनर् हसतकला व रांगोळी 
्मोडते. र्ावशवार् लोककीडा, लोकजर्ोवतर्, लोकवदै्क, लोकाचारातील वववधववधाने, तोडगे, व्रताचार ्मोडतात. भावप्रधान 
सावहतर्ा्मधर्े लोकभ््म, लोकरूढी, चालीरीती, लोकनीती, लोकश्द्धा ्मोडतात. लोकसावहतर्ाचा अभर्ास हा केवळ 
भूतकाळातील संसकृतीचा अभर्ास नसून ्मानवी संसकृतीचर्ा आरंभापासून ्माणसाने अबोधपणे जतन केलेलर्ा वजवंत सांसकृवतक 
जीवनाचा तो शोध आहे. महणूनच वत्प्मान हा भूतकाळाने घडवलेला असतो आवण तर्ाचे भववष्र् हे भूत-वत्प्मानाचर्ा आधाराने 
उभे रावहलेले असते, र्ाची स्मृदछ् ध जाण लोकसावहतर्ाचर्ा वचवकतसक अभर्ासातून र्ेऊ शकते. भारतीर् लोकसावहतर्ाला 
स्मृदछ् ध अशी वैववधर्पूण्प परंपरा आहे. भारतातलर्ा प्र्मयुख भार्ां्मधलर्ा लोकसावहतर्ात लोकसंसकृतीचे काही स्मान घटक 
आढळतात. सव्प भार्ां्मधलर्ा लोकसावहतर्ात वर्क्क्जीवनातलर्ा ववववध टपपर्ांवर, वववधसंसकार प्रसंगांची गीते, श््मपररहारा््प 
गार्ली जाणारी रंजनपरगीते, सण उतसवांशी वनगवडत वववधगीते व ऋतयुगीते हे ववववध प्रकार ववपयुल प्र्माणात आढळतात. 
लोकसावहतर् आवण लोकाचार हे लोकसंसकृतीचर्ा अधर्र्नाचे प्रा्व्मक आवण प्र्मयुख साधन आहे; परंतयु लोकसावहतर्ेतर 
वाङछ् ्मर्ीन सावहतर्ातून लोकसंसकृतीचर्ा प्रदीघ्प प्रवाहाचे स्मग् दश्पन घेता र्ेते.

(मराठी व्वश्वकतोि खंड १५ मधून साभार)
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अपदठत	र्द्य-नमुना
पाण्ाच्ा	पृष्ठिार्ावर	शेती	

घहरव्ागार शेतांनी घवनटलेली भूमी पाहून मन कसे हरखून जाते! लोकसंख्ा भरमसाट वाढू लागली. भूमीवरही 
फार मोठा भार पडू लागला. शेतीचे क्षेत्र अपुरे वाटू लागले. त्ामुळे शासत्रज्ञांनी एका घवलक्षण संशोधनाची कास 
धरली. ते संशोधन महणजे पाण्ाच्ा पृष्भागावर शेती करण्ाचे! पाण्ाच्ा पृष्भागावर शेती... केवढी 
आशच््गजनक कलपना! ह्ा कलपनेला मूत्ग सवरूप आले आहे. शासत्री् पररभारेत ह्ा संशोधनाला ‘हा्डट्ोपोघनकस!’ 
असे महणतात. ् ा अघभनव संशोधनाने ‘देता घकती िेशील दो करांनी’ असेच जणू आवाहन केले आहे. ‘हा्डट्ोपोघनकस’ 
हा ग्रीक भारेतील शबद आहे. ् ा शबदाचा अथ्ग आहे पाण्ाचे का््ग. जघमनीवरच केवळ लागवड करता ् ेते असे नाही 
तर पाण्ाच्ा पषृ्भागाचाही लागवडीसाठी भूमीसारखा उप्ोग होऊ शकतो; नवहे पाण्ाच्ा पषृ्भागावरील शेती 
ही फारच सवसत अन्  अत्ंत फलदा्ी सुद्धा आहे. ही आशच््गकारक कलपना प्रा्ोघगक दृष्टीने ्शसवी करण्ाचे 
श्े् कॅघलफोघन्ग्ा घवशवघवद्ाल्ातील शासत्रज्ञ डॉ. गेरीक ् ांना द्ावे लागेल. त्ांनीच ् ा प्र्ोगाला ‘हा्डट्ोपोघनकस’ 
असे नाव घदले.

डॉ. गेरीक ्ांनी १९२९ मध्े पघहला प्र्ोग केला. पाण्ाच्ा पृष्भागावर टोमॅटोची लागवड केली. ्ा 
प्र्ोगात टोमॅटोची रोपे इतकी उंच वाढली, की टोमॅटो तोडण्ासाठी घशडीचा वापर करावा लागला. हा्डट्ोपोघनकस 
हे एक शासत्र आहे. पाण्ामधून ऑखकसजन व काब्गन डा्ऑकसाइड भरपूर प्रमाणात वनसपतींना घमळू शकतात; परंतु 
रसा्नद्रव्े व आधार ्ा दोन गोष्टींसाठी हेतुपवू्गक ्ोजना करावी लागते. वनसपतींच्ा वाढीसाठी वासतघवक 
मातीची फारशी आवश्कता नसते. वनसपतींना घवघवध रसा्ने पुरवणे व आधार देणे ही कामे माती करते. हा मातीचा 
महत्वाचा का््गभाग! वनसपतींना कघृत्रम रीतीने रसा्नद्रव्े व आधार घदला तर वनसपतींची वाढ फार चांगली होऊ 
शकते. ्ालाच ‘हा्डट्ोपोघनकस’ असे महणतात.

पाण्ाच्ा पषृ्भागावर शेती करा्ची महटली तर क्षेत्रही फारच थोडे लागते; भूमीपके्षा एक चतथुाांश क्षेत्रात 
हा्डट्ोपोघनकस पद्धतीने आठपट अघधक उतपन्न ्ेते व खच्ग आघण श्मही अत्लप लागतात. ्ा पद्धतीने शेती 
करण्ापासून अनेक लाभ आहेत. ज्ा भागातील शेती नापीक, ओसाड आहे त्ा भागात ही अघभनव शेती केवढी 
उप्ुति आहे! थोड्ा पररश्मात व थोड्ा खचा्गत उतपन्न कसे प्रचंड घमळते हे त्ाची नमुना आकडेवारीच सांगते. 
जसे-जघमनीवरील एक एकर शेतीत १३ खक्वंटल तांद्ळ घपकतो तर पाण्ाच्ा पृष्भागावरील एक एकरात १४३ 
खक्वंटल तांद्ळ घपकतो!

भारतात कलकतता (कोलकाता), मुंबई, लखनौ व दघक्षण भारतात काही केंद्रांत हा्डट्ोपोघनकसचे प्र्ोग सुरू 
आहेत. लखनौच्ा राष्टट्ी् उद्ानात हा्डट्ोपोघनकसचा एक सवतंत्र घवभागच आहे.

पाण्ाच्ा पृष्भागावरील शेतीचे हे घवलक्षण संशोधन कृघर क्षेत्रात महत्वाची क्रांती िडवून आणील ्ात 
शंकाच नाही. 

सां्ि्ग-	दकम्ा	दवज्ानाची
सुधाकर भालेराव
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कव्वतेचे रसग्रहण

एखादी कववता ऐकलर्ानंतर वकंवा वाचलर्ानंतर ्मन एका अनाव्मक आनंदाने भरून जावे, कधी डोळा पाणी 
र्ावे, कधी रसाववष्कारात वचंब ओले वहावे महणजे कावर्ाचा आसवाद सयुरू झाला असे स्मजावे. कववता वाचताच 
कधी शबदांतला ताल रुणझयुणार्ला लागतो, तर कधी कववतेतले शबद बोलार्ला लागतात. असं का होतं? तर 
कावर्ाचा आसवाद ही आपली प्रतर्ेकाची ्मानवसक भूक असते. जातर्ावर गाणे महणणारी सत्री, अंगाई गाणारी आई, 
हा्मवोवनर््मवर गीत वाजवणारा वादक, का्म करता-करता रवेडओवर गाणी ऐकणारा रवसक श्ोता हे आपापलर्ा 
आवडीनयुसार गाणर्ाचा, कववतेचा आसवाद घेत असतात. हा आसवाद, ही रवसकता वचवकतसक, चोखंदळ असतेच 
असे नाही. कववतेचा आसवाद वचवकतसकपणे, चोखंदळपणे, सौंदर््पपूण्प दृष्ीने घेता र्ावा, र्ासाठी ‘रसग्हण’ 
प्रवकर्ेचा अभर्ास करावा लागतो.

कववतेतील ववचार, भावना, अनयुभूती, शबदर्ोजना, लर्, वृतत, अलंकार, रस, प्रवत्मा, प्रतीके आवण 
कलपनाववलास इतर्ादी घटकांचर्ा ्मांडणीचा आवण तर्ा्मधील सौंदर्ा्पचा आसवाद घेऊन तो वर्क् करणे महणजे 
‘रसग्हण’ होर्. कववतेत उपरोक् घटक क्मी-जासत प्र्माणात आढळतात. कधी कधी काही घटक नसतातही. 
तर्ा्मयुळे रसग्हणाचर्ा लेखनाचे वववशष् वनर््म सांगता र्ेत नसले तरी रसग्हणलेखनाचेही एक शासत्र ववकवसत 
झालेले आहे; परंतयु तसे तेही काटेकोर नाही. तर्ा्मयुळे र्ा शासत्रालाही कलात्मकतेची जोड आवशर्क ठरते.

कावर्ात रसाची ्महती अननर्साधारण आहे. कावर्वाचनाने आवण कावर्ाभर्ासाने रवसकांचर्ा ्मनातील ववववध 
भावनांचर्ा तारा ्ेडलर्ा जातात. उतकटता वाढीस लागते. वतचे पर््पवसान ‘रस’ वनव्म्पतीत होते. रसवनव्म्पती ही 
भावनेचर्ा पररपोर्ावर अवलंबून असते. ्मानवी अंत:करण महणजे भाव-भावनांचा जणू स्मयुद्रच. जर्ा भावना स्ार्ी, 
्मूलभूत असतात तर्ांचा पररपोर् झालर्ाने रसवनष्पतती होते. शृंगार, वीर, करुण, हासर्, भर्ानक, रौद्र, बीभतस, 
अदछ् भयुत, शांत असे नऊ रस ्मानले आहेत. शबदर्ोजना, कावर्ानयुभव, ्ंद, लर्, आघात, प्रवत्मा, प्रतीके इतर्ादी 
घटकांतून रसवनव्म्पती होते. 

वरील वववेचनावरून कावर्ाची काही ववैशष्ट्े पयुढीलप्र्माणे सांगता र्ेतात. 

* काव्ाची ्वैविष्टे् 

(१) कववतेत भार्ा हे ्माधर््म असते. अनयुभवाची कलात्मक अवभवर्क्ी हा प्र्मयुख हेतू असतो. 
(२) कववतेत अ्ा्पचर्ा ववववध ्टा वर्क् करणारी आवण सौंदर््पवनव्म्पती करणारी शबदर्ोजना असते.
(३) कववते्मधर्े रचनाकौशलर्ाला ्महत्वाचे स्ान असते. ् ंद, वृतत र्ांचर्ा आधारे वा ्मयुक््ंदात कववता केली 

जाते. 
(४) वतचर्ा रचनापद्धती्मयुळे श्वणसयुभगता आवण स्मरणसयुलभता ही गयुणवैवशष्ट्े साधली जातात.
(५) कववतेचे लेखन हे ्ंद, वृतत र्ानयुसार असलर्ा्मयुळे काही वेळा वर्ाकरणाचे वनर््म तर्ा्मधर् ेगौण ठरतात.
(६) कववतेत क्मीत क्मी शबदांत ्मोठ्ात ्मोठा आशर् वर्क् झालेला असतो. (अलपाक्षरतव)
(७) शबदानंा नेह्मीचा वा नेह्मीपेक्षा वेगळा अ््प प्राप्त करून देणाऱर्ा अवभधा, लक्षणा आवण वर्ंजना र्ा 

शबदशक्ींचा वापर प्रकर्ा्पने कववतेत असतो.
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काहरी कशव्े् शवशिष् ्पद्ध्रीने िबदरचना केलेलरी अस्े. काहरी कशव्ामंचरी रचना ‘मात्रामंनरी’ सजलेलरी अस्े. 
अिा नाद, लय, वृत्, ्मंद, अलमंकार इतयादरी घटकामंमतुळे कशव्ेचरी रचना वैशिष्ट््पूण्त िर्े. कशव्े् आियानतुरू्प 
लय अस्े. कशव्े्रील िबदामंना अथ्त्पूण्त नाद अस्ो. या साऱया घटकामंमतुळे कशव्ा हृदया्पयां् ्पोहोच्े. तयामं्रील 
िबदच्टा, अथ्तच्टा यामंमतुळे कशव्ेचा गशभ्त्ाथ्त मनाला शभड्ो आशण रसशनशम्त्री हो्े.

* अलंकार, प्रवतमा ्व प्रतीके

अलमंकारामंमतुळे कशव्ेला सौंदय्त प्राप्त हो्े. कशव्े्रील िबदामंवर, तयामं्रील अक्षरामंवररील चमतकृ्ींवर जे अलमंकार 
आधारलेले अस्ा् तयामंना िबदालमंकार महण्ा्. यमक, अनतुप्रास, शलेर् हे िबदालमंकार आहे्. कावयामधय े
िबदामंचया अथा्तमतुळे जेवहा चमतकृ्री उत्पन्न हो्े, ्ेवहा ्े अथा्तलमंकार महणून ओळखले जा्ा्. उ्पमा, रू्पक, 
चे्नगतुणोतिरी हे व असे अनेक अथा्तलमंकार आहे् . कशव्ेचे रसग्रहण कर्ाना यासमंबमंधरीचरी उकल महत्वाचरी िर्े.

अलमंकारामंइ्केच कशव्े्रील ‘प्रश्मा’ व ‘प्र्रीके’ हे घटक महत्वाचे अस्ा्. ‘प्रश्मा’ हरी कावयाचा एक 
भाग अस्े. दोन शकंवा अशधक वस्ूमंमधरील सामय शकंवा वेगळे्पण ‘प्रश्मेचया’ माधयमा्ून दाखवले जा्े; ्सेच 
कशव्े्रील ‘प्र्रीकामं्ूनहरी’ वेगवेगळे अथ्त सशूच् हो्ा्. हेच खरे ्र ‘कशव्ा’ या साशहतयप्रकाराचे वैशिष्ट् अस्े. 

* पाठ्यपुसतकातील कव्वतांव्वष्ी 

्पाठ्य्पतुस्का् वरीररसा् ओथमंबलेलरी कावयरचना ‘कावयानमंदासािरी’ शदलेलरी आहे. शवलक्षण गेय्ा असलेलया 
‘सव्मंत्र्ेचें स्ोत्र’ या रचनेने ्पतुस्काचया गद्-्पद् घटकाचरी सतुरुवा् हो् आहे. ‘प्राणसई’ हरी ्मंदोबद्ध कशव्ा 
अष्ाक्षररी ्मंदा्रील असून यमक अलमंकाराचा प्रतयय देणाररी आहे. ‘झाडामंचया मना्  जाऊ’ हरी गेय कशव्ाहरी यमक 
अलमंकाराने सजलरी आहे. ‘दवामं् आशलस भलया ्पहाटीं’ हरी मतुति्मंदा्रील प्रेमकशव्ा! प्रश्मामंचा च्पखल्पणे केलेला 
वा्पर हे या कशव्ेचे वैशिष्ट्! ‘ऐंसरी अक्षरे रशसकें’ हरी समं् ज्ानेशवरामंचरी ओवरीबद्ध रचना आहे. ‘िबद’ हरी कशव्ा 
चे्नगतुणोतिरी अलमंकाराचे दि्तन घडवणाररी आहे. हरी रचना मतुति्मंदा्रील असून सामाशजक शवर्म्ेवर बोट िेवणाररी 
आहे. ‘्पैंजण’ हरी सत्ररीवादरी कशव्ाहरी मतुति्मंदा् असून प्र्रीकामंचा सूचक उ्पयोग या कशव्े् केलेला आहे.

घमंटेला शदलेलया टोलयाने जिा अनेक धवशनलहररी शनमा्तण हो्ा्, ्िा कावया्रील िबदामंचया उच्ाराने शवशवध 
भावनामंचे ्रमंग वाचकामंचया मना् आमंदोशल् हो्ा्. हे ्रमंग रसशनशम्त्रीस ्पोर्क िर्ा्.

* रसग्रहण करताना हे लक्ात ठे्वा.

वररील सव्त मतुदछ् द्ामंचा अभयास केलयानमं्र कशव्ेचे घटक ्तुमचया लक्षा् ये्रीलच. शदलेले मतुद्द ेलक्षा् घेऊन 
्तुमहरी कशव्ा बारकाईने वाचा. कशव्ेचरी चाल मधतुर असेल, श्चया्रील भावना अमं्:करणाला शभडणाऱया अस्रील, 
श्चया्रील कल्पना चमतकृ्री्पूण्त अस्रील, कशव्ेचा भाशर्क आकार लहान, रचना सो्परी; ्पण अथ्त्पूण्त असेल 
आशण िबदामं् नादमाधतुय्त असेल ्र ्री कशव्ा थेट हृदया्पयां् ्पोहोच्े. 

रसग्रहण कर्ाना वररील मतुदछ् द्ामंसोब् कशव्े्रील काहरी महत्वाचया गोष्री लक्षा् घयावया्. कशव्े् 
भावनामंचरी उतकट्ा, कल्पनाशवलास, शवचारसौंदय्त आशण प्रसाद, माधतुय्त, ओज हे गतुण अस्ा्. कशव्ेचरी मधयव्षी 
कल्पना एखाद्ा शवर्याभोव्री गतुमंफलेलरी अस्े. उदा., शनसग्तवण्तन, िबदशचत्र, वयक्तिशचत्र, शवडमंबन, शवनोद, 
उ्पदेि इतयादरी. कशव्ेचरी मधयव्षी कल्पना थोडकया् शविद करून कशव्े्रील भावना, कल्पना, शवचार, सूचक्ा, 
नादमाधतुय्त, चाल, अलमंकार, कावयगतुण, कावयितिरी, कशव्ेचा वाङछ् मयप्रकार (आियानतुसार), कशव्ेचा 
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रचनाप्रकार, कववतेतील सूचकता, प्रवत्मा आवण प्रतीके र्ांपैकी जे जे गयुण आढळतात तर्ा सगळांची नोंद घेणे 
वकंबहुना वरील गयुणांचर्ा अनयुर्ंगाने कववतेचा सूक््म अभर्ास महणजे कववतेचे रसग्हण होर्. सगळात ्महत्वाची 
बाब महणजे कववतेतील ओळी तयुमहांला का आवडतात र्ाचे कारण आवण तर्ा ओळींचा तयु्मचर्ा ्मनावर झालेला 
पररणा्म सांगणे ्महत्वाचे ठरते. महणूनच कववतेचे सौंदर््पदश्पन घेणे महणजेच ‘रसग्हण’ होर्.

खाली वदलेलर्ा पाच ्मयुदछ् द्ांना अनयुसरून रसग्हण करावे.  
(१) कववतेचा ववर्र् आवण कववतेची ्मधर्वतषी कलपना. 

(२) कववतेतील प्रवत्मा, प्रतीके, अ्ा्पलंकार, आंतररक लर्, अ्ा्पचे सौंदर््प.

(३) कववतेतून सवूचत होणारे कावर्गयुण, शबदशक्ी, भार्ाशैली-
 (संवादात्मक/वनवेदनात्मक/वचत्रदशषी असलर्ास).

(४) कववतेतील शबदालंकार, नाद, बाह्य लर्, ्ंद, वृतत इतर्ादी.

(५) कववतेतून व्मळणारा संदेश, ्ूमलर्े आवण कववता आवडणर्ाचे कारण. 
कवीला कववतेत कार् सांगार्चे आहे अनछ्  तर्ाने ते कसे सावंगतले आहे; र्ाचे ववद्ाथर्ाांनी सवत:चर्ा 

संवेदनशील ्मनाने ववचारपूव्पक केलेले वववेचन महणजेच ‘रसग्हण’ करणे होर्.
|||
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