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	 6.1	 KamMr g§H$ënZm Am{U AmoiI

	 6.2	 Kam§Mo àH$ma

	 6.3	 KamgmR>r OmJoMr {ZdS>

	

6. Hw$Qw>§~mMo {ZdmgñWmZ 

	 Vwåhr Vw‘À¶m embo¶ OrdZm‘Ü¶o Ago {eH$bm AmhmV H$r 
‘mZdmÀ¶m H$mhr ‘yb^yV JaOm AgVmV. ‘mZdmÀ¶m OJÊ¶mgmR>r 
Ë¶m Amdí¶H$ AgVmV. ¶m JaOm åhUOoM AÝZ, dñÌ Am{U 
{Zdmam. ¶m JaOm§ì¶{V[a³V {ejU, ñdÀN>  Am{U Amamo½¶nyU© 
dmVmdaU Aem JaOm XoIrb gm§{JVë¶m AmhoV. na§Vw ‘yb^yV 
JaOm ~Xbë¶m ZmhrV. "Ka' {Zdmam hr JaO nyU© H$aVo.

	Imbrb JmoîQ>tH$S>o bj Xçm :

	 	 Ka ¶m g§ko‘YyZ EImXr {d{eîQ> B‘maV Xe©{dbr OmVo. Vr 
Hw$Qw>§~mH$S>rb EH$ ̂ m¡{VH$ dñVy AgyZ ‘hËËdmMr Jw§VdUyH$ 
AgVo.

	 	 Ka hr Aer OmJm Amho H$s {OWo ì¶³Vr eãXe: OJVo. 
Hw$Qw>§~mVrb ì¶³VtZm Ë¶m§À¶m Kam~m~V Iyn ^md{ZH$ 
OdirH$ AgVo.

	 	 Ka hr JaO nyU© H$aÊ¶mgmR>r V¶ma Ka {dH$V KoVm ¶oVo, 
O‘rZ (ßbm°Q>) {dH$V KoD$Z Ë¶mda Ka ~m§YyZ KoVm ¶oVo 
qH$dm Ka ^mS>çmZo KoVm ¶oVo. ¶mn¡H$s H$moUVr nX²YV 
dmnamdr ¶mMm {ZU©¶ H$m¡Q>w§{~H$ JaOm Am{U Am{W©H$ 
j‘Vm ¶mda Adb§~yZ AgVmo.

6.1	 KamMr g§H$ënZm Am{U ‘hËËd :

	 Vwåhmbm ‘mhrV Amho H$m?

	 Ka H$moUH$moUË¶m JmoîQ>r nwa{dVo?

	 1.	^m¡{VH$ gmo¶r : 	 ^m¡{VH$ gmo¶r {dMmamV KoD$Z 
Imbrb V³Vm, {Xbobo ‘wX²Xo EH$m dm³¶mV ñnîQ> H$ê$Z 
nyU© H$am :

	 {Zdmam nwa{dUo

	 Z¡g{J©H$ KQ>H$m§nmgyZ g§ajU

	 g‘mO {dKmVH$ KQ>H$m§nmgyZ 
g§ajU

	 ^m¡{VH$ Am{U d¡¶p³VH$ 
JaOm§Mr nyV©Vm

AmXe© Ka Hw$Qw>§~mVrb ì¶³VtZm {Zdmam nwa{dVo. 
dmVmdaUmVrb KQ>H$ Ogo-D$Z, dmam, nmD$g, àXþfUH$mar KQ>H$ 
BË¶mXtnmgyZ Hw$Qw>§~mbm g§ajU Amdí¶H$ AgVo. VgoM Hw$Qw>§~mbm 
g‘mO {dKmVH$ KQ>H$ Ogo Mmoar H$aUmè¶m qH$dm Ìmg XoUmè¶m 
ì¶³VtH$Sy>Z XoIrb g§ajU Amdí¶H AgVo. Ka ho Ago ñWmZ 
Amho H$s OoWo gd© emar[aH$ JaOm Ogo-{dlm§Vr KoUo, PmonUo, 
ImUo, V¶ma hmoUo, d¡¶{³VH$ JaOm§Mr nyV©Vm H$aUo BË¶mXr nyU© 
Ho$ë¶m OmVmV. Hw$Qw>§~mVrb gXñ¶m§Mo Amamo½¶, Amam‘Xm¶rnUm 
Am{U gwa{jVVm amIÊ¶mgmR>r ¶mMr ‘XV hmoVo.	

	2.	 AZwHy$b, ^md{ZH$ dmVmdaU nwa{dUo : Ka ho Ago 
ñWmZ Amho H$s Oo ^md{ZH$ÑîQ>çm Mm§Jbo dmVmdaU  
nwa{dVo, {OWo Hw$Qw>§~mVrb gXñ¶ EH$Ì ¶oD$Z Ë¶m§Mo XaamoOMo 
AZŵ d Am{U ^mdZm Ogo AmZ§X, Xþ:I BË¶mXtMr 
EH$‘oH$m§~amo~a MMm© H$aVmV.  

	 Zoh‘r bjmV R>odm H$s :

H$mhr ‘yb^yV ‘yë¶o Ogo-ghH$m¶©, AmYma, àoaUm XoUo, 
d¡¶{³VH$ {dMmam§‘Yrb ’$aH$m§Mm AmXa H$aUo BË¶mXtMm 
Hw$Qw>§~mVrb gXñ¶m§‘Ü¶o {dH$mg hmoVmo Am{U ì¶³VrÀ¶m ̂ md{ZH$ 
(‘mZ{gH$) {dH$mgm‘Ü¶o Ë¶mMr ‘XV hmoVo. 

	 Vwåhmbm AmR>dV§¶ H$m?
	 1.	 ‘mZdmÀ¶m ‘yb^yV JaOm H$moUË¶m?	

	 2. 	 {ZdmgñWmZ (Ka) H$moUVr ‘yb^yV JaO nyU© H$aVo?
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	 3.	~m¡X²{YH$ {dH$mgmgmR>r AZwHy$b dmVmdaU 
nwa{dUo : Ka ho Ago ñWmZ Amho H$s OoWo ì¶³VrÀ¶m 
~m¡X²{YH$ j‘Vm§À¶m {dH$mgmgmR>r {Vbm àoaUm, AmYma, 
àmoËgmhZ Am{U ‘mJ©Xe©Z {Xbo OmVo. CXmhaUmW© : 
Hw$Qw>§~m‘Ü¶o ‘wbmbm qH$dm ‘wbrbm emñÌmo³V g§JrV, 
Z¥Ë¶ {eH$Uo, aoIm{MÌo H$mT>Uo qH$dm {MÌH$bm Aem 
j‘Vm§Mm {dH$mg H$aÊ¶mgmR>r àoaUm {Xbr OmVo.

Vwåhr AmR>dy eH$Vm H$m?
Vw‘À¶m H$m¡Qw>§{~H$ OrdZm‘Yrb EImXo CXmhaU Xçm.

	 4.	gm‘m{OH$ {dH$mgmgmR>r AZwHy$b dmVmdaU 
nwa{dUo : ‘Zwî¶ hm g‘mO{à¶ àmUr AgyZ EH$mH$snUo 
amhÿ eH$V Zmhr. Ka ho Ago ñWmZ Amho H$s OoWo 
gm‘m{OH$ {dH$mg gwê$ hmoVmo. BVam§er H$em àH$mao 
g§dmX gmYmdm ho {eH${dUmam n{hbm g‘yh åhUOo 
Hw$Qw>§~ hmo¶. 

AmnU MMm© H$ê$ :
Hw$Qw>§~m‘Ü¶o gm‘m{OH$ {dH$mg H$gm KSy>Z ¶oVmo?

		  hiyhiy ‘yb eoOmar nmOmar, ZmVbJ Am{U Kam‘Ü¶o 
¶oUmao {‘Ì-‘¡{ÌUr ¶m§À¶m ~amo~a g§dmX gmYÊ¶mg 
{eH$Vo. Aem g§dmXm§‘YyZ ‘wbo g‘mOm‘Ü¶o ‘mÝ¶ hmoB©b 
Ago dV©Z {eH$Vo Am{U Ë¶m§Zm g‘mOmV dmdaÊ¶mÀ¶m 
Mm§Jë¶m gd¶r bmJVmV. AmgnmgÀ¶m n[agam‘Yrb 
gm‘m{OH$ CnH«$‘m§‘Ü¶o Am{U g‘wXm¶m‘Yrb gU 
gmOao H$aÊ¶mÀ¶m àg§Jm§‘Ü¶o gh^mJr hmoD$Z ì¶³VrMm 
{dH$mg KSy>Z ¶oVmo.

	 5.	Am{W©H$ gwa{jVVm nwa{dUo : ‘mbH$s h³H$mMo 
Ka AgUo hr Hw$Qw>§~mMr EH$ CËV‘ Jw§VdUyH$ Amho. 
‘mb‘ËVoMo ñWmZ (Vr H$moR>o Amho) Am{U {VWo 
nwa{dë¶m OmUmè¶m gwIgmo¶r ¶m KQ>H$m§da Adb§~yZ 
H$mbm§VamZo ‘mb‘ËVoÀ¶m {H$‘Vr dmT>V OmVmV. ~±H$, 
nmoñQ> Am°{’$g BË¶mXtÀ¶m ñdê$nmVrb Jw§VdUwH$snojm 
¶oWo OmñV naVmdm {Xbm OmVmo. Hw$Qw>§~mVrb Am{W©H$ 
AS>rAS>MUrÀ¶m doir KamMm H$mhr ̂ mJ ̂ mS>oVËËdmZo 
XoD$Z n¡gm C^m H$aVm ¶oVmo. VgoM H$moUË¶mhr Am{W©H$ 
‘XV XoUmè¶m H§$nZrH$S>o Ka JhmU R>odyZ a³H$‘ C^r 
H$aVm ¶oVo. 

6.2	Kam§Mo àH$ma :

Kam§Mo {d{dY àH$ma nm{hë¶mMo Vwåhmbm AmR>dVo H$m?
g§nyU© OJm‘Ü¶o Kam§Mo {d{dY àH$ma AmT>iyZ ¶oVmV. 
gd©gmYmaUnUo dmnaë¶m OmUmè¶m g§km Ogo - H$m°Q>oOog, 
ñQw>{S>Amo AnmQ>©‘§oQ> âb°Q²>g, ßbm°Q²>g, amo hmD$gog, ~§Jbo, n|Q> 
hmD$g BË¶mXtMo AW© doJdoJiçm Xoem§‘Ü¶o doJdoJio Agy 
eH$VmV.

YS>çmÀ¶m ¶m KQ>H$m‘Ü¶o AmnU ^maVr¶ n[apñWVr‘Ü¶o 
Ë¶m§Mo AW© nmhÿ. 

	 	A.	 H$m°Q>oOog : hr g§km Amnë¶m Xoem‘Ü¶o gm‘mÝ¶nUo 
dmnabr OmVo Am{U Vr B§½b§S>‘Ü¶o CX¶mg Ambr. 
hr g§km Aer aMZm XmI{dVo H$s Á¶m‘Ü¶o 
Vi‘Oë¶mda dmdaÊ¶mÀ¶m Imoë¶m AgVrb Am{U 
daÀ¶m ‘Oë¶mda EH$ qH$dm XmoZ PmonÊ¶mÀ¶m Imoë¶m 
AgVrb. gd©gmYmaUnUo, ho EH$ N>moQ>ogo EH$ ‘Obr 
Ka AgVo na§Vw H$mhr doim ‘moR>çm aMZm XoIrb 
AmT>iyZ ¶oVmV Am{U Ë¶m§Zm XoIrb H$m°Q>oOog Ago 
g§~moYbo OmVo. AmYw{ZH$ H$mim‘Ü¶o OwÝ¶m nX²YVrÀ¶m, 
Z‘«Vm Am{U C~XmanUm Aem ^mdZm Xe©{dUmè¶m 
Am{U gd©gmYmaUnUo J«m‘rU qH$dm J«m‘rU ^mJmH$S>o 
PwH$Umè¶m Jmdm§‘Ü¶o AmT>iUmè¶m aIZm ¶m g§ko‘YyZ 
Xe©{dë¶m OmVmV. Eo{Vhm{gH$ ÑîQ>çm, ho EH$ bhmZ 
Ka AgVo. Á¶mMo N>ßna JdV qH$dm VËg‘ dZñnVr 
gm{hË¶ dmnê$Z ~Z{dbobo AgVo. VgoM ¶m§À¶m q^Vr 
OmS> AgVmV Am{U XJS> qH$dm {dQ>m§Zr ~m§Yboë¶m 
AgVmV. gÜ¶mÀ¶m H$mimV, gwQ>rÀ¶m H$mimV dmnabo 
OmUmao N>moQ>ogo Ka ¶m g§ko‘YyZ gm§{JVbo OmVo.

H$m°Q>oO hmD$g



40 41

	 	~.	 ñQw>{S>Amo AnmQ>©‘|Q> : ñQw>{S>Amo AnmQ>©‘|Q> qH$dm ñQw>{S>Amo 
âb°Q> hm AJXr N>moQ>m PmonÊ¶mMr doJir Imobr Zgbobm 
âb°Q> AgVmo. gÜ¶mÀ¶m H$mimV, Amnë¶m Hw$Qw>§~mnmgyZ 
ZmoH$arÀ¶m {Z{‘ËVmZo bm§~ amhUmè¶m VéU {nT>r‘Ü¶o 
hm àH$ma bmoH${à¶ hmoV Amho. Aem bmoH$m§Mr, EH$m 
N>VmImbr gd© gmo¶r nwa{dë¶m OmUmè¶m Amam‘Xm¶r 
KamMr BÀN>m Ago âb°Q>g² nyU© H$aVmV. Ago âb°Q>g², 
Aem ZmoH$ar H$aUmè¶m ì¶³Vr ̂ mS>çmZo KoVmV. ñQw>{S>Amo 
âb°Q>‘Ü¶o EH$M Imobr AgVo Or {d{dY ^mJm§‘Ü¶o 
{d^m{OV Ho$bobr AgVo na§Vw Ë¶m§À¶m‘Ü¶o [ §̂Vr qH$dm 
VËg‘ àH$maMm AS>Wim ZgVmo. Ë¶m‘wio ì¶³Vr hr 
Imobr {d{dY {H«$¶m nma nmS>Ê¶mgmR>r dmnaVo. Ogo - 
PmonUo, H$a‘UyH$ H$aUo, ñd¶§nmH$ H$aUo BË¶mXr§gmR>r 
åhUOoM {VMm Cn¶moJ PmonÊ¶mMr Imobr, ~¡R>H$sMr 
Imobr, ñd¶§nmH$Ka åhUyZ Ho$bm OmVmo.

H$s, âb°Q>‘Ü¶o ~¡R>H$sMr Imobr, PmonÊ¶mMr Imobr, 
ñd¶§nmH$Ka, Aä¶mgmMr Imobr, ñdÀN>VmJ¥h BË¶mXr 
Imoë¶m AgVmV. Amnbo CËnÝZ, Hw$Qw>§~mVrb gXñ¶m§Mr 
g§»¶m, Hw$Qw>§~mMm àH$ma ({d^³V qH$dm EH$Ì) BË¶mXr 
KQ>H$m§Mm {dMma H$ê$Z Hw$Qw>§~ EH$ ~oS>ê$‘Mm, XmoZ 
~oS>ê$‘Mm qH$dm VrZ ~oS>ê$‘Mm âb°Q> KoÊ¶mMm {dMma 
H$aob.

ñQw>{S>Amo AnmQ>©‘|Q>

	 	H$.	 âb°Q²>g (gX{ZH$m) AnmQ>©‘|Q> : âb°Q> ¶m g§koMm 
gmYm gmonm AW© Agm gm§JVm ¶oB©b H$s, âb°Q> 
åhUOo gd© gmo¶r A§V^y©V Agbobm KamMm àH$ma Omo 
B‘maVr‘Yrb Ho$di H$mhr ^mJ ì¶mnVmo. ^maVm‘Ü¶o, 
AZoH$ âb°Q²>g Agboë¶m B‘maVrbm AnmQ>©‘|Q> Ago 
åhQ>bo OmVo. âb°Q> åhUOo B‘maVr‘Yrb OmJm Or Hw$Qw>§~ 
amhÊ¶mgmR>r dmnaVo. Hw$Qw>§~mVrb gXñ¶m§Zm AZoH${dY 
{H«$¶m Amam‘Xm¶H$nUo nma nmS>Vm ¶mì¶mV ¶mgmR>r hr 
OmJm AZoH$ bhmZ bhmZ ^mJm§‘Ü¶o {d^mJbr OmVo. 
Aem {H«$¶m§‘Ü¶o nmhþÊ¶m§Mr H$a‘UyH$ H$aUo, Hw$Qw>§~mZo 
g‘yh åhUyZ EH$Ì ~gUo, d¡¶p³VH$ JaOm nyU© H$aUo, 
PmonUo ({dlm§Vr KoUo), V¶ma hmoUo, Aä¶mg H$aUo, 
ñd¶§nmH$ H$aUo, ImUo BË¶mXtMm g‘mdoe AgVmo. ¶m 
JaOm {dMmamV KoVë¶m Va Amnë¶m Ago bjmV ¶oVo 

âb°Q>/AnmQ>©‘|Q>

	 	S>.	 amo hmD$gog : amo hmD$gog åhUOo EH$mM Hw$Qw>§~mgmR>r 
Agbobo, nañnam§Zm EH$m gm‘m{¶H$ q^VrZo OmoS>bobo 
Kam§Mo àH$ma hmoV. gd©gmYmaUnUo Vo ehar ^mJm§‘Ü¶o 
AmT>iyZ ¶oVmV. Ë¶m§Mo ñdê$n EH$ ‘Obr qH$dm 
~hþ‘Obr AgVo. Vo XmoZÀ¶m OmoS>r‘Ü¶o qH$dm XmoZmnojm 
A{YH$ g§»¶o‘Ü¶o AmT>iyZ ¶oVmV. Aem Kam§Mr aMZm, 
Ñí¶ñdê$n Am{U g§aMZm V§VmoV§V Agy eH$V Zmhr na§Vw 
Ë¶m§À¶m‘Ü¶o Iyn ‘moR>çm à‘mUmda gmå¶ AgVo. ¶m 
Kam§g‘moa Am{U ‘mJÀ¶m ~mOybm ‘moH$ir OmJm AgVo 
Or ~{JMm H$aUo, nm{Hª$JMr OmJm, qH$dm Hw$Qw>§~mbm 
gmo¶rñH$a dmQ>ob Aem H$moUË¶mhr H$maUmgmR>r dmnabr 
OmVo. 

amo hmD$gog
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~§Jbm

n|Q> hmD$g

 	 	B.	 n|Q> hmD$gog : B‘maVrÀ¶m (AnmQ>©‘|Q> {~pëS>¨JÀ¶m) 
N>Vmda ~m§Ybobo N>moQ>o Am{U nyU©nUo ñdV§Ì Agbobo 
Ka Xe©{dÊ¶mgmR>r n|Q >hmD$g hr g§km dmnabr OmVo. 
¶mMm gmonm AW© Agm Amho H$s Vo B‘maVrÀ¶m gdm}ÀM 
‘Oë¶mda AgVo. dmñVyñWmnË¶ emñÌm‘Ü¶o hr g§km 
Aer g§aMZm Xe©{dVo H$s Or B‘maVrÀ¶m N>Vmda AgVo 
Am{U Or JÀMrÀ¶m H$R>S>çmbm (n°amnoQ>bm) OmoS>bobr 
ZgVo. Aer Kao N>Vmdarb g§nyU© OmJm ì¶mnV ZmhrV 
Am{U Aer Z ì¶mnbobr OmJm ~gÊ¶mMr ì¶dñWm 
H$aÊ¶mgmR>r, PmS>m§À¶m Hw§$S>çm R>odUo BË¶mXr JmoîQ>tgmR>r 
dmnabr OmVo. gd©gmYmaUnUo ¶m Kam§Mo N>V C§M 
AgVo, ñdV§Ì {bâQ>X²dmao JÀMr‘Ü¶o OmÊ¶mgmR>r gmo¶ 
Ho$bobr AgVo Am{U AmOy~mOyÀ¶m n[agamMr {dñV¥V 
Ñí¶o nmhUo e³¶ hmoV AgVo.

			  gm‘mÝ¶nUo hr Kao ‘moR>r Am{U Iyn ‘hmJ AgVmV. 
¶m Kam§gmR>r gd© gw{dYm CnbãY AgVmV Ogo Iyn 
{H$‘Vr CnH$aUo, gw~H$ Am{U CÀM àVrMo gm{hË¶ 
Am{U {’$qQ>½O, CÀM àVrÀ¶m ’$aem, JÀMr, OmñV 
‘moR>r (‘moH$ir) OmJm, Iyn ‘moR>çm {IS>³¶m BË¶mXr. 

    ’$.	 ~§Jbo : gd©gmYmaUnUo ~§Jbm ho N>moQ>o, Mm¡ag, 
EH$ ‘Obr Am{U gd©-Mmahr ~mOy§Zm ‘moH$ir 
OmJm Agbobo Ka AgVo, gm‘mÝ¶nUo ¶m aMZm§Zm 
nmoM© AgVmo Am{U da OmÊ¶mgmR>r g‘moê$Z nm¶è¶m 
AgVmV. ^maVm‘Ü¶o ~§Jë¶m§Mm {dH$mg Ho$bm Jobm 
H$maU H$m°Q>oO nX²YVrMr OmS> q^Vr Agbobr Kao ¶oWo 
AZwê$n R>abr ZmhrV. ~§Jbm hr g§km ^maVr¶ eãX 
"~m§Jbm' ¶mdê$Z V¶ma Ho$br Jobr Am{U {VMm g§~§Y 
EH$moU{dgmì¶m eVH$m‘Ü¶o ~§Jmb‘Ü¶o ~m§Yboë¶m 

Kam§er OmoS>bm Jobobm Amho. hr Kao àeñV AgyZ 
Ë¶m§Mm àdoe ìham§S>çm‘YyZ {Xbobm AgVmo. nyduÀ¶m 
H$mim‘Ü¶o Aem Kam§Zm CVaVo. N>ßna Agm¶Mo Am{U 
Ë¶m‘Ü¶o EImXr N>moQ>r {IS>H$s (ñH$m¶ bmB©Q> qdS>mo) 
~g{dbobr Ago. ¶m eVH$m‘Ü¶o XoIrb Jmdm§‘Ü¶o 
Am{U N>moQ>çm eham§‘Ü¶o CVaË¶m N>nam§Mr Kao 
AmT>iyZ ¶oVmV. ‘moR>çm eham§‘Ü¶o CnbãY Agboë¶m 
O{‘ZrÀ¶m H$‘VaVo‘wio Xþ‘Obr ~§Jbo AmT>iyZ ¶oVmV. 
gm‘mÝ¶nUo ~§Jë¶mÀ¶m g‘moaÀ¶m ~mOybm ~{JMm 
Am{U nm{Hª$JMr gmo¶, ‘mJÀ¶m ~mOybm ~{JMm Am{U 
dm°qeJ E[a¶m (YwUr/^m§S>r H$aÊ¶mMr OmJm) AmT>iyZ 
¶oVo Am{U Ë¶mgmR>r ñdV§ÌnUo àdoe {Xbm OmVmo.
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	 J.	n¶m©daU AZwHy$b Kao (BH$mo ’«|$S>br  
hmD$gog) : ¶m eVH$m‘Ü¶o n¶m©daUm~m~VMr g§doXZm 
dmT>V Mmbbr Amho Am{U Ë¶mMo n¶©dgmZ åhUyZ 
n¶m©daU AZwHy$b Kao qH$dm J«rZ hmoågMr bmoH${à¶Vm 
dmT>Vo Amho. Amnë¶m XoemVrb bmoH$ OmUrdnyd©H$ 
ZmdrÝ¶nyU© V§ÌkmZ dmnê$Z A{YH$m{YH$ g§»¶o‘Ü¶o 
n¶m©daU AZwHy$b Kam§Mr {Z{‘©Vr H$aV AmhoV. 
n¶m©daUmdarb à^md H$‘r H$aÊ¶mÀ¶m ÑîQ>rZo Vo 
~m§YH$m‘m‘Ü¶o {Q>H$mD$ V§ÌkmZ dmnamV AmUV AmhoV. 
Aem Kam§‘Ü¶o g‘m{dîQ> AgUmar H$mhr d¡{eîQ>ço$ 
nwT>rbà‘mUo : nmÊ¶mMm nwZdm©na, {IS>³¶m§gmR>r 
‘moR>çm ‘moR>çm H$mMm§Mm Cn¶moJ, gm¡a nÌo, H$Mam 
ì¶dñWmnZmÀ¶m à^mdr nX²YVr, n¶m©daUnyaH$ 

~m§YH$m‘ gm{hË¶mMm Cn¶moJ Am{U Aj¶ COm© òmoV 
BË¶mXr. ¶m g§aMZm§À¶m {Z{‘©VrMm CX²Xoe åhUOo 
~m§YH$m‘m‘Ü¶o Aem aMZm {Z‘m©U H$aUo H$s Á¶m 
n¶m©daUmgmR>r à^mdr Am{U gwg§JV R>aÊ¶mg ‘XV 
H$aVrb Am{U n¶m©daUmdarb hmZrH$maH$ n[aUm‘ 
H$‘r H$aVrb.

	B§Q>aZoQ> ‘mPm {‘Ì :

	1.	Vw‘À¶m n[agamVrb n¶m©daU AZwHy$b Ka emoYm, Ë¶mbm 
^oQ> Xçm, Ë¶mÀ¶m d¡{eîQ>çm§Mm Aä¶mg H$ê$Z Ahdmb 
{bhm.

	2.	 B§Q>aZoQ>dê$Z n¶m©daU AZwHy$b Kam§Mr ‘m{hVr {‘idyZ 
Ë¶mda Ahdmb {bhm.

Vw‘À¶m ~wX²YrMm dmna H$am : Imbr {Xboë¶m {MÌm§‘Yrb Kam§Mm àH$ma AmoiIm Am{U {Xboë¶m Mm¡H$moZm‘Ü¶o 
Ë¶mMr d¡{eîQ>ço {bhm.

KamMo Zmd :

d¡{eîQ>ço :

KamMo Zmd :

d¡{eîQ>ço :
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KamMo Zmd :

d¡{eîQ>ço :

KamMo Zmd :

d¡{eîQ>ço :

Vwåhmbm ‘mhrV Amho H$m? 

gaH$maZo gwê$ Ho$bobr J¥hàH$ën ¶moOZm :

àË¶oH$ ì¶³Vr Am{U Hw$Qw>§~mgmR>r {Zdmam hr ‘yb^yV 
JaO Amho Am{U åhUyZM àË¶oH$mgmR>r {ZXmZ bhmZ Ka 
AgUo Amdí¶H$ AgVo. hm CX²Xoe S>moiçmnwT>o R>odyZ gaH$maZo 
"àYmZ‘§Ìr Amdmg ¶moOZm (ehar ^mJ)' {Z‘m©U Ho$br 
Á¶mMo Ü¶o¶ dm³¶ "gdmªgmR>r Ka' Ago Amho. ¶m ¶moOZo‘Ü¶o  

2022 gmbmn¶ªV gdmªZm Ka {‘iÊ¶mMr gw{dYm {‘idyZ 
XoUo Aer gmo¶ Amho. 2022 gmbmn¶ªV åhUOo Ooìhm Xoembm 
ñdmV§Í¶ {‘iyZ 75 df} nyU© hmoVrb Vmon¶ªV gdmªZm KaHw$b 
{‘imdo Agm ¶m ¶moOZoMm CX²Xoe Amho.

Am¶grQ>rMm Cn¶moJ :
ehar ^mJmVrb Am{U J«m‘rU ^mJmVrb Hw$Qw>§~mgmR>r 
CnbãY Agboë¶m ¶moOZm B§Q>aZoQdê$Z emoYyZ H$mT>m.

KamMo Zmd :

d¡{eîQ>ço :
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6.3 KamgmR>r O{‘ZrMr {ZdS> : 
 KaHw$b hm H$m¡Qw>§{~H$ OrdZmMm ‘hËËdmMm ^mJ {OWo 

Hw$Qw>§~mVrb gXñ¶ Ë¶m§À¶m Am¶wî¶mVrb Iyn ‘moR>m doi 
Kmb{dVmV. gd© H$m¡Qw>§{~H$ {H«$¶m§Mo Ka ho H|$Ð Amho. KamMr 
IaoXr H$aUo qH$dm Vo ~m§YyZ KoUo hm Hw$Qw>§~mMm ’$ma ‘moR>m {ZU©¶ 
AgVmo. hr Am¶wî¶^amMr Iyn ‘moR>r Jw§VdUyH$ AgVo åhUyZM 
hm {ZU©¶ A{Ve¶ H$miOrnyd©H$ ¿¶mdm bmJVmo Am{U Ë¶m‘Ü¶o 
Hw$Qw>§~mVrb gd© gXñ¶m§Zm g‘m{dîQ> H$amdo VgoM VÁkm§H$Sy>Z 
¶mo½¶ ‘mJ©Xe©Z XoIrb ¿¶mdo. CnbãY Kam~m~V Iyn ‘m{hVr 
ì¶³VrZo Jmoim H$aUo Amdí¶H$ AgVo Ogo - Ë¶mMr aMZm, 
^m¡{VH$ gw{dYm VgoM Hw$Qw>§~mVrb gXñ¶m§À¶m JaOm nyU© hmoVrb 
H$m BË¶mXr. Hw$Qw>§~mVrb gXñ¶m§Zm Amam‘ {‘iUo VgoM Ë¶m§À¶m 
JaOm nyU© hmoUo hm AË¶§V ‘hËËdmMm KQ>H$ Amho. Hw$Q>§w~, Amnbo 
Ka dma§dma ~Xby eH$V Zmhr åhUyZ Ë¶mMr {ZdS> A{Ve¶ 
H$miOrnyd©H$ Am{U H$mhr KQ>H$ {dMmamV KoD$Z H$amdr.

A) 	̂ m¡{VH$ KQ>H$ :

KamgmR>r O{‘ZrMr {ZdS> H$aVmZm Imbrb JmoîQ>r bjmV 
R>odm :

		 	 ßbm°Q>da gr‘maofm AMyH$nUo XmI{dboë¶m Am{U 
AmIboë¶m AmhoV H$m Vo VnmgyZ nhmdo OoUoH$ê$Z 
^{dî¶mVrb H$m¶Xoera V§Q>o Am{U ~m~r Q>mië¶m OmVrb.

		  	 ßbm°Q>Mm AmH$ma {Z¶{‘V Agmdm. Am¶VmH¥$Vr AmH$ma 
{Z¶moOZmÀ¶m ÑîQ>rZo Mm§Jbm g‘Obm OmVmo. ßbm°Q>Mm 
AmH$ma {Z¶{‘V Zgë¶mg H$mhr OmJm dm¶m OmD$ eH$Vo. 

		  	 ßbm°Q>bm añË¶mH$S>o qH${MV CVma Agmdm Á¶m‘wio 
nmdgmMo nmUr KamH$Sy>Z añË¶mH$S>o ghOVoZo dmhÿZ Zobo 
OmB©b Am{U KamOdirb O‘rZ Amobr amhÿZ Amamo½¶mg 
hmZrH$maH$ dmVmdaU {Z‘m©U hmoUo Q>mibo OmB©b VgoM 
KamgmR>r Ś>oZoO nmB©nbmB©Z XoUo gmono hmoB©b.   

		  	 Ka WmoS>çm C§M O{‘Zrda Agmdo Á¶m‘wio AmOy~mOyÀ¶m 
n[agamMo gw§Xa Ñí¶ nhmd¶mg {‘iVo.

		  	 Z¡g{J©H$ gm¢X¶m©Mm KQ>H$ Ogo : Q>oH$S>r, Vbmd BË¶mXtMo 
Ñí¶ nmhVm ¶oB©b Aem Kambm ng§Vr Xçmdr.

	 	 	 ^anya à‘mUm‘Ü¶o hdm Am{U àH$me ¶oD$ eHo$b Aer 
aMZm Agmdr. Oa KamOdi Iyn OmñV à‘mUmV 
KZXmQ> PmS>r Agob Va àH$me AmV ¶oÊ¶mg AS>Wim 
{Z‘m©U hmoVmo. 

	~)	ñWmZ : KamÀ¶m ñWmZmMm Aä¶mg H$miOrnyd©H$ H$amdm 
Hw$Qw>§~ Ka ^mS>çmZo KoB©b qH$dm V¶ma âb°Q> {dH$V KoB©b 
qH$dm ßbm°Q> (O‘rZ) {dH$V KoD$Z Ë¶mda Ka ~m§YyZ KoB©b.

Zoh‘r bjmV R>odm :
Imbrb ‘mJ©Xe©Ho$ bjmV R>odm :

		 	 Ka Aem {R>H$mUr Agmdo H$s, OoWo ‘yb^yV gmo¶r 
CnbãY AgVrb. XiUdiUmÀ¶m Mm§Jë¶m gmo¶r, 
Mm§Jbo añVo, ~mOma, XdmImZo, emim BË¶mXr gmo¶r 
MmbV OmÊ¶mÀ¶m A§Vamda Agmì¶mV. 

		 	 ‘wbo ¶oWo bhmZmMr ‘moR>r hmoUma Agë¶mZo Mm§Jbm 
eoOma Am{U Mm§Jbm n[aga AgUo Iyn ‘hËËdmMo 
R>aVo. ¶m ÑpîQ>H$moZmVyZ, Oa Ka ̂ mS>çmZo KoVbo Agob 
Am{U Hw$Qw>§~mbm Vo ¶mo½¶ dmQ>V Zgob Va VoWyZ XwgarH$So 
OmÊ¶mMm n¶m©¶ AgVmo; na§Vw Vo Oa ñdV:Mo Ka Agob 
Va hm ‘wX²Xm A{Ve¶ ‘hËËdmMm R>aVmo H$maU Hw$Qw>§~ 
Am¶wî¶^a ¶oWo amhUma AgVo. 

		 	 H$maImÝ¶m§À¶m joÌmnmgyZ Vo bm§~ Agmdo H$maU 
H$maImÝ¶m§‘YyZ gmoS>ë¶m OmUmè¶m Ywam‘wio hdoMo àXÿfU 
KSy>Z ¶oVo. VgoM aoëdo, à‘wI añVo, h‘añVo ¶m§À¶mnmgyZ 
XoIrb Ka Xÿa Agmdo AÝ¶Wm AmdmOmÀ¶m àXÿfUmMm 
Ìmg hmoVmo Am{U KamÀ¶m {XeoZo H§$nZo AmUbr OmVmV.

	H$)	O{‘ZrMm àH$ma : ì¶³VrZo VÁkm§H$Sy>Z O{‘ZrMm àH$ma 
VnmgyZ ¿¶mdm. ¶mdê$Z nm¶mMm (’$mD§$S>oeZMm) àH$ma 
R>a{dbm OmVmo Am{U Ë¶mMm ~m§YH$m‘mÀ¶m IMm©da n[aUm‘ 
hmoVmo. O{‘ZrÀ¶m/ßbm°Q>À¶m ‘mVrMm àH$ma doJdoJim Agy 
eH$Vmo Omo Imbrbà‘mUo Agy eH$Vmo.

nyU© IS>H$mi O‘rZ : 

’$m¶Xo VmoQ>o

	 hr O‘rZ H$R>rU nm¶m 
nwa{dVo.

	 hr O‘rZ {Xdgm VmnVo Am{U 
amÌr n¶ªV W§S> hmoV Zmhr, 
{deofV: CÝhmiçm‘Ü¶o.

	 hr O‘rZ nmUr emofyZ 
KoV Zmhr Am{U VoWo 
nmUr gmR>yZ amhV 
Zmhr.

	 Oa O‘rZ IUUo qH$dm 
gnmQ> H$aUo Amdí¶H$ 
Agob Va g‘ñ¶m {Z‘m©U 
hmoVmV.
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’$m¶Xo VmoQ>o

	 ~{JMm {Z‘m©U H$aÊ¶m‘Ü¶o 
Am{U PmS>o dmT>{dÊ¶m‘Ü¶o 
g‘ñ¶m {Z‘m©U hmoVmV.

	 da {Xbobo VmoQ>o {dMmamV KoVm hr O‘rZ KamÀ¶m 
~m§YH$m‘mgmR>r Mm§Jbr g‘Obr OmV Zmhr.

g¡b ‘mVrMr O‘rZ : O‘rZ g¡b ‘mVrMr Zgmdr VgoM Vr 
"V¶ma Ho$bobr' qH$dm ^amd KmVbobr Zgmdr. ¶mMm AW© O‘rZ 
nydu IS²>S>m Agbobr hmoVr Am{U Z§Va ‘bdm KmbyZ V¶ma Ho$bobr 
Zgmdr. Aem O{‘ZrMo AZoH$ VmoQ>o AmT>iVmV Vo nwT>rbà‘mUo :

	 	¶m O{‘Zr‘Ü¶o nm¶m V¶ma H$aÊ¶mg g‘ñ¶m ¶oVmV.

	 	 O‘rZ nmUr emofyZ KoVo Am{U XbXbrMr hmoVo åhUyZ 
Amamo½¶mg hm[ZH$maH$ R>aVo.	

	 	 Aer O‘rZ H$‘r A{YH$ à‘mUmV IMÊ¶mMm YmoH$m 
AgVmo. Ë¶m‘wio S´>oZoOÀ¶m dmhÊ¶m‘Ü¶o AS>Wim {Z‘m©U 
hmoD$ eH$Vmo.

	 	 Aem O{‘Zrda ~m§Yboë¶m Kam§‘Ü¶o ̂ oJm nS>Uo hr g‘ñ¶m 
gd©gm‘mÝ¶nUo AmT>iyZ ¶oVo.

	 ¶m‘wio hr O‘rZ KamÀ¶m ~m§YH$m‘mgmR>r Mm§Jbr g‘Obr 
OmV Zmhr.

	 H$miçm ‘mVrMr O‘rZ : hr O‘rZ ~{JMm V¶ma 
H$aÊ¶mgmR>r Mm§Jbr AgVo na§Vw {VMo Imbrb VmoQ>o AmT>iyZ 
¶oVmV.

	 	 nm¶m V¶ma H$aÊ¶m‘Ü¶o g‘ñ¶m ¶oVmV.  

	 	Vr KamÀ¶m ~m§YH$m‘mbm AmYma XoD$ eH$V Zmhr åhUyZ 
nm¶m V¶ma H$aÊ¶mgmR>r CÀM àVrMo V§ÌkmZ "nmB©b 
’$mD§$S>oeZ' dmnamdo bmJVo Oo IMuH$ R>ê$ eH$Vo. 

KamÀ¶m ~m§YUrgmR>r Mm§Jbr O‘rZ : O{‘Zr‘Ü¶o 2 Vo 5 
’y$Q>m§À¶m Imbr H$R>rU ‘mVr, ‘wê$‘ qH$dm IS>H$ Agbobr ‘mVr 
Mm§Jbm nm¶m V¶ma H$aVo. hm àH$ma Imbrb ’$m¶Xo {‘idyZ XoVmo :

	 		hr ‘mVr S´>oZoO nmB©ßg XoUo gmono H$aVo.

	 	 ~{JMm H$aÊ¶mgmR>r Vr Mm§Jbr R>aVo.

	 	 nm¶m ~m§YUo AdKS> qH$dm IMuH$ ZgVo.

			  S>)	 Amamo½¶Xm¶r dmVmdaU : Amamo½¶Xm¶r dmVmdaU 
nwa{dÊ¶mÀ¶m ÑpîQ>H$moZmVyZ KamÀ¶m {Z¶moOZm‘Ü¶o 
H$mhr ‘wX²Xo {dMmamV ¿¶mdo bmJVrb, Vo  
Imbrbà‘mUo :	

		KamÀ¶m Odinmg CKS>o S´>oZoO Zgmdo. ZJanm{bH$m qH$dm 
ñWm{ZH$ àemgZmZo nwa{dbobr S´>oZoO ì¶dñWm Agmdr.

	 	nmdgmMo nmUr dmhÿZ OmÊ¶mgmR>r ¶mo½¶ aMZm Ho$bobr 
Agmdr. KamÀ¶m Odinmg nmUr gmRy>Z amhÿ Z¶o.

	 	 KamMm ßb°Z (ZH$mem) Agm Agmdm H$s, OoUoH$ê$Z gd© 
Imoë¶m, ~mWê$åg² Am{U Q>m°¶boQ>²g ‘Ü¶o ̂ anya COoS> ¶oB©b 
VgoM dm¶wdrOZhr KSy>Z ¶oB©b. ¶mgmR>r Amdí¶H$ Ë¶m 
g§»¶o‘Ü¶o {IS>³¶m Agmì¶mV.

	 	 gd© à‘wI Imoë¶m§‘Ü¶o "H«$m°g' dm¶wdrOZ KSy>Z ¶mdo. 
gd© Imoë¶m§Zm bmJy hmoUmam {Z¶‘ åhUOo ImobrÀ¶m 
AmH$ma‘mZmÀ¶m H$‘rV H$‘r EH$ gßV‘m§e AmH$ma‘mZ 
{IS>³¶m§gmR>r Agmdo Am{U ~mWê$åg² Am{U Q>m°¶boQ>²g-
gmRr Vo AY} Agmdo. 

		   	 B)	 ì¶mdhm[aH$ gmo¶r-gw{dYm : X¡Z§{XZ 
OrdZm‘Yrb {H«$¶m gwb^VoZo H$aVm ¶mì¶mV 
¶mgmR>r {d{dY gmo¶r/godm Amdí¶H$ AgVmV 
Á¶m ehamÀ¶m {dH$[gV ^mJm‘Ü¶o nwa{dë¶m 
OmVmV åhUyZ Zoh‘r {dH${gV ̂ mJm‘Yrb KamMr 
{ZdS> H$amdr.

¶mXr H$am : 
KamgmR>r Amdí¶H$ Agboë¶m gmo¶tMr ¶mXr H$am :

 

	 	KamgmR>r Imbrb gw{dYm ‘hËËdmÀ¶m g‘Oë¶m OmVmV :

	 	A{Ve¶ ‘hËËdmÀ¶m g‘Oë¶m OmUmè¶m gw{dYm åhUOo 
drOnwadR>m, nmUrnwadR>m Am{U ßb§q~J (S´>oZoO).  
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¶m gw{dYm§À¶m Cn¶moJm{edm¶ Am¶wî¶ OJÊ¶mMr H$moUr 
H$ënZmhr H$ê$ eH$V Zmhr. gÜ¶mÀ¶m H$mimV Ë¶m§À¶mda 
AmnU BVHo$ Adb§~yZ AgVmo H$s H$mhr H$mi Oar Ë¶m§Mm 
nwadR>m I§{S>V Pmbm Var AmnU AñdñW hmoVmo Am{U 
ÌmgyZ OmVmo.

 		 BVa H$mhr gw{dYm§‘Ü¶o Imbrb JmoîQ>tMm g‘mdoe  
hmoVmo : emim, H$m°boO, Xÿa^mî¶ Am{U B§Q>aZoQ> gw{dYm, nmoñQ> 
Am°{’$g, ~±H$, Ap½Ze‘Z ¶§ÌUm, hm°pñnQ>ëg², IaoXrMr 
{R>H$mUo, ‘Zmoa§OZmMr H|$Ðo, àmW©ZmñWio BË¶mXr. Aem gd© 
gw{dYm MmbV OmÊ¶mÀ¶m A§Vamda Agmì¶mV.	

		 ‘mZdmMr {Zdmam hr JaO KamX²dmao nyU© Ho$br OmVo. 

	 	 Ka ho H$m¡Qw>§{~H$ OrdZmMo à‘wI H|$Ð AgyZ gd© H$m¡Qw>§{~H$ 
{H«$¶m§gmR>r AmYma^yV R>aVo. 

	 	 AmXe© Ka Hw$Qw>§~mVrb gXñ¶m§Zm ̂ m¡{VH$ gw{dYm, AZwHy$b 
^md{ZH$ dmVmdaU, ~m¡X²{YH$ dmVmdaU, gm‘m{OH$ 
dmVmdaU, Am{W©H$ gwa{jVVm nwa{dVo.

	 	 Kam§Mo {d{dY àH$ma AmhoV Ogo H$m°Q>oOog², âb°Q>g², amo 
hmD$gog, ~§Jbo, n|Q> hmD$gog, ñQw>{S>Amo âb°Q>g², BË¶mXr. 

	 	 ^maVmVrb ZmJ[aH$ n¶m©daUmÀ¶m g‘ñ¶m§àVr g§doXZj‘ 

	 Vwåhr AmR>dy eH$mb H$m?

hmoD$ bmJbo AmhoV Am{U åhUyZM n¶m©daU AZwHy$b Kao 
Amnë¶m Xoem‘Ü¶o A{YH$m{YH$ bmoH${à¶ hmoV AmhoV. 

	 	 Hw$Qw>§~, Amnbo Ka dma§dma ~Xby eH$V Zmhr. Ka hr 
Am¶wî¶^amMr Jw§VdUyH$ AgVo Á¶m‘Ü¶o Iyn ‘moR>çm 
à‘mUmda n¡go Jw§V{dbobo AgVmV Am{U åhUyZM 
KamMr {ZdS> H$miOrnyd©H$ H$amdr. KamMr {ZdS> 
H$aÊ¶mgmR>r H$mhr KQ>H$ {dMmamV KoVbo OmVmV. ho KQ>H$  
åhUOo ̂ m¡{VH$ KQ>H$, ñWmZ, O{‘ZrMm àH$ma, Amamo½¶Xm¶r 
dmVmdaU Am{U ì¶mdhm[aH$ gmo¶r.

	 dñVw{ZîR> àíZ :

1) H§$gmV {Xboë¶m eãXm§‘YyZ AMyH$ eãX {ZdSy>Z {Xbobr 
{dYmZo nyU© H$am. 

		 (^mS>çmZo XoUo, H$m°Q>oO, amo hmD$gog, g¡b ‘mVrMr O‘rZ, 
n|Q> hmD$g, BH$mo ’«|$S>br)

		 1.	Hw$Qw>§~mgmR>r Ka CnbãY H$ê$Z KoÊ¶mgmR>r Ka {dH$V 
KoUo, ~m§YyZ KoUo qH$dm _______Ka ho ‘mJ© 
AmhoV.  

		  2.	gwQ>rVrb Ka hr g§km gmYmaUnUo _________ 
¶m aMZogmR>r dmnabr OmVo.

		  3.	EH$‘oH$m§Zm OmoSy>Z ~m§Yboë¶m Kam§gmR>r _______ 
hr g§km dmnabr OmVo.

		  4.	Aem àH$maMr ‘mVr H$s Or H$‘r A{YH$ à‘mUmV 
IMy eH$Vo Am{U B‘maVr‘Ü¶o ^oJm {Z‘m©U H$ê$ 
eH$Vo {Vbm __________ Ago åhUVmV.

		  5.	B‘maVrÀ¶m N>Vmda ~m§Yboë¶m Kambm 
_________

Ago åhUVmV.

		 6.	n¶m©daUmMo ajU H$aÊ¶mMo CX²{XîQ> R>odyZ ~m§Ybobo Ka 
åhUOo 

_______
Ka hmo¶.

	2)	Imbrb g§km§Mm AW© EH$m dm³¶mV {bhm. 
		  A) âb°Q>    H$) ~§Jbm
		 ~) H$m°Q>oO	   S>) amo hmD$g 

 	 bKwËVar àíZ :

 1)	Imbrb àíZm§Mr WmoS>³¶mV CËVao {bhm. 
		 A)	 Ka ^m¡{VH$ JaOm, ^md{ZH$ JaOm Am{U ~m¡X²{YH$ 

dmVmdaU nwa{dÊ¶mMr JaO H$emàH$mao nyU© H$aVo?

		 ~)	 ì¶³VrÀ¶m gm‘m{OH$ {dH$mgmgmR>r Ka H$emàH$mao 
‘hËËdnyU© AgVo Am{U Ka Am{W©H$ gwa{jVVm 
H$emàH$mao XoVo Vo ñnîQ> H$am. 

		 H$)	 ~§Jbm åhUOo H$m¶? Ë¶m§Mr d¡{eîQ>ço H$moUVr? 

ñdmÜ¶m¶
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		  S>)	 KamMr {ZdS> H$aVmZm O{‘ZrMo H$moUVo ̂ m¡{VH$ KQ>H$ 
{dMmamV KoVbo nm{hOoV?

		  B)	 KamÀ¶m {ZdS>r‘Ü¶o H$moUVo Amamo½¶Xm¶r KQ>H$ 
{dMmamV ¿¶mdoV?

		  ’$)	 KamÀ¶m {ZdS>r‘Ü¶o H$moUË¶m ì¶mdhm[aH$  
gmo¶r-gw{dYm {dMmamV ¿¶mì¶mV?

	2)	’$aH$ gm§Jm.

		 A)	 ~§Jbm Am{U amo hmD$g

		 ~)	 âb°Q²>g Am{U AnmQ>©‘|Q²>g

		 H$) ~§Jbm Am{U H$m°Q>oOog

	3)	[Qnm {bhm.
		 A)	 KamÀ¶m {ZdS>r‘Yrb ^m¡{VH$ KQ>H$

		 ~)	 KamMo ñWmZ

		 H$)	 KamÀ¶m {ZdS>r‘Yrb ì¶mdhm[aH$ ~m~r

		  S>)		H$m°Q>oOog Am{U ~§Jbo

		  B)		 âb°Q²>g, amo-hmD$gog Am{U n|Q> hmD$gog

		  ’$)		 ñQw>{S>Amo âb°Q²>g Am{U BH$mo hmD$gog

	4)	H$maUo Xçm.
		 A)	 añË¶mÀ¶m ~mOybm qH${MV CVma Agbobo Ka Mm§Jbo 

g‘Obo OmVo.

		 ~)	 KamMr {ZdS> H$aVmZm Mm§Jbm eoOma Am{U 
AmOy~mOyMo dmVmdaU {dMmamV ¿¶mdo.

	 	XrKm}ËVar àíZ.
		 A)	 H$m¡Qw>§{~H$ {ZdmgñWmZmMo ‘hËËd H$m¶? Mm§Jë¶m 

{Zdmg ñWmZm‘YyZ nyU© hmoUmè¶m {d{dY JaOm§Mo 
dU©Z H$am.

		 ~)	 KamÀ¶m {ZdS>r‘Ü¶o {dMmamV KoVë¶m OmUmè¶m 
KQ>H$m§Mr ¶mXr H$am Am{U Ë¶mVrb H$moUVmhr EH$ 
KQ>H$ ñnîQ> H$am. 

àH$ën/AgmB©Z‘|Q>
	 A)	 dV©‘mZnÌo, ‘m{gHo$, Om{hamVr BË¶mXt‘YyZ Kam§Mr 

{MÌo {‘idm. Vr H$mnyZ ZrQ> {MH$Q>dyZ ñH«°$n ~wH$ 
(dhr) ~Zdm.

	 ~)	 Vw‘À¶m KamgmR>r CnbãY Agboë¶m {d{dY gmo¶r 
gw{dYm§Mr ¶mXr H$am.

	 H$)	 Vw‘À¶m n[agam‘Yrb EImXo "BH$mo hmD$g' emoYm. 
{VWo ̂ oQ> XoÊ¶mMo {Z¶moOZ H$am Am{U Ë¶mÀ¶m {d{eîQ> 
KQ>H$m§Mm Aä¶mg H$ê$Z Ë¶m~m~VMm Ahdmb {bhm. 




