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मह्र्ष्ट्र र्जय प्ठ्यपुस्िक वनवमषािी व
अभय्सरिम संशोिन मंडळ, पुणे.

प्रस्ताविा

न्वद्ा्थी नमत्ांनो,
इयतता अकरा्वीपासून इनतहास न्वरय तुमही स्वतंत्परे अभयासरार आहात. इस्वी सनपू्व्ण 

काळापासून सुरु्वात करून मधययुगीन इनतहासापययंतची, भारताचया संिभा्णतील तसेच महाराष्ट्ातील 
मान्वी, सामानजक आनर सांसकृनतक न्वकासाची ्वाटचाल सुसूत्परे या पाठ्यपुसतकाचया साहाययाने 
उलगडरार आहे. इयतता अकरा्वीचे पाठ्यपुसतक तुमचया हाती िेताना आमहांला आनंि ्वाटतो.

कुशल मान्वाने घड्वलेली पनहली िगडी हतयारे ते आजचया युगातील यंत्मान्व आनर कृनत्म 
बुि् नरमतता या मान्वी ्वाटचालीचया इनतहासातील नक्रया-प्रनक्रयांची साखळी सामानजक-सांसकृनतक 
इनतहास घड्वत असते. इनतहास नशकताना तो साकलयाने समजणयासाठी ही नक्रया-प्रनक्रयांची साखळी 
समजली तर इनतहासाचा अभयास आपलया ्वत्णमान जी्वनाचा सांरा अतीताशी जोडरारा असतो. 
तयामुळे इनतहास हा न्वरय अनरक रंजक, ज्ानिायी आनर ज्ानरचनेला पूरक होतो.

जगभर न्वखुरलेलया मान्वी समाजाने प्रगतीचे अनेक टपपे पार करत, अ्मयुग ते आरुननक युग 
ही ्वाटचाल आनर तया ्वाटचालीचया न्वन्वर कालखंडांतील न्वन्वर घटनांचा इनतहास आपर 
िहा्वीपययंत सलगपरे नशकलो. या घटना मान्वी इनतहासाचया न्वन्वर टपपयां्वरील शस्तयंतरांचे के्वळ 
ननिदेशक असतात. मात् शस्तयंतरांसाठी काररीभूत असलेलया सामानजक, सांसकृनतक, राजकीय, 
तंत्ज्ानीय अशा न्वन्वर सतरां्वरील प्रनक्रयांचा न्वचार कररे आ्व्यक असते. अशा प्रकारचया प्रनक्रया 
इनतहासाचया घडरीत अतयंत महत््वाचया असतात. प्रनक्रयातमक साखळीचे आकलन होणयाची क्षमता 
्वाढीस लागली, तर न्वद्ारयायंमरील ज्ाननननम्णतीचया क्षमतेचेही पोरर होईल, हा न्वचार या पुसतकाचया 
मांडरीचा मूलभूत आरार आहे.

इनतहास न्वरयाचा अभयास करताना तुमहांला QR कोड्वर िेणयात येरारे सानहतय, पाठांत निलेलया 
मानहतीपर रंजक, कृनतयुक्त न्वन्वर चौकटी, रंगीत नचत्े, नकाशे, न्वन्वर उपक्रम यांची खूप मित 
होईल. तयाचबरोबर पाठांत निलेलया नलंकचया साहाययाने तुमहांला अनरक उपयुक्त मानहतीही 
आंतरजालाचया साहाययाने नमळ्वता येईल.

 अकरा्वीतील इनतहास न्वरयाचया अधययनाने तुमचया भा्वी आयुषयातील धयेय साकारणयाचया 
मागा्ण्वरील ्वाटचालीला एक ननश्चत निशा नमळेल. तुमचया महान्वद्ालयीन ्वाटचालीस खूप खूप 
शुभेच्ा.



- नशक्षकांसाठी -

इयतता अकरा्वीत प्र्वेश कररारा न्वद्ा्थी आयुषयातलया एका न्वीन ्वळरा्वर येऊन पोचलेला असतो. माधयनमक शाळेचा 
उंबरठा ओलांडून कननष्ठ महान्वद्ालयात येराऱया या न्वद्ारयायंचा एका नवया जगात प्र्वेश होरार असतो. तयाचया आयुषयातील हे 
एक महत््वाचे संक्रमर आहे. आतापययंत तो जे काही नशकला, तयाचा आढा्वा घेऊन तयाला या इयततेत एक पाऊल पुढे टाकायचे 
आहे. तयाने नन्वडलेलया न्वरयात अनरक खोल्वर जाऊन तयाचा पररचय करून घेरे आ्व्यक आहे. तयाचा उपयोग तयाला 
भन्वषयातील वया्वसानयक कारनकिथीचया संिभा्णतील ननर्णय घेणयासाठी होईल. अकरा्वीतील ज्ानाज्णनाने तयांचया भा्वी आयुषयातील 
धयेय साकारणयाचया मागा्ण्वरील ्वाटचालीला एक ननश्चत निशा नमळेल.

न्वद्ारयायंचया भा्वी महान्वद्ालयीन प्र्वासासंबंरीचा हा दृशष्कोन न्वचारात घेऊन इयतता अकरा्वीचया पाठ्यपुसतकाची 
रूपरेरा तयार केलेली आहे. तयानुसार या पुसतकाद्ारे माधयनमक सतरा्वर नशकलेलया इयतता सहा्वी ते इयतता िहा्वीपययंतचया 
इनतहासाचा एकनत्त आढा्वा घेणयास तयांना मित होईल. जरू काही ते तयांना आरीच पररनचत असलेलया प्राचीन आनर मधययुगीन 
इनतहासाचया मानग्णकां्वरून पुनहा एकिा फेरफटका मारतील. तयायोगे तया मानग्णकां्वरील बारका्वे आनर सौंिय्ण समजून घेणयासाठी ते 
सजज होतील; इनतहास हा  सैद्ाशनतक पातळी्वरही तयांना आ्वडू लागेल. या पाठ्यपुसतकाचया द्ारे या स्व्ण गोष्ी सहज घडून 
यावयात असा प्रयतन आहे. ते सहज शकय होईल कारर अकरा्वीचया न्वद्ारयायंमधये नमळ्वलेलया मानहतीचे न्व्लेरर-सं्लेरर 
करून न्वरयाचे सखोल आकलन करून घेणयाची पुरेशी क्षमता माधयनमक अभयासक्रमाचया आरारे न्वकनसत झालेली आहे.

अकरा्वीमरील न्वद्ारयायंची आकलनक्षमता पुरेशी न्वकनसत झालेली असलयामुळे सामानजक-राजकीय पातळी्वर घडराऱया 
घटनांचया मुळाशी तया तया समाजाची सामूनहक भा्वननकता आनर माननसकता काय्णरत असते, याचे आकलन सहजपरे होऊ 
शकेल. अशा पद्तीने हे पाठ्यपुसतक न्वद्ारयायंची स्वतंत् न्वचारशक्ती न्वकनसत होणयास साह्यभूत ठरेल. हे फक्त इनतहासाचया 
अभयासापुरतेच मया्णनित नसेल, तर तयांचया भा्वी आयुषयातील प्रतयेक ्वळरा्वर तसेच तयांनी नन्वडलेलया वय्वसायक्षेत्ामधये, या 
क्षमता तयांचयासाठी उपयोगी ठरतील.

नकाशा्वाचनाचे कौशलय आनर तयाचया आरारे ऐनतहानसक मानहती भौगोनलक संिभायंचया चौकटीत समजून घेता येरे, ही 
गोष् इनतहासाचया न्वद्ारयायंसाठी अतयंत महत््वाची असते. महरून पुसतकात आ्व्यक ते्े ऐनतहानसक नकाशांचा समा्वेश केलेला 
आहे. तयातील मानहतीला पूरक अशी मानहती स्वयंअधययनाद्ारे नमळ्वणयास न्वद्ारयायंना मित वहा्वी महरून योगय ते आंतरजाल 
िु्वे महरजेच ्वेबनलंकसही निलेलया आहेत.

या पाठ्यपुसतकामधये १०००० ्वरायंहूनही अनरक अशा अतयंत प्रिीघ्ण कालखंडाचा इनतहास सामा्वलेला आहे. इस्वी सनपू्व्ण 
८०००-७००० चया सुमारास भारतीय उपखंडामधये न्वन्वर नठकारी प्रा्नमक अ्वस्ेतील शेतीची सुरु्वात झाली. या काळापासून 
सुरु्वात करून मधययुगीन इनतहासापययंतची सुसूत् मांडरी या पुसतकात केलेली आहे. ए्वढ्ा प्रिीघ्ण कालखंडातील सामानजक 
आनर सांसकृनतक न्वकासाचया ्वाटचालीची मांडरी भारताचया संिभा्णत करत असताना, प्रतयेक पाठ तया ्वाटचालीतील एकेका 
टपपयाचा प्रानतनननरक ठरा्वा अशा पद्तीने पाठांची रचना केलेली आहे. अ्ा्णतच या पद्तीचया मांडरीमधये ऐनतहानसक कालक्रम 
आरारभूत असला तरी तयामागील संकलपनातमक आनर प्रनक्रयातमक साखळी सपष् करणया्वर अनरक भर िेणयात आला आहे.

पनहलया चार पाठांमधये इस्वी सनपू्व्ण १०००० ते ७०० या कालखंडांतील महरजे ९००० ्वरायंहूनही अनरक कालखंडांतील 
इनतहासपू्व्ण काळ उलगडलेला आहे. पाठ ५ ते ९ या पाच पाठांमधये प्राचीन भारताचया इनतहासाची मांडरी केलेली आहे. पाठ 
१० आनर ११ मधये प्राचीन आनर मधययुगीन कालखंडांमरील संक्रमरकालाचा न्वचार केलेला आहे. पाठ १२ आनर १३ मधये 
ज्वळज्वळ ४५०० ्वरायंचया काळात प्राचीन भारतीयांचया साहसपूर्ण इनतहासाचा आनर तया अनुरंगाने िूर्वरचया प्रिेशांपययंत भारतीय 
संसकृतीचया झालेलया प्रसाराचा आढा्वा घेतलेला आहे. शे्वटचया तीन पाठांत भारताचया मधययुगीन इनतहासाचा आढा्वा घेणयात 
आला आहे. हे पाठ्यपुसतक भारताचया इनतहासान्वरयीचे असले, तरी महाराष्ट् हा एक ्वैनशषट्यपूर्ण भूप्रिेश आहे हे लक्षात घेऊन 
महाराष्ट्ाचे ऐनतहानसक संिभ्ण ठळकपरे सपष् वहा्वेत याकडे न्वशेर लक्ष पुर्वणयात आले आहे.

या पाठ्यपुसतकाचया माधयमातून इनतहास नशकताना न्वद्ारयायंचया मनामधये तयासंबंरीचा ्वसतुननष्ठ दृशष्कोन सहजगतया रुजत 
जा्वा, यासाठी न्वशेर प्रयतन करणयात आला आहे. तो साधय करणयासाठी संशोरनामरून पुढे आलेली न्वीन मानहती तसेच न्वशेर 
पूरक मानहती चौकटींमधये िेणयात आली आहे. हेतू हा की न्वद्ारयायंचया मनामधये कुतूहल ननमा्णर वहा्वे, तयांचया मनात न्वरयाची 
रुची ननमा्णर वहा्वी आनर तयांनी स्वयंसफफूतथीने न्वरयाचे अधययन करा्वे.

हे पुसतक तुमचया हातात िेत असताना आमहाला न्वशेर आनंि होत आहे. आमहाला हा न्व््वास आहे की, तुमही या पुसतकाचे 
स्वागत कराल.



क्षम्ता नवधािे
क्र. घटक क्षम्ता

१. घटक १ : 
इनतहासपू्व्ण काळातील 
भारत
(महाराष्ट्ाचया संिभा्णसह)

• इनतहासपू्व्ण काळ ही संज्ा सपष् करता येरे.
• इनतहासपू्व्ण काळामधये भटकया जी्वनाकडून शस्र जी्वनाकडे झालेले संक्रमर सपष् करता येरे.
• या संक्रमराचया प्रनक्रयेमरील शेतीचा शोर आनर शेतीचया उतपािनाचे टपपे, तसेच तया अनुरंगाने 

बिललेलया जी्वनशैलीचे स्वरूप सांगता येरे.
• शस्र गा्व-्वसाहतींचया उियाचे आनर वय्वस्ेचे स्वरूप सपष् करता येरे.
• नागरीकरराचया प्रनक्रयांचे स्वरूप सांगता येरे.
• वयापाराचा उतकर्ण आनर नगरांचा न्वकास यांमरील सहसंबंर आनर परसपरा्वलंनबत्व जोडता येरे.
• वयापाराचा ऱहास आनर नगरांचा ऱहास यांमरील परसपर संबंर शोरता येरे.

२. घटक २ : 
इ.स.पू. ६ वया – इ.स.पू. 
३ ऱया शतकाआरीचा 
भारत (महाराष्ट्ाचया 
संिभा्णसह)

• इनतहास काळ आनर नलशखत सानहतय यांचयातील संबंर सपष् करता येरे.
• प्राचीन भारतातील सुरु्वातीची राजयवय्वस्ा आनर समाजवय्वस्ा यांची नचनकतसा करता येरे.
• िुसऱया नागरीकरराचया काळामधये झालेलया राजकीय आनर सामानजक, तंत््वैज्ाननक, आन््णक, 

रानम्णक शस्तयंतरामागील प्रनक्रयेचे अ््णनन्व्णचन करता येरे.
• प्राचीन काळामधये भारतीयांचा बाहेरील प्रिेशांशी आलेला संपक्क नकाशाचया मितीने सपष् करता 

येरे.
• भारतात उियाला आलेले पनहले साम्ाजय आनर तयामागील पा््व्णभूमी सांगता येरे.
• भारत ्व इतर िेशांशी आलेला संपक्कमाग्ण नकाशा आराखड्ात िश्ण्वता येरे.

३. घटक ३ :
इ.स.पू. ६ वया ते  
इ.स.१३  वया 
शतकापययंतचा भारत 
(महाराष्ट्ाचया संिभा्णसह)

• मौय्ण साम्ाजयानंतर उियाला आलेलया साम्ाजयाचया काळात प्राचीन भारतीय संसकृतीमधये न्वन्वर 
क्षेत्ांत बिल घडून आले, तयाचे स्वरूप सपष् करता येरे.

• िनक्षर भारतातील न्वन्वर राजसततांची नचनकतसा करता येरे.
• या काळात भारतीय वयापार पश्चमेकडे रोमपययंत पोचला होता याची नचनकतसा करता येरे.
• काही शतकांनंतर भारतीय वयापाराची नक्षनतजे न्वसतारली आनर आग्ेय आनशयातील िेशांपययंत 

भारतीय वयापारी पोचले. वयापाराचया बरोबरीने भारतीय संसकृतीचा प्रसार झाला. याची जारी्व 
होऊन प्राचीन भारतीय इनतहासाबाबत अनभमान ्वाटरे.

• प्राचीन भारतीय वयापारी माग्ण जगाचया आराखड्ात िाख्वता येरे.
• भारतीय संसकृतीचया प्रसाराची नठकारे नकाशा आराखड्ात िश्ण्वता  येरे.

४. घटक ४ :
इ.स.१३ ते १९ वया 
शतकापययंतचा भारत 
(महाराष्ट्ाचया संिभा्णसह)

• मधययुगीन भारतातील राजकीय शस्ती सपष् करता येरे.
• अरबांचया आक्रमरान्वरयी मानहती सपष् करता येरे.
• अल्ाउद्ीन खलजी आनर िे्वनगरीचे याि्व यांचयांतील राजकीय संघरा्णची काररे सपष् कररे.
• वयापार आनर ्वानरजय क्षेत्ांतील प्रगतीन्वरयी मानहती प्राप्त कररे.
• शहरीकरराची प्रनक्रया सपष् करता येरे.
• या काळातील कला, सानहतय, स्ापतयाचया क्षेत्ांतील प्रगतीन्वरयी मानहती सांगता येरे.
• भारतात मुघल सततेचया स्ापनेची काररमीमांसा कररे.
• या काळातील जमीन महसूल वय्वस्ेचे स्वरूप सपष् कररे.
• ्त्पती नश्वाजी महाराजांनी स्ापन केलेलया स्वराजयान्वरयी न्व्लेरर कररे.
• नश्वकालीन राजयवय्वस्ा समजा्वून घेरे.
• पेश्वेकाळान्वरयी मानहती सपष् करता येरे.
• ्त्पती नश्वाजी महाराजांचा राजयन्वसतार भारताचया नकाशा आराखड्ात िश्ण्वता येरे.
• पेश्वेकालीन राजयन्वसताराची नठकारे भारताचया नकाशा आराखड्ात िश्ण्वता येरे.
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• S.O.I. Note : The following foot notes are applicable : (1) © Government of India, Copyright : 2019. (2) The responsibility for the 
correctness of internal details rests with the publisher. (3) The territorial waters of India extend into the sea to a distance of twelve 
nautical miles measured from the appropriate base line. (4) The administrative headquarters of Chandigarh, Haryana and Punjab are 
at Chandigarh. (5) The interstate boundaries amongst Arunachal Pradesh, Assam and Meghalaya shown on this map are as interpreted 
from the “North-Eastern Areas (Reorganisation) Act. 1971,” but have yet to be verified. (6) The external boundaries and coastlines of 
India agree with the Record/Master Copy certified by Survey of India. (7) The state boundaries between Uttarakhand & Uttar Pradesh, 
Bihar & Jharkhand and Chattisgarh & Madhya Pradesh have not been verified by the Governments concerned. (8) The spellings of 
names in this map, have been taken from various sources.


