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इयत्ता अकरतावी

्त्वज्तान

(A)

शतासन ननणमिय क्रमतांक ः अभयतास-२११६/(प्र.क्र.४३/१६) एसडी-४ निनतांक २५.४.२०१६ अनवये स्तापन
करणयता् आलेलयता समनवय सनम्ीचयता निनतांक २०.०६.२०१९ रोजीचयता बैठकीमधय ेहे पताठ्यपुस्क 

सन २०१९-२० यता शैक्षनणक वरतामिपतासून ननधतामिरर् करणयतास मतानय्ता िेणयता् आली आहे.

आपल्या स्यार्टफोनवरील DIKSHA App द्यारे पयाठ्यपुस्तकयाच्या 
पहिल्या पृष्यावरील Q.R. Code द्यारे हिहिरल पयाठ्यपुस्तक, 
त्या पयाठयासंबंहि्त अध््न-अध्यापनयासयाठी उप्ुक्त दृक ्श्याव् 
सयाहित् उपलबि िोईल.

महतारताष्ट्र रताजय पताठ्यपुस्क नननममि्ी व  अभयतासक्रम संशोधन मंडळ, पुणे.



प्रथमावृत्ती : २०१९ ©  महाराष्ट्र राज्य पाठ्यपुस्क निनममि्ती व अभ्यासक्रम संशोधि मंडळ, पुणे ४११ ००४.

महाराष्ट्र राज्य पाठ्यपसु्तक निनममि्ती व अभ्यासक्रम सशंोधि मडंळाकड े्या पसु्तकाच ेसवमि हक्क राह्तील. 
्या पुस्तका्तील कोण्ताही भाग संचालक, महाराष्ट्र राज्य पाठ्यपुस्तक निनममि्ती व अभ्यासक्रम संशोधि 
मंडळ ्यांच्या लेखी परवािगीनशवा्य उद ्धृ्त कर्ता ्ेयणार िाही.

(B)

्त्वज्ाि नवष्य सनम्ती 

श्ीम्ती मृणानलिी विारसे, अध्यक्ष
डॉ. दीप्ति गंगावणे, सदस्य
डॉ. हररशचंद्र िवले, सदस्य
डॉ. शनममिला वीरकर, सदस्य
प्ा. वरामि जपे, सदस्य
डॉ. सीमा देशपांडे, सदस्य
डॉ. राजेसाहेब मारडकर, सदस्य
डॉ. श्ीधर आकाशकर, सदस्य
सौ. वरामि सरोदे, सदस्य सनचव

डॉ. िागोराव कुंभार
प्ा. नश्तल ्येरूळे
प्ा. माधवी कनव
प्ा. ईशवरअपपा मठवाले
डॉ. मीिल का्तरणीकर
प्ा. अज्य नशंगाडे
डॉ. शा्ंताराम गोवधमिि बुटे
डॉ. स्ंतोर ठाकरे
डॉ. सनचि बाबुराव खोकले
प्ा. नवज्य कारेकर
प्ा. नवद्ा नमनलंद गारखेडकर
श्ीम्ती ्तिुजा ्येलाले

  ्त्वज्ाि अभ्यास गट 

लेखक

डाॅ. दीप्ति गंगावणे
श्ीम्ती मृणानलिी विारसे
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प्रकाशक 
श्ी. नववेक उत्तम गोसावी, नि्यंत्रक

पाठ्यपुस्तक निनममि्ती मंडळ,
प्भादेवी, मुंबई-२५.

निनममि्ती  
श्ी. सप्चि्तािंद आफळे, 
मुख्य निनममि्ती अनधकारी

श्ी. प्भाकर परब, 
निनममि्ती अनधकारी

श्ी. शशांक कनणकदळे, 
सहा्यक निनममि्ती अनधकारी

सं्योजक 
सौ. वरामि सरोदे

सहा्यक नवशेरानधकारी, इन्तहास व िागररकशासत्र
पाठ्यपुस्तक मंडळ, पुणे.

मुखपृष्ठ व सजावट  

अक्षरजुळणती  

डीटीपी नवभाग, 
बालभार्ती, पुणे.

श्ी. मनुकम शेख

कागद  

७० जी.एस.एम.क्ररीमवोवह

मुद्रक 

मुद्रणादेश  

पुिमुमिद्रण : जुलै २०२०
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पुणे
हदनयांक : २० िून २०१९ 
भयार्ती् सौर हदनयांक : ३० ज्ेष् १९४१

(डॉ.सुननल मगर)
संचयालक

्ियारयाष्ट्र रयाज् पयाठ्यपुस्तक हनह््ट्ती व
अभ्यासक्र् संशोिन ्ंिळ, पुणे.

प्रस्तावनता
	 विद्यार्थी	 वितयाांनो,	

्या वरषी ्तततवज्यान िया ्तु्च्यासयाठी खूपसया नवीन असलेलया हवर् ्तुमिी हनविलया आिे, ्याबद्दल 
्तु्चे कौ्तुक! ्तुमियालंया ्या हवर्याबद्दल खूप उतसुक्तया वयार्त असेल. ्तततवज्यानयालया सव्ट शयासत्रयांची 
हकंवया ज्यानशयाखयांची िननी ्यानले िया्ेत. कलया शयाखे्ध्े ्यानवी िीवन, स्याि आहण संसककृ्ती ्यांचया 
अनेक अंगयांनी अभ्यास केलया िया्तो. ्या सवयाांच्या ििण घिणी्ध्े ्तततवज्यानयाचे प्त्क्ष वया अप्त्क्षपणे 
्ोठे ्ोगदयान अस्ते. ्या दृषरीने पिया्तया, ्तततवज्यानयाचया अभ्यास कलया शयाखेच्या एकूणच अध््नयासयाठी 
पया्याभू्त अस्तो. ्या पसु्तकयाचया एक उद्देश ्तुमियांलया ्या हवर्याची ओळख वियावी आहण त्याचे ्िततव 
स्ियावे िया आिे.

्तुमिी िया हवर् पहिल्यांदयाच हशकणयार असल्या्ुळे दैनंहदन िीवनया्तली उदयािरणे घेऊन, शक्् 
्तेवढ्या सोप्या भयारे्त िया हवर् सपषर करण्या्त आलया आिे. ्तततवज्यान ्या हवर्याचया आवयाकया खूप 
्ोठया आिे. त्याच्या अनेक शयाखया-उपशयाखया आिे्त. ्या पसु्तकयाच्या पहिल्या पयाठया्त ्तततवज्यानयाचे  
सवरूप ्तुमियांलया स्ियावे ्यासयाठी ्तततवज्यानयाचया अभ्यास हवर्, त्या्ध्े हवचयारले ियाणयारे ्ुख् प्शन 
आहण ्तततवज्यानयाच्या पद्ध्ती ्यांची ओळख करून देण्या्त आली आिे. ‘कया् आिे?’ ‘कळ्ते कसे?’ 
आहण ‘त्याचया आपल्या ककृ्तींवर/िगण्यावर कया् पररणया् िो्तो?’ ्या ्तततवज्यानया्तील प््ुख प्शनयांवर 
्या पसु्तकया्त भर देण्या्त आलया आिे. ्तततवज्यानयाच्या शयाखयांशी ्तु्ची ओळख दुसऱ्या पयाठया्त झयाल्यावर 
त्या्तील वरील प्शनयांशी संबहंि्त असलेल्या ्तीन शयाखयंाचे, मिणिे अनुक्र्े सत्तया्ी्यंासया, ज्यान्ी्यांसया 
आहण नी्ती्ी्यांसया ्यंाचे हववेचन न्ंतरच्या पयाठयां्ध्े आिे. शेवरच्या पयाठया्त ्तततवज्यानयाचया हवज्यान 
आहण ्तंत्रज्यानयाशी कया् आहण कसया संबिं आिे ्याची चचया्ट आिच्या कयाळया्तील कयािी ठळक 
प्शनयांच्या संदभया्ट्त केली आिे.

आपण ्या पसु्तकया्त ्तततवज्यानयाच्या िगभरया्त असलेल्या वेगवेगळ्या परंपरयांपैकरी भयार्ती् आहण 
पयाशचयात् ्या दोन परंपरयांची ओळख करून घेणयार आिो्त. ्या्िून ्तततवज्यानयाचया संसककृ्तीशी, ऐह्तियाहसक  
कयालखंियंाशी कसया संबंि अस्तो िे ्तु्च्या लक्षया्त ्ेईल.

११ वी ्ध्े ज्या शयाखयांचया पररच् ्तुमियालंया िोईल, त्यांचया सहवस्तर अभ्यास आपण १२ वी 
्ध्े करू. त्याचबरोबर कयािी नवीन शयाखया, नवे प्शन, नवे हवचयार ्यंाचीिी ्याहि्ती घेऊ. त्यासंबिंी 
हवचयार करू आहण आपल्या सव्टच अभ्यासयालया, ्तसेच िीवनयालया एक ्तयाहततवक बैठक देऊ. ्या दोन 
वरयाां्ध्े ्तुमियांलया ्या हवर्याची गोिी लयागेल आहण त्याचया सखोल अभ्यास करण्याची प्ेरणया ्ुतमियांलया 
ह्ळेल अशी आशया आिे.

(E)



- नशक्षकतांसताठी -

अकरयावी्त प्वेश घेणयाऱ्या हवद्यार्याांसयाठी ‘्तततवज्यान’ िया हवर् पूण्टपणे नवीन अस्तो. ्या 
हवर्याबद्दल त्याचं्या ्नया्त कयािी वेगळ्या ियारणया अस्तया्त, त्या्ुळे त्यानंया ्या हवर्याचे दिपण हकंवया  
भी्ती वयार्ते. वस्तु्तः रोिच्या िीवनया्तिी ्तततवज्यानयाशी संबहंि्त प्शनयाशंी, संकलपनयांशी, हवचयारयांशी 
त्याचंया संबिं ्े्तच अस्तो, पण त्या सवयाांच्या ्तयाहततवक सवरूपयाची ियाणीव त्यांनया नस्ते. िी ियाणीव 
त्यानंया करून देण्यासयाठी ्तततवज्यान ्या हवर्याची ओळख अशया पद्ध्तीने करून द्या्लया िवी, करी 
त्यानंया ्या हवर्याची गोिी लयागेल; त्याचे सवयाांगीण ्िततव स्िेल. ्याच उद्देशयाने ्या पसु्तकया्त 
ियाणीवपूव्टक दैनंहदन िीवनया्तील उदयािरणे घेऊन शक्् ्तेवढ्या सोप्या भयारे्त िया हवर् सपषर करण्याचया 
प््तन केलया आिे. ्तयाहततवक पररभयारेचया वयापर िेवढया अपररिया््ट आिे, ्तेवढयाच ठेवलया आिे.

िया हवर् हवद्यार्षी पहिल्यांदयाच हशक्त असल्या्ुळे ्या हवर्याचे सवरूप, त्याच्या शयाखया, 
उपशयाखया, पद्ध्ती त्या्ध्े हवचयारया्त घे्तले ियाणयारे प्शन आहण संकलपनया ्यांचया पररच् हवद्यार्याांनया 
कयािी प््याणया्त ्याहि्ती ्या सवरूपया्त करून हदलया गेलया असलया ्तरी हनववळ ्याहि्ती पुरवणे िे ्या 
पुस्तकयाचे उप्द्दषर नयािी. हवद्यार्याां्ध्े ्तयाहततवक दृहषरकोन रूिवणे, त्यांनया हवचयार करया्लया प्वृत्त 
करणे, हचहकतसक हवचयार करण्याची सव् लयावणे िी ्या पुस्तकयाची ्ुख् उप्द्दषरे आिे्त. ्यासयाठी 
वगया्ट्त हवद्यार्याांनया प्शन हवचयारण्याची ्ुभया देणे एवढेच नविे, ्तर त्यासयाठी अनुकूल वया्तयावरण ्त्यार 
करणे ्याची गरि आिे. ्या्ुळे हवद्यार्याांची हचं्तनशील्तया वयाढीस लयागेल.

्तततवज्यान िया हवर् इ्तर ज्यानशयाखयांशी, ्तसेच प्त्क्ष िीवनयाशी कसया िोिलेलया आिे ्यासंबंिीचे 
्याग्टदश्टन हवद्यार्याांनया ह्ळयाल्यास ्या हवर्याच्या अभ्यासयाची गरि त्यांनया स्िेल. त्या दृषरीने पुस्तकया्त 
्तततवज्यान आहण संसककृ्ती, ्तततवज्यान आहण हवज्यान व ्तंत्रज्यान ्यांच्या्तील सिसंबंियांचे हववेचन केले 
आिे. ्या्िून आं्तरहवद्याशयाखी् अभ्यासयाची ओळखिी त्यांनया िोईल.

पयाठयां्तरयापेक्षया आकलन आहण उप्ोिन ्यांच्यावर भर देण्याच्या िे्तूने सवयाध्या्, आहण उपक्र्यांची 
रचनया केली आिे. पसु्तकया्तील हवर्यांशी संबंहि्त ्याहि्ती इ्तर स्ो्तयां्िून शोिणे, ह्तची ्ोग्् ्यांिणी 
कर्तया ्ेणे, संवयाद-चचया्ट, लेखन आहण इ्तर सृिनशील पद्ध्तींनी आपले हवचयार व्क््त कर्तया ्ेणे 
्यासयाठी िे उपक्र् आहण ककृ्ती खूप ्ोलयाचे आिे्त. त्याचबरोबर केवळ लेखन-वयाचन ्या रूढ पद्ध्तीच 
नवि,े ्तर प्त्क्ष हनरीक्षण, हचत्रे बघणे, संगी्त ऐकणे, वेगवेगळ्या प्कयारचे खेळ खेळणे ्या प्कयारेिी 
्तततवज्यान हशक्तया ्े्ते, ्तततवहचं्तनया्तील आनंद घ्ेतया ्े्तो िे हवद्यार्याांनया त्या्िून अनुभव्तया ्ेईल.

्तततवज्यान ्या हवर्याचया ियाक न वयार्तया त्या्ध्े रुची हन्या्टण वियावी, त्याचया अहिक अभ्यास 
करण्याची इच्या हन्या्टण वियावी ्या िे्तूने ्या पुस्तकयाची हवहशषर रचनया केली आिे. वगया्ट्त हशक्तया-
हशकव्तयानया िया िे्तू ध्यानया्त ठेवल्याने हवद्यार्षी व हशक्षक दोघयांनयािी ्तततवज्यानयाचया अभ्यास आनंददया्ी 
आहण हवचयारस्ृद्ध करणयारया ठरेल िी आशया!

(F)



क्षम्ता नवधताने
क्र. घटक क्षम्ता

१. कयाय	म्हणजे	
तत्िज्यान?	कशयासयाठी	
तत्िज्यान?

•	 तत्िज्यान	यया	विषययाचे	िैवशष्ट्य	स्पष्ट	करतया	येणे.
•	 दैनांवदन	भयाषेतील	तत्िज्यान	शबदयाचया	िया्पर;	िैज्यावनक	दृष्ष्टकोन,	कलया-

अवभवयक्ी	आवण	तत्िज्यानयाचया	दृष्ष्टकोन	ययाांतील	फरक	सयाांगतया	येणे.
•	 तत्िज्यानयाचे	जीिनयात	कयाय	ि्हत्ि	आ्ेह	ते	सयाांगतया	येणे.
•	 तत्िज्यानयाचया	उ्पयोग	वयि्हयारयात	कुठे	कुठे	्होतो	्हे	सोदया्हरण	सयाांगतया	येणे.
•	 तत्िज्यानयािुळे	वयक्ीचयया	कृतींिर/ित्तनयािर	कयाय	प्रभयाि	्पडतो,	्ेह	स्पष्ट	

करतया	येणे.

२. आ्हे	कयाय?	कळते	
कसे?	करयायचे	कयाय?

•	 तत्िज्यानयातील	िुखय	प्रशन	स्पष्ट	करतया	येणे.
•	 तत्िज्यानयातील	प्रशनयाांचे	िुखय	शयाखयाांनुसयार	िगथीकरण	करतया	येणे.
•	 तत्िज्यानयाचयया	शयाखयाांचया	्परस्परसांबांध	सयाांगतया	येणे.
•	 सांसकृती	आवण	तत्िज्यान	ययाांतील	स्हसांबांध	सयाांगतया	येणे.

३. वदसतां	तसां	नसतां? •	 तत्िज्यानयातील	सत्-असत्,	वनतय-अवनतय	यया	िुखय	सांकल्पनया	स्पष्ट	करतया	
येणे.

•	 ‘सत्’	चयया	सांदभया्ततील	िेगिेगळ्या	तयाष्त्िक	उ्प्पतती	स्पष्ट	करतया	येणे.	
•	 सततयािीियाांसेतील	िुखय	प्रशन	आवण	तयया	बद्दलचयया	तयावततिक	भूविकया	

सिजणे.	

४. जयाणणययाविषयी	जयाणून	
घेतयानया

•	 ियाव्हती,	ज्यान,	सिजूत	ययाांतील	फरक	स्पष्ट	करतया	येणे.
•	 िेगिेगळी	ज्यानसयाधने	सोदया्हरण	स्पष्ट	करतया	येणे.
•	 ज्यानसयाधनयाांच	ेवचवकतसक	िूलयिया्पन	करतया	येणे.
•	 ज्यानप्रयाप्ीची	प्रवरियया	लक्यात	येणे.

५. सवया्तंत्् आहण 

नीह्तहन््

•	 ययाांवतक	वरियया	आवण	ियानिी	कृती	ययाांतील	फरक	लक्यात	येणे.
•	 ऐष्चछिक	आवण	अनैष्चछिक	कृती	ययाांिधील	फरक	सयाांगतया	येणे.
•	 वयकती	आवण	सिुदयाययाचयया	स्हसांबांधयाचयया	दृष््ीने	नीतीवनयियाांचे	कयाय	ि्हतति	

आ्हे	्हे	सयाांगतया	येणे.
•	 ‘नैवतक	िूलय’	्ही	सांकल्पनया	स्पष्ट	करतया	येणे.
•	 नीवतशयासतयातील	िूलभूत	सांकल्पनयाांच	ेउ्पयोजन	करतया	येणे.

६. हवज्यान, ्तंत्रज्यान आहण 
्तत्वज्यान

•	 विज्यान	आवण	तांतज्यानयाचयया	सांदभया्तत	तत्िज्यानयाची	भवूिकया	स्पष्ट	करतया	येणे.
•	 ऊजजेचयया	ियाढतयया	िया्परयाचया	ऐवत्हयावसक	आढयािया	घेतया	येणे.
•	 विज्यान	आवण	तांतज्यान	ययाांच	ेआजचयया	जीिनयातील	सर्यान	जयाणून	घेणे.
•	 शयाशित	विकयास	आवण	्पयया्तयी	जीिनशैली	यया	कल्पनया	सोदया्हरण	स्पष््	करतया	

येणे.

(G)
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