
61

१.१ गिरगिटण े

रेषा गिरगिटताना होणाऱ्ा हातांच्ा व डोळांच्ा हालचाली, चेहऱ्ावरील हावभाव, तोंडाने िुणिुणणे ्ा सव्व िोष्ी सुंदर 
ल्दार रेषांची गनग््वती करण्ास ्दत करतील. ्नाप्र्ाणे गिरगिटण्ास सािंावे व त्ा्धील काही भािां्ध्े रिं देण्ास सािंावे.

१. गित्र

माझी कृती
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माझी कृती
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गिपक्ातून आकार : कािदावर काही अंतरावर दोन गिपके घेऊन ते एक गकंवा दोन रेषांनी जोडल्ास नवीन आकार त्ार होतो. 
दोन गिपक्ांप्र्ाणेच तीन, चार, पाच, सहा गकंवा त्ापेक्ा जासत गिपके घेतल्ास सहज सोपे आकार त्ार होतील. असे आकार 
गवद्ार्ाांना ग्तांसोबत िटात त्ार करता ्ेतील. त्ार होणारे आकार आवडीच्ा रिंाने रंिवण्ास सािंावे. 
गिपक्ातून गित्र : एका कोऱ्ा कािदावर हवे गततके गिपके काढून गिपक्ांना जोडून कोणकोणते आकार त्ार करता ्ेतील 
ते शोधून काढण्ास सांिावे. त्ार झालेल्ा गचतास आवडीच्ा रंिाने रिंवण्ास सांिावे.

   १.२ गिपक्ाांिी मजा

 • आकार

  

  

 • गित्र 

माझी कृती
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गदलेल्ा रेषांचा सराव केल्ाने सुंदर रेषा काढता ्ेते व त्ा्ुळे सुंदर गचत काढण्ास ्दत होते. वरील रेषांच्ा सरावासािी 
पेन्सल, तेलकट खडू, सकेचपेन, ्ाक्करपेन, पेन इत्ादींचा वापर करता ्ेईल.

१.३ िांमत रेषेिी

माझी कृती
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वरील काही सोप्ा गचताचंे गनरीक्ण करून अशाच पद्धतीने आणखी काही वेिळी गचते काढण्ास सांिावे.

१.४ सोपे आकार 

माझी कृती
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 ् ुलांना रिंांशी खेळा्ला आवडते. रंि गकंवा शाई बोटाला लावून कोऱ्ा कािदावर िसे उ्टवावेत. िशांच्ा ्दतीने छान गचते 
त्ार करून घ्ावीत. िशाच्ा आकारात गवगशष् गचताचा आकार शोधून तो काढण्ास सािंावे.

१.५ िसेकाम

माझी कृती
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१.६ नक्ीकाम

पाने, फुले, वतु्वळ, गतकोण, नाि्ोडी रेषा पाहून नक्ीका् करता ्ेईल. ्ा्ध्े वरील नक्ीका् पूण्व करणे अपगेक्त आहे. ्ाझी 
कृती्ध्े ्ापेक्ाही विेळी नक्ी त्ार करून घेता ्ेईल.

माझी कृती
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गदलेल्ा फुग्ातं व पतंिाकृतीत आवडीप्र्ाणे गवगवध रंि भरण्ास सािंावे.

१.७ रांिकाम

माझी कृती
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१.८ सुलेखन

 अक्र सुंदर ्ेण्ासािी लहानपणापासूनच सराव होणे आवश्क आहे. शबदांचे गचत महणजेच ‘अक्र’ हो्. गचत हे रेषेने त्ार 
होते. रेषा सुंदर आली की अक्र सुंदर होते! सरळ आडवी रेषा, सरळ उभी रेषा, गतरपी सरळ रेषा, िोलाकार रेषा व अध्ववतु्वळ 
रेषांचा व्वनसथित सराव केल्ास अक्र सुंदर होण्ास ्दत होईल.
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१.९ माझ्ा गमत्राांिी गित्रे

गचतांत चुका काढू न्ेत. गचतातंील भावना ओळखाव्ात कारण ती गचते महणजे ्ुलांची सवगनग ््वती असते.
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वरील जािेत आवडीनुसार गचत ेकाढाव्ास सािंावीत.

१.१० माझी गित्रे
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