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िाजया	आभण	फळे	 यांची	 भचत्ांद	्वारे	ओळख	करून	 देणे.	फळांचया	 भबयांचा	संग्रह	करून	घेणे.

४.	 ऐष्चछि्	उपक्रम
		 (अ)	 उतपाद्	क्षेत्े
	 (१)		क्षेत्	 :	अन्न

    १.१	परसातील	बाग्ाम

	 	 	 भनरभनराळ्ा	िाजयांची	 व	फळांची	 नावे	ओळखणे.

 
	िाजया	 व	फळे	 यांची	 भचत्े	आभण	फळांचया	 भबया	जमवणे.

माझी	्कृती
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कुडं्ांचया	आकारानुसार	 तयांची	 नावे	 भवद्ारयाांना	समजावून	सांगावीत.	 रंगीत	 भचत्े,	 खवहडीओ	यांचा	 वापर	करावा.

	कुंड्ांच	े वेगवेगळे	आकार	असलेली	 भचत्े	 जमवून	 भचकटवणे.

माझी	्कृती

   १.२	्ुंडीतील	लागवड

 णवणवि	्ुंडांचा	 पररचर 
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फळिाजया,	 पालेिाजया,	फुलझाड	े यांची	कुंडीतील	लागवडीची	 भचत्े	 दाखवावीत.

	 	 िाजीपाला,	फळिाजया	आभण	फुलझाडे	 यांची	कुंडीमधील	लागवड
    १.३ ्ुंडीच	ेआ्ार	आणि	 रोपे	 रांची	ओळख.
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१.४		फळप्रणक्ररा

 (अ)	फळबाजाराला	भेट	-	 णचत्	गपपा

 
 णचत्	 रंगविे.

भचत्ावरून	 भवद्ारयाांना	 वण्णन	करणयास	सांगावे.	 भचत्	 रंगवून	 घयावे.

माझी	्कृती
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	(ब)	 णचत्ांवरून	फळ	ेओळखिे

 

	फळांची	 भचत्े	काढा,	 ती	 रंगवा.	

भवद्ारयाांना	फळांची	 भचत्े	 हाताळू	द्ा.	 भचत्	ओळख	असा	खेळ	खेळू	द्ा.

माझी	्कृती
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	माशाच	े भवभवध	अवयव	ओळखणे.

भवद्ारयाांना	 पाणयात	 राहणाऱया	 प्राणयांची	 भचत्ांद्ारे	ओळख	करून	द्ावी.	 माशाचे	 भवभवध	अवयव	ओळखायला	सांगावे.

१.५	मतसर	 वरवसार

पाणरातील	प्राणराचंी	ओळख

माझी	्कृती
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 (२)		क्षेत्	 :	वसत्

 २.१	 वसत्णनणम्यती
		कपड्ांभवषयी	संवाद	 	 	   

णचंटूची	गोष्ट	(णचत्््ा)
भचंटू!	अरे	 शाळेत	जातोस	 ना?	
कपडे	 घाल	 पाहू!

अंऽ	 मला	 नकोत	कपडे...	
मी	 नाही	 घालणार	जा!	

काय	 महणावं	 या	 मुलाला?	
कपडे	 घालायचा	फार	कंटाळा	करतो..

आईऽऽ,	 ताई	 दादा	कुठे	 गेलेत?

ते	जादूचे	खेळ	 पहायला	
गेलेत.

	अरे,	 पण	तू	कपडे	कुठ	े घातले	
आहेस?	असाच	उघडा	जाणार	का? आता	 नाही	 मी	 उघडा	 राहणार!	घालतो	

मी	कपडे.....	 दे	लवकर.

मला	का	 नेलं	 नाही?	
मीपण	जाणार	 ...

भचत्ातील	कपड्ांभवषयीचा	संवाद	अभिनयासह	 महणून	 घयावा.	

ए	 दादा!	चल,	आपण	जादूचे	खेळ	 पहायला	जाऊ	
या!	 याला	 ठेव	ू घरीच!	 (भचंटू	 परत	जाऊन	झोपतो)
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	कापसाचया	 रोपांना	 वाढीनुसार	 योगय	क्रम	द्ा.

भचत्ाचंा	क्रम	योगय	 पद्तीने	 जुळवून	 घयावा.	

	 कापसाच	े पान	 	 कापसाचे	फूल	 	 सरकरी

माझी	्कृती
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भचत्े	 दाखवून	 ऋतू	 आभण	 कपडे	 यांची	ओळख	 करून	द्ावी.	 कपडे	 भशवणयासाठी	 उपयुक्त	 साधनांची	ओळख	 करून	द्ावी.	
मऊ,	खरखरीत	अशा	 भवभवध	कपड्ांचया	 तुकड्ांचा	 सपश्ण	अनुिव	ूद्ावा.	

	 २.२	 प्रा्णम्	 णशवि्ाम

   ऋतू	आभण	कपडे   

	सुई,	 बटन	आभण	 दोरा	 यांची	 भचते्	काढा.	

भशवणकामाशी	संबंभधत	साधने.	

माझी	्कृती
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्पडाचे	 णवणवि	भाग
	जोड्ा	जुळवून	 पहा.

 

	रंग	आभण	 रंगीत	धागे	 यांचया	जोड्ा	लावणे.

पेखनसलने	कपडे	आभण	 तयाचंे	 िाग	 यांचया	जोड्ा	जुळवणयास	सांगावे.	 रंग	आभण	धागा	 एकमेकांशी	 योगय	 प्रकारे	 जोडून	 घयावे.

माझी	्कृती
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 २.३	 बाहुली्ाम

अंगठी	 बाहुली	आभण	कठपुतळी	बाहुली	 तयार	करणयाची	 पद्त	सांगा	आभण	वेगवेगळ्ा	बाहुलया	 तयार	करून	 घयावयात.	

 

	वृततपत्े,	 माभसक	ेयांतली	 रंगीत	 भचते्	जमवून	 तयापासून	अंगठी	 बाहुली	 तयार	करणे.	

 भचत्	व	कागदी	 पुठ्ा	यांचयापासून	 बाहुली	  

माझी	्कृती



55

२.४		्ाथराचे	 णवि्ाम

 

  

	 	 नारळाचया	झाडाचे	 भनरीक्षण	करून,	आपलया	शबदांत	 वण्णन	करणे.	
	 	 नारळाचया	झाडापासून	 तयार	 होणाऱया	 भवभवध	वसतूंची	 नावे	 सांगणे.
नारळाचया	झाडाचया	 भवभवध	िागांची	ओळख	करून	द्ावी.	तयापासून	तयार	होणाऱया	 भवभवध	वसतूंची	 भचते्	दाखवून	वण्णन	करून	
घयावे.

माझी	्कृती

नारळाचया	झाडाचया	 भवभवध	िागांची	आभण	 तयापासून	 तयार	 होणाऱया	 वसतूंची	ओळख.
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	 ३.		क्षेत्	 :	 णनवारा

   ३.१	 मात्ाम
मातीचे	 गािे	 (बडबडगीत)

आई	 महणते	 -
‘बाळा,	 बाळा,	काय	करतोस?’

बाळ	 महणतो	-
‘आई,	मी	अंगणात	खेळतो!’

	 	 आई	 महणते	 -
माती	घेऊन	खेळू	 नको।
अंग	सार	े मळवू	 नको।।
बाळ	 महणतो-
अगं,	अगं	आई
काय	तुझी	घाई
खेळू	 दे	 ना	 मला
मी	 येत	 नाही।।

मातीचा	चेंडू,	 मातीची	 माऊ
मातीचा	काऊ,	मातीची	 भचऊ
मातीचा	ससा	 मी	करतो

हाक	 नको	 मारू	मला,	 मी	खेळतो	 ।।

मातीभवषयी	 गाणी	 संग्रहीत	 करून	 भवद्ारयाांकडून	 तालासुरात	 महणून	 घयावीत.	 भिजवलेलया	 मातीपासून	 भवभवध	 आकार	 तयार	
करून	 घयावेत.

 

	भिजवलेलया	 मातीपासून	 गोल,	लांबट,	चौकोनी	आकाराचे	लहानमोठे	 मणी	 तयार	करा.

माझी	्कृती
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३.२	 	बांबू्ाम	व	वेत्ाम

 बांबूचे	 झाड	आभण	 तयाचे	 उपयोग

बांबूचया	झाडाची	 भचत्ादं्ारे	ओळख	करून	द्ावी.	 तयाचे	 भवभवध	 उपयोग	 भवचारावेत.
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 ३.३	 	 फुलझाडांची	व	शोणभवंत	झाडांची	लागवड	

 

	वाळलेलया	फुलांचया	 पाकळ्ा	 भचकटवून	 िेटकाड्ण	 तयार	करा.

भवभवध	फुलांची	ओळख	करून	द्ावी.	भचत्ाच	ेवण्णन	करायला	सांगावे.	वाळलेलया	फुलांचया	पाकळ्ा,	पेखनसलचा	िुसा	भचकटवून	
सुशोिन	करून	 घयावे.

माझी	्कृती
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	(्)	 इतर	क्षेत्	

	शेतीपूर्	 वरवसार	 (पशुपक्षी	संवि्यन) 

 
	भचत्ातील	प्राणी,	 पकयांचे	आवाज	काढा.	

          

	 		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 बदक	 	 	 	 	कोंबडा	
भचत्ादं्ारे	 प्राणी-पकयांची	ओळख	करून	द्ावी.	 तयांचे	आवाज	 ऐकवावेत.	 भवद्ारयाांना	 प्राणी	 व	 पकयांचे	 वैयखक्तक	व	 	
सामूभहक	आवाज	काढणयाची	संधी	द्ावी.	

मांजर

माझी	्कृती


